
                       
  

Regionpensionärsrådet 
 

 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

Protokoll
Sammanträdesdatum
2023-12-15

 
Plats och tid Regionkontoret, Borgsalen, klockan 09:00-12:00 
  
Ledamöter Ann-Margret Nilsson, SPF 

Leif Gustavsson, PRO 
Monica Hellsten, SKPF 
Mikaela Waltersson (M) (ordförande) (Region Halland) 
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) (Region Halland) 

  
Ersättare Kerstin Zander, PRO 

Catharina Berghorn, SKPF 
Patrik Thorsson Nilsson (S) (Region Halland) 

  
Övriga Anders Åkvist (Chefläkare) §37, Britta Engvall (Strateg) §38, Jan 

Törnell (Strateg) §39, Robin Rikardsson (Analytiker) §39, Ann 
Mårtensson (Processledare) §39 

  
Paragrafer §§34-43 
  
Utses att justera Ann-Margret Nilsson 
  
Justeringens plats och tid  
  
 
 
 
 
 
Underskrifter 
 
Sekreterare  ........................................................................................................ 
  Helge Scharf Wramling 

 
Ordförande  ........................................................................................................ 
  Mikaela Waltersson                                   

 
Justerare  ................................................        ……………………………….. 
  Ann-Margret Nilsson 
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.   
Organ Regionpensionärsrådet   
Sammanträdesdatum 2023-12-15 
Paragrafer  

Justeringsdatum  
Datum för anslagets uppsättande 

 

Datum för anslagets nedtagande    
Protokollets förvaringsplats Regionkontoret   

 

................................................. 

 

Underskrift 
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Ärendelista 
§34 Justering 
§35 Godkännande av föredragningslista 
§36 Anmälan av protokoll från föregående sammanträde 2023-10-06 
§37 Inkomna frågor från pensionärsorganisationerna 
§38 Frågor från förra sammanträdet 
§39 Dagens tema: Regional fysisk plan och infrastrukturplanering 
§40 Sammanträdesplan 2024 
§41 Regionpensionärsrådets temadag 2024 

§42 Anmälan om svar på fråga om screening för osteoporos, från Nationella 
screeningrådet 

§43 Övrigt 
 

 

Sida 3 av 14Page 3 of 15



 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2023-12-15 

 
 

   

Regionpensionärsrådet    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§34 
 
Justering 
 
Beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att 

• utse Ann-Margret Nilsson, SPF, att jämte ordförande justera protokollet. 
 
Förslag till beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att 

• utse Ann-Margret Nilsson, SPF, att jämte ordförande justera protokollet. 
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§35 
 
Godkännande av föredragningslista 
 
Beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att 

• godkänna föredragningslistan. 
 
Förslag till beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att 

• godkänna föredragningslistan. 
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§36 
 
Anmälan av protokoll från föregående sammanträde 2023-10-06 
 
Beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att  

• protokollet från föregående sammanträde 2023-10-06 läggs till handlingarna. 
 
Förslag till beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att  

• protokollet från föregående sammanträde 2023-10-06 läggs till handlingarna. 
 
Beslutsunderlag 

• Protokoll RPR 2023-10-06, signerat 
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§37 
 
Inkomna frågor från pensionärsorganisationerna 
 
Beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att 

• anteckna att dialog har hållits med rådet. 
 
Ärendet 
Inför dagens sammanträde har följande frågor inkommit från regionpensionärsrådet. 

• Rutin för återkoppling från vårdcentralerna av svar på undersökningar gjorda 
på remiss (Anders Åkvist 15 min) 

• Skillnader i vård mellan män och kvinnor (Anders Åkvist 15 min) 
• Hur har det gått med beslutet att minska ned på inhyrd personal? (10 min) 

 
Förslag till beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att 

• anteckna att dialog har hållits med rådet. 
 
Beslutsunderlag 

• Inhyrd personal inom Region Halland 2018-2023 
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§38 
 
Frågor från förra sammanträdet 
 
Beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att 

• lägga informationen till handlingarna 
• svar på fråga om ”God och nära vård, framtidens primärvård” skjuts fram till 

nästa gång. 
 
Ärendet 
Vid rådets föregående sammanträde den 6 oktober beslutades att återkomma till 
nedanstående ämnen från förra sammanträdet, i syfte att ta hand om uppkomna 
frågor. 

• Demensvård i Region Halland (Britta Engvall 15 min) 
• God och nära vård, framtidens primärvård 
• Trappklättrare inom Färdtjänsten 

 
Förslag till beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att 

• lägga informationen till handlingarna 
• svar på fråga om ”God och nära vård, framtidens primärvård” skjuts fram till 

nästa gång. 
 
Beslutsunderlag 

• Svar på frågor om trappklättrare inom färdtjänst 
• Färdtjänst riktlinjer - Fbg Lhm Hyl Vbg 17-03-31 
• Färdtjänst riktlinjer  - Hstd 17-03-31 
• Pensionärsrådet om demensvård 231215 
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§39 
 
Dagens tema: Regional fysisk plan och infrastrukturplanering 
 
Beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att 

• anteckna att dialog har förts med rådet om regional fysisk plan och 
infrastrukturplanering. 

 
Ärendet 
Rådets ordinarie sammanträden under år 2023 fokuserar på vart och ett av fyra 
aktuella teman: IT och digitalisering, Kompetensförsörjning, Framtidens hälso- och 
sjukvård samt Regional fysisk planering. 

  

Temat vid dagens sammanträde är arbetet med regional fysisk planering (inklusive 
infrastrukturplanering) inom Region Halland. Strateger och analytiker från 
regionstyrelsens egen förvaltning har bjudits in för att föra dialog med rådet inom det 
aktuella temat. 

  

Upplägg enligt nedan: 

1. Regional fysisk planering Halland     (Ann Mårtensson) 
2. Halländska förutsättningar för regional planering  (Robin Rikardsson) 
3. Infrastrukturplanering                        (Jan Törnell) 
4. Diskussion: 
• Vilka utmaningar och brister ser ni idag i transportsystemet? 
• Med utblick mot 2050: Hur ser ni att Halland kan bli mer tillgängligt, 

inkluderande och sammanhållet? 
5. Sammanfattning och nästa steg i arbetet                 (Ann Mårtensson & Jan 

Törnell) 
  

Länkar som kan vara intressanta att ta del av, förutom bifogat underlag: 

En hållbar och attraktiv region (quarto.pub) 

Regional infrastrukturplan Halland 2022-2033 (regionhalland.se) 
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Förslag till beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att 

• anteckna att dialog har förts med rådet om regional fysisk plan och 
infrastrukturplanering. 

 
Beslutsunderlag 

• Uppdragsbeskrivning_RFP_version 2023-03-09_KRF 
• Viljeinriktning Regional fysisk plan_enligt KRF 230906 
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§40 
 
Sammanträdesplan 2024 
 
Beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att 

• anteckna rådets planering för 2024 års sammanträden 
• rådet sammanträder följande dagar: 22 mars, 19 april (TEMADAG), 14 juni, 6 

september och 6 december. 
• sammanträdesdag i oktober utses vid senare tillfälle. 

  

 
Förslag till beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att 

• anteckna rådets planering för 2024 års sammanträden 
• rådet sammanträder följande dagar: 22 mars, 19 april (TEMADAG), 14 juni, 6 

september och 6 december. 
• sammanträdesdag i oktober utses vid senare tillfälle. 

  

 
Beslutsunderlag 

• Förslag på sammanträdestider 2024 RPR 
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§41 
 
Regionpensionärsrådets temadag 2024 
 
Beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att 

• lägga ärendet till handlingarna. 
 
Ärendet 
Regionpensionärsrådets årliga temadag för år 2024 är planerad till den 19 april, på 
Laxbutiken i Heberg.  

  

Vid dagens sammanträde diskuterar vi kring upplägg och innehåll för kommande 
temadag.  

 
Förslag till beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att 

• lägga ärendet till handlingarna. 
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§42 
 
Anmälan om svar på fråga om screening för osteoporos, från 
Nationella screeningrådet 
 
Beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att 

• anteckna att svar från Nationella screeningrådet, på 
pensionärsorganisationernas fråga om screening för osteoporos, har anmälts 
till rådet. 

 
Ärendet 
Vid rådets sammanträde den 6 oktober beslutades att vidarebefordra 
pensionärsorganisationernas fråga om screening för osteoporos, till Nationella 
screeningrådet. Vid dagens sammanträde anmäls inkommet svar i frågan.  

 
Förslag till beslut 
Regionpensionärsrådet beslutar att 

• anteckna att svar från Nationella screeningrådet, på 
pensionärsorganisationernas fråga om screening för osteoporos, har anmälts 
till rådet. 

 
Beslutsunderlag 

• Svar_screening osteoporos 
• Skrivelse från pensionärsorganisationer i Halland om screening för osteoporos 
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§43 
 
Övrigt 
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