
 
  

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 
   
 

Protokoll
Sammanträdesdatum
2023-10-10

 
Plats och tid Borgsalen, klockan 09:00-11:00 
  
Ledamöter Mikaela Waltersson (M) (ordförande) 

Ann Molander (L) (1:e vice ordförande) 
My Clingston (KD) 
Jonas Strand (S) 
Johan Lindahl (S)  ersätter Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) 

  
  
  
Övriga Martin Engström (hälso- och sjukvårdsdirektör) §§193-195, §§202-

203, Ola Johansson (biträdande hälso- och sjukvårdsdirektör) §§193-
200, §§202-203, Indre Grimpe (HR-direktör) §200, Måns Arnrup (IT-
direktör) §§193-196, Malin Viktorsson (biträdande ekonomidirektör), 
Elisabeth Funkqvist (kommunikationsstrateg), Jakob Alström 
(verksamehtschef, hälso- och sjukvårdsavdelningen) §197, §200, 
Linda Nordlöf (strateg) §§193-196, Matilda Örnstedt (hälso- och 
sjukvårdsstrateg) §197, Anders Thorstensson (utvecklingsstrateg) 
§§198-199 

  
Paragrafer §§193-203 
  
Utses att justera Jonas Strand 
  
Justeringens plats och tid  
  
 
 
 
 
 
Underskrifter 
 
Sekreterare  ........................................................................................................ 
  Semra Redzepagic 

 
Ordförande  ........................................................................................................ 
  Mikaela Waltersson                           

Justerare  ................................................        ……………………………….. 
  Jonas Strand 

 

 
  

Sida 1 av 15Page 1 of 16



Sida 2 av 15 
 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

 
Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.   
Organ Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott   
Sammanträdesdatum 2023-10-10 
Paragrafer  

Justeringsdatum  
Datum för anslagets uppsättande 

 

Datum för anslagets nedtagande    
Protokollets förvaringsplats Regionkontoret   

 

................................................. 

 

Underskrift 
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Ärendelista 
§193 Justering 
§194 Godkännande av föredragningslista 

§195 Inriktningsbeslut för omprioritering av utvecklingsarbete Nationell 
läkemedelslista 

§196 Information om remissvar på betänkande Patientöversikter inom EES och 
Sverige (SOU 2023:13) 

§197 Översyn av hälso- och sjukvårdsstrategi för Halland 
§198 Beslut om avveckling av Psykoterapiavtal 
§199 Information om Nationell patientenkät specialiserad sjukhusvård 2023 

§200 Information om arbete med minskning av hyrbolag status och dialog om 
arbetet framåt 

§201 Beslut om sammanträdesplan för regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott 2024 

§202 Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 
§203 Summering av sammanträdet 
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§193 
 
Justering 
 
Beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• utse Jonas Strand att jämte ordförande justera protokollet 
 
Förslag till beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• utse Jonas Strand att jämte ordförande justera protokollet 
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§194 
 
Godkännande av föredragningslista 
 
Beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan 
 
Förslag till beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan 
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§195 
 
Inriktningsbeslut för omprioritering av utvecklingsarbete Nationell 
läkemedelslista 
RS191510 
 
Beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

• anta förslaget till ett avslut av arbetet med utveckling i nuvarande 
journalsystem. 

 
Ärendet 

Lagen om Nationell läkemedelslista trädde i kraft 1 maj 2021. 2019 startade projektet 
Implementering och anpassning av Nationella läkemedelslistan i Region Halland. 
Flera orsaker såsom förseningar och oklarheter i krav på anslutande system från E-
hälsomyndigheten, Covid-19 pandemin och nya EU-förordningar för medicintekniska 
produkter har gjort att tidigare tidplan för en implementation och anpassning av 
Nationell läkemedelslista i Region Halland kraftigt har försenats. En utveckling i 
nuvarande journalsystem kommer att vara färdig för driftsättning tidigast under våren 
2024. Då Region Halland enligt plan byter journalsystem i november 2024 och 
motsvarande funktion med största sannolikhet inte finns i kommande journalsystem 
vid en övergång, har nyttan med utvecklingen kraftigt minskat. 
 
Förslag till beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

• anta förslaget till ett avslut av arbetet med utveckling i nuvarande 
journalsystem. 

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag Inriktningsbeslut för omprioritering av utvecklingsarbete 
Nationell läkemedelslista 

 
Expedieras till 

Expedieras ej 
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§196 
 
Information om remissvar på betänkande Patientöversikter inom 
EES och Sverige (SOU 2023:13) 
RS230882 
 
Beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet. 
 
Ärendet 

Regeringen har beslutat om ett tilläggsdirektiv till utredningen om E-recept inom EES 
(SOU 2021:102) för att utreda vad som krävs för en patientsäker och effektiv process 
för att även överföra information om patientöversikter inom europeiska ekonomiska 
samarbetsområdet, EES. Region Halland har erbjudits att inkomma med synpunkter 
på denna remiss. Detta informationsärende ligger till grund för kommande beslut om 
Region Hallands svar till remissen. 
 
Förslag till beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet. 
 
Beslutsunderlag 

• Remissvar på betänkande Patientöversikter inom EES och Sverige (SOU 
2023:13) 

 
Expedieras till 

Expedieras ej 
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§197 
 
Översyn av hälso- och sjukvårdsstrategi för Halland 
RS230956 
 
Beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslås besluta att 

• under hösten avgöra hur hälso- och sjukvårdsstrategin för Halland (2017–
2025) ska hanteras när giltighetstiden löper ut. 

 
Ärendet 

Hallands hälso- och sjukvårdsstrategi gäller fram till och med 2025. Under åren har 
den utgjort ett strategiskt stöd för såväl politiker som medarbetare i Region Halland. 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott behöver nu ta ställning till olika 
alternativ rörande hur hälso- och sjukvårdsstrategin ska hanteras i framtiden inför att 
den löper ut. 
 
Förslag till beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslås besluta att 

• under hösten avgöra hur hälso- och sjukvårdsstrategin för Halland (2017–
2025) ska hanteras när giltighetstiden löper ut. 

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag, Översyn av hälso- och sjukvårdsstrategi för Halland 
 
Expedieras till 

Expedieras ej 
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§198 
 
Beslut om avveckling av Psykoterapiavtal 
RS221236 
 
Beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar  

• att per den 31 januari 2024 säga upp samtliga Psykoterapiavtal baserade på 
Förfrågningsunderlag för godkännande av utförare av psykoterapi för vuxna i 
enlighet med valfrihetssystem (dnr Ls100157). 

 
Ärendet 

Region Halland har genom Psykiatrin Halland sedan 2011 tillämpat ett löpande 
ansökningsförfarande om att ingå i avtal om psykoterapi för vuxna baserat på 
Förfrågningsunderlag för godkännande av utförare av psykoterapi för vuxna i enlighet 
med valfrihetssystem (dnr Ls100157).  

Region Halland har i dag 17 avtal med privata psykoterapeuter inom ramen för ett 
löpande ansökningsförfarande. Efter år 2017 har inga nya psykoterapiavtal tecknats. 

Psykiatrin Halland har meddelat att de inte längre använder sig av 
psykoterapiavtalen. Under de fem första månaderna 2023 har 4 av 17 vårdgivare 
varit aktiva inom ramen för psykoterapiavtalen. Regionens kostnad har under årets 
första fem månader uppgått till 32 872 kr. Förvaltningschefen förordar att dessa avtal 
upphör att gälla. 

Den behandling som erbjuds inom ramen för de aktuella psykoterapiavtalen ingår 
även i uppdragen för Vårdval Halland närsjukvård och Vårdval Halland specialiserad 
vuxenpsykiatrisk öppenvård. 
 
Förslag till beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar  

• att per den 31 januari 2024 säga upp samtliga Psykoterapiavtal baserade på 
Förfrågningsunderlag för godkännande av utförare av psykoterapi för vuxna i 
enlighet med valfrihetssystem (dnr Ls100157). 

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag, Avveckling av Psykoterapiavtal 
 
Expedieras till 

Psykiatrin Halland 
Kognitivt Focus Iris Förstberg AB 
Bodil Oknelid Falkenbergs Psykoterapimottagning 
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Appelt Wikström AB 
Bo Göran Näslund psykologkonsultationer 
Christina Grill Viktoriagatans Personalinstitut PIHA 
Noema AB, Lynga skola 624B 
Anita Bengtsson Samtalsterapi 
KBT & Relationer Lena Simonsson 
Psykolog Hans Göran Nilsson 
Ipsoma AB 
Göteborgs Psykoterapi Institut AB 
Sankt Lukas Psykoterapimottagning i Halland 
Wengholm Kognitiv Psykoterapi 
D&H Fabian KBT Väst 
KBT i Halland AB 
Livsögonblick AB 
Klinisk psykologi Västra Götaland AB 
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§199 
 
Information om Nationell patientenkät specialiserad sjukhusvård 
2023 
RS220676 
 
Beslut 

Regionstyrelsen hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet. 
 
Ärendet 

Resultaten från Nationell patientenkät specialiserad sjukhusvård redovisas i två 
delar, en för öppenvård och en för sluten vård.  

Öppenvård 

• Sammantaget hamnar regionen på en första plats.  
• Förändringen jämfört med 2018 är -0,2 procentenheter.  
• Svarsfrekvens: 51,5 procent. 

Slutenvård 

• Sammantaget hamnar regionen på plats 8.  
• Förändringen jämfört med 2018 är 0,1 procentenheter.  
• Svarsfrekvens: 54,2 procent. 

 
Förslag till beslut 

Regionstyrelsen hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet. 
 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag, Information Nationell patientenkät specialiserad sjukhusvård 
2023 

 
Expedieras till 

Driftnämnd Hallands sjukhus 
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§200 
 
Information om arbete med minskning av hyrbolag status och 
dialog om arbetet framåt 
 
Beslut 

Regionstyrelsen hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet. 
 
Förslag till beslut 

Regionstyrelsen hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet. 
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§201 
 
Beslut om sammanträdesplan för regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott 2024 
RS230716 
 
Beslut 

Regionstyrelsens Hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• fastställa sammanträdesplan 2024 för regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott.  

 
Ärendet 

Regionkontoret har tagit fram förslag till sammanträdestider 2024 för regionstyrelsens 
utskott, Social hållbarhetsberedning och verksamhetsberedning (budgetprocess). 
Respektive utskott och Social hållbarhetsberedning fastställer sina egna 
sammanträdesdatum. Till grund för planeringen ligger den beslutade 
beredningsprocessen, återkommande ärenden som enligt lag måste hanteras och 
det i övrigt förväntade arbetsflödet.  
 
Förslag till beslut 

Regionstyrelsens Hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• fastställa sammanträdesplan 2024 för regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott.  

 
Beslutsunderlag 

• Beslut om sammanträdesplan för regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott 
2024 

 
Expedieras till 

Expedieras ej 
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§202 
 
Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 
 
Beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information lämnas till utskottet 
 
Ärendet 

Information från hälso- och sjukvårdsdirektören. 

• Tandvårdskliniken Oral Care AB som Region Halland har två avtal med har 
köpt kliniken Tandgruppen AB i Kungsbacka.  

• Tudorkliniken kommer tillfälligt att stänga ner filialen i Gullbrandstorp från 
årsskiftet. Detta för att den nuvarande lokalen inte är ändamålsenlig och 
Tudorkliniken letar efter ny lokal.  

• Läjeskliniken har meddelat att de inte avser att ansöka om förlängning av 
beviljat listningsstopp som därmed upphör den 1 november 2023.  

• NT-rådet rekommenderar regioner att avvakta med att införa vaccination mot 
RS-virus till äldre.  

• Återkoppling från sammanträdet med Gemensam nämnd för hemsjukvård och 
hjälpmedel den 4 oktober. 

 
Förslag till beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information lämnas till utskottet 
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§203 
 
Summering av sammanträdet 
 
Ärendet 

Summering av sammanträdet. 
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