
 
  

Driftnämnden Närsjukvård 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 
   
 

Protokoll
Sammanträdesdatum
2022-11-02

 
Plats och tid Varberg, Varbergs sjukhus, Direktionsrummet, klockan 14:00-17:00 
  
Ledamöter Axel Storckenfeldt (M) (ordförande) 

Ove Bengtsson (C) (vice ordförande) 
Patrik Thorsson Nilsson (S) (2:e vice ordförande) 
Christina Nillius (M) 
Johnny Rosenberg Bodmar (KD) 
Annica Elveroth (L) 
Hüseyin Mirza Karagöz (S) 
Angeline Eriksson (C)  ersätter Lars Larsson (SD) 
Jeanet Kjöller (S)  ersätter Jörgen Johanson (S) 

  
Ersättare Svetlana Svensson (V) 
  
Övriga Emma Pihl (förvaltningschef), Anna Stålnacke (kommunikationschef), 

Agneta Wesslén (administrativ chef, tf ekonomichef), Kristin Löfgren 
(nämndsekreterare) 

  
Paragrafer §58 
  
Utses att justera Ove Bengtsson 
  
Justeringens plats och tid  
  
 
 
 
 
 
Underskrifter 
 
Sekreterare  ........................................................................................................ 
  Kristin Löfgren 

 
Ordförande  ........................................................................................................ 
  Axel Storckenfeldt 

 
Justerare  ................................................        ……………………………….. 
  Ove Bengtsson 
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.   
Organ Driftnämnden Närsjukvård   
Sammanträdesdatum 2022-11-02 
Paragrafer  

Justeringsdatum  
Datum för anslagets uppsättande 

 

Datum för anslagets nedtagande    
Protokollets förvaringsplats Västra Vallgatan, Varberg   

 

................................................. 

 

Underskrift 
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§58 
 
Svar på begäran om yttrande om motion från (SD) om 
hjärtsviktsmottagningar 
DN NSV220212 
 
Beslut 

Driftnämnden Närsjukvård svarar på begäran om yttrande om motion om 
hjärtsviktsmottagningar enligt yttrande daterat, 2022-10-19 
 
Ärendet 

Carita Boulwén (SD) och Stina Isaksson (SD) har för Sverigedemokraterna Region 
Halland inkommit till regionfullmäktige med en motion om hjärtsviktsmottagningar på 
Hallands vårdcentraler. Motionen innehåller följande yrkanden från 
Sverigedemokraterna: 
 
- Att regionfullmäktige beslutar att utreda behov och möjlighet att inrätta 
hjärtsviktsmottagningar på vårdcentraler runt om i Halland. 
 
- Att regionfullmäktige beslutar utreda möjligheten att hjärtsviktsmottagning ska ingå i 
förfrågningsunderlag för vårdval Halland. 
 
Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till Driftnämnden 
Närsjukvård, Driftnämnden Hallands sjukhus och Driftnämnden Ambulans, diagnostik 
och hälsa med begäran om yttrande. Enligt regionstyrelsens beslut bereds svar på 
motionen vid Regionkontoret. 
 
Ett formaliserat arbete med regionövergripande vårdprocesser för hjärtsjukdomar, 
såsom till exempel hjärtsvikt, har pågått sedan 2017 med övergripande syfte att möta 
flera av regionens mål genom tydliga processer och roller, närmre vård, 
kunskap/kvalitet och ensade arbetssätt och jämlikhet över hela regionen. 
Närsjukvården Halland har en väl etablerad vårdriktlinje för arbetssätt med hypertoni 
och patienter med risk för hjärtsvikt. 
 
En utredning enligt motionens förslag har begränsade förutsättningar att förstärka 
processen ytterligare. 
 
Förslag till beslut 

Arbetsutskottet föreslår att Driftnämnden Närsjukvård svarar på begäran om yttrande 
om motion om hjärtsviktsmottagningar enligt yttrande daterat, 2022-10-19 
 
Beslutsunderlag 
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• Beslutsförslag, svar på begäran om yttrande om motion från (SD) om 
hjärtsviktsmottagningar. 

• Yttrande, svar på begäran om yttrande om motion från (SD) om 
hjärtsviktsmottagningar. 

• §215 RS AU Beslut om remittering av motion om 
hjärtsviktsmottagningar.pdf(595982) (0)_TMP 

 
Expedieras till 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott; regionen@regionhalland.se 
 
Paragrafen är justerad 
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Beslutsförslag Närsjukvårdens Förvaltning 
 
Kristin Löfgren 
Nämndtjänsteman 

Datum 
2022-10-19 

Diarienummer 
DN 
NSV220212 

Driftnämnden Närsjukvård 
 
 
Svar på begäran om yttrande om motion från (SD) om 
hjärtsviktsmottagningar 

Förslag till beslut 

Driftnämnden Närsjukvård svarar på begäran om yttrande om motion om 
hjärtsviktsmottagningar enligt yttrande daterat, 2022-10-19 

Sammanfattning 

Carita Boulwén (SD) och Stina Isaksson (SD) har för Sverigedemokraterna 
Region Halland inkommit till regionfullmäktige med en motion om 
hjärtsviktsmottagningar på Hallands vårdcentraler. Motionen innehåller 
följande yrkanden från Sverigedemokraterna: 

• Att regionfullmäktige beslutar att utreda behov och möjlighet att inrätta 
hjärtsviktsmottagningar på vårdcentraler runt om i Halland.  

• Att regionfullmäktige beslutar utreda möjligheten att 
hjärtsviktsmottagning ska ingå i förfrågningsunderlag för vårdval 
Halland. 

 
Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till Drift-
nämnden Närsjukvård, Driftnämnden Hallands sjukhus och Driftnämnden 
Ambulans, diagnostik och hälsa med begäran om yttrande. Enligt 
regionstyrelsens beslut bereds svar på motionen vid Regionkontoret.  

Ett formaliserat arbete med regionövergripande vårdprocesser för 
hjärtsjukdomar, såsom till exempel hjärtsvikt, har pågått sedan 2017 med 
övergripande syfte att möta flera av regionens mål genom tydliga processer 
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och roller, närmre vård, kunskap/kvalitet och ensade arbetssätt och jämlikhet 
över hela regionen. Närsjukvården Halland har en väl etablerad vårdriktlinje 
för arbetssätt med hypertoni och patienter med risk för hjärtsvikt.  

En utredning enligt motionens förslag har begränsade förutsättningar att 
förstärka processen ytterligare. 

Konsekvensbeskrivning 

Förvaltningen bedömer att det inte finns några konsekvenser ur ett 
jämställdhetsperspektiv av beslutet. 
 
Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Förvaltningen bedömer att det inte finns några ekonomiska konsekvenser av 
beslutet. 
 

Närsjukvårdens förvaltning 

Emma Pihl 
Förvaltningschef 

 

  

Bilaga: 
Yttrande daterat 2022-10-19 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott; regionen@regionhalland.se 
 

 

 

Page 6 of 14

https://intra.regionhalland.se/var-organisation/metoderocharbetssatt/arendehantering/Documents/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf


 1 (3) 

 

Adress: Region Halland, Box 517, 301 80 Halmstad 
Besöksadress: Södra vägen 9 
Telefon: 035-13 48 00 Fax: 035-13 54 44  

E-post: regionen@regionhalland.se 
Webb: regionhalland.se 
Org. Nr: 232100–0015 

 

Mottagare 
Till regionstyrelsen 

Datum 
2022-10-19 

Diarienummer 
DN 
NSV220212 

Yttrande om motion från (SD) om 
hjärtsviktsmottagningar 

Nulägesbild 
Hjärtsvikt är en av de största och mest resurskrävande kroniska sjukdomar 
som förekommer och det finns idag drygt 6 000 patienter med diagnosen i 
Halland. Allvarlighetsgraden kan variera stort, ifrån att kunna leva ett normalt 
liv med läkemedelsbehandling och livsstilsförändringar till att vara så sjuk att 
man är uppsatt på väntelista för en hjärttransplantation. Hjärtsviktssjukvården 
i Halland berör flera förvaltningar.   

Ett formaliserat arbete med regionövergripande vårdprocesser för 
hjärtsjukdomar, såsom till exempel hjärtsvikt, har pågått sedan 2017 med 
övergripande syfte att möta flera av regionens mål genom tydliga processer 
och roller, närmre vård, kunskap/kvalitet och ensade arbetssätt och jämlikhet 
över hela regionen.  

För stabila hjärtsviktspatienter med basbehandling utgår behandlingsansvaret 
från närsjukvården medan instabila patienter eller patienter med behov av mer 
avancerad vård handläggs på sjukhusens hjärtmottagningar. I vissa fall 
handläggs patienter i samråd mellan närsjukvård och sjukhusvården. Vid 
överföring av patient mellan hjärtmottagning på sjukhus och närsjukvård 
skrivs remiss för att överföring ska ske på ett patientsäkert sätt. I händelse av 
akut svår hjärtsvikt kan tillståndet vara så akut att det kräver 
ambulanssjukvård.  

November 2021 påbörjades implementering av det nationella 
personcentrerade vårdförloppet för hjärtsvikt efter ett omfattande 
utvecklings- och samverkansarbete mellan Regionkontoret, Vårdval Halland 
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närsjukvård och den kardiologiska specialistsjukvården i Halland. Arbetet har 
samordnats från regionkontorets hälso- och sjukvårdsavdelning och med 
ledning från regionens hjärtprocessansvariga. Det finns nu regionala 
processbeskrivningar, vårdriktlinjer och terapirekommendationer för de tre 
dominerande hjärtsjukdomarna hjärtsvikt, arytmi (förmaksflimmer) och 
ischemi (stabil kärlkramp och akut hjärtinfarkt). 

Dessa hjärtsjukvårdprocesser berör många invånare. Flera delar är redan i 
bruk, vilket bidragit till bättre medicinska resultat och kortare ledtider. För 
ytterligare delar planeras det för snar implementering och kontinuerligt 
utvecklingsarbete. Det finns även ett pågående arbete och initiativ inom 
ramen för informationsdriven vård att använda den information som finns för 
att öka sannolikheten att patienter får insatt rätt basbehandling via 
primärvården för hjärtsvikt, förmaksflimmer och som förebyggande 
behandling efter genomgången hjärtinfarkt.  

Hjärtsvikt är en av flera följdsjukdomar för patienter med hypertoni. 
Närsjukvården Halland har en etablerad vårdriktlinje för behandling av 
patienter med hypertoni vilken används i det allmänna patientflödet på 
vårdcentralerna. Patienter med hypertoni som inte når sitt blodtrycksmål på 
grund av underbehandling och behov av livsstilsförändringar följs upp enligt 
vårdriktlinjen på sin vårdcentral. 

Driftnämnden Närsjukvårds yttrande 
Driftnämnden Närsjukvård anser att det är viktigt att hälso- och sjukvården i 
Halland utvecklas för patienter med hjärtsvikt och konstaterar att det har skett 
betydande framsteg i Halland de senaste åren. Den fortsatta utvecklingen av 
vårdkedjan för hjärtsviktspatienter bör ske inom den etablerade 
vårdprocessens struktur.  En utredning enligt motionens förslag har 
begränsade förutsättningar att förstärka processen ytterligare. 
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Driftnämnden Närsjukvård 
 

 

Axel Storckenfeldt 
ordförande 
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2022-05-31 

 
 

   

Regionstyrelsens arbetsutskott    
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§215 
 
Beslut om remittering av motion om hjärtsviktsmottagningar  
(Beslut enligt delegation) 
RS220567 
 
Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• remittera motionen till driftnämnderna Närsjukvård, Hallands sjukhus och 
Ambulans, diagnostik och hälsa 

 
Ärendet 
Motion har väckts om hjärtsviktsmottagningar. Motionen anmäldes i regionfullmäktige 
den 26 april 2022. Regionstyrelsens arbetsutskott har att besluta om remittering av 
motionen. En driftnämnd vars verksamhet berörs av förslaget ska beredas tillfälle att 
yttra sig. Det föreslås därför att motionen remitteras till driftnämnderna Närsjukvård, 
Hallands sjukhus och Ambulans, diagnostik och hälsa. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 

• remittera motionen till driftnämnderna Närsjukvård, Hallands sjukhus och 
Ambulans, diagnostik och hälsa 

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag - Beslut om remittering av motion om hjärtsviktsmottagningar 
• Motion från Sverigedemokraterna, Hjärtsviktsmottagningar på Hallands 

vårdcentraler 
 
Expedieras till 
Driftnämnden Närsjukvård 
Driftnämnden Hallands sjukhus 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa 

 
Paragrafen är justerad 
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Regionkontoret 
Styrning och stöd 
Samuel Lindh 
Nämndtjänsteman 

Beslutsförslag 

Datum 
2022-05-23 

Diarienummer 
RS220567 

Regionstyrelsen 
 
 
Beslutsförslag - Beslut om remittering av motion om 
hjärtsviktsmottagningar 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att 
- remittera motionen till driftnämnderna Närsjukvård, Hallands sjukhus 

och Ambulans, diagnostik och hälsa.   

Sammanfattning 

Motion har väckts om hjärtsviktsmottagningar. Motionen anmäldes i 
regionfullmäktige den 26 april 2022. Regionstyrelsens arbetsutskott har att 
besluta om remittering av motionen. En driftnämnd vars verksamhet berörs 
av förslaget ska beredas tillfälle att yttra sig. Det föreslås därför att motionen 
remitteras till driftnämnderna Närsjukvård, Hallands sjukhus och Ambulans, 
diagnostik och hälsa. 
 
 

Regionkontoret 

Jörgen Preuss Cristine Karlsson 
Regiondirektör HR-direktör 

Bilaga: 
Motion om hjärtsviktsmottagningar. 
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Styrelsens/nämndens beslut delges 
Driftnämnderna Närsjukvård, Hallands sjukhus och Ambulans, diagnostik 
och hälsa.  
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Motion		Regionfullmäktige																																																																		220419	
Hjärtsviktsmottagningar	på	Hallands	vårdcentraler		
	
Vården	inom	Region	Halland	är	god	och	håller	överlag	en	hög	kvalitet.	Det	finns	dock	ett	antal	
förbättringsområden	som	vi	behöver	lägga	extra	fokus	och	resurser	på	för	att	kunna	erbjuda	den	allra	
bästa	hälso-	och	sjukvården	för	Hallands	invånare.		
	
Ett	av	de	områden	är	hjärtsjukvården.		
Även	om	vi	där	gjort	stora	kliv	framåt	och	lyckats	förbättra	både	vad	det	gäller	kvalitet,	resultat	och	
tillgänglighet,	så	finns	det	fortsatt	förbättringspotential.	
	
Hjärtsvikt	(hjärtinsufficiens),	innebär	att	hjärtat	inte	kan	pumpa	blodet	tillräckligt	effektivt.	Varje	år	
insjuknar	ca	40.000	personer	i	Sverige	med	hjärtsvikt.	De	flesta	är	äldre	personer,	men	även	yngre	
personer	kan	få	det.	Hjärtsvikt	är	en	av	de	vanligaste	orsakerna	till	sjukhusinläggning	bland	äldre.	
	
Hjärtsvikt	medför	stora	negativa	konsekvenser	för	de	som	drabbas.Trötthet,	andfåddhet	och	
försämrad	kapacitet	gör	att	de	inte	orkar	med	att	utföra	aktiviteter	på	samma	vis	som	tidigare.		
Det	är	ett	allvarligt	och	livslångt	sjukdomstillstånd,	men	genom	medicinering	och	ändrade	
levnadsvanor	kan	de	som	drabbas	i	stor	utsträckning	påverka	sitt	mående.	Patienten,	och	även	
anhöriga,	behöver	då	få	kunskap	i	vad	man	själv	kan	göra	och	vad	man	behöver	vara	extra	observant	
på.	
	
Vård	av	patienter	med	hjärtsvikt	skiljer	sig	dock	en	del	åt	i	de	olika	regionerna	i	landet.			
I	exempelvis	region	Sörmland	har	man	förlagt	mycket	av	hjärtsviktsvården	till	vårdcentralerna.	
Där	har	beslut	tagits	att	alla	vårdcentraler	ska	ha	en	egen	hjärtsviktsmottagning	och	alla	patienter	ha	
en	fast	vårdkontakt,	en	hjärtsviktssjuksköterska.	Där	följer	man	då	också	en	standardvårdplan	med	
checklistor	för	att	patienten	ska	få	en	systematiserad,	evidensbaserad	och	säker	vård.		
	
Resultatet	beskriver	man	som	lyckat.	Vården	har	kommit	närmare	patienten,	vilket	gett	ökad	
trygghet	hos	både	patienter	och	anhöriga,	bättre	behandlade	patienter	och	även	minskat	behov	av	
sjukhusvård.		
	
Vår	målsättning	är	naturligtvis	att	Halland	ska	ligga	i	topp	även	vad	det	gäller	hjärtsjukvård.		
Att	invånare	i	Halland	som	drabbas	av	hjärtsvikt	har	tillgång	till	en	nära	och	kontinuerlig	vård,	dit		
patienter	och	anhöriga	lätt	kan	vända	sig	för	att	hjälp	och	råd	och	där	värden	och	symptom	
regelbundet	kontrolleras	för	att	patienten	i	större	utsträckning	ska	slippa	behöva	söka	akutvård.		
Kanske	kan	det	vara	en	väg	att	nå	det	målet.		
	
	
Med	anledning	av	ovanstående	yrkar	vi	i	Sverigedemokraterna	därmed	på	
	
-Att	regionfullmäktige	beslutar	att	utreda	behov	och	möjlighet	att	inrätta	hjärtsviktsmottagningar	på	
vårdcentraler	runt	om	i	Halland.	
	
-Att	regionfullmäktige	beslutar	utreda	möjligheten	att	hjärtsviktsmottagning	ska	ingå	i	
förfrågningsunderlag	för	vårdval	Halland		
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För	Sverigedemokraterna	Region	Halland	genom	
	

	

							___________________	
            Stina Isaksson (SD) 
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