
 
  

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 
   
 

Protokoll
Sammanträdesdatum
2023-05-23

 
Plats och tid Borgsalen, klockan 09:00-12:05 
  
Ledamöter Ann Molander (L) (1:e vice ordförande) 

Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) (2:e vice ordförande) 
My Clingston (KD) 
Jonas Strand (S) 

  
  
  
Övriga Ola Johansson (biträdande hälso- och sjukvårdsdirektör), Martin 

Engström (hälso- och sjukvårdsdirektör) §§114-116, Malin Viktorsson 
(biträdande ekonomidirektör), Elisabeth Funkqvist 
(kommunikationsstrateg), Indre Grimpe (HR-direktör) §116, Anna 
Pohjanen (förvaltningschef, Ambulans, diagnostik och hälsa) §116, 
Jeanette Törnqvist (verksamhetschef, hälso- och 
sjukvårdsavdelningen) §§114-120, Jakob Alström (verksamhetschef, 
hälso- och sjukvårdsavdelningen) §§121-125, Christian Lidén (C) 
(ersättare i Södra samverkansnämnden, deltar via Teams) §117, 
Johan Lindahl (S) (ersättare i Södra samverkansnämnden, deltar via 
Teams) §117, Anders Åkvist (chefsläkare) §§119-121, §§124-125, 
Maria Ryberg-Mo (smittskyddsöverläkare) §119, Susanne Johansson 
(hälso- och sjukvårdsstrateg) §§121-122, Karin Nordstrand 
Sandersson (hälso- och sjukvårdsstrateg) §§123-125, Magnus 
Warfvinge (hälso- och sjukvårdsstrateg) §§123-125 

  
Paragrafer §§114-129 
  
Utses att justera Lise-Lotte Bensköld Olsson 
  
Justeringens plats och tid  
  
 
 
 
 
 
Underskrifter 
 
Sekreterare  ........................................................................................................ 
  Semra Redzepagic 

 
Ordförande  ........................................................................................................ 
  Ann Molander 

 
Justerare  ................................................        ……………………………….. 
  Lise-Lotte Bensköld Olsson 
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.   
Organ Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott   
Sammanträdesdatum 2023-05-23 
Paragrafer  

Justeringsdatum  
Datum för anslagets uppsättande 

 

Datum för anslagets nedtagande    
Protokollets förvaringsplats Regionkontoret   

 

................................................. 

 

Underskrift 
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Ärendelista 
§114 Justering 
§115 Godkännande av föredragningslista 

§116 Information om nuläget inhyrd personal och förvaltningarna tankar om 
arbetet framåt 

§117 Avstämning inför Södra regionvårdsnämndens sammanträde 2023-06-01-02 

§118 Avstämning inför Gemensam nämnd för hemsjukvård och hjälpmedel 2023-
05-24 

§119 Information om Smittskyddsläget gällande sexuellt överförbara infektioner 

§120 
Information om Socialstyrelsens rapport om Smittskyddsenheternas och 
smittskyddsläkarnas förutsättningar och kapacitet samt i Region Halland 
genomförd GAP-analys 

§121 Information om rekommendation assisterad befruktning 

§122 Information om fysisk aktivitet på recept, arbetet i Region Halland och ett 
nytt regeringsuppdrag 

§123 Information om hälso- och sjukvårdspeng 2024 

§124 Beslut om uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag för Vårdval 
Halland närsjukvård 2024 (Beredning inför RS 7 juni) 

§125 Beslut om uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag för Vårdval 
Halland specialiserad öppenvård 2024 (Beredning inför RS 7 juni) 

§126 Svar på motion avseende autismenhet (Avstämning inför RS 30/8) 
§127 Anmälan av inkomna/utgående skrivelser/protokoll 2023 
§128 Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 
§129 Summering av sammanträdet 
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§114 
 
Justering 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordförande justera protokollet 
 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordförande justera protokollet 
 
Paragrafen är justerad 
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§115 
 
Godkännande av föredragningslista 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan 
 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan 
 
Paragrafen är justerad 
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§116 
 
Information om nuläget inhyrd personal och förvaltningarna tankar 
om arbetet framåt 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Paragrafen är justerad 
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§117 
 
Avstämning inför Södra regionvårdsnämndens sammanträde 2023-
06-01-02 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Avstämning inför Södra regionvårdsnämndens sammanträde 2023-06-01--02. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Paragrafen är justerad 
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§118 
 
Avstämning inför Gemensam nämnd för hemsjukvård och 
hjälpmedel 2023-05-24 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Avstämning inför Gemensam nämnd för hemsjukvård och hjälpmedel 2023-05-24. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Paragrafen är justerad 
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§119 
 
Information om Smittskyddsläget gällande sexuellt överförbara 
infektioner 
RS230433 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso-och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Regionstyrelsens hälso-och sjukvårdsutskott får information från Smittskydd Halland 
om smittskyddsläget gällande sexuellt överförbara sjukdomar. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso-och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet 
 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag Information om Smittskyddsläget gällande sexuellt överförbara 
infektioner 

 
Expedieras till 
Expedieras ej 

  

 
Paragrafen är justerad 
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§120 
 
Information om Socialstyrelsens rapport om 
Smittskyddsenheternas och smittskyddsläkarnas förutsättningar 
och kapacitet samt i Region Halland genomförd GAP-analys 
RS230680 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Socialstyrelsen har av regeringen haft i uppdrag att göra en översyn av de regionala 
smittskyddsenheternas och smittskyddsläkarnas förutsättningar och kapacitet att 
genomföra sitt uppdrag som framgår av smittskyddslagen med syfte att möjliggöra en 
ökad effektivitet, samordning och likformighet i verksamheterna. Rapporten riktar sig i 
första hand till regeringen och till beslutsfattare inom regioner och kommuner.  

Resultatet i rapporten är uppdelad i fyra områden: En stärkt smittskyddsorganisation, 
Tillgång till och samordning av vårdhygien, Samordning och samarbete mellan det 
regionala smittskyddet och kommunal vård och omsorg samt Den nationella 
samordningen av smittskydd. 

En gap-analys har genomförts i Region Halland för att identifiera de områden där 
möjlighet till förbättringar inom organisationen finns utifrån rapportens innehåll. 
Någon förbättring beskriver organisatoriska förtydligande gällande stödet till 
Smittskydd som bedöms nödvändig och även en ökad samverkan med kommunerna 
bedöms relevant utifrån uppdrag. 

Eventuella kostnader relaterade till utvecklingen som föreslås omhändertas i 
ordinarie budgetprocesser. 

Hälso- och sjukvårdsutskottet ges nu information om rapporten och bedömningar 
utifrån genomförd gap-analys 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet 
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Beslutsunderlag 

• Information om Socialstyrelsens rapport om Smittskyddsenheternas och 
smittskyddsläkarnas förutsättningar och kapacitet samt i Region Halland 
genomförd GAP-analys 

• Smittskyddsenheternas och smittskyddsläkarnas förutsättningar och kapacitet 
- Socialstyrelsens rapport 

 
Expedieras till 
Expedieras ej 

  

 
Paragrafen är justerad 
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§121 
 
Information om rekommendation assisterad befruktning 
RS221283 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
På hälso- och sjukvårdsutskottets sammanträde ges information om Region Hallands 
beslut om att bifalla reviderad rekommendation avseende regionernas erbjudande 
om assisterad befruktning. Syftet med rekommendationen är att åstadkomma en 
kunskapsbaserad och jämlik vård.  

Bakgrunden till revideringen är en lagändring från 2019 om genetisk integritet 
(2006:351), som innebar att kravet på att det blivande barnet har en genetisk 
koppling till minst en förälder togs bort. Rekommendationen definierar centrala 
begrepp, anger grundläggande kriterier för genomförandet, anger övre och nedre 
åldersgränser samt antalet behandlingar som ingår i det offentliga åtagandet. 
Rekommendationen avser olikkönade par, samkönade kvinnliga par samt 
ensamstående kvinnor. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet 
 
Beslutsunderlag 

• Delegationsbeslut - Rekommendation assisterad befruktning 
• Rekommendation assisterad befruktning – dubbeldonation och 

embryodonation 
 
Expedieras till 
Expedieras ej 
 
Paragrafen är justerad 
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§122 
 
Information om fysisk aktivitet på recept, arbetet i Region Halland 
och ett nytt regeringsuppdrag 
RS230578 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
På hälso- och sjukvårdsutskottets sammanträde ges information om arbetet med 
Fysisk aktivitet på recept (FaR). FaR är en evidensbaserad metod för att stödja 
personer till att öka sin fysiska aktivitet. Både nationell och regional uppföljning visar 
att det finns stora variationer i användandet liksom hur metoden är integrerad i 
styrnings- och ledningssystem.  

Regeringen vill att användningen av FaR ska öka och bli mer likvärdig över landet 
och har beslutat om en satsning som omfattar uppdrag till E-hälsomyndigheten, 
Yrkesföreningar för fysisk aktivitet (YFA) och Socialstyrelsen som kommer att fördela 
ett nytt statsbidrag för arbetet till regionerna. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet 
 
Beslutsunderlag 

• Information - Fysisk aktivitet på recept, fokus i Region Halland och nytt 
regeringsuppdrag 

 
Expedieras till 
Expedieras ej 

  

  

 
Paragrafen är justerad 
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§123 
 
Information om hälso- och sjukvårdspeng 2024 
RS230475 
 
Beslut 
Regionstyrelsens Hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till nämnden 
 
Ärendet 
Hälso- och sjukvårdspengen räknas årligen upp för demografiska förändringar, 
prisökningar, utvecklingsindex samt effektiviseringsindex. Utöver detta föreslås 
förändringar av uppdraget som påverkar ersättningen till vårdenheterna. 

Nya finansierade uppdrag till Närsjukvården 

• Freestyle Libre, ökade kostnader för diabetespatienter, utökning med 4 mnkr. 
• Bröstcancer, ultraljud/punktioner inom SVF bröstcancer, uppskattas till 2,4 

mnkr och tillförs HOSP tills vi har löst hanteringen med remisser. 
• Retroaktivt ersätts HOSP med 11,2 mnkr för kostnader för ultraljud/punktioner 

inom SVF bröstcancer 2019-2023. 
  

Uppdrag som minskar HOSP 2024 

• Regionala processledare (vårdförlopp Astma/KOL, diabetes och AOS) och 
sakkunnig försäkringsmedicin och levnadsvanor delfinansieras av HOSP, 
totalt minskas HOSP med 1,2 mnkr 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens Hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till nämnden 
 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag, Hälso- och sjukvårdspeng 2024 
 
Expedieras till 
Expedieras ej 
 
Paragrafen är justerad 
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§124 
 
Beslut om uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag för 
Vårdval Halland närsjukvård 2024 (Beredning inför RS 7 juni) 
RS230108 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår Regionstyrelsen föreslå 
Regionfullmäktige besluta att 

• fastställa uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag för Vårdval Halland 
Närsjukvård 2024 

 
Ärendet 
En årlig översyn och revidering ska göras inför varje nytt verksamhetsår. 2024 års 
revidering är gjord efter politiska beslut med syfte att förtydliga och säkerställa 
innehållet för leverantörerna i Vårdval Halland närsjukvård 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår Regionstyrelsen föreslå 
Regionfullmäktige besluta att 

• fastställa uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag för Vårdval Halland 
Närsjukvård 2024 

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag Beslut om uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag för 
Vårdval Halland närsjukvård 2024 

• Uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag för vårdval i närsjukvård 2024 - 
master 

 
Expedieras till 
Driftnämnd Närsjukvård 
Vårdval Halland privata verksamhetschefer 

 
Paragrafen är justerad 
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§125 
 
Beslut om uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag för 
Vårdval Halland specialiserad öppenvård 2024 (Beredning inför RS 
7 juni) 
RS230109 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår Regionstyrelsen föreslå 
Regionfullmäktige besluta att 

• fastställa uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag för Vårdval Halland 
specialiserad öppenvård 2024 

  

Reservation 

Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) reserverar sig mot beslutet.  

 
Ärendet 
En årlig översyn och revidering skall göras inför varje nytt verksamhetsår. 2024 års 
revidering är gjord efter politiska beslut med syfte att förtydliga och säkerställa 
innehållet för leverantörerna i Vårdval Halland specialiserad öppenvård. 

 
 
Yrkanden 

Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) yrkar att avveckla Vårdval Halland specialiserad vård. 

Propositionsordning  

Ordföranden finner att det finns två förslag till beslut - regionkontorets förslag och 
yrkandet från Lise-Lotte Bensköld Olssons (S). Ordföranden ställer förslagen mot 
varandra och finner att hälso- och sjukvårdsutskottet bifaller regionkontorets förslag.  

Votering begärs och verkställs.  
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Votering 

Ordföranden ställer följande voteringsproposition och får den godkänd: för att bifalla 
regionkontorets förslag rösta ja, för att bifalla Lise-Lotte Bensköld Olssons förslag 
rösta nej.  

Vid voteringen lämnas 2 ja-röster och 2 nej-röster. Varför ordförandens röst är 
avgörande.  

Ordföranden tillkännager att hälso- och sjukvårdsutskottet beslutar enligt 
regionkontorets förslag. Voteringslistan som visar hur ledamöterna röstat finns som 
bilaga.  

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår Regionstyrelsen föreslå 
Regionfullmäktige besluta att 

• fastställa uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag för Vårdval Halland 
specialiserad öppenvård 2024 

 
Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag Beslut Uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag för 
Vårdval Halland specialiserad öppenvård 2024 

• Uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag Vårdval Halland specialiserad 
öppenvård 2024(674305) (0) 

 
Expedieras till 
Driftnämnd Psykiatri 
Privata verksamhetschefer Vårdval Halland specialiserad öppenvård 

 
Paragrafen är justerad 
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§126 
 
Svar på motion avseende autismenhet (Avstämning inför RS 30/8) 
RS230186 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

• bereda ärendet vid hälso- och sjukvårdsutskottets sammanträde 2023-06-13 
 
Ärendet 
Stina Isaksson (SD) och Robert Grönberg (SD) har väckt motion om en gemensam 
enhet i Halland för barn med autism. Motionärerna vill att den samlade kunskapen 
och kompetensen kring autism finns samlat gemensamt på en enhet i Halland och 
innehålla kompetenser från både psykiatrin och habiliteringen. 

Regionkontoret anser inte att en gemensam autismenhet för barn i Halland är 
ändamålsenlig och främjar de halländska invånarna. Däremot ger det pågående 
arbetet bättre förutsättningar för intentionen att uppnå en sammanhållen vård för 
barn med autism i Halland. Förslaget blir därmed att avslå motionen. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

• bereda ärendet vid hälso- och sjukvårdsutskottets sammanträde 2023-06-13 
 
Beslutsunderlag 

• Svar på motion avseende autismenhet 
• Motion från Sverigedemokraterna avseende Autismenhet 

 
Paragrafen är justerad 
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§127 
 
Anmälan av inkomna/utgående skrivelser/protokoll 2023 
RS230019 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att anmälan av inkomna/utgående skrivelser/protokoll har lämnats till 
utskottet 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att anmälan av inkomna/utgående skrivelser/protokoll har lämnats till 
utskottet 

 
Beslutsunderlag 

• Protokoll Samverkansnämnden i Västra sjukvårdsregionen 2023-05-05 
 
Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2023-05-23 

 
 

   

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott  

  

 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§128 
 
Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information lämnas till utskottet 
 
Ärendet 
Information från hälso- och sjukvårdsdirektören. 

• Ola Johansson informerar utskottet att kommunerna menar att det har blivit fel 
i den nya överenskommelsen att nolldagarna har förbisetts. Kommunerna 
menar att Intentionen för att snabbt ta hem färdigutskrivna patienter faller samt 
att det blir orimligt dyrt för kommunerna. Det är kommunerna som har velat ha 
och godkänt nuvarande modell Nuvarande formeln har setts över och 
kommunerna har presenterat ett förslag på en reviderad beräkningsmodell vid 
mötet med regional utvecklingsgrupp 2023-05-17. Kommunerna kunde ställa 
sig bakom den reviderade beräkningsmodellen, men inte Region Halland då 
det inte överensstämmer med den politiska inriktningen och avtalets 
intentioner. En fortsatt diskussion pågår i Socialchefsnätverket. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information lämnas till utskottet 
 
Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2023-05-23 

 
 

   

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott  

  

 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

§129 
 
Summering av sammanträdet 
 
Ärendet 
Summering av sammanträdet. 

 
Paragrafen är justerad 
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