
 
  

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 
   
 

Protokoll
Sammanträdesdatum
2023-02-14

 
Plats och tid Borgsalen, klockan 10:00-11:10 
  
Ledamöter Mikaela Waltersson (M) (ordförande) 

Ann Molander (L) (1:e vice ordförande) 
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) (2:e vice ordförande) 
Jonas Strand (S) 
Lars Gustafsson (KD)  ersätter My Clingston (KD) 

  
  
  
Övriga Martin Engström (hälso- och sjukvårdsdirektör), Ola Johansson 

(biträdande hälso- och sjukvårdsdirektör), Malin Viktorsson (biträdande 
ekonomidirektör), Jakob Alström (verksamhetschef, hälso- och 
sjukvårdsavdelningen), Elisabeth Funkqvist (kommunikationsstrateg), 
Maria Fransson (sekreterare), Johan Lindahl (S) (ledamot Västra 
samverkansnämnden (deltar via Teams)) §30, Inger Svensson (M) 
(ersättare Västra samverkansnämnden (deltar via Teams)) §30, 
Susanne Johansson (hälso- och sjukvårdsstrateg) §32, Jeanette 
Törnqvist (verksamhetschef, hälso- och sjukvårdsavdelningen) §32, 
Anders Åkvist (regional chefläkare) §33, Karin Nordstrand Sandersson 
(hälso- och sjukvårdsstrateg) §34, Pernilla Wallerstedt (hälso- och 
sjukvårdsstrateg) §34 

  
Paragrafer §§28-37 
  
Utses att justera Lise-Lotte Bensköld Olsson 
  
Justeringens plats och tid  
  
 
 
 
 
 
Underskrifter 
 
Sekreterare  ........................................................................................................ 
  Maria Fransson 

 
Ordförande  ........................................................................................................ 
  Mikaela Waltersson 

 
Justerare  ................................................        ……………………………….. 
  Lise-Lotte Bensköld Olsson 
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.   
Organ Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott   
Sammanträdesdatum 2023-02-14 
Paragrafer  

Justeringsdatum  
Datum för anslagets uppsättande 

 

Datum för anslagets nedtagande    
Protokollets förvaringsplats Regionkontoret   

 

................................................. 

 

Underskrift 
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Ärendelista 
§28 Justering 
§29 Godkännande av föredragningslista 
§30 Avstämning inför Västra samverkansnämndens sammanträde 2023-02-23 

§31 Avstämning inför Gemensam nämnd för hemsjukvård och hjälpmedel 2023-
02-22 

§32 Information - Gynekologiska smärttillstånd 
§33 Information om rådet för medicinsk etiks arbete under 2022 

§34 
Information om yttrande över Socialstyrelsens remiss avseende förslag till 
föreskrifter och allmänna råd om listningstjänst för vårdval eller vårdval på 
annat sätt 

§35 Svar på motion om barns vistelse på sjukhus (Avstämning inför RS 2023-
03-15) 

§36 Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 
§37 Summering av sammanträdet 
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§28 
 
Justering 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordförande justera protokollet 
 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordförande justera protokollet 
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§29 
 
Godkännande av föredragningslista 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan 
 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• godkänna den utsända föredragningslistan 
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§30 
 
Avstämning inför Västra samverkansnämndens sammanträde 2023-
02-23 
RS221382 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Avstämning inför Västra samverkansnämndens sammanträde 2023-02-23. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Beslutsunderlag 

• Avstämning inför Västra samverkansnämndens sammanträde 2023-02-23 
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§31 
 
Avstämning inför Gemensam nämnd för hemsjukvård och 
hjälpmedel 2023-02-22 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Avstämning inför Gemensam nämnd för hemsjukvård och hjälpmedel 2023-02-22. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Beslutsunderlag 

• Avstämning inför Gemensam nämnd för hemsjukvård och hjälpmedel 2023-
02-22 
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§32 
 
Information - Gynekologiska smärttillstånd 
RS230089 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Regionkontoret har tillsammans med berörda verksamheter utrett hur patienter med 
gynekologisk smärtproblematik bör omhändertas på bästa sätt. Två 
processbeskrivningar har tagits fram, en för endometrios och en för vulvasmärta, i 
syfte att kartlägga en aktuell nulägesbild och att identifiera eventuella gap i 
förhållande till nationella rekommendationer. 
 
Processbeskrivningen för endometrios har fastställts. Processbeskrivningen för 
vulvasmärta ska kompletteras med information om rehabilitering och kan fastställas 
först därefter. Behovet av kompetensutveckling på olika vårdnivåer bör ses över, 
både vad gäller endometrios och vulvasmärta. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Beslutsunderlag 

• Information - Gynekologiska smärttillstånd 
• Bilaga 1_Processbeskrivning Endometrios_fastställd 

 
Expedieras till 
Beslutet expedieras ej 
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§33 
 
Information om rådet för medicinsk etiks arbete under 2022 
RS200253 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
I slutet av 2020 togs beslut om att inrätta ett regionalt råd för medicinsk etik. I detta 
ärende lämnas information till utskottet om rådets verksamhet under dess första 
verksamhetsår. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Beslutsunderlag 

• Information om rådet för medicinsk etiks arbete under 2022 
• Rådet för medicinsk etik under 2022 

 
Expedieras till 
Driftnämnden Hallands sjukhus 
Driftnämnden Närsjukvård 
Driftnämnden Psykiatri 
Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa 
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§34 
 
Information om yttrande över Socialstyrelsens remiss avseende 
förslag till föreskrifter och allmänna råd om listningstjänst för 
vårdval eller vårdval på annat sätt 
RS230102 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Region Halland har beretts möjlighet att lämna synpunkter på Socialstyrelsens 
remiss avseende förslag till föreskrifter och allmänna råd om listningstjänst för 
vårdval och vårdval på annat sätt. Remissen kommer att besvaras på 
tjänstemannanivå. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att informationen har lämnats till utskottet 
 
Beslutsunderlag 

• Information om yttrande över Socialstyrelsens remiss avseende förslag till 
föreskrifter och allmänna råd om listningstjänst för vårdval eller vårdval på 
annat sätt 

• Yttrande över Socialstyrelsens remiss avseende förslag till föreskrifter och 
allmänna råd om listningstjänst för vårdval och vårdval på annat sätt 

• Remiss avseende förslag till föreskrifter och allmänna råd om listningstjänst för 
vårdval och vårdval på annat sätt 

 
Expedieras till 
Expedieras ej  
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§35 
 
Svar på motion om barns vistelse på sjukhus (Avstämning inför RS 
2023-03-15) 
RS211319 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

• bereda ärendet vid hälso- och sjukvårdsutskottets sammanträde 2023-02-28 
 
Ärendet 
Motion har inkommit, Åke Andersson Vänsterpartiet Halland, med yrkande att tillsätta 
en utredning för att undersöka metoder som kan minska barns känsla av stress och 
obehag samt undersöka om alternativa metoder finns för att stötta barns psykiska 
välmående i samband med sjukhusvistelsen på Hallands sjukhus barnavdelningar.  
 
De inhämtade yttrandena från berörda nämnder betonar likaledes vikten av att arbeta 
utifrån dessa perspektiv vid utformning av barnavdelningar samt i avdelningarnas 
anpassningar och kreativa lösningar. Dessa perspektiv ingår i berörda verksamheters 
grunduppdrag och är en viktig del av hälso- och sjukvårdens generella uppdrag för 
alla typer av patienter.  
 
Yttrandena exemplifierar också hur berörda verksamheter, i pågående arbete, aktivt 
och integrerat arbetar med dessa perspektiv inom ramen för deras uppdrag. Med 
utgångspunkt i detta pågående arbete, föreslår Regionkontoret därför att avslå 
yrkandet i motionen. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

• bereda ärendet vid hälso- och sjukvårdsutskottets sammanträde 2023-02-28  
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Beslutsunderlag 

• Svar på motion om barns vistelse på sjukhus 
• Motion från Vänsterpartiet angående barns vistelse på sjukhus 
• Beslut om remittering av motion 
• §15 RS AU Beslut om remittering av motion (Beslut enligt delegation) 
• Yttrande över motion om barns vistelse på sjukhus 
• Yttrande över motion om barns vistelse på sjukhus 
• Tjänsteskrivelse Barnkonsekvensanalys inför beslut 
• Tjänsteanteckning, yttrande från Psykiatrin Halland 

 
Expedieras till 
Motionär Åke Andersson 
Driftnämnden Hallands sjukhus 
Driftnämnden Psykiatri 
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§36 
 
Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information lämnas till utskottet 
 
Ärendet 
Hälso- och sjukvårdsdirektör Martin Engström informerar om att IVO kommer att 
genomföra en uppföljande inspektion på Hallands sjukhus Varberg 2023-03-21. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

• anteckna att information lämnas till utskottet 
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§37 
 
Summering av sammanträdet 
 
Ärendet 
Summering av sammanträdet. 
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