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Protokoll
Sammanträdesdatum
2021-08-24

 
Plats och tid Digitalt via Teams, klockan 09:00-11:15 
  
Ledamöter Mikaela Waltersson (M) (ordförande) 

Tommy Rydfeldt (L) (1:e vice ordförande) 
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S) (2:e vice ordförande) 
Benny Strandberg (KD) 
Jonas Strand (S) 

  
Övriga Martin Engström (hälso- och sjukvårdsdirektör), Ola Johansson 

(biträdande hälso- och sjukvårdsdirektör), Per Bilén (controller), 
Elisabeth Funkqvist (kommunikationsstrateg), Maria Fransson 
(sekreterare), Christian Lidén (C) (ersättare, södra 
regionvårdsnämnden) §§160-161, Margit Bik (S) (ersättare, södra 
regionvårdsnämnden, ledamot västra samverkansnämnden) §§160-
161, Inger Svensson (M) (ersättare västra samverkansnämnden) 
§161, Stefan Lönn (tf FoU-chef) §162, Ulf Strömberg (FoU-
handledare) §162, Jakob Alström (verksamhetschef, Hälso- och 
sjukvård) §163, Karin Nordstrand Sandersson (hälso- och 
sjukvårdsstrateg) §163, Mika Jägerstedt (hälso- och sjukvårdsstrateg) 
§164, Katarina Lindh (fastighetschef) §165, Marcus Vennersten 
(fastighetsförvaltare) §165 

  
Paragrafer §§158-167 
  
Utses att justera Lise-Lotte Bensköld Olsson 
  
Justeringens plats och tid  
  
 
 
 
 
 
Underskrifter 
 
Sekreterare  ........................................................................................................ 
  Maria Fransson 

 
Ordförande  ........................................................................................................ 
  Mikaela Waltersson 

 
Justerare  ................................................        ……………………………….. 
  Lise-Lotte Bensköld Olsson 
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 
Organ Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott 
Sammanträdesdatum 2021-08-24 
Paragrafer  

Justeringsdatum  
Datum för anslagets uppsättande 

 

Datum för anslagets nedtagande  
Protokollets förvaringsplats Regionkontoret 

 

................................................. 

 

Underskrift 
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Ärendelista 
§158 Justering 
§159 Godkännande av föredragningslista 

§160 Beslut om Samverkansavtal 2021 samt arbetsordning för Södra 
regionvårdsnämnden (Beslut enligt delegation) 

§161 Anmälan av inkommande/utgående skrivelser och protokoll 

§162 Information om utvecklingssatsning på ett regionalt epidemiologiskt 
kompetensstöd 

§163 Förlängning av vårdavtal med Hallandsjouren (Beslut enligt delegation) 

§164 Beslut angående ny tidsplan för införandet av riktade hälsosamtal för 40-
åringar (Beslut enligt delegation) 

§165 Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 
§166 Övrig fråga 
§167 Summering av sammanträdet 
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§158 
 
Justering 
RS210024 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

 utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordföranden justera protokollet 
 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

 utse Lise-Lotte Bensköld Olsson att jämte ordföranden justera protokollet 
 
Paragrafen är justerad 
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§159 
 
Godkännande av föredragningslista 
RS210025 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

 godkänna den utsända föredragningslistan med följande tillägg 
- ärende 10 Övrig fråga 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

 godkänna den utsända föredragningslistan 
 
Paragrafen är justerad 
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§160 
 
Beslut om Samverkansavtal 2021 samt arbetsordning för Södra 
regionvårdsnämnden (Beslut enligt delegation) 
RS210081 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

 ställa sig bakom Samverkansavtal 2021 samt arbetsordning för Södra 
regionvårdsnämnden med start från 2021-07-01 

 
Ärendet 
Nuvarande regionavtal fastställdes 2014. I samverkan med huvudmännen i Södra 
sjukvårdsregionen har ett nytt samverkansavtal för Södra sjukvårdsregionen tagits 
fram. Likaså har nuvarande arbetsordning för Södra regionvårdsnämnden 
uppdaterats. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

 ställa sig bakom Samverkansavtal 2021 samt arbetsordning för Södra 
regionvårdsnämnden med start från 2021-07-01 

 
Beslutsunderlag 

 Beslutsförslag - Beslut om Samverkansavtal 2021 samt arbetsordning för 
Södra regionvårdsnämnden 

 Samverkansavtal 2021 samt arbetsordning för Södra regionvårdsnämnden 
 
Expedieras till 
Södra regionvårdsnämnden 

 
Paragrafen är justerad 
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§161 
 
Anmälan av inkommande/utgående skrivelser och protokoll 
RS210019 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

 anteckna skrivelserna till protokollet 
 
Ärendet 
Anmälan av inkommande/utgående skrivelser och protokoll. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att  

 anteckna skrivelserna till protokollet 
 
Beslutsunderlag 

 Protokoll  Västra samverkansnämnden 2021-06-11 
 Protokoll 2021-06-11 - Södra regionvårdsnämnden 

 
Paragrafen är justerad 
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§162 
 
Information om utvecklingssatsning på ett regionalt 
epidemiologiskt kompetensstöd 
RS210686 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

 anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Hälso- och sjukvårdsdirektören har fått en förfrågan från FoU-avdelningen om 
utvecklingsmedel för att skapa ett regionalt epidemiologisk kompetensstöd. Denna 
förfrågan har presenterats och diskuterats med cheferna inom hälso- och 
sjukvårdsavdelningarna vid Regionkontoret och Förvaltningscheferna vid 
Ledningsgrupp vård. Efter att förvaltningscheferna har gett sina synpunkter, har 
Hälso- och sjukvårdsdirektören ställt sig positiv till att bevilja utvecklingsmedel för ett 
regionalt epidemiologiskt kompetensstöd, som organisatorisk ska tillhöra FoU-
avdelningen. Utvecklingsmedel avser perioden augusti 2021 till december 2023, med 
en central målsättning att ta fram underlag för att på ett rationellt och träffsäkert sätt 
kunna rikta preventiva hälso- och sjukvårdsinsatser i Halland. Måluppfyllelse 
planeras att utvärderas under 2023, med hänsyn till budgetberedning inför 2024. 
Målsättning är att utvärderingen ska generera ett beslutsunderlag till 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beträffande införande av fortsatt 
regionalt epidemiologisk kompetensstöd vid FoU-avdelningen. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

 anteckna att information har lämnats till utskottet  
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Beslutsunderlag 

 Information om utvecklingssatsning på ett regionalt epidemiologiskt 
kompetensstöd 

 Regionalt epidemiologiskt kompetensstöd - förfrågan utvecklingsmedel 
210520 

 
Expedieras till 
- 

 
Paragrafen är justerad 
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§163 
 
Förlängning av vårdavtal med Hallandsjouren (Beslut enligt 
delegation) 
RS191214 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

 förlänga vårdavtalet med Hallandsjouren AB för perioden 2022-01-01 – 2022-
12-31 

 
Ärendet 
Region Halland har ett vårdavtal med Hallandsjouren AB avseende allmänmedicinsk 
beredskapsjour. Avtalet löper ut 2021-12-31. Avtalet förlängs automatiskt med 12 
månader om det inte sägs upp senast tre månader innan avtalets slutdatum. Avtalet 
kan förlängas med maximalt 24 månader. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

 förlänga vårdavtalet med Hallandsjouren AB för perioden 2022-01-01 – 2022-
12-31 

 
Beslutsunderlag 

 Förlängning av vårdavtal med Hallandsjouren 
 
Expedieras till 
Hallandsjouren AB 
Vårdcentralerna i Vårdval Halland 
Länets kommuner (medicinskt ansvariga sjuksköterskor) 

 
Paragrafen är justerad 
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§164 
 
Beslut angående ny tidsplan för införandet av riktade hälsosamtal 
för 40-åringar (Beslut enligt delegation) 
RS170367 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

 anta förslaget om ny tidsplan för införandet av riktade hälsosamtal för 40-
åringar i Region Halland 

 
Ärendet 
Regionkontoret föreslår att pilotstarten av riktade hälsosamtal till 40-åringar skjuts 
fram till första kvartalet 2022, med fortsatt breddinförande hösten 2022. 
Vårdcentralerna i Halland har en fortsatt hög belastning med massvaccination, 
provtagning för covid-19 och influensavaccination. Samarbetet med Region 
Västmanland och Region Sörmland kring avtal och arbetet med den externa 
leverantören Headlight fortlöper. 
 
Beslutet får inga ekonomiska konsekvenser. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

 anta förslaget om ny tidsplan för införandet av riktade hälsosamtal för 40-
åringar i Region Halland 

 
Beslutsunderlag 

 Beslut angående ny tidsplan för införandet av riktade hälsosamtal för 40-
åringar 

 
Expedieras till 
Driftsnämnden Närsjukvård 
Privata vårdcentraler 

 
Paragrafen är justerad 
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§165 
 
Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskottet beslutar att 

 anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Ärendet 
Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 

 diskussion om åtgärd, spontning vid slänten i Falkenberg 
 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskottet beslutar att 

 anteckna att information har lämnats till utskottet 
 
Paragrafen är justerad 
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§166 
 
Övrig fråga 
RS210856 
 
Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

 uppdra åt hälso- och sjukvårdsdirektören att med anledning av studien 
STHLM#MR utreda om det finns anledning att införa screening av 
prostatacancer i Region Halland, samt att om det rekommenderas utreda 
konsekvenserna ekonomiskt och organisatoriskt 

 
Ärendet 
Tommy Rydfeldt (L) väcker frågan om screening av prostatacancer. 

En ny studie, STHLM3MR, visar enligt dem själva, ”att överdiagnostiken halveras när 
traditionell vävnadsprovtagning av prostata ersätts av magnetkameraundersökning 
(MR) och riktade vävnadsprover. Antalet onödiga vävnadsprover som identifierar 
ofarliga småtumörer minskar, samtidigt som den nya metoden hittar lika många 
farliga tumörer.” 

Man kompletterar också med blodprov. 

Det finns anledning att i Region Halland titta på de studier som gjorts och överväga 
om det innebär att ett beslut att screena män med prostatacancer ska tas. 

Det bör också, om slutsatsen blir att prostatascreening ska göras, ta fram 
konsekvenserna både ekonomiskt och organisatoriskt. 

 
Expedieras till 
Hälso- och sjukvårdsdirektören 

 
Paragrafen är justerad 
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§167 
 
Summering av sammanträdet 
 
Ärendet 
Summering av sammanträdet. 

 
Paragrafen är justerad 
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