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Regionstyrelsen

Beslutsforslag Anta framtagen regional handlingsplan
for Suicidprevention

Regionstyrelsens hilso- och sjukvardsutskott foreslar regionstyrelsen besluta
att
e anta framtagen regional handlingsplan for suicidprevention.
e kostnaden 900 tkr f6r en permanent samordningstjanst finansieras
under 2021 med Halso- och sjukvirdens utvecklingsmedel och hanteras
1 ordinarie budgetprocess for 2022 och framat.

Sammanfattning

Regionstyrelsens arbetsutskott gav 191023 i uppdrag it Regionkontoret att
tillsammans med berorda forvaltningar, kommuner och myndigheter under
2019-2020 ta fram en regional handlingsplan for suicidprevention.

Syftet med den framtagna regionala handlingsplanen for suicidprevention ar
att skapa forutsittningar for battre samordning, struktur och hallbarhet 6ver
tid 1 det suicidpreventiva arbetet. Pa sikt d4r malet att antalet suicid och
suicidférsok 1 Halland ska minska.

For att omhinderta insatser i planen, stodja och samordna kunskapsstyrning,
samt skapa forutsattningar f6r samordning och struktur 6ver tid bor en
permanent samordnarfunktion f6r det suicidpreventiva arbetet inrattas.
Samordnarfunktionen behéver arligen finansieras med 900tkr, och funktionen
ska tillhora psykiatrin.
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Bakgrund

Folkhalsomyndigheten ar samordnade myndighet f6r suicidprevention och
den nationella handlingsplanen f6r suicidprevention. Dir foreslas att
regionerna tar fram en regional handlingsplan som utgar fran det nationella
programmet for suicidprevention, och som beskriver bade méjliga insatser
och dtaganden fran hilso och sjukvird, kommuner, myndigheter och
civilsamhalle. For att stodja och samordna kunskapsstyrning och som stod tor
lokalt och regionalt arbete foreslas vidare att alla regioner inrittar en regional
samordnarfunktion.

Regionstyrelsens arbetsutskott gav 191023 i uppdrag at Regionkontoret att
tillsammans med berorda férvaltningar, kommuner och myndigheter under
2019-2020 ta fram en regional handlingsplan f6r suicidprevention.
Framtagen plan syftar till att skapa forutsattningar for battre samordning,
struktur och héllbarhet 6ver tid. For att méjliggora detta bor en permanent
regional samordnarfunktion inrittas. Detta ligger i linje med
Folkhilsomyndighetens intentioner att ett lingsiktigt arbete med struktur och
samordning regionalt och lokalt dr avgorande for att antalet personer som
avlider i suicid ska minska.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Beslutet innebir att kostnaden 900 tkr f6r en permanent samordningstjinst
tinansieras under 2021 med Hilso och sjukvardens utvecklingsmedel och
hanteras 1 ordinarie budgetprocess for 2022 och framat. Det innebir en
torstarkning av anslaget till psykiatrin.

Regionkontoret

Jorgen Preuss Martin Engstrom
Regiondirektor Hilso och sjukvardsdirektor
Bilaga:

Regional handlingsplan for suicidprevention
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Styrelsens/namndens beslut delges
Driftndmnden Psykiatri
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