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Protokoll
Sammanträdesdatum
2020-04-07

Plats och tid Borgsalen, klockan 09:00-12:05

Ledamöter Mikaela Waltersson (M) (ordförande)
Tommy Rydfeldt (L) (1:e vice ordförande)
Benny Strandberg (KD)
Jonas Strand (S)
Margit Bik (S)  ersätter Lise-Lotte Bensköld Olsson (S)

Övriga Martin Engström (hälso- och sjukvårdsdirektör), Ola Johansson 
(biträdande hälso- och sjukvårdsdirektör), Per Bilén (controller), 
Elisabeth Funkqvist (kommunikationsstrateg), Maria Fransson 
(sekreterare), Pernilla Wallerstedt (hälso- och sjukvårdsstrateg) §§52-
55, Karin Nordstrand (hälso- och sjukvårdsstrateg) §§52-55, Jakob 
Alström (verksamhetschef, Hälso- och sjukvård) §§52-55, Maria 
Thomasson (hälso- och sjukvårdsstrateg) §§52-55, Stefan Lönn 
(epidemiolog) §58, Jeanette Törnqvist (verksamhetschef, Hälso- och 
sjukvård) §58, §§60-62, Måns Arnrup (IT-direktör) §59, Patrik 
Dahlqvist-Jönsson (verksamhetschef, Hälso- och sjukvård) §59, Eva 
Jadeling-Persson (strateg) §§60-62

Paragrafer §§50-67

Utses att justera Jonas Strand

Justeringens plats och tid

Underskrifter

Sekreterare ........................................................................................................
Maria Fransson

Ordförande ........................................................................................................
Mikaela Waltersson

Justerare ................................................       ………………………………..
Jonas Strand
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2020-04-07

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

Ärendelista
§50 Justering
§51 Godkännande av föredragningslistan

§52 Information om Vårdcentralspatrullens granskning av vårdcentralerna i 
Halland

§53 Uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag Vårdval Halland närsjukvård 
samt mål 2021

§54 Information - Vårdval Halland specialiserad öppenvård psykiatri

§55 Uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag för Vårdval i den 
specialiserade öppna hälso- och sjukvården 2021

§56 Sammanträdet ajourneras kl 10:05
§57 Sammanträdet återupptas kl 11:20

§58 Prioriterade områden för FoU-projekt 2021 (Avstämning inför RS 2020-05-
06)

§59 Information om Covid-19 situationens påverkan på Sussa gemensamt 
förberedelsearbete av FVIS

§60 Information - Aktiviteter för barn och unga med behov av särskilt stöd – 
Friskvårdsgrupper och Aktivitetsgrupper

§61 Svar till Regionala Funktionshinderrådet på inkommen skrivelse angående 
kostnad för nutritionsprodukter för barn

§62 Svar till Regionala Funktionshinderrådet på inkommen skrivelse angående 
nätdoktorer

§63 Regionala priser och ersättningar för Södra sjukvårdsregionen 2020 (Beslut 
enligt delegation)

§64 Anmälan av inkomna/utgående skrivelser/protokoll
§65 Information om ärenden till Västra sjukvårdsregionen den 17 april 2020
§66 Information från hälso- och sjukvårdsdirektören
§67 Summering av sammanträdet
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2020-04-07

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§50

Justering
RS200024

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 utse Jonas Strand att jämte ordföranden justera protokollet

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 utse Jonas Strand att jämte ordföranden justera protokollet

Paragrafen är justerad
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2020-04-07

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§51

Godkännande av föredragningslistan
RS200025

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 godkänna den utsända föredragningslistan

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 godkänna den utsända föredragningslistan

Paragrafen är justerad

5(25)



Protokoll
Sammanträdesdatum
2020-04-07

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§52

Information om Vårdcentralspatrullens granskning av 
vårdcentralerna i Halland
RS200455

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera information till protokollet

Ärendet
”Vårdcentralspatrullen, bättre primärvård för alla seniorer – Rapport från 
undersökning av vårdcentraler i Halland 2019-2020” är utförd av SPF seniorerna, 
PRO, SKPF pensionärerna och RPG. Syftet med framtagandet av rapporten är att 
påverka vård och omsorg för äldre. Målet är att äldrevårdsmottagningar för patienter 
över 75 år ska finnas. I Halland visar resultatet på skillnader i utfall mellan 
vårdcentralerna, utifrån undersökningens framtagna parametrar gällande vård av 
äldre. Slutsatsen som görs är att vårdcentralerna fungerar olika för äldre. 
Pensionärsorganisationerna ämnar göra en uppföljande rapport.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera information till protokollet

Beslutsunderlag
 Information om  Vårdcentralspatrullens granskning av vårdcentralerna i 

Halland
 Vårdcentralspatrullen - Bättre primärvård för alla seniorer. Rapport från 

undersökning av Vårdcentraler i Halland 2019-2020

Paragrafen är justerad
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Sammanträdesdatum
2020-04-07

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§53

Uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag Vårdval Halland 
närsjukvård samt mål 2021
RS200219

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Ärendet
En årlig översyn och revidering skall göras inför varje nytt verksamhetsår avseende 
mål och uppdrag. 2021 års revidering är gjord efter politiska beslut med syfte att 
förtydliga och säkerställa innehåll för leverantörerna i Vårdval Halland närsjukvård.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag Vårdval 

Halland närsjukvård samt mål 2021
 Uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag för Vårdval i närsjukvård 2021

Paragrafen är justerad

7(25)



Protokoll
Sammanträdesdatum
2020-04-07

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§54

Information - Vårdval Halland specialiserad öppenvård psykiatri
RS200153

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Ärendet
Regionkontoret har gjort en översyn av Vårdval Halland specialiserad öppenvård 
psykiatri.

Regionkontoret bedömer att vårdvalsmodellen fungerar tillfredställande.

Årlig behovskartläggning och beräkning av kostnadstak bör ske inför Mål och Budget, 
samt årlig revidering av episoder/besök och priser. Utöver det behöver en 
systematisk uppföljningsmodell införas. Riskdelning föreslås återinföras.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Beslutsunderlag
 Vårdval Halland specialiserad öppenvård psykiatri

Expedieras till
-

Paragrafen är justerad
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Sammanträdesdatum
2020-04-07

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§55

Uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag för Vårdval i den 
specialiserade öppna hälso- och sjukvården 2021
RS200220

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Ärendet
En årlig översyn och revidering skall göras inför varje nytt verksamhetsår. 2021 års 
revidering är gjord efter politiska beslut med syfte att förtydliga och säkerställa 
innehållet för leverantörerna i Vårdval Halland specialiserad öppenvård.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag för Vårdval i 

den specialiserade öppna hälso- och sjukvården 2021
 Uppdragsbeskrivning och förfrågningsunderlag Vårdval Halland specialiserad 

öppenvård 2021

Paragrafen är justerad
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Sammanträdesdatum
2020-04-07

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§56

Sammanträdet ajourneras kl 10:05

Paragrafen är justerad
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Sammanträdesdatum
2020-04-07

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§57

Sammanträdet återupptas kl 11:20

Paragrafen är justerad
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Sammanträdesdatum
2020-04-07

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§58

Prioriterade områden för FoU-projekt 2021 (Avstämning inför RS 
2020-05-06)
RS200229

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 bereda ärendet vid hälso- och sjukvårdsutskottets sammanträde 2020-04-21

Ärendet
Inför den årliga utlysningen av FoU-medel i Region Halland görs en bedömning av 
vilka områden som ska prioriteras för att på bästa sätt stödja de övergripande målen. 
Vetenskapliga rådets arbetsutskott föreslår att forskning som stödjer behov i 
verksamheterna och de utmaningar som hälso- och sjukvården kan möta framöver 
samt de övergripande målen i Region Halland prioriteras.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 bereda ärendet vid hälso- och sjukvårdsutskottets sammanträde 2020-04-21

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Prioriterade områden för FoU-projekt 2021

Paragrafen är justerad
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Sammanträdesdatum
2020-04-07

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§59

Information om Covid-19 situationens påverkan på Sussa 
gemensamt förberedelsearbete av FVIS
RS180894

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Ärendet
Information om Covid-19 situationens påverkan på Sussa gemensamt förberedelse 
av FVIS.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Paragrafen är justerad

13(25)



Protokoll
Sammanträdesdatum
2020-04-07

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§60

Information - Aktiviteter för barn och unga med behov av särskilt 
stöd – Friskvårdsgrupper och Aktivitetsgrupper
RS200158

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera den lämnade informationen till protokollet

Ärendet
Vikten av att ge alla barn likvärdiga förutsättningar för en mer jämlik hälsa genom 
förebyggande och hälsofrämjande insatser beskrivs i olika dokument både på 
nationell och regional nivå. I Region Hallands Mål och budget 2020-2022 formuleras 
även den politiska viljan att samverkansprojektet som pågår i Halland för att 
motverka barnfetma och dess konsekvenser ska bli ordninarie verksamhet.

I Region Halland finns det en del olika satsningar för barn och unga med behov av 
särskilt stöd. Med utgångspunkt i den politiska målsättningen behöver det skapas en 
halländsk modell som integrerar dessa satsningar med syfte att uppnå en ökad och 
mer jämlik fysisk och psykisk hälsa hos målgruppen som kan leda till godkända betyg 
i skolan vilket förbättrar möjligheten till egen försörjning och leder till positiva 
samhällsekonomiska effekter. Målet med satsningen är att  i samverkan med andra 
aktörer och utifrån de olika kommunala förutsättningarna kunna erbjuda ett utbud av 
aktiviteter för barn och unga med behov av särskilt stöd i hela Halland.

Inom ramarna av detta projekt finns det möjlighet på Barn- och ungdomskliniken att 
genomföra och utvärdera en pilot med digi/fysisk vård. Syftet är att utveckla digitala 
verktyg för att skapa förutsättningar för en mer jämlik vård. Projektet ska även 
undersöka om det finns behov och möjlighet till fler gemensamma digitala lösningar i 
de berörda verksamheterna.

Satsningen finansieras med destinerade medel från Överenskommelse om en god 
och nära vård under inkörningsperioden 2020-2021, därefter behöver den arbetas in i 
Region Hallands ordinarie mål- och budgetprocess.
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Sammanträdesdatum
2020-04-07

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

 

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera den lämnade informationen till protokollet

Beslutsunderlag
 Information om satsningen Aktiviteter för barn med behov av särskilt stöd

Expedieras till
Berörda nämnder

Paragrafen är justerad
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Sammanträdesdatum
2020-04-07

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§61

Svar till Regionala Funktionshinderrådet på inkommen skrivelse 
angående kostnad för nutritionsprodukter för barn
RS200223

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 avge svar till Regionala funktionshindersrådet enligt framtaget förslag

Ärendet
Regionala funktionshinderrådet har inkommit med en skrivelse från sin referensgrupp 
till driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa. Skrivelsen handlar om önskemål 
om att Region Halland ser över möjligheten att utöka åldersgränsen för 
subventionering av nutritionsprodukter för barn upp till 18 år. Enligt reglementet ligger 
frågeställningen utanför driftnämndens mandat, därför återsändes skrivelsen till 
Regionala funktionshinderrådet och därifrån vidare till Regionstyrelsen.

Förslag till svar togs fram utifrån bestämmelser i det nationella regelverket, 
kartläggning av nuläget i Region Halland, Region Skåne (Södra Sjukvårdsregionen) 
och Västra Götalandsregionen (Västra Sjukvårdsregionen) samt beräkning av 
merkostander som ett utökande av åldersgränsen för subventionering av 
nutritionsprodukter för barn upp till 18 år skulle innebära för Region Halland.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 avge svar till Regionala funktionshindersrådet enligt framtaget förslag 
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Beslutsunderlag
 Svar på inkommen skrivelse  till RFR ang subventionering av 

nutritionsprodukter
 Yttrande till Regionala Funktionshinderrådet på inkommen skrivelse angående 

kostnad för nutritionsprodukter för barn
 Skrivelse angående kostnad för nutritionsprodukter för barn.

Expedieras till
Regionala funktionshinderrådet
Driftnämnd Ambulans, diagnostik och hälsa
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§62

Svar till Regionala Funktionshinderrådet på inkommen skrivelse 
angående nätdoktorer
RS200224

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 avge svar till Regionala funktionshindersrådet enligt framtaget förslag

Ärendet
Regionala Funktionshinderrådet (RFR) har inkommit med en skrivelse till 
Regionstyrelsen angående kostnader som uppstår för Region Halland i samband 
med att invånare kontaktar ”nätdoktorer”. RFR:s förslag är att Region Halland ska 
marknadsföra 1177:s digitala tjänster framför allt gentemot ungdomar, att arbetet 
med 1177.se accelereras och att RFR blir delaktiga i utvecklingen samt att 
Regionstyrelsen begränsar eller nekar nätdoktorer inom ramen för god och trygg 
vård.

Förslag till svar togs fram bl.a. utifrån nulägesbild av 1177:s utbud av digitala tjänster 
och marknadsföring av dessa, samt Region Hallands pågående utvecklingsarbete 
med digitala vårdmöten mellan vårdtagare och vårdgivare. Det gjordes även en 
kartläggning av de bestämmelserna som reglerar de privata digitala vårdgivarnas och 
regionernas samarbete.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 avge svar till Regionala funktionshindersrådet enligt framtaget förslag 
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Beslutsunderlag
 Svar på inkommen skrivelse till RFR angående nätdoktorer
 Yttrande till Regionala Funktionshinderrådet på inkommen skrivelse angående 

nätdoktorer
 Skrivelse angående kostnader för Nätdoktorer.

Expedieras till
Regionala Funktionshinderrådet
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§63

Regionala priser och ersättningar för Södra sjukvårdsregionen 2020 
(Beslut enligt delegation)
RS200035

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 godkänna överenskommelsen om Regionala priser och ersättningar för Södra 
sjukvårdsregionen 2020

Ärendet
Södra Regionvårdsnämnden beslutade 2015-10-30, § 43 att en abonnemangsmodell 
skulle tillämpas mellan huvudmännen i Södra sjukvårdsregionen från år 2016 och 
framåt. Andra grunder i avtalsförhandlingarna har varit att självkostnader ska vara 
underlag för framtagande av taxor och att kostnadsnivåer räknas upp med 
landsprisindex, LPIK. Avtalsgruppen har med beslutet som utgångspunkt kommit 
överens om ett avtal som innefattar ovanstående.

Abonnemanget för 2020 beräknas som 50 procent av genomsnittet för simulerad 
självkostnad 2018, 2019 och 2020 allt uppräknat med LPIK till 2020 års 
kostnadsnivå. Abonnemanget för år 2020 omsluter drygt 444 mnkr, varav 134 mnkr 
utgör Region Hallands del.

Priserna kommer att sammanställas i ”Regionala priser och ersättningar för Södra 
sjukvårdsregionen 2020” som är tillgänglig i dels tryckt version och dels på 
www.srvn.se

Södra sjukvårdsnämnden beslutade 2019-11-22 om att bekräfta överenskommelsen 
om regionala priser och ersättningar för Södra sjukvårdsregionen 2020, att respektive 
landsting/ region ska godkänna överenskommelsen samt att lägga informationen om 
avtalsprocessen till handlingarna.
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Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 godkänna överenskommelsen om Regionala priser och ersättningar för Södra 
sjukvårdsregionen 2020

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Regionala priser och ersättningar för Södra 

sjukvårdsregionen 2020
 Förhandlingsprotokoll Södra Reginvårdsnämnden 191114
 Södra regionvårdsnämnden 2019-11-22 Protokollsutdrag

Expedieras till
Södra Regionvårdsnämnden
Driftnämnden Hallands Sjukhus
Driftnämnden Närsjukvården
Driftnämnden Psykiatrin
Driftnämnden Ambulans Diagnostik och Hälsa
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§64

Anmälan av inkomna/utgående skrivelser/protokoll
RS200019

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 anteckna skrivelserna till protokollet

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 anteckna skrivelserna till protokollet

Beslutsunderlag
 Yttrande över remiss om förändring av föreskrift för AT samt ny föreskrift för 

ST, inklusive BT
 Remiss Förslag till nya och ändrade regler om läkarnas ST och AT
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§65

Information om ärenden till Västra sjukvårdsregionen den 17 april 
2020

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera till protokollet att Västra sjukvårdsregionens sammanträde den 17 april 
ställs in på grund av för få ärenden 

Ärendet
Information om ärenden till Västra sjukvårdsregionen den 17 april 2020.

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera till protokollet att Västra sjukvårdsregionens sammanträde den 17 april 
ställs in på grund av för få ärenden
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2020-04-07

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§66

Information från hälso- och sjukvårdsdirektören

Beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet

Ärendet
Information från hälso- och sjukvårdsdirektören 
- lägesrapport om corona
- fattat delegationsbeslut om beslutsordning vid fastställande av riktlinjer för 
skyddsutrustningshandläggning av misstänkta och bekräftande fall av covid-19
- Arbetsmiljöverket har fått regeringens uppdrag att kvalitetssäkra och godkänna 
skyddsutrustning för personal inom hälso- och sjukvård samt äldreomsorg
- läkarmedverkan i hemsjukvården har förstärkts
- har tecknat ett tilläggsavtal till avtalet om beredskapsjouren
- smittan av vinterkräksjukan har sjunkit

Förslag till beslut
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att

 notera informationen till protokollet
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2020-04-07

Regionstyrelsens hälso- och 
sjukvårdsutskott

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§67

Summering av sammanträdet

Ärendet
Summering av sammanträdet.
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