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Nuläge

• Fler söker för neuropsykiatriska sjukdomar (adhd, autism etc)

• Vårdflödena har ökat vid vuxenpsykiatrin avseende utredning och 

behandling

• Standardiserade vårdförlopp för adhd samt depression är 

utvecklade med nya arbetssätt men svårt att införa med de långa 

väntetider som finns till utredning och behandling för närvarande



Åtgärd med fokus på ökad tillgänglighet

Strukturerat vårdflöde för utredning och behandling genom:

• Processorienterat arbetssätt med andra förvaltningar

• Införa nya arbetssätt, minska administration, öka digitalisering

• Förkorta ledtider för ökad kvalitet och patientnöjdhet

• Fortsatt utveckling av SVF depression samt adhd

• Implementera nationella SVF schizofreni, demens

• Kompetenshöjande insatser

• Utveckla samverkan och processer med vårdgrannar samt länets 

kommuner



Uppföljning

• Nationella riktlinjers målnivåer för indikatorer

• Uppföljning av väntetid, tid till återbesök och 

genomförandetid för vårdprocesser (ledtider)


