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Ärendelista
§20 Studiebesök på Hjälpmedelscentralen i Halmstad (HMC)
§21 Justering
§22 Godkännande av föredragningslistan
§23 Anmälan av protokoll från RPR 2019-09-13
§24 Temadag 2019
§25 Nästa års temadag 2020
§26 Äldrevårdscentraler
§27 Gemensam mötesplats för Hallands KPR och RPR
§28 Sammanträdestider 2020
§29 Inkomna frågor
§30 Lunch
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Protokoll
Sammanträdesdatum
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Regionpensionärsrådet

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§20

Studiebesök på Hjälpmedelscentralen i Halmstad (HMC)

Beslut
Regionpensionärsrådet beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Ärendet
Mötet inleds med fika och presentation av Hjälpmedelscentralen (HMC) samt 
rundvandring. Som ciceron har vi Lars Johnsson, verksamhetschef på HMC vilket hör 
till förvaltningen Ambulans, diagnostik och hälsa i Region Halland. Lars Johnssons 
presentation biläggs protokollet.

Frågor som speciellt önskas svar på är:

 Vad är fritt att hyra? 
o Svar: alla hjälpmedel är fria förutom Tens (transkutan elektrisk 

nervstimulering) som är en apparat som stimulerar nerverna vid smärta 
i t ex axlar och skuldror. Man tar även en kostnad för kryckor för 
kortvarigt bruk. HMC står inte för någon försäkring av hjälpmedlen, 
därför viktigt att se över sitt försäkringsskydd.

 Hur går det till med hjälpmedel som sitter fast i hus, när hyrtiden går ut? 

o Svar: det enda hjälpmedel som HMC ansvarar för att sätta upp är tak-
liftar. När behovet upphör kommer tekniker och monterar ner detta. 
Därefter får man 1.200 kronor för att återställa boendet, vilket man själv 
får ansvara för. Vid övrig bostadsanpassning som t ex trappstegs-
liftar krävs intyg från kommunen, och är alltså ingenting som HMC 
ansvarar för.

 Vem skriver ut hjälpmedel? 

o Svar: förskrivare av hjälpmedel är sjuksköterska, arbetsterapeuter, 
sjukgymnaster, dietister och logopeder.
 

Lars berättade att mycket hjälpmedel tyvärr inte lämnas igen. Diskussion om vad 
som gäller när man inte behöver hjälpmedlen längre. Det är inte helt tydligt var man 
ska lämna igen dem.

Eventuellt får vi även en kort beskrivning av arbetet i GNHH, Gemensam nämnd för 
hjälpmedel och hemsjukvård.
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Information och rundvandring beräknas ta ca 1 timme. Därefter fortsätter ordinarie 
möte.

Förslag till beslut
Regionpensionärsrådet beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Paragrafen är justerad
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§21

Justering

Beslut
Regionpensionärsrådet beslutar att

 utse Sten-Eric Svensson att jämte ordföranden justera protokollet

Förslag till beslut
Regionpensionärsrådet beslutar att

 utse Sten-Eric Svensson att jämte ordföranden justera protokollet

Paragrafen är justerad
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§22

Godkännande av föredragningslistan

Beslut
Regionpensionärsrådet beslutar att

 godkänna föredragningslistan

Förslag till beslut
Regionpensionärsrådet beslutar att

 godkänna föredragningslistan

Paragrafen är justerad
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§23

Anmälan av protokoll från RPR 2019-09-13

Beslut
Regionpensionärsrådet beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Förslag till beslut
Regionpensionärsrådet beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Beslutsunderlag
 Protokoll RPR 2019-09-13

Paragrafen är justerad
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§24

Temadag 2019

Beslut
Regionpensionärsrådet beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Ärendet
Sammanfattningsvis har man bara positivt att säga om dagen, men tycker att det 
kunde vara större uppslutning av politiker. Viktigt för politikerna i rådet att föra vidare i 
de nämnder man har uppdrag. Viktigt med reklamen inför 2020 års temadag. Bra att 
lägga det på Folkhögskola.

Förslag till beslut
Regionpensionärsrådet beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Beslutsunderlag
 Utvärdering TEMADAG Bästa livsplatsen efter 65 18 okt 2019

Paragrafen är justerad
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§25

Nästa års temadag 2020

Beslut
Regionpensionärsrådet beslutar att

 temadagen ska hållas den 16 oktober 2020 samt
 jobba vidare med programmet fram till nästa möte

 

Ärendet
Diskussion kring tema, plats och förslag på föreläsare med utgångspunkt från 
återkoppling från årets temadag. Diskussion också kring syfte med temadagen. 
Förslag: "Öka förståelsen för hur livet som pensionär ser ut idag – på gott och ont, 
vilka behov som finns och hur det ser ut i framtiden samt öka kunskapen om vad 
aktörerna i Halland gör och planerar för att uppnå visionen Bästa livsplatsen även för 
den äldre befolkningen. Även lyfta den ofrivilliga ensamheten. Vilka forum skulle 
krävas för att nå de ensamma innan de blir sjuka eller har hemtjänst? Hur ser 
biståndet ut för olika aktiviteter? Ev bjuda in någon som pratar om ensamhet.  Efter 
temadagen ska deltagarna ha nya insikter och verktyg för att kunna bidra till göra 
Halland till en lite bättre plats att leva på."

Förslag på föreläsare: Sölve Elmståhl, Lunds universitet. 

https://www.sls.se/om-oss/aktuellt/publicerat/2019/ola-moter-solve--ett-samtal-om-
det-friska-och-sjuka-aldrandet/

Förslag till beslut
Regionpensionärsrådet beslutar att

 tema för 2020 blir xxx
 plats xxx
 förslag på föreläsare
 syfte med temadagen

Paragrafen är justerad
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§26

Äldrevårdscentraler

Beslut
Regionpensionärsrådet beslutar att

 bjuda in närsjukvårdschefen till RPR sammanträde 2020-05-08

Ärendet
Från protokollet 2019-05-17: ”Önskemål framfördes om att få höra hur 
diskussionerna går kring äldrevårdscentraler och hur Region Halland ställer sig kring 
behovet av kompetens och förståelse för äldres sjukdomar och vardag. Frågan gäller 
inte bara geriatrisk vård utan även distriktsköterskor med rätt kompetens. 
Närsjukvården i Region Halland kartlägger kompetenser i sin verksamhet och till 
nästa möte bjuds Magdalena Barkström, tillförordnad förvaltningschef i 
Närsjukvården Halland, in för att berätta om resultatet och hur de planerar att gå 
vidare.”

Förslag att bjuda in Magdalena till våren i samband med redovisning av 
vårdcentralsundersökningen 8 maj 2020.

 

Förslag till beslut
Regionpensionärsrådet beslutar att

 bjuda in närsjukvårdschefen till RPR sammanträde 2019-05-08

Paragrafen är justerad

11(15)



Protokoll
Sammanträdesdatum
2019-11-22

Regionpensionärsrådet

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

§27

Gemensam mötesplats för Hallands KPR och RPR

Beslut
Regionpensionärsrådet beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Ärendet
Från mötet 2019-09-13 framfördes önskemål om en gemensam mötesplats för 
Hallands KPR och RPR.

Vid beredningen lyftes att det är viktigt med syftet med sådana arenor. Därför 
föreslås att ordförande och vice ordförande besöker alla KPR och att i dialog se om 
behov finns för gemensam mötesplats samt bena ut vad det i sådana fall ska leda till.

Tillfälle för gemensamt möte kan vara i samband med temadagen. Förslag framkom 
att KPR bjuder in RPR till ett möte.

Förslag till beslut
Regionpensionärsrådet beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Paragrafen är justerad
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§28

Sammanträdestider 2020

Beslut
Regionpensionärsrådet beslutar att

 anta sammanträdestiderna för 2020

Förslag till beslut
Regionpensionärsrådet beslutar att

 anta sammanträdestiderna för 2020

Beslutsunderlag
 Pensionärsrådet sammanträdestider 2020

Paragrafen är justerad
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§29

Inkomna frågor

Beslut
Regionpensionärsrådet beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Ärendet
 Skrivelse har inkommit från POSAM i Kungsbacka gällande resor från 

sjukvården på obekväm tid. Formellt svar kommer från ADH men frågan 
skickas också till Hälso- och sjukvården.

 Fråga har ställts till Patientnämnden gällande att om någon anmäler ett ärende 
till Patientnämnden, får de alltid svar?

 

Förslag till beslut
Regionpensionärsrådet beslutar att

 anteckna informationen till protokollet

Beslutsunderlag
 Skrivelse från POSAM
 Svar från Patientnämndens kansli till RPR gällande om alla som anmäler ett 

ärende får svar

Paragrafen är justerad
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§30

Lunch

Ärendet
Vi bjuder på lunch på Good Morning hotel, Hallarna i Halmstad och ordföranden 
tackar för året som har gått.

Paragrafen är justerad
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