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Svar pa interpellation till regionstyrelsens ordférande
rorande Vard till hemlosa

Jonas Strand (S) har till regionstyrelsens ordférande stillt en specifik fraga:

e Hur tillgodoser Region Halland att hemldsa far den sjukvard de har ritt till?

Detta ar en mycket viktig och samtidigt oerh6ért komplex fraga. Att vara hemlos eller att pa
andra sitt befinna sig 1 en utsatt situation ska inte paverka den enskildes ritt till halso- och
sjukvard. Alla invanare har samma ritt till hilso- och sjukvard och detta star tydligt angivet
1 Hilso- och sjukvardslagen som anger att: ”Malet med hilso- och sjukvarden ér en god
hilsa och en vard pa lika villkor for hela befolkningen. Virden ska ges med respekt for alla
minniskors lika virde och for den enskilda minniskans virdighet.”

Region Halland har genom olika beslut, rutiner och riktlinjer faststillt och mojliggjort att
det inte ska foreligga nagra praktiska hinder for att fa vard pa lika villkor, bland annat finns
rutiner fOr fakturering som reglerar att en invanare som av nagon anledning inte kan betala
vid ett besok 4nda far vard.

Det storsta hindret, precis som Jonas Strand skriver, r att dessa invanare inte soker vard i
den utstrickning de kan beh6va. Orsaken till detta kan vara manga. Samsjuklighet med
psykisk sjukdom och samtidigt missbruk ar en vanlig orsak som dessutom kan vara
grunden till bide hemléshet och en dalig hilsa. Avsaknaden av sjukdomsinsikt dr en annan
faktor vid psykisk ohilsa. En ytterligare faktor till att man inte soker vard kan vara att man
hyser en misstro mot samhallet i stort och varden i synnerhet. En utsatt ekonomisk
situation kan dven innebira att personen inte har mojlighet att skaffa mobilt bank-1D da
detta kriver att personen har ett bankkonto. Detta 1 sin tur hojer tréskeln for att na varden
via 1177 och de tjanster som erbjuds dir.

Det dr en mycket angeldgen fraga hur vi méter dessa utsatta invanare och att de far
kinnedom om och erbjuds den hjilp de har ritt till och behover. Det ér en friga som
kriver en hég grad av samverkande insatser fran bade den regionala hilso- och sjukvarden,
kommunens socialtjanst och fran civilsamhillet.

I utredningen ”Fran delar till helhet — En reform f6r samordnade, behovsanpassade och
personcentrerade insatser till personer med samsjuklighet (SOU 2021:93)”, som nyligen
overlimnats till och nu bereds av Regeringen, finns bland annat konkreta forslag om att det
i alla regioner ska finnas vard- och stédverksamheter dér hilso- och sjukvirden och
socialtjansten arbetar integrerat.

I Region Halland bedrivs nagra olika typer av lagtroskelverksamheter och andra insatser
som ska underlitta f6r dessa grupper att komma i kontakt med varden:

e Sprututbytesmottagningar. Har utfors forutom att byta sprutor dven screening for
hepatit, hilsosamtal och erbjudande att fa hjilp att ta kontakt med vardgivare, till
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exempel vardcentralen. Sprututbytesmottagningarna kommer framgent att arbeta
innu mer med hilsoinriktade insatser.

o Oppenvardsteam dir nirsjukvarden samverkar med socialtjinst och psykiatrin for
samsjuklighetspatienter (psykisk ohalsa med beroendeproblematik).

e Beroendemottagning inom psykiatrin.
e Ungdomsmottagningarna for personer upp till 24 ar.

e Vid vaccinationsinsatsen for Covid-19 anvindes mobila enheter for att nid de mest
utsatta grupperna och erbjuda vaccinationer.

Sammanfattningsvis dr detta en viktig fraga dar det ar viktigt att varden har en beredskap
for att moéta utsatta personer bade pa vara olika vardenheter, och nir sa beh6vs via
uppsokande verksamhet. Vi ser att den uppsékande verksamheten tillsammans med
socialtjansten behover utvecklas och samverkan mellan regionen och kommunerna stirkas.
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