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Lokala nämnden Varberg

Lokal nämnd Varbergs arbete med ekologisk hållbarhet

Förslag till beslut

Lokal nämnd Varberg beslutar att:
- Vid relevans analysera konsekvenser av förslag till beslut ur ett ekologiskt 

perspektiv.
- I möjligaste mån undvika användning av miljöbelastande engångsmaterial vid 

exempelvis sammanträden och konferenser som Lokal nämnd Varberg ansvarar 
för.

- I möjligaste mån välja livsmedel med låg miljö-/klimatbelastning, företrädesvis 
ekologiska och vegetariska alternativ.

- Uppmuntra till och underlätta för resande med icke-fossilberoende transport eller 
kollektivtrafik till konferenser och sammanträden som Lokal nämnd Varberg 
ansvarar för.

- Årligen utvärdera arbetet på området inom ramen för ordinarie 
uppföljningsprocess. 

Sammanfattning

Enligt reglementet för Region Hallands lokala nämnder ska nämnderna stimulera 
folkhälsoarbete i de halländska kommunerna bland annat utifrån Agenda 2030 samt 
hållbarhetsdimensionerna social, ekologisk och ekonomisk hållbarhet.

Av Lokal nämnd Varbergs verksamhetsplan för 2020 framgår att nämnden i sitt 
utvecklingsarbete vill bidra till de globala målen för hållbar utveckling genom att synliggöra 
verksamhetens arbete gentemot de olika målområdena. För att skapa långsiktig hållbarhet i 
verksamheten som bedrivs vill Lokal nämnd Varberg beakta samtliga 
hållbarhetsdimensioner i sina insatser.

Nämnden arbetar strategiskt med den sociala hållbarhetsdimensionen bland annat genom 
att sedan hösten 2019 belysa frågan om jämställdhets- och rättighetsintegrering vid varje 
sammanträde. För att på ett motsvarande sätt arbeta med den ekologiska dimensionen 
föreslås nämnden att fatta ett beslut avseende arbete med ekologisk hållbarhet i enlighet 
med denna tjänsteskrivelse.
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Bakgrund

Av Region Hallands klimat- och miljöpolicy framgår att Region Halland ska vara ett 
föredöme på klimat- och miljöområdet och att arbetet med hållbar utveckling ska avspeglas 
i all verksamhet. Vid alla stora förändringar i verksamheten ska miljökonsekvenserna 
beaktas och alla medarbetare ska medverka till en god miljö, bättre hälsa och hållbar 
utveckling. Till policyn hör ett antal åtaganden som Region Halland har gjort, såsom att 
koldioxidutsläppen från interna transporter ska minska och att användningen av 
miljöbelastande engångsmaterial ska begränsas. Miljöarbetet ska följas upp systematiskt, 
bland annat utifrån de övergripande nyckeltalen antibiotikarecept per 1000 invånare, 
ekologiska livsmedel, energianvändning i lokaler, förnybara drivmedel i kollektivtrafiken, 
klimatpåverkan från medicinska gaser samt avfallsåtervinning.

Enligt reglementet för Region Hallands lokala nämnder ska nämnderna stimulera 
folkhälsoarbete i de halländska kommunerna bland annat utifrån Agenda 2030 samt 
hållbarhetsdimensionerna social, ekologisk och ekonomisk hållbarhet. De globala målen, 
med Agenda 2030 som verktyg, sätter fokus på många av Region Hallands prioriterade 
målområden. Av Lokal nämnd Varbergs verksamhetsplan för 2020 framgår att nämnden i 
sitt utvecklingsarbete vill bidra till de globala målen för hållbar utveckling genom att 
synliggöra verksamhetens arbete gentemot de olika målområdena. För att skapa långsiktig 
hållbarhet i verksamheten som bedrivs vill nämnden beakta samtliga 
hållbarhetsdimensioner i sina insatser.

Nämnden arbetar strategiskt med den sociala hållbarhetsdimensionen bland annat genom 
att sedan hösten 2019 belysa frågan om jämställdhets- och rättighetsintegrering vid varje 
sammanträde. För att på ett motsvarande sätt arbeta med den ekologiska dimensionen 
föreslås nämnden att fatta ett beslut avseende arbete med ekologisk hållbarhet i enlighet 
med denna tjänsteskrivelse.

Hållbar utveckling och ekologisk hållbarhet

En vanligt förekommande definition av hållbar utveckling togs fram av den så kallade 
Brundtlandkommissionen i rapporten Vår gemensamma framtid: ”En hållbar utveckling är en 
utveckling som tillfredsställer dagens behov utan att äventyra kommande generationers möjligheter att 
tillfredsställa sina behov.” (FN 1987:41)

Rapporten fastslår att hållbar utveckling innebär att hänsyn måste tas till naturens 
möjligheter att absorbera effekterna av mänskliga aktiviteter. 

När det gäller ekologisk hållbarhet kan denna dimension mer specifikt förstås som 
upprätthållandet eller förbättrandet av planetens biofysiska system. I ett ekologiskt hållbart 
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samhälle leder människors handlingar inte till att ekosystemens kapacitet överstigs eller att 
den biologiska mångfalden minskar.1 

Förslag till åtaganden av Lokal nämnd Varberg

Mot bakgrund av skrivelserna om hållbar utveckling och ekologisk hållbarhet i reglementet 
för Region Hallands lokala nämnder, Region Hallands klimat- och miljöpolicy samt Lokal 
nämnd Varbergs verksamhetsplan 2020 föreslås nämnden att arbeta med ekologisk 
hållbarhet enligt nedan.

- Vid relevans analysera konsekvenser av förslag till beslut ur ett ekologiskt 
perspektiv.

- I möjligaste mån undvika användning av miljöbelastande engångsmaterial vid 
exempelvis sammanträden och konferenser som Lokal nämnd Varberg ansvarar 
för.

- I möjligaste mån köpa ekologiska och vegetariska livsmedel.
- Uppmuntra till och underlätta för resande med icke-fossilberoende transport eller 

kollektivtrafik till konferenser och sammanträden som Lokal nämnd Varberg 
ansvarar för.

- Årligen utvärdera arbetet på området inom ramen för ordinarie 
uppföljningsprocess.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Beslutet medför inte några direkta ekonomiska konsekvenser. 

Regionkontoret

Jörgen Preuss Katrin Håkansson
Regiondirektör Nämndtjänsteman 

Styrelsens/nämndens beslut delges
Beslutet expedieras inte.

1 Se t.ex. Morelli, J. (2011). "Environmental Sustainability: A Definition for Environmental Professionals," 
Journal of Environmental Sustainability: Vol. 1:Issue 1
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