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1 Uppfoljning av resurser

Positiva resultat anges utan tecken och negativa resultat med minustecken

Namnden har i anvandandet av tilldelade medel utgatt ifran Region Hallands 6vergripande
mal. Nedan presenteras det ekonomiska resultatet per ansvarsomrade, se tabell.

Hyltendamndens Manadsrapport oktober 2018. Belopp i tkr

Uppdrag Hyltendmnden Budget Utfall Utfall % | Avvikelse | Prognos | Avvikelse
jan'okt [periodiserad] B'P

Politiker 802 493 147% 175 802 0

Arvoden och 662 437 66% 115

ersattningar

Kurs och konferens 65 31 47% 24

Kringkostnader 75 26 34% 37
Utvecklings 350 135 39% 157 173 177
medel

Varav intecknade 274 135 49% 94

Valmaende ger 61 51

resultat, process-
ledarutbildning
tva platser,
delfinansiering
projektet,
gemensamma
utvecklingsmedel,
lokala aktiviteter

FaR 8 4

Halsoframjande radet | 15
for Seniorer,
tioarsjubileum och ev
projekt

Sma barns 60 15
sprakutveckling, tex
kompetensutveckling
for pedagoger,
utvardering och
spridning sprakstart
Halland for
asylsékande och
nyanlanda familjer

Boost Hylte 75 30
Foraldrar Emellan 40 20
Dialogarbete 15 6
Ovrigt ej férdelat 76
Totalt 1152 628 55% 332 975 177

Hyltenamnden har som mal att ha en ekonomi i balans. Detta sker genom en kontinuerlig
uppfdljning och stor uppmarksamhet inom de omraden som namnden ansvarar for.
Namnden har totalt sett en ekonomi i balans. Namndens resultat fér perioden januari-oktober
ar plus 332 tkr. Prognosen ar ett dverskott om 177 tkr i forhallande till budget.
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Politisk verksamhet
Anslaget till politiken visar dverskott for perioden januari-oktober. Kringkostnaderna ar den

post varierar mest dver aret. Prognosen ar ett utfall enligt budgeterat anslag.

Utvecklingsmedel folkhilsa

Utvecklingsmedel visar ett utfall som ar lagre én budget for perioden januari-oktober. Utfallet
varierar over aret. Prognosen ar ett dverskott om 177 tkr i forhallande till budget. Overskottet
bestar av oférdelad budget om 76 tkr och resterande inom intecknade utvecklingsmedel.

Uppdrag
. . Prognosticerad
Uppdrag el F Budget jan-okt | Budget 2018 e avvikelse mot
okt resultat
budget 2018
Politik 493 tkr 668 tkr 802 tkr 802 tkr 0
Utveckling 135 tkr 292 tkr 350 tkr 173 tkr 177 tkr
folkhalsa
Summa lokala | 628 tkr 960 tkr 1152 tkr 975 tkr 177 tkr
namndens
verksamhet
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2 Manadsuppfodljning av styrning fran
strategidokumenten

Aktivitetsstatus:

e Ejstartad '0 Faljer inte plan
° Pagdende _ Aktivitet pausad

Farhaga finns V Kar

2.1 Folja och stodja arbetet i Hialsoframjande radet for seniorer

Hyltendmnden

Namnden har beslutat att
delfinansiera och delta i
seniormassa

Namnden deltog pa Seniormassan och stallde fragorna till
invanarna; "Som senior i Hylte: Vad goér du for att bibehalla din
héalsa? Far du hjalp och stdd med det?"

2.2 Samverka och fora dialog med civilsamhallets aktorer

| samverkan med

civilsamhallet har namnden Hyltendmnden
.medverklat Vid__ ) . | samverkan med civilsamhallet har namnden medverkat vid

v informationstraff riktat till informationstraff riktat till flickor/kvinnor om kvinnokroppen och sex
flickor/kvinnor om och samlevnad (den 25/1). Forelaste gjorde Jennie Dalsmark fran
kvinnokroppen och sex och Doula och kulturtolk.
samlevnad
Dialog med Hyltenamnden

+/ Regionhandikappréadets Namnden har bjudits in och representerats vid dialog med
referensgrupp. Regionhandikappradets referensgrupp den 29/1.

Hyltenamnden

Namnden har bjudits in och representerats vid dialog
Regionpensionarsradet den 16/2.

v Dialog
Regionpensionarsradet.

Hyltenamnden

+ Dialog med Brukarradet Brukarradet missbruk och Hallandsradet deltog vid ndmndens
missbruk och Hallandsradet.  sammantrade i april. Dialogen berérde bla brukarmedverkan och
information fran respektive verksamhet.

2.3 Stark sma barns sprakutveckling

Hyltendmnden

e Som en del i uppféljningen av pilotprojektet har en
larandeworkshop genomforts den 7/6 tillsammans med
Halmstadsnamnden och med representanter med olika
funktioner i arbetet. Syftet med workshopen var att beskriva de
vilka vagval man gjort i respektive kommun, vilka utmaningar
och framgangsfaktorer man sett, vilket larande man tar med sig
fran projektet, vilka framtida utmaningar och méjligheter man
sett. Resultatet kommer att sammanstéllas i en slutrapport
under hdsten.

Delta i utveckling och
spridning av pilotprojektet
Sprakstart Halland med
inriktning pa asylsékande och
nyanlénda barn och familjer i
Hylte
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Aktiviteter

Kommentar

e Strateg och ordférande har deltagit pa ett féraldramote pa
forskola i Unnaryd den 28/3 och informerat om
sprakryggsackarnas material och metod samt att ryggsacken
kan lanas hem.

e Den lansévergripande satsningen pa Sprakstart Halland har
startat upp i Hylte i mars manad som forsta kommun i Halland.
Att Hylte har genomfort pilotprojektet med inriktning pa
asyls6kande och nyanlanda kan ha bidragit till att Hylte beslutat
att delta i den stora satsningen.

24

Strategiskt verka for en god start i livet och jamlika livsvillkor

for barn och unga genom kunskapsspridning och
medskapande processer

Aktiviteter

Kommentar

Strategiskt verka for en god
start i livet och jamlika
livsvillkor fér barn och unga
genom kunskapsspridning
och medskapande processer
med utgangspunkt i
dialogarbetet kring unga och
unga vuxnas livsvillkor och
psykiska halsa

Namnden har aterkopplat 2017 ars dialogprocess till en av de da
deltagande grupperna. Nagra av ungdomarna deltog vid forra arets
dialog och nagra var nya i gruppen. Aterkoppling varvades med att
ungdomarna fyllde i med egen kunskap och erfarenheter, vilket
ytterligare kompletterar bilden av unga och unga vuxnas livsvillkor
och psykiska halsa.

Namnden har redovisat resultatet av 2017-ars dialogprocess vid
Arbets- och naringslivsnamnden, Barn- och ungdomsnamnden,
Omsorgsnamnden och Kommunfullmaktige.

Namnden har delfinansierat férelasningarna "Natsmart" med Radda
barnen (om hur féréldrar kan skydda sina barn fran sexuella
overgrepp pa internet) som genomférdes 3 oktober.

Strateg har blivit intervjuad av projektledaren for projektet
Gemensam 6ppenvard inom socialtjansten. Syftet med projektet ar
att kartlagga hur 6ppenvarden arbetar idag och ge forslag pa hur
den kan bla annu battre genom uttkad samverkan mellan de tre
forvaltningarna som har sadana uppdrag. Vid intervjun delgavs
relevant information utifran dialogarbetet kring unga och unga
vuxnas livsvillkor och psykiska halsa. Projektledaren fick ocksa hela
rapporten.

Namnden har beslutat att
delfinansiera forelasning "Om
att bli varldsmastare i sitt eget
liv’ med Mia Borjesson for
alla elever i arskurs 6 i
kommunen.

Hyltenamnden

Forelasning "Om att bli varldsmastare i sitt eget liv’ med Mia
Borjesson genomfordes den 8/3 for alla elever i arskurs 6 i
kommunen.

2.5 Samordna och genomfoéra utvecklingsarbetet Vialmaende ger

resultat (VGR).

Aktiviteter

Kommentar

Stodja skolledare och
processledare i lokal
planering, implementering
och uppfdljning.

Hyltenamnden

Kontakt med kontorschef och processledare vid behov. Viss oro
finns i nulaget da de tva utbildade processledarna som tidigare haft
anstallning som vardegrundspedagoger har fatt nya tjanster inom
andra forvaltningar. Utbildningen pa Lénnens férskola kommer
slutforas, darefter &r implementering av modellen osaker.

Oka kunskap och intresse for
modellen Valmaende ger

Aterkoppling till Halso- och sjukvards och Tillvéxtutskottet av
process, resultat och delat agarskap av Valmaende ger resultat.
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Aktiviteter

Kommentar

resultat

Delta i den regionala
styrgruppen och
arbetsgruppen for Valmaende
ger resultat

Hyltendmnden

En utvecklingsplan for Valmaende ger resultat tas fram. En viktig del
i planen ar att féra dialog med olika intressenter (regionalt och
lokalt) kring ett delat &garskap och utveckling av arbetsmodellen.
Valmaende ger resultat kommuniceras som en del i arbetet med att
framja psykisk héalsa. Utvecklingsplanen ar
presenterad/kommunicerad vid lanspresidiet och vid méte med
tillvaxt- och halso- och sjukvardsutskotten under september manad.
Under oktober lyfts samverkan kring psykisk ohalsa upp med
aktorer i den regionala stddstrukturen (chefsgrupp Halland,
strategisk grupp skola och utbildning tillsammans med strategisk
grupp socialtjanst och narliggande halso- och sjukvard samt
samradet/taktisk grupp skola utbildning.

Bygga upp ett langsiktigt
processledarstod for det
lokala arbetet

Hyltendmnden

Arbetet fortsatter som planerat. Arbetet med att ta fram en webbsida
har pabdrjats. Kommunikationsavdelningen kommer presentera ett
forslag i slutet av augusti som férhoppningsvis kan ligga till grund for
en ny hemsida.

Fdélja upp och utvardera
satsningen genom Hogskolan
i Halmstad

Hyltenamnden

Hogskolan i Halmstad utvarderar arbetet med Valméaende ger
resultat vilket paboérjades i maj 2017 och beraknas vara fardig
hosten 2018. Arbetet fortsatter enligt plan, under maj och juni har
intervjuer genomforts med processledare projektansvariga och
andra nyckelpersoner. Hogskolan delger delresultat pa
Lanspresidiet den 4 sep 2018. Utvarderingsrapporten levereras i
november.

Implementera ett
jamstalldhetsperspektiv i
valmaende ger resultats
moduler och process.

Hyltendmnden

Forsta och andra modulen ar uppdaterad och fardig. Modul 3-4 &r
under uppdatering. Prioriteras hosten 2018

Se 6ver mojligheten att
anpassa Valmaende ger
resultat till andra arenor, ex
till féraldrastod

Hyltendmnden

Det pagar inget aktivt arbete med att anpassa Valmaende ger
resultats process pa andra arenor. Tjansteman knutna till lokala
namnder och avdelningen social hallbarhet har med sig "valmaende
ger resultat" i sina olika natverk och lyfter/kopplar satsningens
perspektiv i olika forum da psykisk ohalsa diskuteras.

Skapa en struktur for
uppdatering av material

Hyltenamnden

Vilken/vilka roller som behdvs i framtiden for att sakerstalla kvalité
pa material och arbetet kommer att diskuteras i den utvecklingsplan
som tas fram och presenteras under hosten 2018.

barns livsvillkor

2.6 Skapa maojligheter for att genomfora regionala analyser kring

Aktiviteter

Kommentar

Bidra i arbetet med
samverkan for inkludering.
Delegationen mot
segregation (DELMOS)

Arbete pagar med insamling av lokala kunskapsunderlag och
planering av dialoger med ungdomar och verksamhetsféretradare.
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2.7 Deltai utvecklingen av BOOST Hylte

Hyltendmnden
Da Boost Hylte dvergatt fran projekt till ordinarie verksamhet i

Genom deltagandet i kommunen har styrgruppen lagts ner. Arbetsgruppen som planerar
styrgruppen for Boost Hylte,  inriktning och verksamhet finns kvar.

verka for att verksamheten

nar unga med storst behov En utvardering av Boost Hylte har pabdrjats i syfte att ta fram en

utvecklingsplan for att sakerstalla att insatserna nar de grupper med
storst behov och ger basta mojliga effekt.

Bidrar i utvecklingen av Boost Hyltendamnden

Hylte genom deltagande i Namnden har fattat beslut om att delfinansiera foljande aktiviteter
arbetsgruppen och inom ramen for Boost Hylte; bes6ék av ambassador fran Hjarnkoll,
medfinansiering av vissa férelasning med Emma Igelstrém, "Att som ung drabbas och leva
aktiviteter. med cancer" med Ung Cancer samt kurs i psykisk livraddning.

2.8 Bidrai utvecklingen av foraldrastod

Delta i arbetet med att Namnden har fattat beslut om att delfinansiera en forelasning med
erbjuda foraldrastod och Mia Borjesson "l huvudet pa en tonaring" som arrangerades 26/3
forelasningar for foraldrar i samt forelasningen #natsmart med Radda barnen som

Hylte. arrangerades 3/10.

2.9 Starka barns sdkerhet i trafiken, i och pa vatten.

Undersoka behov,
forutsattningar och
mojligheter att utveckla
lampliga insatser i omradet

Arbete i form av omvarldsanalys, observationen och samtal med
skolor och fritidshem har pabdrjats for att underséka behov och
forutsattningar for eventuell insats.

2.10 Bidra i utvecklingen av stod och behandling for barn med
overvikt och fetma i Hylte

Hyltendmnden

Den 21 maj anordnade namnden en informations- och
inspirationstraff om friskvardsgrupper for barn med fetma.
Representanter fran barnkliniken i Kungsbacka och Kungsbacka
kommun berattade om arbetet med friskvardsgrupper som de
bedriver sedan manga ar tillbaka med goda resultat. Medverkade
gjorde ocksa skolskdterskor och bvc-skéterska. Vid traffen lyftes
ocksa fragan om detta &r nagot som det finns behov av i Hylte, vilket
samtliga var éverens om.

Understka behovet av och
intresset for samverkan kring
friskvardsgrupper for barn

med &vervikt och fetma i
Hylte. Ett underlag har tagits fram innehallande forekomst av dvervikt och

fetma bland barn i Hylte Kommun.

| september holls ett moéte dar en representant fran Kungsbacka
Kommun informerade kommunens Fritis- och folkhalsochef om
satsningen, vilket foll val ut. Férankrings- och planeringsarbete har
paborjats for att eventuellt kunna starta upp satsningen i Hylte
Kommun i samverkan med kommunen och barnkliniken.
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2.11 Finansiera Far niva 1 och verka for utvecklingen av Fysisk
aktivitet pa recept

Stddja arbetet med planering 5

__ av lokal Kick Off gallande Hyltenamnden - , ) )
FaR fér vardenheter i Torup Vgrdcentralerpa har tackat nej t!!l Iok_al }_<|ck-off ga.l.lande FAR for
och Hyltebruk narvarande da de upplever att forskrivningen har okat.
Genom dialog med Hyltendmnden
samverkansaktdrerna verka Dialog med hélso- och sjukvarden samt med Hallands
for en langsiktig driftsform fér  |drottsférbund géllande hur vi kan arbeta mer langsiktigt med
FaR niva 1 metoden.

2.12 Utveckla samverkan och sprida kunskap gallande psykisk
halsa hos barn och unga

Hyltendmnden

Efter lokala nAmnders gemensamma dialogprocess 2017 traffade
Hyltendmnden verksamhetsféretradare fran bland annat socialtjanst
och halso- och sjukvard i Hylte for att aterkoppla och diskutera
resultatet av dialogarbetet. Det identifierades da ett behov av att
sprida kunskap och dela bilden av alla de pagaende insatser som
pa olika satt syftar till att forebygga psykisk ohalsa eller ge unga

Identifiera och synliggéra med psykisk ohalsa ratt stéd och hjalp. Fér att méta detta behov
befintligt stéd ill barn och arrangerade namnden, i samarbete med Hylte Kommun en
unga i Hylte workshop 21 maj i syfte att representanter fran olika verksamheter

skulle lara kdnna varandra, 6ka kunskap om de olika verksamheter
och 0ka samverkan. Under workshopen arbetade deltagarna i
grupper med olika dvningscase. Arbetet innan och under
workshopen har ocksa lett fram till en guide med alla de insatser
som finns for unga och unga vuxna som ska delgivits deltagarna. En
plan ar framtagen for att digitalisera guiden pa hylte.se i syfte att
g6ra den mer lattillganglig for samverkanspartners och invanare.
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3 Bilaga 1: Uppfoljning av Grunduppdraget
O Fslerinte plan

Aktivitet pausad 0 Pagiende

\/ Klar

Ej startad

Farhaga finns

3.1 | samverkan med ovriga Lokala namnder ta fram

behovsbedomningar och ge ett samlat underlag till
regionstyrelsen infor mal- och budgetprocessen

Aktiviteter

Kommentar

Ta del av, utveckla, sprida och
bidra till kartlaggningar,
behovsbedémningar,
befolkningsstudier och analyser
med utgangspunkt i lokala
namnders arshjul.

Hyltendmnden
Sker i namndens I6pande verksamhet

Tillhandahalla
behovsbeddmningar till lokal
namnd och Regionstyrelsen for
beddmning av hélsa och sjukvard.

Hyltendmnden

Namnden beslutade vid sammantradet i maj att stalla sig bakom
forslaget till gemensamt kunskapsunderlag infér mal och budget
2020. Syftet med kunskapsunderlaget ar att belysa hur samhallets
aktorer kan arbeta for att framja psykisk halsa och forebygga
psykisk ohalsa hos unga for att undvika att de pa grund av
psykosocial problematik blir mangbesdkare inom halso- och
sjukvarden senare i livet. Underlaget éverlamnades tillsammans
med &vriga lokala namnder till regionstyrelsens arbetsutskott i
september manad. Arbete pagar med att ta fram ett pedagogiskt
kommunikationsmaterial utifrén rapportens innehall och resultat.

Delta i arbetet med
befolkningsundersdkningen Halsa
pa lika villkor i Halland

Hyltendmnden

Arbetet foljs genom ndmndtjanstemannens medverkan i arbetets
styrgrupp. Under hdsten bearbetas data fran enkaterna. De forsta
delresultaten presenteras vid dialogmétet med regionstyrelsens
utskott den 4/12. Rapporten beraknas vara klar under 2019.

3.2 Dialog med vardenheter

Aktiviteter

Kommentar

Kontinuerligt féra dialog om
befolkningens halsoutveckling och
om behovet av halsoframjande
arbete for goda levandvanor

Hyltendamnden

e Vardcentralerna och BuP representerades vid
aterkopplingsdialog av lokala namnders dialogprocess med
verksamhetsfoéretradare i Hylte i februari.

¢ Vid dialogmdéte mellan lanspresidiet och driftsnamnd
narsjukvard och driftsnamnd ambulans, diagnostik och halsa
diskuterades bla insatser for psykisk halsa och
Ungdomsmottagning via natet.

e Da namnden sarskilt vill bevaka att Hylte far en fungerande
ungdomsmottagning bjoéds representant for
ungdomsmottagningen i sdder in till ndmndens sammantrade i
maj for dialog. Vid dialogtillféllet diskuterades allt fran psykisk
ohalsa till bemanning, lokaler, kompetensutveckling och

utvecklingen av ungdomsmottagning via natet (genom en app).

Hyltenamnden sprider information och engagerar unga i
medskapande kring utveckling av den nya vardformen och i
marknadsféring av ungdomsmottagning via natet.
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3.3 Tadel av analyser och kunskapsunderlag samt delta i
strategiska natverk.

Hyltendamnden

Namnden representerades av ordférande, vice ordférande och
namndtjansteman vid Natverket fér demokrati och hélsa i Karlstad
31/1-1/2. Ordférande deltog vid Métesplats for Social hallbarhet den
17-18/9.

Delta i nationella forum sasom:
Natverk for halsa och demokrati,
Motesplats for social hallbarhet
och Natverk invanardialog SKL.

3.4 Medverka i genomforandet av Lupp i Hylte.

Hyltendmnden

Kommunstyrelsen har fattat beslut om att genomféra LUPP 2018
och darefter var tredje ar samt att arbetet ska samordnas med
namndens social hallbarhetsstrateg.

En plan for genomférandet av Lupp:s olika delar ar framtagen i
samverkan mellan strategen och arbets- och naringslivskontoret.

Medverka i planering,
sammanstallning, analys och
spridning av LUPP

3.5 Administrativt, samordnande och koordinerande stod till
lokala namnder.

Hyltendmnden
 Revidera delegationsordning for Namndens delegationsordning och internkontrollplan fér 2018 har
Lokala namnder. reviderats och féljts upp. | &vrigt sker arbete I6pande utifran
namndens sammantrades och verksamhetsplan.

3.6 Arbeta fram underlag som bokslut, uppféljningsrapporter och
verksamhetsplaner.

Hyltendmnden

Manadsvis budgetuppfdljning. Uppfdljning sker enligt riktlinjer for Region Hallands
uppfdljningsprocess 2018.

3.7 Delta och bidra i lokala samverkansplattformar i kommunernas
strategiska arbete med folkhalsa och social hallbarhet.

Namnden deltog vid sammantrade med kommunstyrelsens arbetsutskott i maj. Syftet vara
att fora dialog om Hyltenamndens uppdrag och prioriteringar samt diskussion kring
utmaningar och samverkan. Dialogmoétet kommer att aterkomma arligen.

Uppdraget pagar enligt plan genom att arbetet i Folkhalsoradet utifran radets prioriterade
omraden vilka ar Tillit och ANDT med fokus pa barn och unga.

Leder arbetet i Folkhalsoradet Hyltendgmnden
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utifran radets prioriterade omraden  Folkhalsoradet har haft tre sammantraden under perioden. Utéver

vilka &r Tillit och ANDT med fokus  diskussioner kring aktiviteterna i verksamhetsplanen har radet

pa barn och unga. overlamnat ett yttrande 6ver Hylte kommuns 6versiktsplan. Ett
sammantrade utdkades med ytterligare representanter for olika
verksamheter i kommunen. Vid det tillfallet deltog forskare fran
Hogskolan i Halmstad med information och inspiration kring hur man
kan arbeta med metoder for att skapa delaktighet och medskapande
fran unga. Vid moétet genomférdes sedan en diskussion/workshop
kring fragor om tillit och trygghet.

Hyltendmnden

Fora dialog med _ Presidiet traffade kommunstyrelsens arbetsutskott den 5/6 och forde
v/ kommunledningen kring utveckling  dialog om Hyltenamndens uppdrag och prioriteringar samt
och strategisk samverkan. diskussion kring utmaningar och samverkan. Dialogmétet kommer

att aterkomma arligen.

3.8 Deltai tjanstemannagrupp for folkhalsa

Delta i tjanstemannagruppen
utifran folkhalsoradets

. prioriteringar och i syfte att
stimulera lokal strategisk
samverkan

Hyltendmnden

("e
Strateg har deltagit vid de tva traffar gruppen haft under perioden.

3.9 Delta i samverkansgrupp for integration

Delta i samverkansgruppen for Hyltenzmnden
integration i syfte att stimulera
lokal strategisk samverkan

Strateg har deltagit vid tva tillfallen under perioden.

3.10 Delta i samverkansgrupp ANDTS

Delta i samverkansgruppen i syfte Hyltenimnden

(. att stimulera lokal strategisk

samverkan Strateg har deltagit vid tva tillfallen under perioden.
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