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Lokala nämnden Hylte

Välmående ger resultat

Förslag till beslut
Hyltenämnden beslutar att
godkänna och anteckna den lämnade informationen till protokollet.

Sammanfattning
Välmående ger resultat är en utbildningssatsning, ett sätt att ge personal i förskola 
och skola stöd till sin egen personliga utveckling och därmed öka möjligheten att ta 
till sig och arbeta utifrån kunskap som baseras på vetenskaplig grund.

Vid sammanträdet informeras nämnden om nuläget gällande satsningen Välmående 
ger resultat, både lokalt och regionalt. Det innebär redovisning av den 
utvecklingsplan som tagits fram och delar av resultatet från Högskolan i Halmstads 
utvärdering av satsningen. Representanter från Lönnens förskola kommer och 
berättar hur arbetet med Välmående ger resultat fungerar i praktiken ute i 
verksamheten.

Bakgrund
Välmående ger resultat är en utbildningssatsning, ett sätt att ge personal i förskola
och skola stöd till sin egen personliga utveckling och därmed öka möjligheten att
ta till sig och arbeta utifrån kunskap som baseras på vetenskaplig grund.
Det innebär att stärka barns och ungas förmågor, att se sin egen ansträngning
som viktig för sitt eget lärande, att skapa positiva relationer, att hantera
motgångar, att känna till och tro på sina styrkor samt hjälpa att hitta sina
värderingar som de sedan kan använda för att navigera sig i tillvaron. En
utveckling av dessa förmågor kan i sin tur leda till bättre skolresultat och ökat
välmående. 

Välmående ger resultat är framtaget utifrån aktuell forskning om
kognitiv neurovetenskap, positiv psykologi och inlärning, vilket svarar upp till
läroplanens första del om vilka förmågor vi vill att barn och unga ska ha när de
lämna skolan.

Vid sammanträdet informeras nämnden om nuläget gällande satsningen Välmående



[Skriv text]

ger resultat, både lokalt och regionalt. Det innebär redovisning av den 
utvecklingsplan som tagits fram och delar av resultatet från Högskolan i Halmstads 
utvärdering av satsningen. Representanter från Lönnens förskola kommer och 
berättar hur arbetet med Välmående ger resultat fungerar i praktiken ute i 
verksamheten. 

Ekonomiska konsekvenser av beslutet
Beslutet innebär inga ekonomiska konsekvenser. 

Regionkontoret

Jörgen Preuss Janet Harrysson
Bitr. regiondirektör Nämndtjänsteman
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