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1 Sammanfattning

Enligt lokala ndmnders tilldelade uppdrag fér 2017 ska lokala nédmnder
arbeta fér en god start i livet och for att férsta vad invanarna tycker om
hélso- och sjukvarden. Lokala nédmnder ska &ven arbeta med att utveckla,

genomféra och utvérdera riktade insatser for mer jdmlik hélsa.

Med utgangspunkt i uppdraget har lokala ndmnder prioriterat arbetet med
en gemensam dialogprocess i Halland kring unga, unga vuxnas livsvillkor
och psykiska hélsa. Némnderna prioriterar &ven en fortsatt utveckling av

arbetet med Vdlmaende ger resultat, samt att stimulera och utveckla lokal

och regional samverkan.

Dialogprocessen

Syftet med dialogprocessen ar att samla in kunskap och perspektiv pa
ungas livsvillkor och psykiska halsa for att skapa en tydligare bild av
behovet och finna forslag till I6sningar for att forbattra unga och unga
vuxnas livsvillkor samt att forstarka kunskapsunderlaget infor mal- och
budget 2019. Varje lokal namnd har i dialogprocessen beslutat om
fokusomraden med utgangspunkt i lokala behov. Hyltenamnden har valt
att fokusera pa unga, unga vuxna 16-29 ar utanfér arbetsmarkanden.
Under perioden har ett gediget férankringsarbete planerats och
genomforts saval lokalt som regionalt. En lokal plan for dialoger har tagits
fram och dialogsamtal har genomforts enligt plan. Gemensamt har de
lokala namnderna fort dialog med 287 unga och unga vuxna och
genomfort 63 dialoger med olika verksamheter och intressenter som pa

nagot satt arbetar med fragan.

Resultatet av dialogerna har sammanstallts i en slutrapport som i oktober
overlamnas till Regionstyrelsens arbetsutskott. Rapporten ar lokala

namnders bidrag till mal och budgetarbetet infér 2019.

Nasta steg i processen ar att planera for forankring av rapportens resultat

och atgardsforslag bade pa regional och pa lokal niva.
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Vidlmaende ger resultat

Syftet med Valmaende ger resultat, ar att 6ka bade pedagogers och
barn/elevers valmaende och psykiska halsa samt elevers prestation i
skolan. | Hylte deltar 2 vardegrundspedagoger i den gemensamma
processledarutbildningen som sedan skall ligga till grund foér arbetet bland

barn och unga i deltagande forskolor/skolor.

Arbetet med Valdmaende ger resultat har forstarkts under 2017 genom
den regionala satsning som finansieras gemensamt mellan
Tillvaxtutskottet och Lokala namnder. Satsningen innebar bland annat att
en heltidsanstallning gjorts for att arbeta med den langsiktiga planenen for

utveckling och utvardering.

Utveckla lokal och regional samverkan

Folkhélsoradet i Hylte ar ett strategiskt samverkansforum vars uppgift ar
att skapa forutsattningar for ett valfungerande tvarsektoriellt arbete kring
fragor som ror social hallbarhet och folkhalsa i Hylte. Folkhalsoradet ar ett
radgivande organ utan ekonomiska medel dar representanter fran
Kommunstyrelsen, kommunens namnder, Region Hallands lokala namnd i
Hylte samt tjansteman fran kommunen och regionen lyfter upp och
diskuterar folkhalsofragor med stravan att finna gemensamma omraden att

kraftsamla kring.

En verksamhetsplan for 2017 ar framtagen dar tillit och alkohol, narkotika,
doping och tobak "ANDT" med fokus pa barn och unga ar prioriterat.

Folkhalsoradet har haft tva sammantraden under perioden.
Maluppfyllelse

Forvaltningen prognostiserar en god maluppfyllelse av ataganden och

aktiviteter.
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2 Periodens resultat
Namndens har i anvandandet av tilldelade medel utgatt ifran Region
Hallands 6vergripande mal. Nedan presenteras det ekonomiska resultatet

per ansvarsomrade, se tabell.

Hyltenamndens Uppféljningsrapport 2 2017. Belopp i tkr

Uppdrag Hyltenamnden Budget | Utfall Utfall AVYiL(_elsz Prognos | Avvikelse
jan- % [periodiserad] B-P
aug

Politiker 793 459 58% 69 793 0

Arvoden och 640 365 57% 62

ersattningar

Kurs och 50 56 11% | -22

konferens

Kringkostnader 103 39 38% 30
Halsoframjande 689 352 51% 107 689 0
insatser

Folkhalsoresurs/K | 581 304 52% 83

Opt tjanst

Omkostnader 108 48 44% 24

Utvecklingsmed 350 175 50% 59 350 0

el folkhdlsa
Varav intecknade 340 175 51% 52
Camp Vallsnas 35 35 100% | -12
2017
Valmaende ger 78 27 35% 25

resultat, process

ledarutbildning (2
platser),
utvecklings

medelforstarkning
och férelasning

FaR 12 0 0% 8
Halsoframjande 10 10 100% | -3
radet fér Seniorer

Sprakstart 40 2 6% 24
Halland,

inspirationsdag

och

sommaravslutning.

BOOST Hylte 100 100 100% | -33
Foraldrar Emellan | 40 0% 27
Dialogarbete 15 0% 10
Ovrigt ej fordelat 10 0% 7

Total 1832 986 53% 236 1832 0
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Hyltenamnden har som mal att ha en ekonomi i balans. Detta sker genom
en kontinuerlig uppféljning och stor uppmarksamhet inom de omraden
som namnden ansvarar for. Namnden har totalt sett en ekonomi i balans.
Namndens resultat fér perioden januari-augusti ar plus 236 tkr. Prognosen

ar ett utfall enligt budget.

2.1 Politisk verksamhet
Anslaget till politiken visar 6verskott for perioden januari-augusti.

Sammantradesarvoden och kringkostnaderna ar de poster som varierar

mest Over aret. Prognosen &r ett utfall enligt budgeterat anslag.

2.2 Halsoframjande insatser
Har ingar folkhalsoresurs (kopt tjanst) samt omkostnader sa som, resor,

utbildning och lokalhyra. Utfallet for perioden ar enligt budget. Prognosen

forvantas bli enligt budget.

2.3 Utvecklingsmedel folkhalsa
Utvecklingsmedel visar dverskott for perioden januari-augusti. Utfallet

varierar over aret. Prognos enligt budget.

3 Grunduppdrag

Atagande

e Haélla sig informerad om utvecklingen av omvérldsfrégor som kan
paverka verksamhetsoradet och invanarna
Arbetet sker I6pande efter behov och uppdrag fran namnden samt lokala

namnders gemensamma arbete.
Omvirldsbevakning genom programansvar i forvaltningen

Forvaltningen har systematiserat omvarldsbevakning genom att
organisera omvarldsfragorna i olika programomraden kopplat till lokala
namnders uppdrag och verksamhet. Varje programomrade har en
programansvarig som i sitt uppdrag har att halla sig informerad om
utvecklingen i omvarldsfragor gallande sitt programomrade. Ett utbyte

mellan programansvariga sker |6pande och efter behov.

Nuvarande programomraden ar: Dialog, Integration, Barn- och unga (inkl
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foraldraskapsstdd), Valmaende ger resultat, Uppféljning och utvardering.
Programomrade dialog

Erfarenheter fran tidigare dialogarbete och SKLs medborgardialogsnatverk
bidrar till utvecklingen av lokala ndmnders invanardialogsarbete. Under
2017 har systematiken i dialogarbetet utvecklats och en gemensam och
tydligare process initierats. En dialogworkshop har genomforts vid Lokala
namnders utvecklingsdag i mars. Namnden har representerats vid

nationellt natverk for medborgardialog.
Atagande

e Ansvara for att stimulera lokalt och regionalt grénséverskridande
arbete

Arbetet sker I6pande under aret utifran namndens verksamhetsplan och

grunduppdrag. Samverkan sker via olika lokala och regionala forum som

finns till ndmndens férfogande. Ett sddant forum ar Folkhélsoradet i

Hylte.

Namnden representeras av presidiet och tjansteman i Folkhalsoradet.
Radets uppgift ar att skapa forutsattningar for ett valfungerande
tvarsektoriellt arbete kring fragor som rér social hallbarhet och folkhalsa i
Hylte. Folkhalsoradet ar ett radgivande organ utan ekonomiska medel dar
representanter fran Kommunstyrelsen, kommunens ndmnder, Region
Hallands lokala namnd i Hylte samt tjansteman fran kommunen och
regionen lyfter upp och diskuterar folkhalsofragor med stravan att finna
gemensamma omraden att kraftsamla kring. En verksamhetsplan fér 2017
ar framtagen. Tillit och alkohol, narkotika, doping och tobak "ANDT" med
fokus pa barn och unga. Tva sammantrade har genomférts under

perioden.

4 Ataganden i verksamhetsplanen
De ataganden som aterfinns i verksamhetsplanen redovisas i kapitlet och

en beddmning har gjorts vad det galler regionkontorets atagande fran

beslutad verksamhetsplan.
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4.1 Hog attraktivitet

4.1.1 Halland, en region som erbjuder attraktiva och socialt hallbara
motesplatser, boende- och livsmiljoer

Alla
nyckelord

Atagande Kommentar Aktiviteter Kommentar

Presentation av delar
av rapporten Hill
tjianstemannagruppen
for folkhalsa Hylte

Implementera
planen utifran
"Folkhalsan i
Halland" i dialog
regionalt/lokalt

Oka kunskapen
om insatser som

Beddmningen ar att
atagandet kommer

minskar att uppfyllas under
skillnaden i 2017
halsa

Arbetet inkluderas
som en del av
Sprakstart Halland for
nyanlanda och
asylsdkande familjer i
Hylte

Implementera
samarbetsformer
med
civilsamhallet i
syfte att stérka
social hallbarhet.

4.2 Fler i arbete

4.2.1 Halland erbjuder alla barn och unga goda och jamlika
forutsattningar

Atagande Kommentar | Aktiviteter Kommentar
Stark sma Bedémningen | © Félja och bidra i Inspirationsféreldsning
barns ar att utvecklingsarbetet foér blivande
sprakutveckling atagandet Sprakstart Halland sprakstartare/cirkelledare
kommer att med inriktning pa genomfordes 30/1.
uppfyllas asylsdkande och Darefter har 18 personer
under 2017 nyanlanda barn och rekryterats till
familjer. sprakstartare, genomgatt
webutbildning och
cirkelledarutbildning i
studieférbunden. Ca atta
sprakstartare har
genomfort spraktraffar
med familjer. En lokal
projektsamordnare har
varit anstalld under
varen. En sommar
avslutning med grillning
och teaterférestallning for
deltagande familjer och
sprakstartare
genomfordes i slutet av
maj
Skapa Arbetet
mdjligheter fér  inkluderas
att genomféra  som en del av
regionala det
anslyser kring gemensamma
barns livsvillkor dialogarbetet




Atagande Kommentar Aktiviteter Kommentar
Fortsatta Beddmningen | €3 samordna och Hyltenamndens strateg
utveckla ar att deltar i arbetsgruppen for

arbetet med
barn och ungas
psykisk halsa

atagandet
kommer att
uppfyllas
under 2017

genomféra
utvecklingsarbetet
Valmaende ger
resultat

valmaende ger resultat
samt ar lokal
kontaktperson for arbetet.
Hylte fokuserar pa
Loénnens férskola och
utbildning av pedagoger
pabdrjas under hosten.

Tva pedagoger i Hylte
deltar i
processledarutbildningen.

Planering av en
inspirationsférelasning
under hosten pagar.

© Bidraii
utvecklingen av
foraldrastod

Hyltendmndens strateg
deltar i utvecklingen av
arbetet med féraldrar
emellan tillsammans med
kommunen.

Namnden har deltagit vid
temakvall om droger for
foraldrar till
hogstadieelever pa
Ornaskolan 3/4.

Regional traff om
foraldrastod pa
Lansstyrelsen 6/4.

Temakvall "Ungdomars
sommarlov, vad gor ditt
barn i sommar?" 29/5.

© Genomfora
dialoger i syfte att
samla in kunskap
och perspektiv pa
ungas livsvillkor och
psykiska halsa for
att skapa en
tydligare bild av
behovet, finna
forslag till 16sningar
samt att forstarka
kunskapsunderlaget
infér mal-

och budget arbetet
2019

Gemensamt
kunskapsunderlag och
plan for lokal och regional
forankring ar framtagen.

Hyltendmnden har valt att
prioritera unga och unga
vuxna utanfor
arbetsmarknaden.

En lokal plan for
genomférande av
dialoger med malgrupp
och intressenter ar
framtagen. Fem lokala
férankringsmaoten har
genomforts.

Under perioden februari -
juni har sammanlagt tio
dialoger genomforts, fyra
med malgruppen och sex
med verksamheter.
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Atagande

Kommentar

Aktiviteter

Kommentar

(> Delfinansierar
och bidrar i
utvecklingen av
BOOST Hylte.

Strateg och namnd-
tjanteman ingar i
Styrgruppen for BOOST
Hylte.

Under aret har féljande
aktiviteter genomforts:

Teaterforestallning
Vantrummet, idé fika,
féreldsning om
samakning pa
landsbyggden,
jobbmassa, besdk av
forfattaren Sara Beischer
som inspirerade till
kreativt skrivande,
pusselkvall med
Bréderna Norberg,
inspirationskvall med
Aron Andersson,
sommarfest.

Tva aktiviteter genom
idépengen: Simas
forelasning om Syrien
den 4 maj och bussresa
till dansforestallning i
Kungsbacka.

Diskussioner pagar om
att anvanda den nya
fritidsgarden som en
mdtesplats och en plats
for utbyte av kunskap och
intressen. Idén bygger pa
att privatpersoner och
foreningar ska kunna
dela med sig av nagot
som intresserar dem,
som dem kan eller som
dem brinner for.

O Fslja
utvecklingen av
férskolornas arbete
utifrén studien
"Okad medvetenhet
om att framja
psykisk halsa i
forskolan skapar
kansla av tillit"

Till féljd av studien som
genomforts pa
férskolorna i kommunen
har Hylte valt att
prioritera psykisk halsa
bland de yngsta barnen
genom att lata arbetet
med Valmaende ger
resultat paborjas i
forskolan

v Delfinansiera
och félja Camp
Vallsnas

Camp Vallsnas
(sommarlager for barn)
genomfdérdes under v. 25
och 26. Ca 180 barn
deltog
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Atagande Kommentar Aktiviteter Kommentar

Bidra i Bedomningen | « v/erka for att Namnden har verkat for
framtagning ar att LUPP genomfors i att genomféra LUPP

och spridning atagandet Hylte under 2017. Hylte

av lokala kommer att kommun har dock valt att
undersokningar uppfyllas inte genomféra i LUPP
av barn och under 2017 2017.

ungas halsa.

4.2.2 Halland, en region som har en oppen, jamstalld och
inkluderande arbetsmarknad

Atagande Kommentar Aktiviteter Kommentar
Fortsatta arbetet Arbetet

med inkluderas

arbetsmarknads som en del i

integration utifran  dialogarbetet

slutsatser i

Arbetsmarknads

integration i

Halland

Med fokus pa Beddmningen | © Féljer och bidrar Strategen deltar i
halsa och ar att i arbetet genom samverkansgruppen
delaktighet bidra atagandet samverkansgruppen for integration for

till ett vardigt kommer att for Integration i Hylte

inkluderande uppfyllas Hylte

flyktingmottagande under 2017
och integration i
Halland.

4.3 En halso- och sjukvard for battre hilsa
4.3.1 Mojliggor att invanarna sjalva tar ansvar utifran egen formaga.

Atagande Kommentar Aktiviteter | Kommentar
Forstd vad invénarna  Arbetet ()] Dialog Arbetet inkluderas som
tycker om halso- och inkluderas som | eq en del i dialogarbetet
sjukvarden och endeli invanarna
aterkoppla insikterna dialogarbetet om halsa
till regionstyrelsens och
héalso- och sjukvard
sjukvardsutskott for
utformning av vard
och behandling.
Finansiera och verka  Dialog med
for utvecklingen av vardcentralen i
Fysisk aktivitet pa Hyltebruk har
recept genomforts dar

fragan lyftes.
Utveckla Bedémningen © Féra Arbetet inkluderas som
samverkansformer ar att atagandet dialog med | €N del av Sprakstart
med brukar- och kommer att civil- Halland fér nyanlanda
anhorigorganisationer, uppfyllas under | s3mnalets | ©ch asylsokande
frivilligorganisationer 2017 aktérer familjer i Hylte.
samt andra utifran N&mnden har bjudit in
intressenter inom behov. och deltagit i dialog
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Atagande Kommentar Aktiviteter | Kommentar

med
Regionpensionarsradet.

halsa och sjukvard

Namnden har
beslutat om
delfinansiering
av radets
verksamhet.

Folja och bidra i
utvecklingen av
Halsoframjande radet
fér seniorer

Namnden
representerades
vid
Seniormassan

4.3.2 Arbetar halsoframjande och levererar en individuell hdlso- och
sjukvard av hog kvalitet for en god och jamlik halsa.

Atagande Kommentar Aktiviteter Kommentar
Utveckla, Beddmningen
genomfora och  ar att
utvardera atagandet
riktade insatser kommer att
for mer jamlik uppfyllas under
halsa. 2017
4.3.3 Arbetar med stéandig forbattring for battre halsa hos invanarna.
Atagande Kommentar | Aktiviteter Kommentar
Utveckla, Bedomningen | ©@ Genomféra och | Utdor en del av det
genomféra ar att sprida férdjupningar | 9émensamma
och utvardera  atagandet utifran kunskapsunderlaget
riktade kommer att befolkningsstudien och som underlag
insatser for uppfyllas Folkhalsan i vid dialogerna i
mer jamlik under 2017 Halland gallande Hylte
halsa. tillitsbrist och
socioekonomi
O Oka kunskaper Bedémningen ar att
om insatser som atagandet kommer
minskar skillnader i | att uppfyllas under
halsa verksamhetsaret.
© Verka for ett Dialog har
langsiktigt genomforts med
férebyggande Vardcentralen i
arbete mot hjart- Hy'tebruk dar
och karlsjukdomar | fragan lyfts.
bland Hyltes
invanare
Genom Bedomningen | « Genom Ett dialogtillfalle
l&nspresidiet ar att lanspresidiet fora med driftsndmnd
regelbundet atagandet dialog med psykiatri
fora dialog kommer att driftnamnd genomfordes vid
med Region uppfyllas psykiatri. Lanspresidiets mote
Hallands under 2017 i augusti.
driftsnamnder - — p
och v Genomféra gtt dialogtillfalle da
gemensamma lokala ONHH och
namnder i uppféliningsdialoger rrer]ssig:gsbngcrjr]sni?lens
syfte att med den P )
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Atagande Kommentar Aktiviteter Kommentar
belysa gemensamma genomfordes pa
befolkningens namnden fér namndens
behov. hemsjukvard och sammantrade i
hjalpmedel april.
(GNHH).

4.3.4 Ar trygg, sammanhallen och utformas tillsammans med
patienten och narstaende.

Atagande Kommentar Aktiviteter Kommentar
Tillsammans Beddmningen

utveckla och ar att

sprida atagandet

generella och kommer att

riktade uppfyllas under

halsoframjande 2017.

insatser.
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