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Beslutsförslag Ambulans, diagnostik och hälsa 
Välj verksamhetsområde 
Lars Johansson 
Nämndtjänsteman 

Datum 
2024-03-19 

Diarienummer 
HNH210019 

Gemensam nämnd för Hemsjukvård och Hjälpmedel 
 
 
Beslutsförslag, kartläggning av egenvårdsprodukter  

Förslag till beslut 

Gemensam nämnd för hemsjukvård och hjälpmedel beslutar att 
• de föreslagna produkterna övergår från att vara personligt förskrivna 

hjälpmedel till att bli egenvårdsprodukter, samt att 
• förskrivningsmöjlighet i vårdriktlinje tas bort. 

Sammanfattning 

I enlighet med det uppdrag som Hjälpmedelscentrum fått av Gemensam 
nämnd att utreda vilka hjälpmedelsartiklar som kan övergå till 
egenvårdsansvar genomfördes en kartläggning där ett antal produkter 
föreslogs att bli egenvårdsprodukter. Nämnden föreslås att besluta att de 
föreslagna produkterna övergår från att vara personlig förskrivna hjälpmedel 
till att bli egenvårdsprodukter samt att förskrivningsmöjlighet i vårdriktlinje 
tas bort.  

Bakgrund 

År 2020 gav Gemensam nämnd för hemsjukvård och hjälpmedel 
Hjälpmedelscentrum ett breddat uppdrag (HNH201120) att utreda vilka 
hjälpmedelsartiklar som kan övergå till egenvårdsansvar som ett led i att bidra 
till regionfullmäktiges fokusområde Hållbar ekonomi i balans och god 
ekonomisk hållning. I enlighet med uppdraget genomfördes en kartläggning 
där ett antal produkter föreslogs att bli egenvårdsprodukter. Kartläggningen 
har föredragits för nämnden under 2021 men inget beslut togs.  
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Hjälpmedelscentrums sortiment av hjälpmedel behöver över tid utvärderas för 
att se på möjligheten att omvandla hjälpmedelsprodukter till 
egenvårdsprodukter utifrån marknadens utveckling, tillgänglighet samt 
prisbild. Förra egenvårdsproduktkartläggningen genomfördes 2007 då ett 
stort antal produkter ändrades till egenvårdsprodukter.  

Under arbetet har dialog förts med MAR (Medicinskt Ansvarig för 
Rehabilitering) i de halländska kommunerna, samt med personal inom 
Resurscentrum för kommunikation DAKO.  

Konsekvensbeskrivning 

Beslutet medför inga konsekvenser utifrån ett jämställdhetsperspektiv. 
 
Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

De ekonomiska konsekvenserna är relativt små, dock görs en del 
administrativa besparingar. Vinsten är att i stället använda pengar, 
administrations-/hanteringstid och lagerutrymme till de hjälpmedel som ger 
mest nytta och förbättrad livskvalité för brukaren.  
 

Förvaltning 

Anna Pohjanen Lars Johansson 
Förvaltningschef ADH Verksamhetschef, Hjälpmedelscentrum  

Bilaga: 
Power Point: HMC Egenvårdsproduktkartläggning  

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Driftnämnd Ambulans, diagnostik och hälsa 
Kungsbacka kommun  
Varbergs kommun  
Falkenbergs kommun  
Halmstads kommun  
Hyltes kommun 
Laholms kommun  
 

https://intranat.regionhalland.se/download/18.4f4119b18721f48cb9ab27e/1681312035467/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf
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