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Vad är en sjukresa?
o Kollektivtrafik

o Egen bil

o Regionens sjukresefordon eller sjukresetaxi för sittande resor

o Hälsan avgör vilken resa som är aktuell för patienten. 

Grundregeln är att patienten ska använda det billigaste 

färdsättet, med hänsyn till vad dennes hälsa tillåter
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Begreppen: sjukresa, sjukresebuss, sjukresetaxi, sjukreselinje… mm

Vid resor med kollektivtrafik och egen bil utgår en reseersättning men du får alltid stå för en del av resan själv (egenavgift). 

Om du har medicinska skäl till ett annat färdsätt så erbjuds du att åka med Regionens sjukresefordon. Ett intyg behövs från vården och bokningen ska ske via beställningscentralen för sjukresor, Resambokningen tfn 0771-91 00 90. Resan är gratis. 

Om sträckan du ska åka inte trafikeras av Regionens sjukresefordon kan du erbjudas sjukresetaxi och även här krävs ett intyg från vården. 



Så vart kan du åka

Regelverket omfattar de sjukresor som anges i lag. 

Patienten kan resa från bostaden till:

o av Region Halland finansierad sjukvård eller efter remiss till 

specialistmottagning som kan ge erforderlig vård.

o av Region Halland finansierad tandvård

o utprovning, anpassning och hämtning av hjälpmedel efter ordination 

av vårdgivare
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Kungsbackaområdet
Utgångspunkten är att det inte skall spela någon roll var patienten befinner sig utan att vården skall bevaras genomföras i Region Halland.
Samma regler för alla hallänningar oavsett var patienten  befinner sig.




o Annan vårdenhet hänvisad av vårdgarantin

o För resa till vårdinrättning i annat landsting om  vården där ges efter 

remiss enligt bestämmelser i Riksavtalet för hälso- och sjukvård eller 

Regionavtalet för Södra och Västra sjukvårdsregionen. 

o För resa till annan offentligt finansierad vårdgivare för förnyad 

medicinsk bedömning vid livshotande sjukdom, s.k. second opinion 

• Samt resa hem från ovan nämnda vårdenheter
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Vid återbesök hos ex. handkirurgen ses detta som högspecialiserad vård om uppföljningen inte kan göras på specialistvården i Halland. Därför får specialistvården utfärda beslut om högspecialiserad vård.
I undantagsfall om patienten finner sig oskäligt drabbad får vederbörande höra av sig enligt rutin till sjukresor.



Avgifter och 
ersättning vid 
sjukresa

Kategori Avgift
Egenavgift enkel resa, kollektivtrafik Motsv. 2 zoner enl. Hallandstrafikens 

prislista m Reskort 33 kr/enkel resa
Krävs ej intyg.

Egenavgift enkel resa, taxi 100 kr, Intyg krävs
Egenavgift enkel resa, egen bil Motsv. 4 mils körning, Krävs ej intyg.
Regionens 
sjukreselinjer

0 kr
Intyg krävs

Milersättning, egen bil per km 80 % av angivet belopp i (1999:1229) 
inkomstskattelagen 16 kap 27 §

Högkostnadsskydd egenavgifter 
(frivillig åtgärd från Region Halland)

20 x avgift för taxi , ambulanstransport, 
liggande sjukresa.(2 000 kr)



Medicinska skäl
o Legitimerad personal får utfärda intyg om medicinska skäl för sjukresa med 

Regionens sjukresefordon eller sjukresetaxi.

o Vad är medicinska skäl?

o Tidsbegränsa intyget, som mest 1 år

o Inget intyg krävs för 85 åringar

o Ditt intyg gäller inte bara för resor till er

Presentatör
Presentationsanteckningar
Fredrik/Anette
Vilka får utfärda
Du står för ditt intyg, ex. resa för återbesök vid nämnt datum eller kort tidsbegränsad period
Dialog på respektive avdelning så ni gör lika
När skall ditt intyg utfärdas….hur reser dom annars….

85-åringen:
Vi kommer inte begära in intyg för resor inom Halland endast i de fall då särskilda behov behövs såsom ensamåkare, rullstol mm






Regionens sjukresefordon
o Följer en tidtabell 

o Resan är gratis (även för ledsagaren)

o Kör i och utanför Halland till ett antal fastställda vårdmottagningar 

o Resenären slipper omvägstid tillskillnad från Taxi

o Del av resan kan ske med anslutningstaxi TILL/FRÅN Regionens 

sjukresefordon.

o Utbildad personal, de flesta undersköterskor
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Vårt förstahandsval
Kör mellan Lund och Sahlgrenska
Vården oftast de som säger att patienten INTE kan åka med Regionens sjukresefordon

Regionens sjukresefordon:
Gratis, marginell omväg. Utbildad personal och fordonen utrustade med hjärtstartare och syrgas.

Åldersgränsen är 6 år

Sjukresa med taxi:
80kr, omvägstid på 75% av restiden, dvs 1h kan ge en resa på 1h 45min.



Beställning av sittande sjukresa

• Ring RESAM – bokningen:

• 0771 – 91 00 90

Du måste ALLTID boka din sjukresa via RESAM –

bokningen.



Mer information
o Nytryckt informationsmaterial

o Uppdaterad sida på intranätet – lägg till som genväg!

o 1177.se/sjukresor

o Patientinformation Sjukresor tfn 010-47 61 950



Frågor
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