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Vårdskada
Patientsäkerhetslagen definierar vårdskada: 

Ett ogynnsamt resultat som drabbar patienten, och som avviker från det 

normala vårdförloppet

• Vårdskada som lidande, kroppslig eller psykisk skada eller sjukdom, samt 

dödsfall som hade kunnat undvikas om adekvata åtgärder hade vidtagits vid 

patientens kontakt med hälso- och sjukvård.

• Allvarlig skada avses en vårdskada som är bestående och eller ringa, eller har 

lett till att patienten har fått ett väsentligt ökat vårdbehov, eller avlidit. 

Patientsäkerhetslagen innehåller också krav om att patienter som fått en 

vårdskada ska informeras om detta.



Vårdskador 

• Var 10:e patient drabbas

• 13,1 % av alla vårddagar

• 9,6% av alla vårdplatser

• Total kostnad ca 8 miljarder kr/år

Halvera vårdskadorna!Halvera vårdskadorna!



Vanligaste vårdskador

• VRI 33,9%, varav UVI 23%

• Postoperativa infektioner 12,3%

• Blåsöverfyllnad 10,7%

• Läkemedelsfel 8,8%

• Trycksår 6,9%

• Fall 4,8%



Kostnad för olika vårdskador

• VRI 3,6 miljarder (40%)
• Trycksår 1,8 miljarder (20%)
• Postoperativa infektioner 0,9 miljarder (10%)
• Fall 0,6 miljarder (6,7%)
• Blåsöverfyllnad 0,5 miljarder (5,6%)
• Läkemedelsfel 0,4 miljarder (4,4%)
• Övrigt 1,2 miljarder (13,3%)



Patientsäkerhet

Patientsäkerhet och kvalitetsutveckling är viktiga strategiska områden för 

Region Halland och Hallands kommuner och är prioriterat av såväl 

regionledning som klinisk verksamhet. Ambitionen är att ge patienterna 

ett säker och professionellt omhändertagande och en säker vård
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Regional patientsäkerhetsgrupp

• För att halvera antalet vårdskador krävs ett långsiktigt arbete över 

förvaltningsgränserna och samarbetet med kommunerna. 

• Det krävs konkreta mätbara mål på både kort och lång sikt. 

• Resultat av mätningar måste analyseras på en djupgående nivå – kommuner.

• Adekvata åtgärder vidtas för att minska antalet vårdskador. 

• Framtagna stöd måste implementeras och användas i verksamheterna och 

nya stöd behövs implementeras.

• Krävs tydliga uppdrag hur identifierade avvikelser ska omhändertas i linjen

• Avvikelser i vårdkedjan 



Regionövergripande samordning innebär 
bland annat att arbeta med
• Ta fram en regiongemensam patientsäkerhetsplan – framtid Kommunal hälso-och sjukvård ingår

• Hitta former för analyser över region/kommungränserna

• Uppföljning och återkopling av nationella och lokala mål 

• Läkemedelssäkerhet

• Informationssäkerhet 

• Utbildningsfrågor/upphandling - Regiongemensamt

• Rutiner/riktlinjer

• Handläggningsöverenskommelser

• Kommunikation

• Information på regional patientsäkerhetssida

• Handlägga patientsäkerhetsrikser på systemnivå – avvikelser/händelseanalyser – 

• Visualisera resultat/metoder

• Mandat för gruppen



Egenkontroller
Region Halland
• Regionövergripande 

Patientsäkerhetsberättelse
• PPM VRI
• PPM Trycksår 
• PPM Basala hygienrutiner och 

klädregler
• Markörbaserad journalgranskning
• Överbeläggningar 
• Sammanställa underlag till delårs- 

och årsuppföljningar
• Regionövergripande arbetsgrupp 

för patientsäkerhetsarbete
• m.m.

Kommuner
• Patientsäkerhetsberättelse per kommun
• HALT (VRI och antibiotika behandling)
• PPM Följsamhet basala hygienrutiner
• PPM Trycksår – ej alla kommuner
• Journalgranskningar
• Regionövergripande arbetsgrupp
     för patientsäkerhetsarbete
• m.m.



Representation nationellt och södra 
– västra sjukvårdsregionen

• Kontaktperson i SKL nationella nätverk för 

patientsäkerhetsarbete, Carina Werner Regionkontoret  

tillsammans och Anna Gröneberg MAS Kungsbacka

• Södra sjukvårdsregionen Carina W och Eva- Karin Stenberg 

MAS Halmstad

• Västra sjukvårdsregionen Carina W och Anna Gröneberg

• Brygga mellan SKL/Socialdepartementet/Socialstyrelsen, Region 

Halland och kommunerna.

• Samordna förvaltningsövergripande aktiviteter



Instrument/verktyg som stöd för arbetet med vårdskador
• PPM trycksår 1 gång/år nationellt 

• PPM VRI  1 gång/år nationellt

• PPM BHK 1 gång/år nationellt

• Infektionsverktyget

• Senior Alert

• MJG Markör baserad journalgranskning

• Journalgranskning

• Avvikelser 

• Överbeläggningar 

• Patientsäkerhetsberättelsen

• BPSD 

• Palliativregistret



Halvera vårdskadorna 

 Vad kan vi tillsammans göra för att minska våra 

vårdskador i Region Halland

Lyfta avvikelser i vårdkedja
för att öka patientsäkerheten  


