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Vårdskada
Patientsäkerhetslagen definierar vårdskada: 

Ett ogynnsamt resultat som drabbar patienten, och som avviker från det 

normala vårdförloppet

• Vårdskada som lidande, kroppslig eller psykisk skada eller sjukdom, samt 

dödsfall som hade kunnat undvikas om adekvata åtgärder hade vidtagits vid 

patientens kontakt med hälso- och sjukvård.

• Allvarlig skada avses en vårdskada som är bestående och eller ringa, eller har 

lett till att patienten har fått ett väsentligt ökat vårdbehov, eller avlidit. 

Patientsäkerhetslagen innehåller också krav om att patienter som fått en 

vårdskada ska informeras om detta.



Kostnad för vårdskador 

• Var 10:e patient drabbas

• 13,1 % av alla vårddagar

• 9,6% av alla vårdplatser

• Total kostnad ca 8 miljarder kr/år
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Patientsäkerhet

Patientsäkerhet och kvalitetsutveckling är viktiga strategiska områden för 

Region Halland och är prioriterat av såväl regionledning som klinisk 

verksamhet. Region Hallands ambitionen är att ge patienterna ett säker 

och professionellt omhändertagande och en säker vård
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Regionkontoret - Patientsäkerhet

• Kontaktperson i SKL nationella nätverk för patientsäkerhetsarbete 

tillsammans med Thomas Lindén, Regional chefläkare och Cecilia 

Harley.

• Brygga mellan SKL/Socialdepartementet/Socialstyrelsen/Region 

Halland och kommunerna.

• Samordna förvaltningsövergripande aktiviteter

Halvera vårdskadorna!Halvera vårdskadorna!



Samordning från Regionkontoret
• Regionövergripande Patientsäkerhetsberättelse

• PPM VRI

• PPM Trycksår 

• PPM Basala hygienrutiner och klädregler

• Markörbaserad journalgranskning

• Överbeläggningar 

• Sammanställa underlag till delårs- och årsuppföljningar

• Regionövergripande arbetsgrupp för patientsäkerhetsarbete
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Ökad patientsäkerhet – färre vårdskador
För att halvera antalet vårdskador krävs:

q Långsiktigt arbete över organisationsgränser.

q  Tydliga uppdrag för hur identifierade avvikelser ska omhändertas i 

linjen/verksamhet

q Konkreta, mätbara mål (på både kort och lång sikt)

q Djupgående analys av resultat

q Adekvata åtgärder för att minska antalet vårdskador. 

q Stöd måste implementeras och användas i verksamheterna

q Innovation av nya stöd

q Ordnat införande



Regionövergripande arbetsgrupp 
uppdrag  arbeta med patientsäkerhet över förvaltningsgränserna

Hallands 
Sjukhus

ADH Närsjuk-
vården 

Psykiatri 
Halland

Regionkontoret Kommun
MAS

Birgitta 
Lagerqvist

Carianne Vessin 
Sevholt

Ander Åqvist
Egen regi 

Jon Pörscke Thomas Lindén Cecilia Harley Hylte

Lena 
Gustavsson

Jainul Abdeen 
Frozhan

Privat regi Carina Werner Marie Person Laholm

Anita Henriksson
Patientnämnden 

Eva-Karin Stenberg 

Anette Blomqvist Hanson
Patientnämnden 

Gun Andersson 
Varberg

Anja Sönnerstedt 
Arvidson

Anna Gröneberg
Kungsbacka
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Region Halland 
Patientsäkerhetsplan2017-2018

q Vision ingen patient ska drabbas av en 
skada i samband med vård

q  Mål En hälso- och sjukvård som ges med
högsta kvalitet och genomsyras av en stark 
Patientsäkerhetskultur

q Syfte visa inriktning för regionens arbete med
Patientsäkerhet, skapa en säker
vård, stöd och vägledning till chefer/medarbetare, 
beskriva  fokusområden och mål målsättningar

q Nio prioriterade områden

q Mätetal läggs in verksamhetsplaner



 Identifierade områden

q Patientsäkerhetskultur

q Vårdrelaterade infektioner (VRI)*

q Trycksår*

q Basala hygienrutiner och klädregler

q Falla och fallrisk

q Läkemedelshantering*

q Vårdplatsutnyttjande

q It- stöd *

q Ledningssystem

* prioriterande områden 2017-2020



Instrument/verktyg som stöd för 
arbetet med vårdskador
• PPM trycksår 1 gång/år nationellt 

• PPM VRI  1 gång/år nationellt

• PPM BHK 1 gång/år nationellt

• Infektionsverktyget

• Senior Alert

• MJG Markör baserad journalgranskning

• Avvikelser 

• Överbeläggningar 

• Patientsäkerhetsberättelsen



Trycksår

Nationell PPM mätning
Senior alert

Senior Alert 
• riskbedömning 
• åtgärd

Nutrition
Avlastning
Sårjournal i samverkan med 
primärvård
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Vårdrelaterade infektioner

•  Nationell PPM 

• Infektionsverktyget

• - alla VRI är inte vårdskador

• - domineras av UVI, pneumoni 

och mjukdelsinfektioner

• Riskbedömningar Senior Alert 

(nutrition), bra rutiner för KAD, 

tidig mobilisering på 

vårdavdelning (sjukgymnast)

Halvera vårdskadorna!Halvera vårdskadorna!

 VT 08 VT 09 VT 10 VT 11 VT 12 VT 13 HT 13 VT 14 VT 15 VT 16 VT 17 vt 18
0%

2%

4%

6%

8%

10%

12%

14%

16%

18%

20%

6,6%
7,7%

6,9% 6,8%
6,0% 6,4% 7,0%

5,7% 6,3%
7,8% 7,2% 6,7%

11,2% 9,7%
9,6% 9,2%

8,9% 9,0% 8,7%
8,9%

9,6%
9,1%

9,0% 8,9%

PPM VRI 2008-2018PPM VRI 2008-2018

Halland Riket



Basala hygienrutiner och klädregler
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 Vad kan vi tillsammans göra för att minska våra 

vårdskador i Region Halland
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