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Anta framtagen regional handlingsplan för Suicidprevention 
RS160734 
 
Beslut 
Regionstyrelsen beslutar att 

 anta framtagen regional handlingsplan för suicidprevention 
 kostnaden 900 tkr för en permanent samordningstjänst finansieras under 2021 

med Hälso- och sjukvårdens utvecklingsmedel och hanteras i ordinarie 
budgetprocess för 2022 och framåt 

 
Yrkanden 
Mikaela Waltersson (M) yrkar bifall till regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskotts 
förslag. I yrkandet instämmer Benny Strandberg (KD), Lise-Lotte Bensköld Olsson 
(S), Carita Boulwén (SD) och Helene Andersson (C). 

 
Ärendet 
Regionstyrelsens arbetsutskott gav 2019-10-23 i uppdrag åt Regionkontoret att 
tillsammans med berörda förvaltningar, kommuner och myndigheter under 2019-
2020 ta fram en regional handlingsplan för suicidprevention. 
 
Syftet med den framtagna regionala handlingsplanen för suicidprevention är att 
skapa förutsättningar för bättre samordning, struktur och hållbarhet över tid i det 
suicidpreventiva arbetet. På sikt är målet att antalet suicid och suicidförsök i Halland 
ska minska. 
 
För att omhänderta insatser i planen, stödja och samordna kunskapsstyrning, samt 
skapa förutsättningar för samordning och struktur över tid bör en permanent 
samordnarfunktion för det suicidpreventiva arbetet inrättas. Samordnarfunktionen 
behöver årligen finansieras med 900tkr, och funktionen ska tillhöra psykiatrin. 
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Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen besluta att 

 anta framtagen regional handlingsplan för suicidprevention 
 kostnaden 900 tkr för en permanent samordningstjänst finansieras under 2021 

med Hälso- och sjukvårdens utvecklingsmedel och hanteras i ordinarie 
budgetprocess för 2022 och framåt 

 
Beslutsunderlag 

 Beslutsförslag Anta framtagen regional handlingsplan för Suicidprevention 
 Regional handlingsplan för suicidprevention 

 
Expedieras till 
Driftnämnden Psykiatri 

 
Paragrafen är justerad 
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