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Forord

Rapporten Ett engagerande mikrokosmos - folkhégskoledeltagarna och deras
samhadllsengagemang handlar om demokrati och samhéllsengagemang. Hir
har folkbildningen en viktig roll att spela.

I rapporten undersoker forfattarna hur folkhdgskolan underlittar, upp-
muntrar och initierar samhéllsengagemang hos sina deltagare. De finner ett
antal byggstenar som kan leda till engagemang:
= folkhogskolans arbetssétt som bygger pa acceptans, stirker deltagarnas

sjdlvkénsla och innebér en trining i demokrati
= folkhogskolans infrastruktur och lokala omvirld som 6ppnar fér och ef-

terfragar deltagande och engagemang

= medborgerliga aktiviteter som dger rum vid folkhogskolan.

Ersta Skondal Bricke hogskola har sedan 1992 genomfort sju nationella be-
folkningsstudier om medborgerligt engagemang, varav den senaste dgde rum
2019. De resultat som presenteras i rapporten Ett engagerande mikrokosmos
tar sin utgangspunkt i den nationella studien och en samtidigt genomford un-
ders6kning bland deltagarna pa langa kurser vid Sveriges folkhogskolor. Till
detta genomférde forskarna en fordjupningsundersékning vid fyra folkhog-
skolor.

Rapporten har skrivits av Lars Svedberg vid Ersta Skondal Bricke hog-
skola och Erik Sjostrand, Ersta Skondal Bréicke hogskola/Handelshogskolan
i Stockholm.

Stockholm i juli 2021
Maria Graner

Generalsekreterare
Folkbildningsradet
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Sammanfattning

Utgangspunkten i denna studie har varit att betrakta och forsoka fanga folk-
hogskoledeltagarna som samhillsmedborgare och deras engagemang i olika
former. I studien Mer engagemang? — Folkbildningen i det svenska civilsam-
hdllet fran 2015 visades att folkhdgskoledeltagarna vid den tidpunkten var
minst lika aktiva och engagerade som befolkningen i stort. Det var inte ett
forvéantat resultat. Vi fick mojlighet att genomfora ytterligare en studie 2019.
En hypotes infor den hér nya studien var att deltagarna pa sa kallade langa
kurser fortsatt skulle vara en osedvanligt engagerad och aktiv grupp. Vi avsag
att undersoka om sa var fallet, varfér och hur det i sa fall kunde komma sig.
Vartnyabidragblev att ta avstamp i den nationella befolkningsstudie om med-
borgerligt engagemang i Sverige som gjordes 2019. Med utgangspunkt i denna
genomforde vi pa uppdrag av Folkbildningsradet en parallell ”satellitstudie”
dér vi intervjuade folkhogskoledeltagare pa langa kurser. Diarmed kunde vi
fanga upp deltagarnas betingelser och aktiviteter utifran de perspektiv och
fragestillningar som vi anlagt i befolkningsstudierna. Pa sa sétt kunde vi inte
bara studera hur deltagarna pa langa folkhogskolekurser forholl sig till ideellt
arbete och annat engagemang. Vi kunde ocksa jimfora resultaten bade med
befolkningen i stort och med resultaten i ovan nimnda studie. Vi har hérige-
nom fatt maojlighet att genomfora en i folkhdgskolesammanhang unik studie.
I denna nya studie lade vi specifik vikt vid att granska skillnader och likhe-
ter i engagemang mellan de som gar allméinna respektive sirskilda kurser. Vi
sOkte dessutom en férdjupad forstaelse om vad som hinder med deltagarna
och deras engagemang nir de gar pa folkhogskola genom en specialundersok-
ning vid nagra folkhégskolor. Med utgéngspunkt i detta gjorde vi ytterligare
ett hypotetiskt antagande om en trolig férekomst av en infrastruktur inom
folkhogskolan som uppmuntrar, organiserar och efterfragar engagemang. I
ett slags mikrokosmos skulle ddrmed deltagarna kunna fa tillgang till sociala

arenor att bli aktiva pa.
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Var ansats innebar att var kvantitativa undersékning med de data och ana-
lyser som gjorts foljdes upp av en kvalitativ f6rdjupningsundersékning som
dels hjilpte till att tolka men ocksa validera dessa data och analyser. Avsikten
var att granska om och hur ideal och malséttningar eventuellt kom till mer
konkreta uttryck avseende bade form och innehall i folkhégskolans praxis
och hur deltagarna uppfattade detta.

De hypoteser vi presenterade har bekriftats, nimligen att folkhégskole-
deltagarna ar en osedvanlig engagerad grupp av samhéllsmedborgare och att
det finns en koppling till folkhégskolan nir det giller engagemanget. De upp-
gifter vi presenterar i studien pekar entydigt mot att deltagargruppen som
helhet borde ha ett mindre engagemang och i mindre utstrickning delta 4n
befolkningen i allménhet. Deltagarna pa de bada inriktningarna - allmén och
sdrskild kurs - har en del betingelser gemensamt men skillnaderna och olik-
heterna é&r stora.

I studien finner vi ett spritt och omfattande ideellt engagemang bland del-
tagarna i bada kurstyperna men framforallt bland dem pa sérskild kurs. En
del av engagemanget tar sig ocksa tydliga politiska uttryck. En stor del av en-
gagemanget fortsitter ske genom traditionella kanaler och med traditionella
folkrorelsefortecken, samtidigt som det finns ett mer omfattande aktivitet
Over internet och via nétverk #n bland ménniskor i allménhet. Vi understry-
ker den anmérkningsvérda jaimstélldhet vi funnit mellan konen nér det géller
ideellt engagemang bland folkhogskoledeltagarna, liksom att deltagare med
utlindsk bakgrund i pafallande hog grad gor insatser. Vi visar dock ocksa att
nira hilften av deltagarna pa allmén kurs aldrig nagonsin gjort nagra ideella
insatser, vare sig fore folkhogskolevistelsen eller vid intervjutillfillet. Vi lyck-
as endast i begrinsad utstriickning fordjupa forstaelsen for varfor vissa med
till synes begrinsade resurser fangas upp och kommer att bli aktiva medan
andra fortsitter att inte gora nagra sddana hér slags insatser.

I fordjupningsundersokningen identifierar vi en konkret infrastruktur av
till synes enkla strukturer och arbetssétt som efterfragar och drar deltagarna
in i ett medborgerligt engagemang. Vi menar att folkhégskolan kan forstas
som ett eget mikrokosmos dér ett ssmmanhang av idéer och ideal kring enga-
gemang har Oversatts i konkreta infrastrukturer f6r exempelvis den gemen-
samma fritiden, internatboendet och deltagarinflytande. Hiar uppmérksam-
mar vi sérskilt traditionen och arbetsséttet av att bara géra som bade ldrare
och deltagare ofta hanvisar till och som vi menar ar centralt. Nér folkhégsko-

lan lyckas anvinda sig av ett pedagogiskt arbetssétt dir det dr nira mellan
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teoretisk undervisning och handfast praktik sa férefaller detta bidra till del-
tagarnas medborgerliga fiardigheter i form av exempelvis férmaga att kom-
municera och av praktiskt organisationsarbete. Sammantaget har vi visat pa
ett antal betingelser och faktorer som kan bidra till att ddmpa och till och med
tringa undan betydelsen av de socioekonomiska faktorer som i folkhogskole-
deltagarnas fall skulle tala for ett lagt engagemang.
Resultaten fran den hér studien ger oss mojlighet att presentera konturer-
na till en form av sekventiell modell som kan leda fram mot ett engagemang:
— Deltagarna uppfattar att de "far vara sig sjilva”, kénna sig accepterade och
bli sedda och bekriftade i detta,
= det hér leder till att en del deltagare far hjilp med att grundligga eller
forstirka en resurs som bestar av en 6kad tro pa sig sjilv och sin formaga,

= detta i sin tur gor att de kan ta aktiv del i undervisningen dir de genom
ett “praktiknéra” arbetssitt far syn pa sin omvérld och ldr sig tréna sina
medborgerliga fiardigheter,

= med detta som grund moter de sedan en utbyggd infrastruktur och lokal
omvirld som 6ppnar for eller efterfragar deras deltagande,

= genom vilken de dras med i vardagsnira aktiviteter och in i ett medbor-

gerligt engagemang.

Var slutsats av undersékningarna blir att folkhogskolan nér den fungerar som
bist och for atskilliga av deltagarna kan bli till vad vi kallar ett klassutjim-
nande mikrokosmos inbdddat i provisoriska utopier.

Utifran studiens resultat vagar vi ta termerna séregna och sérskilda i var
mun, utan att sitta fragetecken efter, om en skolform som ibland lyckas halla
fast vid och fortsétta utforma delar av sina verksamheter i samklang med ide-
al och visioner om att skapa en grogrund for ett medborgerligt engagemang
och kraft till att delta i samhéllsutvecklingen.
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Del | - Inledning

Var utgangspunkt dr att betrakta och forsoka fanga folkhogskoledeltagarna
som samhdllsmedborgare och deras engagemang i olika former.' I studien
”Mer engagemang? — Folkbildningen i det svenska civilsamhiéllet” fran 2015
kunde vi visa att folkhogskoledeltagarna vid den tidpunkten var minst lika
aktiva och engagerade som befolkningen i stort. Det var inte ett férvéntat re-
sultat.?

En hypotes &r nu att deltagarna pa sa kallade langa kurser fortsétter att
vara en osedvanligt engagerad och aktiv grupp. Vi avser att undersdka om sa
ar fallet, varfor och hur det i sa fall kan komma sig.

Vart bidrag blir att ta avstamp i den nationella befolkningsstudie om med-
borgerligt engagemang i Sverige som gjordes 2019. Centrum for civilsamhil-
lesforskning vid Ersta Skondal Bricke hogskola har sedan 1992 genomfort
sju befolkningsstudier om medborgerligt engagemang®. Ar 2014 genomfordes
for forsta gangen en parallell 7satellitstudie” dér vi intervjuade folkhogsko-
ledeltagare. Resultaten fran den studien avrapporterades 2015 i rapporten
"Mer engagemang”. Didrmed kunde vi fanga upp deltagarnas betingelser och
aktiviteter utifran de perspektiv och fragestillningar som vi anlégger i be-
folkningsstudierna. Vi fick mojlighet att genomfora ytterligare en sadan hér
studie 2019. Pa sa sétt kan vi inte bara studera hur deltagarna pa langa folk-
hogskolekurser forhaller sig till ideellt arbete och annat engagemang. Vi kan

1 For hjalp och viktiga bidrag for att kunna skriva denna bok vill vi varmt tacka Rigmor Breidemalm,
Stig Loffe Elofsson, HansOlof Furberg, Claes Hedlund, Gerhard Holmgren, Ingela Johansson, Jan
Jonsson, Sara Vilgeus Loy, Pelle Aberg, Eva Z\strt')m, Eva (")nnesji)', Tomas Ostlund samt den per-
sonal och de deltagare vid Eskilstuna, Marieborg, Mellansel och Stdra Vatterbygdens folkhdgskolor
som stéllt upp for intervjuer.

2 Rapporten frén 2015 genomférdes pa uppdrag av Folkbildningsradet och skrevs av Lars Svedberg
och Johan von Essen.

3 For avrapporteringar fran de sju befolkningsundersékningarna se Jeppsson Grassman 1993; Jepps-
son Grassman & Svedberg 1996, 1999, 2007; Svedberg, von Essen & Jegermalm 2010 och von
Essen, Jegermalm & Svedberg 2015 samt von Essen & Svedberg (red), 2020.
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ocksa jamfora resultaten bade med befolkningen i stort och med resultaten
fran 2014. Vi har hdrigenom fatt mojlighet att genomfora en unik studie i folk-
hogskolesammanhang.

Lat oss hér bara séga att vi anvénder uttrycket medborgerligt engagemang
som en Overgripande term for det vi empiriskt underséker i denna studie,
framst ideellt arbete men ocksa politiskt engagemang, informella insatser och
givande. Vi kommer senare i texten aterkomma till var och en av dessa termer
och ange hur vi definierat dem i detta sammanhang.

Ett viktigt skal till en fornyad studie dr att det har ett egenvérde att syste-
matiskt kunna folja ett samhéllsfenomen och gora jaimforelser 6ver tid. Den
hir typen av ansatser ir ovanliga, inte minst i folkbildningssammanhang, och
gor det mojligt att bade fanga stabilitet och eventuella férandringar. Vi kom-
mer ocksa att ligga specifik vikt vid att granska skillnader och likheter i en-
gagemang mellan de som gar allméinna respektive sérskilda kurser. Men den
hir gangen vill vi dessutom séka en fordjupad forstaelse om vad som hinder
med deltagarna och deras engagemang nir de gar pa folkhogskola och darfor
genomfor vi en sa kallat kvalitativt inriktad specialundersékning vid nagra
folkhogskolor.

Hérmed star inte det ménniskor studerar eller pedagogiken i sig i centr-
um, utan pa vilket sitt deltagare och pedagoger i folkhdgskolans verksamhet
forhaller sig till ideellt arbete och andra typer av engagemang, vilket ger upp-
hov till andra fragor. Det r viktigt att betona att vi endast avser att diskutera
de pedagogiska forutsdttningarna for ett medborgerligt engagemang men inte
de mer konkreta kursplanerna, undervisningen etcetera.

TEORETISKA VERKTYG

I var analys kommer vi att gora direkta kopplingar till en avgérande slutsats
fran tidigare svenska och skandinaviska studier om medborgarnas engage-
mang. Det dr den anmérkningsvért stora stabiliteten i det totala medborger-
liga engagemanget i dessa tre linder. Det hér har lett oss fram till antagan-
det om betydelsen av civilsambhdllets infrastruktur, som i de skandinaviska
samhillena karaktériseras av en anmérkningsvirt tit viv av organisationer,
verksamheter och aktiviteter som bade erbjuds ménniskor och knyter dem
till sig. Hér riktas inte s6karljuset i forsta hand mot den enskilda individen
och dennes kompetenser, mojligheter och intressen utan fokus riktas istillet
mot det organiserade civilsamhillets ”efterfragan” (se Henriksen, Stromsnes
& Svedberg, 2019).
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Med utgangspunkt i detta gor vi ytterligare ett hypotetiskt antagande om
en trolig forekomst av folkhdgskolans infrastruktur som uppmuntrar, orga-
niserar och efterfragar engagemang. I ett slags mikrokosmos skulle dirmed
deltagarna kunna fa tillgang till sociala arenor att bli aktiva i.* Vi antar ocksa
att det hir skulle kunna forstirkas i ett dialektiskt samspel mellan undervis-
ning och aktiviteter. I vara empiriska undersokningar avser vi att prova hall-
barheten i den hir skisserade teoretiska forstaelseramen och i de hypotetiska
antagandena och déirfor aterkommer vi till detta.’

Nir vi vinder pa perspektivet och i linje med gingse forskningstradi-
tion granskar “utbudet” av manniskor, i det hir fallet folkhégskoledeltagarna
och om de blir engagerade eller inte vill vi knyta an till en teoretiskt baserad
modell, den sa kallade CVM-modellen (Civic Voluntarism Model, se Verba,
Schlozman & Brady, 1995; Brady, Schlozman & Verba, 2016). I denna modell
riktas fokus mot att primirt forsoka forklara politiskt deltagande men mo-
dellen har ett betydligt bredare tillimpningsomrade.® Forskarna talar om
att individens engagemang och eventuella deltagande hénger samman med
resurser, motivation och tillgdang till rekryterande ndtverk. Forfattarna visar
ocksa empiriskt att de tre faktorerna tid, ekonomiska resurser och ”med-
borgerliga fardigheter” har avgérande betydelse, i alla fall i ett amerikanskt
sammanhang. Med medborgerliga fiardigheter avses till exempel utbild-
ning, formaga att kommunicera och erfarenheter av organisationsarbete (se
ocksa Klofstad, 2016). Nér sadana hir faktorer inte finns pa plats &r chan-
serna mindre att méinniskor blir (politiskt) engagerade: ”... dirfor att de
inte kan, dirfor att de inte vill eller darfor att ingen har fragat efter dem.”
(Verba, Schlozman & Brady, 1995:15, var dversittning). I denna studie vill vi
forsoka fanga om och i sa fall hur olika delar i modellen verkar paverka
engagemanget.

En ytterligare teorianknytning kommer att ske genom att vi relaterar till
en samtida diskussion om olika slags medborgarskap. Det &r ett samtal som
tar sin startpunkt i T. H. Marshalls (1950) ber6mda distinktion mellan juri-
diska, politiska och sociala rittigheter. I férlingningen av samtalet om sociala

4 T.ex. Gunnel Andersdotter (2010:69) benamner det: "... 'ett samhalle i miniatyr for évningar i demo-
krati".”

5 Som vi kommer att visa har en dryg fjardedel av folkhogskolorna en offentlig huvudman - i det har
fallet en region. Ur analytisk teoretisk synvinkel betraktar vi dessa folkhdgskolor som en hybrid med
inslag fran och idémassig férankring i bade civilsamhélle och offentlig verksamhet.

6 Har har det varit inspirerande att ta del av Alba Stjarnkvists (2018) presentation och tilldmpning av
denna modell fér en svensk publik.
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rittigheter och i skdrningspunkten mellan politik och forskning har fragan
om tillhorighet uppmérksammats alltmer, inte minst i forskning om det mo-
derna utvidgade eller sociala medborgaskapet (se t.ex. Boje, 2010; 2017; Isin,
2008).

Hir skiljer forskarna oftast pa tre olika slag av medborgarskap: det forsta
kallas ”det ordindra medborskapet”, dir bland annat informella insatser van-
ligtvis ingar. I detta sammanhang ska ndmnas att danska och andra interna-
tionella forskare under senare ar talat om “vardagsmakare”, alltsa personer
som engagerar sig i konkreta problemlésningar i vardagslivet (se t.ex. Bang &
Sérensen, 1997; Li & Marsh, 2008). Denna karaktéristik kan ha biring pa och
koppling till handlingar som sker inom ramen for ett sa kallat ordinéirt med-
borgarskap. Det andra slaget ar ”det aktiva medborgarskapet” dér rosta vid
val, ta aktiv del i det offentliga livet och att engagera sig i ideellt arbete med
mera ingar. Det tredje dr ”det aktivistiska medborgarskapet”, dir till exempel
civil olydnad och kamp for mer omfattande samhillsférandringar ingar. Till
exempel Marie Neveu (2014) har dock pekat pa hur mycket av den samhills-
vetenskapliga forskningen kring detta tema som tenderar att férringa eller
helt enkelt forbiga aktiviteter och engagemang inom det ordinira medbor-
garskapet som ofta forsiggar i det tysta, samtidigt som de tva andra typer-
na och da framfor allt det aktivistiska medborgarskapet och organiseringen
kring detta ofta beskrivs ingdende och idealiserande. Det hir synes inte minst
gélla inom den sociala rorelseforskningen.

Inom denna forskningstradition betonas ofta tillhérigheten och vem som
far mojlighet att tillhora. Men vi vill betona att till exempel féreningslivet och
de nitverk som ménniskor skapar inte bara dr inneslutande och eventuellt
vélgorande utan kan ocksa vara exkluderande. I den hir studien vill vi ater-
komma till och resonera om i vilken utstrickning deltagarna skulle kunna
vara eller bli delaktiga i och utévare av de olika slagen av medborgarskap och
forsoka oss pa en grundliggande karaktéristik av deltagarna i rollen som sam-

héillsmedborgare.

"FOSTRAN TILL MEDBORGARSKAP” - EN GRUNDBULT |
FOLKHOGSKOLETRADITIONEN

De slags fragestillningar vi hir intresserar oss fér knyter an till en anrik
svensk tradition. I den traditionen har ménniskors engagemang, framfor allt
i frivilliga och ideella organisationer setts som ett avgérande inslag i och en

forutsittning fér en vilfungerande demokrati. Samtidigt har foreningsliv och
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folkhogskolor setts som demokratiskolor.” I denna tradition har engagemang
i forsta hand betraktats som en reell eller potentiell resurs, genom vilken del-
tagarna eller medborgarna kunnat paverka bade den egna situationen och an-
dras betingelser. Men i folkhogskoletraditionen ocksa som en vig mot indivi-
duellt sjalvforverkligande. Hela detta synsétt har, som vi kommer att se, haft
en stark forankring i den svenska folkhégskole- och folkbildningstraditionen.
Mot denna bakgrund vill vi hir i inledningen till boken férsoka fanga nagot av
de historiska rétterna till dessa traditioner inom folkhogskolevirlden. Vi tror
att en hel del av detta har haft men ocksa fortsétter att ha béring pa folkhog-
skolorna, deras utformning och vardagskultur.

Det ér slaende hur ofta man i texter om folkhégskolan, fran det att skol-
formen borjade debatteras fram tills nu talar om den demokratiska skolningen
men med hur lite precision och konkretion det oftast gors. Folkhogskolefors-
karen Anna Nerholm Lundin (2010:212) knyter an till denna vaghet nér hon
skriver: ”I den etablerade forestillningen om folkbildningen och dess sérart
ingar bidraget till demokrati och kultur ...”

Vad vivet dr att foresprakarna for att starta svenska folkhdgskolor vid mit-
ten av 1800-talet visserligen inspirerades av sina danska och i nagon man sina
norska féregangare samt av en allméin tidsanda med bidrag fran tidens ledan-
de debattorer, till exempel Erik Gustaf Geijer®. Men minst lika viktigt synes ha
varit att for Sveriges sjdlvigande bonder behovdes en demokratisk skolning
genom att kommunal sjilvstyrelse och en ny riksdagsordning skulle komma
att utvidga bondernas inflytande dramatiskt men ocksa stilla krav pa kunska-
per och insikter man inte hade fatt i folkskolan (Odhner, 1921; Tengberg, 1968).
Folkhogskolan skulle helt enkelt bli en "medborgerlig upplysningsskola”
(Swensson, 1968), eller som en av datidens folkhogskollérare uttryckte saken:

7 Det sistnamnda har ifrdgasatts under senare artionden, bland annat darfor att det samtida civilsamhél-
lets organisationer kanske snarare fungerar som demokratipooler &n som demokratiskolor, d& de sna-
rare for samman manniskor med liknande bakgrund i stéllet for att manniskors betingelser férandras
av engagemanget i civilsamhallet (se t.ex., von Essen & Wallman Lundésen. 2015 for en genomgang).
Till detta finns en &ldre kritik av bade strukturell art som ifrégasatter de ideella organisationernas
sjalvstandighet fran staten i allménhet och folkbildningsorganisationernas i synnerhet (se t.ex. Lind-
gren, 1999) liksom av ideellt féreningsliv i sig dar man menar att en mycket begrénsad grupp tenderar
att bade fa och ta mycket av saval makt som inflytande (se t.ex. Antman, Greider & Lappalainen, 1993).

8 Set.ex. Degerman 1968. Att inte ndamna N.F.S. Grundtvigs namn &r avsiktligt, da frdgan om hans
(eventuella) betydelse for svensk folkhogskola bdljat fram och tillbaka sedan mycket l&ng tid. Pastuhov,
Lofgren & Nordvall (se nedan) tycks oss i sin nordiska forskningséversikt hitta en trovérdig balansgang
mellan en upphgjande respektive fornekande hallning infér Grundtvigs betydelse i de olika landerna. Vi
kan konstatera att i svensk folkhdgskolas forsta samlade historik "Svenska folkhdgskolan 1868-1918”
frén 1921 &r Grundtvigs franvaro pataglig. Han ndmns endast i forbigdende vid nagra tillfallen.
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”Den niarmast till hands liggande uppgiften for historieundervisningen i folk-
hogskolan dr den att meddela fosterldndsk vickelse och medborgerlig fost-
ran” (Boéthius, 1921:49)°.

Det verkar alltsa finnas en stark kontinuitet i den hér grundliggande am-
bitionen men ritt sa knapphéndiga beskrivningar av vad detta mer konkret
innebér. Dock anviinde man sig till exempel redan fran bérjan av en rollspels-
metodik dir man spelade upp kommunalstimmor och arbetet i olika slags
namnder (se t.ex. Héjer, 1993). Under det sena 1800-talet utvecklades ocksa
bade formerna och innehallet for bildningen och utbildningen om det aktiva
medborgarskapet, bland annat skrevs ldrobécker som ”Medborgarnas bok”
som utkom i sju band med start pa 1880-talet och fick mycket stor spridning?.

Det fanns fran bérjan en kombination av visioner och utopier kring sjélv-
styrelse for eleverna, runt pedagogiska idéer samt om medborgerlig daning a
den ena sidan, samtidigt med synnerligen jordnéra utbildningsinsatser & den
andra (se t.ex. Odhner, 1921; Gustavsson, 2010). En spanning mellan (medbor-
gar)bildning och utbildning verkar for 6vrigt ha kommit att prigla redan de
allra forsta folkhogskolorna (se Korsgaard, 2010; Larsson 2013). I ett resone-
mang om den tidiga elevrekryteringen och samhéllsutvecklingen goér Bertil
Pfannenstill reflektionen (1968:16):

"Bonderna daremot kravde blott en utbildning som skulle ge deras barn den medbor-
garkunskap som gjorde det majligt fér dem att havda sina intressen i det politiska livet;
for ovrigt ville de ha praktisk utbildning. Denna spéanning mellan medborgarbildning
och praktisk utbildning kom att s&tta sin préagel pa folkhdgskolans elevrekrytering ...”

Ett av de fa offentliga dokumenten" dir den demokratiska skolningen preci-

seras tycks utgoras av 1946-ars skolkommissions betinkande SOU 1953:24.

9 Folkhogskolan blev dock inte bara en ndgot hdgstamt beskriven bildningsvag for de sjalvagande bon-
derna utan fick snart betydelse fér mycket stérre samhéllsskikt. | Lars Furulands text "Folkhdgsko-
lan - en bildningsvag for svenska forfattare” fran 1968 sid. 371 aterger han ett citat fran en artikel
av forfattaren och folkhogskoleeleven Ivar Lo-Johansson som skriver: "Statarpojken har knappast
nagon annan framkomlig vég. Statarpojken framfor andra bér ta folkhdgskolans chans! ... Han bér
i forsta rummet med férbattrade kunskaper atervanda till och férbéttra sin klass! Déri ligger ocksa
folkhogskolans stora uppgift, icke till att vara en sprangbrada ut ur klassen, ur miljon, utan ett medel
till att berika klassen och miljon.”

10 | E. H. Thornbergs beskrivning av Gustaf Aldén, forfattaren till dessa bocker, i Svenskt biografiskt
lexikon, Band 1, 1918 sid 371, sags: " 'Medborgarens bok' har ocksa blivit den fornamsta kalla, ur
vilken sarskilt dessa samhéllslager (‘de breda folkklasserna', var anméarkning) hamta medborgerlig
kunskap.”

11 Redan pa 1920-talet tog staten ett fastare grepp om utbildningsformen folkhégskola och den férsta
offentliga utredningen presenterades, SOU 1928:13.
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Dir finns konkreta beskrivningar av ”folkhdgskolans medborgarfostrande
insats”; vad som bor tas upp och hur formerna kan se ut f6r detta i undervis-
ningen.”? Nir regeringen tar stillning nagra ar senare (Proposition 1957 nr
146 sid 28) ségs:

" folkhégskolans mélsattning har den medborgerliga bildningen alltifran férsta bérjan
intagit en central stallning, och fortfarande ar detta ett av denna skolforms framsta
kannetecken. Demokratins och organisationsvasendets framvaxt har givit medbor-
garna storre inflytande ..."

Den ovan nimnda spanningen kom fortsatt att sta i centrum for engage-
mang och uppmérksamhet, inte minst fran statsmakternas sida. I till exem-
pel 1973-ars folkhogskoleutredning hade den for tiden teknokratiskt lagda
utbildningsexpertisen fatt nog och foreslog utifran ett forment helhetsper-
spektiv att 7allmén medborgerlig bildning” helt enkelt skulle utrangeras. Rolf
Berndtsson (2000:116) skildrar livfullt vilka starka invindningar detta ledde
till. Forfattaren skriver: ”Skélen till utredningens stéllningstagande var san-
nolikt att man ville halla skolformen 6ppen och flexibel med méjlighet till
stor handlingsfrihet.” Och sa citeras utredningen dir man skriver: ”Formu-
leringen kan upplevas som foraldrad, den kan vidare ségas vara alltfor oklar
nir det giller att ange vilken uppgift folkhégskolan skall ha i kulturliv och
utbildningssamhélle.” Parallellt med detta pagick dock en helt annan utveck-
ling ute pa folkhogskolorna och bland folkhégskolldrarna, ndmligen en ra-
dikalt fordndrad syn pa det pedagogiska arbetet och pa eleverna, inspirerad
av bland andra den sydamerikanske pedagogen Paulo Freire.”* Den innebar
bland annat ett starkt intresse for temastudier (se t.ex. Breidemalm & Pet-
tersson, 1975; Gustavsson, 2010; Sundgren, 1986). Ovan nimnda utredning
fick foljdriktigt stryka pa foten och man fick backa i betinkandet. Snart fick
istéllet ”allmén medborgerlig bildning” en forstirkt stillning, trots att skriv-
ningen om ”oklarhet” hogst sannolikt hade en del som talade for sig.

Nir vi gar framat i tiden sigs till exempel i regeringens proposition
1990/91:82 (sidorna 1-2) f6ljande:

"Malet med statsbidraget till folkbildningen &r att stddja en verksamhet som syftar till
att gora det mojligt for ménniskor att paverka sin livssituation och skapa engagemang
att delta i samhaéllsutvecklingen genom t.ex. politiskt, fackligt eller kulturellt arbete

12 Har namns tex vikten av "frivilligt engagemang”.
13 Se t.ex. Sundgren, 2018 och observera att den samtida beteckningen pa de studerande var "elever”.
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.. Den utbildning som bedrivs inom folkbildningen skall bade till form och arbets-
satt utgora ett alternativ till utbildning inom det offentliga utbildningsvasendet och
hogskolan.”

Nir det géller det som star i fokus for vart intresse finns hér fortfarande en
viss konkretion i ovanstaende proposition. Men hir hinder nagot. Folkbild-
ningsforskaren Gunnar Sundgren summerar en del av utvecklingen i SOU
2003:94 sid. 45: ”Den tidigare, historiska, diskursen i offentliga texter gillde
framforallt medborgarbildning och *vickelsen till andligt liv’. Idag 4r det jam-
likheten pa utbildningsomradet och delaktigheten i demokrati och kulturliv
som framstar som det centrala i dessa texter.”

Sammanfattningsvis kan man séga att bade forestillningarna om folkhog-
skolan och folkhogskolan i sig sjélv priglades (och fortfarande priglas) av
visioner som skulle kunna betecknas som provisoriska utopier, det vill siga
forhoppningar om folkhogskolevirldens formaga till fostran av ett aktivt med-
borgarskap och delaktighet i de demokratiska processerna, samtidigt som
hiansyn maste tas till en stindigt fordnderlig verklighet att utfora arbetet i."*

I proposition 1997/98:115 om folkbildning formulerades for férsta gangen
de fyra syften som numer styr folkbildningen:

1. stddja verksamhet som bidrar till att starka och utveckla demokratin.

2. bidratill att géra det mgjligt (fér en 6kad mangfald manniskor)® att paverka sin livs-
situation och skapa engagemang att delta i samhéllsutvecklingen,

3. bidra till att utjamna utbildningsklyftor och hgja bildnings- och utbildningsnivan i
sambhallet, och

4. bidratill att bredda intresset for och 6ka delaktigheten i kulturlivet.

Vad som i skrivande stund direkt knyter an till detta och var tidigare nagot
rapsodiska beskrivning dr att villkoret for statsbidrag till folkbildningen (se
Forordning 2015:218 om statsbidrag till folkbildningen) ska styras av de fyra

syftena. Som synes star fortfarande det vi hir intresserar oss for i centrum av

14 "Provisoriska utopier” &r ett uttryck taget fran den socialdemokratiske portalgestalten Ernst Wig-
forss. | all korthet menade denne att politiken (socialdemokratin) alltid maste vara 6ppen for kritik
och férandring av bade den férda politiken och av mer ideologiska och filosofiska stéllningstaganden.
Det har var fran borjan ett stallningstagande i polemik mot den s& kallade "vetenskapliga socialis-
men”. Se Wigforss, 1980.

15 | regeringens proposition 2013/14:172 gjordes tilligget "fér en 8kad mangfald manniskor”.
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intresset, liksom den patalade spanningen mellan olika mal. I gransknings-
myndigheten Statskontorets' senaste undersokning av folkhégskolorna och

de langa kurserna dras f6ljande slutsats:

"Demokratisyftet uppfylls i och med att studierna omfattar en demokratisk fostran
dar deltagarna lar sig att uttrycka asikter, trénas i tolerans samtidigt som de praktise-
rar demokratiska principer i undervisningen och pa skolan.” (2018:10 sid 49).

Det hér dr hogstdmda ord pa en allmén och principiell niva, bade i férord-
ningen och i Statskontorets slutsatser. Men lat oss 1dmna den historiska till-
bakablicken for att atervénda till denna i slutsatserna och nu kort séiga nagot
mer om forskningen pa omradet, sedan ringa in nagra basuppgifter for folk-
hogskolor och till sist i denna inledning kort beskriva de empiriska undersok-

ningarnas genomforande.

EN MARGINALANTECKNING OM ANNAN FORSKNING

Genom tva vilgjorda forskningsoversikter, den forsta genomford i slutet pa
1990-talet och som omfattade hela det svenska folkbildningsfiltet 1980-1997
(Sundgren 1998a och 1998b) och den andra som granskar perioden mellan
1998-2018 och avhandlar en avgorande del av den nordiska forskningen om
folkhogskolan (Pastuhov, Lovgren & Nordvall, 2019) har vi en god 6verblick
av kunskapsliget avseende forskningen. I den sistndmnda delas de olika stu-
dierna in i tre teman: historia och idéhistoria, folkhégskolan som institution,
samt folkhogskolans aktorer och praktiker. Vi kan da i linje med forfattarna
konstatera att forskningen om folkhogskolan dr mycket mer begrinsad dn
studier av andra utbildningsformer.

Med utgangspunkt fran vart eget intresse av begrinsade aspekter pa folk-
hogskoledeltagarnas betingelser och folkhogskolan vill vi understryka att
forfattarna speciellt kommenterar nagra for oss viktiga fenomen. De pekar
pa spanningen mellan ideal och faktisk verksamhet i folkhégskolan, liksom
folkhogskolans antagna idéburenhet och sirart och att en del av forskningen
intresserar sig for att studera just detta. Lat oss har bara ange ett par exempel
pa detta. Folkbildningsforskaren Bernt Gustavsson (2010:13) skriver i en sam-
manfattning av en storre studie: ”Det dr alldeles tydligt att de handlingar som

16 Parentetiskt ska namnas att Statskontoret har haft en nastan sekelldng uppgift nar det gallt att
kontrollera och tillse statens intressen avseende Sveriges folkhégskolor (se t.ex. Swensson, 1968).
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utfors av ldrare utmirks av det som brukar ségas vara folkhdgskolans syfte
och sérart: humanistisk och demokratisk grundsyn.” Vi véljer att férsoka kny-
ta an till ”spdnningen mellan ideal och faktisk verksamhet” i samband med
vara empiriska fragestdllningar och i slutsatserna. Vi gor det mot bakgrund
av bland andra den ovan nimnde folkbildningsforskaren Gunnar Sundgrens
granskning av folkbildningens eventuella sérart avseende bidraget till demo-
kratin. I den redan nimnda SOU 2003:94, sid. 48-49 skriver han:

"Ar det dé inte mojligt att havda att svensk folkbildning har sin sérart i ett specifikt bi-
drag till demokratin? ... finns det ganska lite som tyder pa att folkbildningen verkligen
[dmnar ett eget, unikt bidrag av det slag som malformuleringarna férutsatter. ... Tills
vidare finns det emellertid fa forskningsresultat som tyder pa att svensk folkbildning
skulle bidra till demokratin vare sig pa det traditionella satt som malformuleringarna
antyder eller i linje med senare tiders demokratitolkning.”

Lat oss dock komplettera dessa uttalanden med tva lite mer forsiktiga utsa-
gor. Folkbildningsforskaren Sam Paldanius (2018:187) stéller apropa folkhog-
skolan och dess pedagogik fragan ”Finns det kanhénda séregna pedagogiska
handlingar som 6vriga skolformer och ldrositen kan ldra nagot ifran?” Ovan
nidmnde Gunnar Sundgren (2018:227) skriver angaende bemoétandet: ”"Det
skulle kunna tyda pa att bemotandet av de studerande pa folkhogskolor och
i studieforbund &r sérskilt men det har till dags dato varit svart att beldgga.”
Se dir tva mer forsiktiga uttalanden fran tva sakkunniga 4 ena sidan. A an-
dra sidan anvénder foretridare for folkhogskolan, se till exempel Hansell Ek,
Holmgren & Johansson (2018:180), begreppet sirart pa ett sjdlvklart sitt.

Vi aterkommer till denna diskussion. Dock vagar vi dra slutsatsen att det
verkar finnas pafallande lite samtida empiriska studier och mer konkreta

uppgifter om det vi hér specifikt intresserar oss for.

FOLKHOGSKOLORNA OCH DERAS DELTAGARE

Genom en kraftig och med tiden accelererande tillvixt av andra utbildnings-
former skulle folkhégskolorna med sina speciella fortecken kunnat fa svart
att 6verleva men i stéllet har manga folkhogskolor haft en god formaga att
inte bara anpassa sig till sin samtid, utan &ven till de dagsaktuella villkoren.
Som vi redan ndmnt har ett stindigt samspel men ocksa olika syn funnits pa a
ena sidan satsning pa bildning och medfé6ljande traditioner och a andra sidan
satsningar pa kompetenshéjande utbildningar, ibland med direkt yrkesinrikt-
ning (se t.ex. Lundh Nilsson, 2010 och Nylander, 2010). Utbildningsforskaren
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Staffan Larsson (2013) har dértill Iyft fram att folkhogskolorna med sina spe-
cifika former, inriktningar och innehall pa ett antal punkter kommit att fa en
viktig pionjirroll i forhallande till hela vart svenska utbildningsvisende.

Sammantaget har den ovan ndmnda anpassningsférmagan, ibland pa
eget och ibland pa andras initiativ (framforallt svenska statens), lett till ett
alltmer diversifierat utbud av utbildning i manga olika former som alltefter
hand kan dndra inriktning och utformning. En effekt av de fordndrade villko-
ren f6r folkhogskolorna och de utbildningar som bedrivs dér dr ocksa att en
minskande andel av kursdeltagarna numera bor pé internat."” Internatformen
har haft en stark stéllning, bade rent faktiskt men ocksa idémaéssigt for un-
dervisningen, for medborgarskolningen och den demokratiska skolningen.!®
Ett knappt hundratal av folkhégskolorna erbjod internat under 2018 och da
bodde enligt Folkbildningsradet 25 procent av deltagarna pa allmén kurs pa
internat och 31 procent pa sérskild kurs.

Det huvudsakliga utbudet vid landets folkh6gskolor bestar fér ndrvarande
av langa och korta kurser samt av kulturarrangemang av olika slag. De korta
kurserna dr manga men utgor en mycket liten andel av det totala antalet sa
kallade deltagarveckor. De langa kurserna, bestar, som redan ndmnts, av det
som kallas allménna kurser. Dessa ger bland annat behorighet till fortsatta
studier, antingen pa gymnasie- eller hogskoleniva. De langa kurserna bestar
ocksa av det som kallas sérskilda kurser som varierar mycket till bade omfang
och innehall men ibland har yrkesinriktning samt ibland inriktning mot pa-
byggnadsutbildningar. De siirskilda kurserna ir inte vad som kallas behorig-
hetsgivande. Under var urvalsperiod 2018 uppgick antalet deltagare i langa
kurser till knappt 57 000.” Da fanns det 156 folkhégskolor, varav drygt 100
var sa kallade rorelsefolkhogskolor som drevs av ideella organisationer och
ovriga av offentliga huvudmén.?® Utover dessa fanns det 182 filialer ute i lan-
det samt ytterligare nagra i utlandet.

Under de allra senaste aren har vi sett en tillvixt bade av nya folkhogsko-

lor men framfor allt av antalet utbildningsplatser.?! Nir det géiller den svenska

17 Se "Folkbildningens betydelse fér samhéllet 2018", Folkbildningsradet 2019. Frén och med 2019 har
Folkbildningsradet férandrat statistikredovisningen och den redovisade andelen boende blir da lagre
(muntlig information frén Tomas Ostlund Folkbildningsradet, 2021-01-13).

18 Se t.ex. Holmstrom-Ingers, 1921; Odhner 1921; Burgman, 1968; Andersdotter, 2010.

19 Folkbildningsradet arsredovisning och verksamhetsberattelse 2019.

20 Se www.folkbildningsradet.se/om-folkhogskolan/ samt Fakta om folkbildning 2019, Folkbildningsradet.

21 Bland andra Staffan Larsson (2013) har pekat pa hur héga arbetsloshetsnivaer alltsedan depressio-
nen pa 1930-talet lett till 6kade satsningar p& vuxenutbildning fran statsmakternas sida.
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folkhogskoletraditionen med sina drygt 150 ar pa nacken kan vi konstatera
att nya folkhogskolor stindigt verkar komma till medan andra ldggs ner och
att det varit sa redan fran bérjan, liksom att antalet elever varierat ritt starkt
over tid (se t.ex. ”Svenska folkhogskolan 1868-1918”; Berndtsson, 2000; Stats-
kontoret 2018:10).

Det ska ocksa tilldggas att manga folkhégskolor har en stark férankring i
det omrade eller bygd? (tidigare kallade "bygdefolkhogskolor”) dir de finns
och flera hundra tusen ménniskor kommer i kontakt med en folkhogskola
varje ar. Vid en undersokning som Folkbildningsradet genomférde 2015 vi-
sade det sig att alla folkhégskolor i landet hade samarbeten med lokala och
regionala organisationer, pafallande ofta med manga olika verksamheter men
framfor allt med fackliga organisationer, religiosa samfund och kulturféren-
ingar. Det dr i ett sadant hir utbildningssammanhang som deltagarna i var
undersokning har bedrivit sin utbildning och som vi utgar fran att de tagit
intryck av.®

Fran att fran allra forsta borjan ha varit en uteslutande manlig utbild-
ningsvig tog sig kvinnorna snabbt in i folkhdgskolevirlden, férst genom de sa
kallade sommarkurserna. Kvinnorna ir nu i majoritet i bade de langa kurser-
na och de korta kurserna.?* Efter hand har ocksa ett storre fokus lagts pa att
fanga upp utrikes fédda. Redan pa 1990-talet var andelen omkring 10 procent
for att nu utgdra knappt hélften pa allmén kurs och en knapp femtedel av del-
tagarna pa sirskild kurs (se Héjer, 1993; Folkbildningsradets arsredovisning
2019)%.

NAGOT OM GENOMFORANDET AV UNDERSOKNINGARNA

Den hir studien bestar av tva delar. Dels en sa kallad kvantitativt inriktad
intervjuundersokning dar ett slumpmaissigt urval av deltagare pa langa kur-
ser fick samma fragor. Undersokningen genomfoérdes 2019. Dels en sa kal-
lad kvalitativt inriktad fordjupningsundersokning dar deltagare och personal
pa fyra strategiskt utvalda folkhogskolor intervjuades under 2020. Avsikten
ar att komplettera den kvantitativa ansatsen med en kvalitativ del i form av

22 Hembygden och hembygdsrérelsen fick under férsta delen av 19oo-talet en central stallning inom
atskilliga svenska folkhdgskolor (se t.ex. Degerman, 1968; von Essen & Aberg, 2012).

23 Se "Folkbildningens betydelse for samhéllet 2018", 2019.

24 Ar 2018 utg6r andelen kvinnor i allmén kurs 54% medan mannen utgor 46%, i sarskild kurs utgor
kvinnorna 67% och mannen 33% enligt Folkbildningsradets arsredovisning 2019.

25 Har bor det patalas att andelen utrikes fodda deltagare i allmén kurs p& grundskoleniva &r drygt
80%, i allman kurs pa gymnasieniva &r andelen drygt 30%.
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fordjupningsintervjuer, bade med enskilda deltagare men ocksa med lirare
och skolledningar. Vi har dirmed anlagt vad som ibland kallas en forklarande
sekventiell forskningsdesign. Den innebér att var kvantitativa undersékning
med de data och analyser som gors foljs upp av en kvalitativt inriktad un-
dersokning som dels hjélper till att tolka men ocksa validera dessa data och
analyser.?

Utover detta har vi kompletterat intervjuansatsen med annat material for
korta beskrivningar av de fyra skolorna. De fragor som stélldes i den kvanti-
tativt inriktade undersokningen dr desamma, med ett fatal undantag, som de
som stilldes i den nationella befolkningsstudien om svenskarnas medborger-
liga engagemang under 2019. Avsikten &r att jamfora svaren. Det hir &r vi-
dare en uppfoljningsstudie av den tidigare genomf6rda kvantitativt inriktade
undersékningen fran 2014 (se vidare Appendix for alla de fyra ovan nimnda
undersokningarna samt bakgrundsbeskrivningar for de fyra skolorna).

I de ovan nimnda nationella befolkningsstudierna har vi férsokt att fanga
upp olika slags engagemang och insatser och i linje med detta har det blivit
niarmast sjilvklart for oss att forsoka innefatta nya uttrycksformer, bade sa-
dant som till exempel uppstar genom internet och sociala medier samt sadant
som uppstar i mer 16sliga niatverk. Allt detta har vi tagit med oss till folkhog-
skolestudien. Fér denna studies fordjupningsundersékning tillkom ett starkt
intresse att ocksa forsoka fanga upp engagemang av olika slag inom ramen f6r,
eller med utgangspunkt i, folkhogskolemiljon.

Men aterigen, hur ser det ut med deltagarnas mer konkreta engagemang,
bade pa och utanfor skolan? Vad ar viktigt nidr de kommer till folkhégsko-
lan och hur utvecklas deltagarnas syn pa dessa slags fragestéillningar under
utbildningstiden #r angelidgna fragor att stilla. Vilka erfarenheter far man,
vilken hallning och vilka synsitt férmedlas i undervisningen, det &r ytterli-
gare nagra av de fragor vi vill férsoka belysa. Avsikten hér ar att granska om
och hur den hir retoriken kommer till mer konkreta uttryck avseende bade
form och innehall i folkhogskolans praxis och hur deltagarna uppfattar detta.
En grundldggande fragestéllning ar férstas ocksa om folkhogskolan med sina
traditioner, mal, undervisningsformer och personal i nagon man kan utmana
och kanske 6verskrida en del av de hinder som sannolikt funnits f6r att rekry-
tera ("dra in”) deltagarna i olika slags medborgerliga engagemang?

26 Set.ex. Creswell, 2017 och Denscombe, 2014.
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DISPOSITION

Vi avser att i nésta kapitel — Del IT - kartldgga hur deltagarnas betingelser
for att vara engagerade ser ut. Vad de sa att siga har med sig i "bagaget”. T
Del ITI har vi sedan forsokt fanga nagot av deltagarnas egna motiv och driv-
krafter. Darpa forsoker vi i ett relativt omfattande avsnitt — Del IV - ringa in
omfattningen och inriktningen pa engagemanget. Till sist vill vi i Del V, som
ar ett lingre avsnitt prova om det finns vissa specifika betingelser som ”drar
in” folkhdgskoledeltagarna i medborgerliga aktiviteter och forsoka fanga hur

dessa kan se ut. I Del VI summerar vi och resonerar om resultaten.

24 ETT ENGAGERANDE MIKROKOSMOS



Del Il - Vilka ar folk-
hogskoledeltagarna?

De resultat vi i de kommande tre delarna kommer att presentera bygger pa
den beskrivna kvantitativt inriktade delundersdkningen av folkhogskole-
deltagarna fran 2019. Vi gor tillbakablickar pa motsvarande studie fran 2014
samt pa data fran den tidigare nimnda nationella befolkningsstudien, ocksa
den fran 2019. Lat oss paminna om att de som svarat utgor ett slumpmaéssigt
urval av alla de som gick pa sa kallade ldnga folkhogskolekurser, bade allméin
och sirskild kurs under skolaret 2018/2019.%

Det finns vissa begrinsade uppgifter om folkhogskoledeltagares betingel-
ser, bade fér de som gar pa allmén och de pa sirskild kurs. Det giller dels nér
de borjar pa folkhogskolan, dels vad som hinder efter folkhogskolestudierna
(se till exempel. Folkbildningsradets samlade bedémningar samt uppf6lj-
ningsstudier fran Statistiska centralbyran). Vi kommer att referera till sadana
uppgifter vid en del tillfdllen. T denna forsta del kommer vi dock inlednings-
vis att fokusera pa nagra grundlidggande uppgifter som star i fokus for vart
intresse i denna studie; alltsa framfor allt sadana faktorer som vi vet brukar ha
betydelse for om mdnniskor blir engagerade och gor insatser eller inte.

Vi kommer att direkt kunna jimfora de svar som folkhégskoledeltagarna
gett med uppgifter fran den nationella befolkningsstudien men ocksa med de
uppgifter deltagarna lamnade i den forra studien av folkhogskoledeltagare.
Framfor allt kommer vi att jimfora uppgifterna med en likvirdig aldersgrupp
ur befolkningen, da den sa kallade medianaldern for deltagarna i folkhogskole-
undersékningen dr mindre én hilften mot den for deltagarna i befolkningsstu-
dien.?® Relativt ofta kommer vi ocksa att sérskilja de som gar allmén och sér-

skild kurs fran varandra, da de i vissa hinseenden har ganska olika betingelser.

27 Urval, svarsfrekvens, representativitet m.m. beskrivs mer sammanhéngande i Appendix men vissa
uppgifter presenteras framéver i [6pande text och i fotnoter.
28 Avseende likvardig aldersgrupp, se Appendix.
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NAGRA GRUNDLAGGANDE SOCIOEKONOMISKA
BETINGELSER

Vi har redan beskrivit att det dr en betydligt storre andel kvinnor 4n mén som
studerar pa folkhogskolornas langa kurser, det giller ocksa for de svarande i
deltagarundersokningen fran 2019%. Lat oss nu titta pa aldersférdelningen.

TABELL 1.
Aldersfﬁrdelning i andel (procent), bland deltagarna i den nationella befolk-
ningsstudien 2019 samt bland deltagarna i folkhgskoleundersékningen 2019.*°

. DELTAGARNA | DELTAGARNA |
ALDER BEFOLKNINGSSTUDIEN FOLKHOGSKOLEUNDERSOKNINGEN
18-24 8 59

25-29 11

30-44 18 18

45-59 22 9

60-64 8 2

65-74 31 3

75-84 7 =

Folkhogskoledeltagarna ar naturligtvis mycket yngre d4n genomsnittet i vara
nationella befolkningsstudier. Som synes i tabellen utgérs majoriteten av
unga ménniskor, drygt tva tredjedelar dr under 29 ar. Detta skiljer, som redan
namnts, markant ut unders6kningsgruppen fran individerna i befolknings-
studien®. Det dr dock virt att notera att andelen unga medelalders ér fler 4n
i2014-ars deltagarundersékning och att vi nu, liksom i den undersékningen,
aterigen finner en mindre grupp som &r 6ver 65 ar. Det dr med andra ord en
inte helt enhetlig aldersgrupp som gar pa folkhoégskolornas langa kurser.

Dock dr medianaldern for de som svarat i deltagarunders6kningen endast 23 ar.*

29 Totalt fér de som gar [&nga kurser ger det en fordelning mellan kvinnor och man pé 61 respektive 39
procent. | den kvantitativt inriktade delundersckningen utgor kvinnorna 66 procent och mannen 34
procent; alltsa en liten Gvervikt av kvinnor.

30 Nar det galler aldersférdelningen i den kvantitativt inriktade delundersékningen finns det en viss
dvervikt for de tva yngsta aldersgrupperna i jamférelse med alla folkhdgskoledeltagare pa langa kurser
(muntliga uppgifter erhallna frén Tomas Ostlund, statistikansvarig vid Folkbildningsradet, 2021-02-17).

31 Har vill vi dock papeka att medianaldern bland de svarande i befolkningsstudien ar n&got for hog,
omkring 7 &r, i relation till hela befolkningen, trots att det inte &ndrar n&got i sak har.

32 Sedan vi genomférde den forra studien 2014 har medelaldern ékat bland deltagarna pa de langa kur-
serna. Motsvarande medianvérde for alla folkhogskolestuderande som deltar i langkurser pa landets
samtliga folkhdgskolor &r, enligt Folkbildningsradets arsredovisning fér 2019, 22 ar.
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Dessa uppgifter pekar mot att en lite mindre andel bland folkhogskole-
deltagarna skulle vara aktiva i ideellt arbete, eftersom nagot farre unga vuxna
i befolkningen gor ideella insatser i jamférelse med de medelalders, dir de
mest omfattande insatserna gors. Att det dr en klar majoritet av kvinnor bland
folkhogskoledeltagarna skulle ocksa tala for att man i mindre utstrickning
gor ideellt arbete, eftersom detta giller for kvinnor i allménhet.

Med den hér aldersstrukturen ar det naturligt att den grupp som domi-
nerar ir ensamstaende utan barn, medan gruppen med barn kan antas vara
liten. Lat oss jamfora med en likvirdig aldersgrupp i den nationella befolk-
ningsundersékningen. Vi finner da féljande:

TABELL 2.

Hushéllstyp i andel (procent), bland deltagarna i den nationella befolknings-
studien 2019 med likvirdig dldersfordelning, samt bland deltagarna i folkhég-
skoleundersokningen 2019.

. DELTAGARNA | DELTAGARNA |
HUSHALLSTYP BEFOLKNINGSSTUDIEN FOLKHOGSKOLEUNDERSOKNINGEN
Ensamstdende utan barn 42 57
Ensam med barn 4 15
Sambo utan barn 31 17
Sambo med barn 20 11

Som vi ser dr det ritt sa stora skillnader mellan de tva jamforelsegrupperna
och avseende alla hushallstyper.** Samtidigt 4r den totala andel som har barn
niistan exakt lika stor i bada grupperna. Andelen ensamstaende med barn har
dock 6kat ritt sa starkt i folkhogskoleundersokningen, i jimforelse med 2014-
ars studie. Mot bakgrund av den kunskap vi har om vilka hushallstyper som
ar minst respektive mest engagerade i ideellt arbete pekar detta aterigen mot
att folkhogskoledeltagarna borde vara mindre aktiva 4n genomsnittet i be-
folkningen. I befolkningen som helhet dr ndmligen ensamstaende utan barn
de minst aktiva medan sammanboende eller gifta med barn 4r de mest aktiva.

Om vi gar vidare och tittar pa deltagare fodda i ett annat land sa har 17
procent av deltagarna en sadan bakgrund. Man kan konstatera att vi den hér
gangen, till skillnad mot i den forra deltagarundersokningen, inte bara har

33 Det ar dock endast tendens till statistiskt signifikanta skillnader.
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fatt en storre andel svarande i denna grupp, utan ocksa att den &r lika stor som
andelen svarande som ir fodda i Sverige.®

Eftersom aldersskillnaderna &r stora och vi undersoker en grupp som sokt
sig till utbildning rader det av naturliga skal starka statistiskt signifikanta
skillnader nir det géller utbildningsniva mellan de tva undersékningsgrup-
perna. Men nir vi jimfér motsvarande aldersgrupp i befolkningsstudien med

folkhogskoledeltagarna finner vi fortfarande stora skillnader.

DIAGRAM 1.

Den hégsta utbildningsnivan i andel (procent), bland deltagarna i den nationella
befolkningsstudien med likvirdig aldersfordelning 2019, samt bland deltagarna i
folkhégskoleundersokningen 2019.
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Deltagarna i befolkningsstudien
B Deltagarna i folkhogskoleundersdkningen

Skillnaderna blir sirskilt tydliga genom att néstan en fjardedel av folkhogsko-

ledeltagarna endast har en sa kallad forgymnasial utbildningsniva eller &nnu

34 Enligt Folkbildningsradets &rsredovisning 2019 utgdrs en minskande andel av folkhdgskoledeltagar-
na av personer fédda i Sverige men fortfarande utgér de knappt 70 procent av alla. De resterande
ar dérmed fodda i ett annat land. De utrikes fodda pé l8nga kurser &r i genomsnitt ndgot aldre och
relativt f& har tredrig gymnasieutbildning medan en stérre andel har "eftergymnasial utbildning” (se
"Folkbildningens betydelse for samhallet 2018").
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lagre — det vill siga de flesta har endast gatt ut grundskolan — samtidigt som vi
ocksa kan se att den genomsnittliga utbildningsnivan 6kat nagot sedan 2014-
ars undersokning. Nir vi skiljer ut de som gar allmén kurs finner vi att ndstan
varannan deltagare endast har denna férgymnasiala utbildningsniva medan
utbildningsnivan dr mycket hogre bland dem pa sédrskild kurs, dir var fjarde
uppger att de har nagon slags utbildning efter gymnasiet.*

Utbildningsniva &r i vara nationella befolkningsstudier en stabil faktor
som har ett starkt statistiskt samband med ideellt arbete, alltsa ju hogre ut-
bildning desto mer omfattande ideellt arbete.* Detta skulle peka mot ett lagre
deltagande i ideellt arbete bland folkhogskoledeltagarna.

Boendeform och inkomst har en parallell stillning med utbildning pa sa
sétt att det dr sjélvklart att manga folkhogskoledeltagare har en brickligare
och mindre stabil stillning genom att man oftast 4r ung och studerar vid in-
tervjutillfallet. Ndr vi aterigen jamfor med en likvirdig aldersgrupp i befolk-

ningsstudien finner vi féljande nir det giller boende.

TABELL 3.
Boendeform i andel (procent), bland deltagarna i den nationella befolknings-
studien 2019 samt bland deltagarna i folkhégskoleundersokningen 2019.

DELTAGARNA |
DELTAGARNA | FOLKHOGSKOLE-
BOENDEFORM BEFOLKNINGSSTUDIEN UNDERSOKNINGEN
Hyresratt 30 31
Bostadsratt 20 10
Villa, radhus 37 21
Studentldgenhet, inneboende, dvrigt 13 38

Det dr som forvéntat stora skillnader. Vi kan konstatera att hur deltagarna bor
ser exakt likadant ut hir som i 2014 ars studie. En observation vird att gora &r
att ménniskor som bor i hus i allménhet gor ideella insatser i stérre utstriack-

ning dn sadana som inte gor det, & ena sidan. Boendet blir en indirekt resurs

35 Var indelning skiljer sig en del fran SCB:s och Folkbildningsradets registeruppgifter. | denna tabell
anvander vi SCB:s indelning i nagot férenklad form - se "SUN 2020". Med hansyn tagen till detta
ar jamforelser anda mojliga mellan véra data och uppgifterna i Folkbildningsrédets arsredovisning
2019.

36 Brady, Schlozman & Verba (2016:258, var dversattning) argumenterar dock elegant for att utbild-
ning &r: "... ett slags ombud for beredvilligheten att bli involverad i vérlden”.
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som ger tillgang till sociala arenor och ger littare tillgang till rekryterande ndt-
verk. Som synes i tabellen bor dock en pafallande liten andel i undersoknings-
gruppen pa detta sitt. A andra sidan utgor en stor andel bland deltagarna som
angivit att de bor i studentldgenhet, inneboende eller 6vrigt (i detta fall ofta
internatboende). Det sistnimnda slaget av boende kan utgora en grogrund
for ett ideellt engagemang. Sammantaget pekar dndock vara uppgifter mot ett

lite l14gre forvintat engagemang bland folkhdgskoledeltagarna.

HALSA, FUNKTIONSNEDSATTNINGAR OCH TILLIT

Nar vi gar vidare till deltagarnas hélsa har forskare visat att det i allménhet
finns ett tydligt positivt samband mellan hélsa och ideellt arbete, i meningen
att ju mer ideellt arbete desto béttre hilsa. Dock tycks detta positiva samband
i forsta hand gilla bland dldre och ger inte samma tydliga utslag bland unga i
allménhet. Mgjligen skulle detta tala for att hilsan i just detta sammanhang
inte skulle spela nagon avgorande roll f6r om ménniskor 4r engagerade eller
inte.¥” Vi vill 4nd4, inte minst mot bakgrund av att folkhogskoledeltagarna i
Okande grad verkar ha funktionsnedséttningar av olika slag, visa pa hur den
sjilvskattade hilsan ser ut. Vi har métt den genom att fraga deltagarna om

hur de bedémer sitt ”allménna hilsotillstand”.

TABELL 4.

Sjalvskattad hélsa i andel (procent), bland deltagarna i den nationella be-
folkningsstudien 2019 med likvirdig aldersférdelning samt bland deltagarna
i folkhogskoleundersokningen 2019.

DELTAGARNA | DELTAGARNA |
SJALVSKATTAD HALSA BEFOLKNINGSSTUDIEN FOLKHOGSKOLEUNDERSOKNINGEN
Mycket bra, bra 78 70
Négorlunda bra 14 25
Déligt, mycket daligt 7 3

Det hir &r inte ett forvintat resultat mot bakgrund av att sa manga deltagare
tycks ha bekymmer av olika slag. Det adr ddremot en uppgift som framstod
klar och tydlig redan i 2014-ars undersokning. Nir vi ligger ihop de grupper

37 Set.ex. Lundasen, 2005. Observera dock att vi inte alls diskuterar orsakssamband, utan enkom
samband.
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som mar mycket bra, bra och nagorlunda bra finner vi att de utgor i stort sett
samma andel i badda undersékningsgrupperna. De individer som séger sig ma
daligt eller mycket daligt 4r dértill fa i bada grupperna. Det hir dr sannolikt
en god signal, inte bara avseende de enskildas forutsattningar och mojlighe-
ter, utan mojligen ocksa for potentialen att vara en engagerad medborgare
- trots det ovan sagda. Nér vi skiljer ut de som gar allmén kurs finner vi dock
att andelen som mar mycket bra eller bra utgor tva tredjedelar av alla medan
andelen bland de pa sérskild kurs utgor tre av fyra. Hir finner vi med andra
ord en viss, om #n inte stor, skillnad.?

Det finns, som redan sagts, tydliga tecken pa att de som numer soker sig
till folkh6gskola och som inte bara gar kortkurser eller ér tillfalligt involve-
rade syns vara en mer utsatt grupp, ibland med rétt sa omfattande angivna
funktionsnedsittningar av olika slag. Detta betyder naturligtvis inte i sig en
dlig eller ens simre sjilvskattad allmiin hilsa #n for andra, 4 ena sidan. A
den andra visar atskilliga studier att risken &r stérre for en sdmre sjalvskattad
hilsa f6r ménniskor med olika funktionsnedséttningar®

Den stora omfattningen av funktionsnedséttningar bland deltagarna un-
derstryks i till exempel Folkbildningsradets redovisningar.*® Bland deltagar-
na pa allmén kurs anges 35 procent ha en funktionsnedséttning av nagot slag
och pa sérskild kurs 13 procent.*! Deltagare med psykisk eller neuropsykia-
trisk funktionsnedsittning utgor de stérsta undergrupperna och sammanlagt
utgor dessa omkring 70 procent av alla sa kallade registrerade funktionsned-
sdttningar. Hur sammansatt och komplext detta ér illustreras vil i Statskon-
torets granskning dir man visar att stddbehovet hos deltagarna har 6kat och
att det ddrmed finns ett 6kande behov av ytterligare resurser samtidigt som
man citerar en folkhdgskolerektor som sédger: ”For att fa stod behovs en di-
agnos. Vi skickar i vig individen for att fa en diagnos, sa att vi far mer pengar.
Vi slar en diagnos i huvudet pa dem.” (2018:10 sid 39). Men enligt deltagar-
nas egna uppskattningar av sitt allménna hélsotillstand verkar med andra ord
dessa funktionsnedsittningar och méjligen andra bekymmer fa ett begransat

genomslag pa den sjélvskattade hilsan.

38 Skillnaderna ar dock inte statistiskt signifikanta.

39 Se tex Folkhalsomyndighetens "Slutrapportering av regeringsuppdrag inom ramen for "En strategi
for genomférande av funktionshinderspolitiken 2011-2016", 2016.

40 Men att deltagarna har 6kade bekymmer av de har slagen beskrivs ocksa savél av intervjuade larare
och rektorer i den hér studien (se Del IV) som av t.ex. Gustavsson, 2010.

41 Se Folkbildningsradets arsredovisning 2019.
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Sjélvfallet kan folkhdgskolemiljon i sig hir spela en positiv roll for hur
ménniskor upplever sin hélsa och kan handskas med sina svarigheter. Den
hir enkla empiriska redovisningen av deltagarnas egna bedémningar av sin
hilsa vicker dnda fragor om bade under vilka omstdndigheter diagnoserna
kommer till och folkhdgskolevirldens syften med att sa starkt betona del-
tagarnas “registrerade funktionsdiagnoser”.*> Sammantaget verkar hur som
helst inte deltagarnas sjélvskattade hilsa sétta nagra avgorande kippar i hju-
let fér ett engagemang.

Den tillit som deltagarna har till ménniskor i allménhet, alltsa till ménn-
iskor som man inte har nagon stérre kinnedom om, ofta kallad den generella
tilliten &r 1ag nér vi ser till hela gruppen deltagare och jamfort med en alders-
massigt likvirdig grupp bland befolkningen. Som synes i diagrammet finns
det i detta fall ocksa skil att dela upp deltagargruppen i de som gar allméin
respektive sirskild kurs.

Den generella tilliten dr exceptionellt 1ag bland dem som gar allmén kurs
och samtidigt hog bland dem pa sérskild kurs. Inte ens var femte bland dem
som gar allmén kurs tycker att “man kan lita pa de flesta”, medan tva av tre
menar att man kan gora det bland dem som gar sirskild kurs. Det ir starka
signifikanta skillnader mellan de tva grupperna. Det &r inga skillnader mellan
mén och kvinnor.

I tillitshénseende verkar vi med andra ord ha att géra med tva mycket
olika deltagargrupper. Vi vet fran annan forskning att till exempel bade alder
och utbildningsniva har betydelse. I allménhet leder yngre alder och ldgre ut-
bildning till lite ldgre tillit.* Detta kan bidra till de l4gre talen f6r dem pa all-
maén kurs och till de hogre bland dem pa sirskild kurs. Men detta klargor inte
den till synes anmérkningsvirt laga tilliten bland deltagarna pa allmén kurs.

Utan att fordjupa ossi detta dr det virt ndmna att tillitslitteraturen ar sam-
stdimmig nér det giller den generella tillitens fundamentala betydelse och
positiva roll bade foér individer och samhillen (se t.ex. Trigardh, Wallman
Lundasen, Wollebaek & Svedberg, 2013 for en genomgang). De flesta forskare
ser ocksa den generella tilliten som en ”seg struktur”, alltsa inte nagot som
fordndras enkelt eller snabbt. Det finns skil att i detta sammanhang tro att

en relativt hog respektive mycket lag tillit kan ha betydelse i bland annat

42 Vi vet att diagnoser bade kan vara befriande fér den enskilde och en oundgénglig forutsattning for
t.ex. battre stod i alla skolformer, samtidigt som de kan bli stdmplande och passiviserande samt tjana
helt andra intressen &n den enskildes (avseende det sistndmnda se t.ex. Lapidus, 2021, DN).

43 Set.ex. Tragardh, Wallman Lundésen, Wollebaek & Svedberg, 2013.
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DIAGRAM 2.

Tillit i procent bland deltagarna i den nationella befolkningsstudien 2019 med likvar-
dig aldersférdelning och bland deltagarna i folkhdgskoleundersdkningen 2019 totalt
samt uppdelat pa deltagarna i allmén respektive sarskild kurs.*

Deltagarna i befolkningsstudien
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motivationshinseende nir det giller engagemang. Den enskildes motiva-
tion dr, som ndmnts ovan, en av de centrala dimensionerna for att forklara ett
ideellt engagemang. Detta bidrar mojligtvis med dnnu en liten pusselbit for
att forklara ett mer respektive mindre omfattande engagemang i respektive
grupp. Ett indicium i denna riktning r att forskare i empiriska studier visat
att det finns ett visst samband mellan hog generell tillit och att vara engagerad
iideellt arbete.*® Vi har ocksa visat att bland dem som aldrig gjort ideellt ar-
bete i befolkningen i stort ar tilliten i allménhet ldgre dn féor dem som ér eller

har varit engagerade i ideellt arbete*®.

44 Som synes har vi slagit ihop de tva svarsalternativen tveksam och vet ej.
45 Tragardh m.fl,, 2013. Orsakssambandet &r dock oklart.
46 Se Svedberg, 2020.
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Det finns alltsa anledning tro att den mycket laga tilliten bland dem som
gar pa allmén kurs atminstone initialt borde kunna utgéra en aterhallande
faktor for medborgerligt engagemang, medan diaremot den relativt hoga till-
liten bland dem pa sérskild kurs skulle kunna utgora en positiv faktor. Vi ska
aterkomma till detta.

Vi har ocksa i ovan nimnda befolkningsstudier konstaterat att det finns
ett mycket starkt och stabilt samband mellan att ens foréldrar varit ideellt
aktiva och att man sjélv blir det, allt annat lika (se t.ex. von Essen & Sved-
berg, 2010). Nir vi da tittar pa folkhdgskoledeltagarna pekar vara data mot
att deltagarna pa allmén kurs i mycket ldgre grad 4n bade de pa sérskild kurs
liksom befolkningen i allménhet haft fordldrar som deltagit i foreningslivet.*”
Mot bakgrund av detta samband mellan att ha haft férdldrar som varit ideellt
aktiva och att sjilv bli engagerad och gora insatser pekar dven denna faktor

mot ett l4gre engagemang bland deltagarna pa allmén kurs.

ATT RINGA IN FOLKHOGSKOLEDELTAGARNA - EN KORT
KOMMENTAR

Genom uppligget pa den hir studien har vi direkt kunnat jaimféra bakgrunds-
uppgifter om folkhogskoledeltagarna med en aldersméssigt likvirdig grupp
ur hela befolkningen. Detta har varit verkningsfullt och har, som vi sett, gi-
vit tydliga resultat. Vi har framfor allt intresserat oss for faktorer som visat
sig ha betydelse f6r om man kommer att bli engagerad i ideellt arbete. De
begrinsade uppgifterna ger oss #nda en viss bild av deltagarnas villkor och
levnadsforhallanden.

De uppgifter vi presenterat pekar relativt entydigt mot att deltagargrup-
pen som helhet borde ha ett mindre engagemang och i mindre utstrickning
deltaiideellt arbete 4n befolkningen i allménhet. Eftersom vi dessutom stillt
exakt samma fragor denna gang som for fem ar sedan kan vi ocksa tala om
huruvida deltagarnas villkor verkar priglas av stabilitet eller férdandringar. Vi
kan da sla fast att i huvudsak verkar betingelserna fér 2018-ars deltagare likna
de som gillde for 2014. Till sist har vi, till skillnad mot vid den forra studien,
nu skiljt ut de som gar allmén fran de som gar sérskild kurs. Det visar sig vara
tva grupper med delvis skilda betingelser som sannolikt kommer att ge utslag
i olika grad av och kanske olika typer av engagemang.

4T Dock &r bortfallet relativt stort avseende denna uppgift i deltagarundersokningen, varfoér uppgifterna
bor tolkas med forsiktighet.
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Samtidigt har vi i inledningen uppméirksammat folkbildningens och
folkhogskolans traditioner, viarderingar och ideal som talar for att det skulle
kunna uppsta ett visst engagemang bland folkhégskoledeltagarna, inte minst
under studietiden. Har vill vi dessutom delge ldsaren Folkbildningsradets be-
stimda uppfattning om och vision for folkbildningen: ”Genom att verka for
att perspektiv mots och att idéer utmanas bidrar folkbildningen till att skapa
tillit och gemenskap. Inom folkbildningen ska avstand mellan personer och
grupper bryggas 6ver och otraditionella méten dga rum.” (ur Folkbildningens
betydelse for samhdllet 2018, 2019:9).

Vilken betydelse dessa visioner och betingelser faktiskt verkar kunna fa
aterkommer vi till i del IV men framfor allt i del V och i bokens slutsatser.
Men forst ska vi presentera lite uppgifter om folkhogskoledeltagares syn pa
utbildningen och studiemiljon, vilket kan bidra till att ytterligare klargora
forutsittningarna for ett eventuellt ideellt engagemang bland deltagarna, inte

minst néir det giller motivation.
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Del lll - Deltagarnas
syn pa studierna och
folkhogskolemiljon

For att fa en nagot mer fyllig bild av folkhégskoledeltagarna och deras beting-
elser forsokte vi ocksa fanga in nagra dimensioner av deras syn pa deltagan-
det och studierna, ndmligen:

= motiven och drivkrafterna nir man sokte sig till folkhégskola

= vad som blev viktigt nir man vil dr dér

= vilka effekter utbildningen skulle kunna fa.

I det nedanstdende presenterar vi intervjusvaren som stélldes till alla folk-
hogskoledeltagare och gor nu ocksa en mer systematisk atskillnad mellan de

som gar pa allmén respektive sirskild kurs.*®

NAGOT OM MOTIV, FAKTISKA ERFARENHETER OCH
GJORDA UPPSKATTNINGAR

Det forsta omradet ror fragan: ”Vilka var dina motiv ndr du bestdmde dig for att
borja ldsa pd folkhégskola?”. Vi kan da se att det 6verldgset viktigaste fér de som
kom att ga allmdn kurs var att fa behorighet for fortsatta studier samt att man
7ville gora nagot vettigt”. Langt mer &n hélften uppgav ocksa att det var viktigt
att forbattra sina mojligheter pa arbetsmarknaden liksom att man pekade pa
véirdet av innehallet i utbildningen. Medan endast omkring en fjdrdedel upp-
gav att viktiga motiv for att borja ldsa pa folkhogskola var att man ville fa eko-
nomiskt bidrag eller att man blivit uppmanad av ndgon myndighet att soka sig
till folkhogskola. Mojligheten att ga folkhgskolans langa kurser beskrivs ofta

som ”en andra chans”. Denna karaktiristik synes fa viss bekréftelse hér.

48 Undersokningsgruppen har for varje fraga fatt ett antal olika alternativ och ombetts att vardera vikten
av vart och ett pa en skala mellan 1-5, d&r 1 &r helt oviktigt medan 4 &r viktigt och 5 mycket viktigt.
Vi har i ovanstdende presentation genomgaende slagit ihop alternativ 4 och 5. | en faktoranalys dar
alla svarsalternativen inom vart och ett av frageomradena ingéatt utkristalliseras ett antal dimensio-
ner som ligger val i linje med hur vi har argumenterar.
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Utan att hardra tolkningsmojligheterna i de hir uppgifterna vill vi danda
knyta an till folkbildningens vision av att valet att soka sig till folkhdgskoleut-
bildning ska vara "frivilligt” fér den enskilde. Ocksa detta synes fa bekriftelse
hér. Forhoppningarna och visionen om att folkhogskolestudier ska 6ppna
mojligheter for att studera vidare far ett rétt starkt bifall bland deltagarna pa
allmén kurs, liksom att studierna ska fylla sin traditionella funktion att stirka
individens stiillning pa arbetsmarknaden.

For de som gar pa sdrskild kurs sag motiven for att borja pa folkhogskola
rétt sa annorlunda ut. Det allra mest angeldgna och det som néstan varenda
deltagare angav som viktigt var innehallet i utbildningen. Déirefter kom att ha
nagot vettigt att gora. Langt under hélften angav stravan efter att forbéttra sin
stillning pa arbetsmarknaden som ett viktigt motiv.

Det sammantagna resultatet for deltagarna fran de bada inriktningarna ar
pafallande konsistent med det vi fann i 2014-ars undersokning. Ett undantag
ar dock att en betydligt storre andel uppger att mojligheten att fa behorighet
till hogre studier &r en viktig drivkraft. Det sistndmnda géller naturligtvis i
forsta hand deltagarna pa allmén kurs. Den hir 6kningen kan méjligen kopp-
las till statsmaktens stora satsningar pa ett utokat antal studieplatser under
de allra senaste aren.

Som synes verkar vi avseende motivkretsar och drivkrafter for studier ha
med rétt sa distinkt skilda grupper att géra. Fragan blir da om och i sa fall hur
detta kommer till uttryck under sjilva studietiden?

Nasta fraga 16d: ”Ndr du ldser pd folkhégskola, vad tycker du dr det vik-
tigaste med att ga ddr?”. Det dr spinnande uppgifter satillvida att de olika
gruppernas drivkrafter verkar ha konvergerat. Det absolut viktigaste foér del-
tagarna i bada kursinriktningarna dr att fa kunskaper, detta séger fler &n nio
av tio dr viktigt eller mycket viktigt. Detsamma giller alternativet att fa vixa
som ménniska. Omkring tva tredjedelar av deltagarna i bada inriktningarna
siger dessutom att mojligheten att fa triffa andra r viktig eller mycket viktig.
Till detta ska ségas att tva tredjedelar av deltagarna pa allmén kurs och hilf-
ten pa sirskild kurs betonar att det dr viktigt att ha nagot att géra. Den enda
tydliga atskillnaden ar att fa behorighet som fortsétter att vara av stor vikt for
de pa allmén kurs medan det, av naturliga skél, upptar en mindre plats for de
pa sérskild kurs.

Det dr mangfacetterade svar som intervjugruppen ger. Men svaren sam-
manfaller vil med folkbildningens traditionella mal och visioner, méjligen

med undantag av att en sa stor andel betonar vikten av att fa triffa andra. Det
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sistndmnda r en typ av funktion och dimension som mycket sillan lyfts fram
i den samtida folkhogskolepolitiken, ddr en mer direkt nyttoinriktad ansats
syns dominera. Diremot finns en gammal folkbildningstradition att knyta an
till.

Till sist stdllde vi fragan: ”Pa vilket sdtt tror du att du blir bdttre rustad
genom den utbildning du far pd folkhdgskolan?” i denna del av fragebatteriet.
Liksom vid féregaende fragestéllning finner vi ocksa hér ritt stora likheter i
svaren bland deltagarna i bada inriktningarna. Starkast stod far alternativet
att man blir “béttre rustad som ménniska”. En klar majoritet i bada grupperna
menar ocksa att man blir ”béttre rustad som medborgare” och en majoritet att
man blir bittre rustad for arbetslivet. Dock ér det endast en mindre andel - en
dryg tredjedel - som bedémer att man blir ”béttre rustad for foreningslivet”.
Enintressant iakttagelse hér ar att deltagarna pa allmén kurs i betydligt hogre
grad #dn de pa sirskild kurs betonar det hir med att bli béttre rustad for att

delta i féreningslivet.

DELTAGARNAS MOTIV OCH DRIVKRAFTER - NAGRA
REFLEKTIONER

Det dr uppenbart att sadana hir fragebatterier for med sig begrinsningar, inte
minst genom att vi vid ett och samma tillfille forsoker fa intervjupersonerna
att uttala sig med tre olika tidsperspektiv i sikte — datid, nutid och framtid.
Med detta sagt vagar vi dnda peka pa de ritt sa konsistenta uppfattningar,
uppskattningar och férhoppningar som intervjupersonerna uttrycker nir det
giller virdet av folkhogskoleutbildningen utifran de tre olika utgangspunk-
terna.*

Vi vill &nnu en gang peka pa vilka avgérande drivkrafter sokandet efter
utbildning och kunskaper tycks vara for de som soker sig till en folkhogsko-
leutbildning. Ytterligare en viktig aspekt verkar vara ambitionen och som det
synes férvissningen om mojligheterna att via folkhogskoleutbildning sikta pa
fortsatta (hogre) studier, framfér allt fér deltagarna pa allmén kurs. Manga
tycks delauppfattning om det angeldgnaiytterligare en dimension som verkar
bli allt viktigare under utbildningen: méjligheten att mogna och véixa som in-

divid och medborgare i en folkh6gskolemiljo. De bada sistndmnda aspekterna

49 Med tanke pa fragebatteriets utformning och i vilken turordning frégorna kommer och som vi har
redovisat skulle man kunna tanka sig att synen pa vardet av folkhdgskolesatsningen falnade ndgot
alltefter hand men sa verkar inte bli fallet.
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utgor viktiga delar i ett traditionellt folkbildningsideal. Med andra ord tycks
det som i inledningen beskrevs som “folkh6gskolans medborgarfostrande in-
sats” dnnu vara en realitet som ger ett avtryck hos deltagarna. De lite mer
sndda eller kanske patvingade motiv vi angivit som alternativ verkar ddremot
snarare utgbra undantag 4n regel.®®

Vi vill, trots det vi sagt, paminna om att fér nagra av de variabler som
handlar om synen pa folkhégskoleutbildningen och som vi redovisat &r skill-
naderna pa svaren ibland relativt stora mellan grupperna. Det géller framfor
allt synen pa utbildningens funktion och innehall. De som gar pa allmén kurs
betonar helt enkelt mojligheten att forbéttra sin stillning pa arbetsmarkna-
den, liksom mojligheten att ldsa vidare i hogre grad. Medan de pa sirskild
kurs pa motsvarande sétt betonar betydelsen av innehallet i utbildningen,
liksom de specifika kunskaper man kan fa. Detta framstar som logiskt med
tanke pa de olika betingelser som verkar gilla for de flesta som soker respek-
tive inriktning.® Annars &r det, som vi visat, slaende i vilken stor utstrickning
deltagarna tycks dela motiv och erfarenheter. Sammantaget kan vi dnda sédga
att deltagarna i bada inriktningarna unisont bekriftar att de i forsta hand gar
pa folkhogskola for att fa kunskaper och for att ”viixa som ménniska”.

Endast nagot fler dn hélften av undersékningsgruppen tror sig bli bitt-
re rustad for arbetslivet. Detta gillde ocksa i undersokningen fran 2014. Att
rusta for arbete och arbetsliv har, jamsides med den folkbildande och med-
borgarskapsfostrande ambitionen, varit huvuduppgifter fér Sveriges folk-
hogskolor pa det sitt som beskrivs i inledningen pa denna text. Skonjer vi hér
ett monster som kan tolkas som ett utslag for de langa kursernas fériandrade
funktioner i samhillet? Antydan om att folkhdgskolan ocksa fyller en viktig
och kanske 6kande roll for att ménniskor ska finna nagot meningsfullt att
6verhuvud taget sysselsitta sig med finns ocksa i intervjusvaren, inte minst
genom att 6ver hilften svarar jakande pa fragestillningen om ”att jag har na-
got att gora”. En stor del av deltagarna har ocksa betonat méjligheterna att
traffa andra som en viktig faktor nir man gar pa folkhogskolan.

I ett sadant hir perspektiv kanske ocksa folkhogskolan i hgre utstrack-

ning #n tidigare kommer att fylla sociala behov och ge socialt stod till

50 Dessa angivna motiv/alternativ var mer bestidmt: "Jag blev uppmanad att bérja pa folkhégskola av
arbetsférmedling, socialférvaltning eller jobbcoach” samt "Jag ville fa ekonomiskt bidrag fran CSN".

51 En faktoranalys med t-test bestyrker denna var tolkning. Vart att pdminna om &r ocksé att endast
allman men inte s&rskild kurs ar vad som kallas behérighetsgivande.
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deltagargrupper med okande svarigheter att fa fotfiste i (arbets)livet.?? Det
hir skulle ocksa kunna anknytas till en sedan linge pagaende diskussion om
att fér en grupp av elever dr gymnasieskolan inte i forsta hand en utbildnings-
plats, utan en plats for en ordnad vardag. I samtalet om folkhogskolan synes
inte denna utveckling och delvis nya betingelser vara sérskilt uppmérksam-
mad. En inte alltfér langtgaende slutsats skulle kunna bli att forutom att folk-
hogskolan kan vara en intellektuell och existentiell fristad kanske den ocksa i
hogre grad blir en social fristad, eller till och med en slags samtida 6ppen asyl.

Lat oss avslutningsvis knyta an savil till var inledningsvis presenterade
ingangshypotes som till den tidigare presenterade teoriansatsen om en civil-
samhillets infrastruktur och understryka att deltagarnas stillningstaganden
hir - till skillnad mot bakgrundsbetingelserna - pekar mot att de, bade ge-
nom sin utbildning i allménhet och sina 6kade medborgerliga fardigheter i
synnerhet skulle kunna bli delaktiga i ett medborgerligt engagemang.

De tva féregaende avsnitten om dels deltagarnas grundliggande betingel-
ser, dels deras syn pa studierna och folkhogskolemiljon, kan ses som ett slags
preludium till vilket vi nu vill foga en presentation av deltagarnas faktiska
medborgerliga engagemang, sasom de beskrivit det i den kvantitativt inrik-

tade delunders6kningen.

52 Det finns ndgra mindre men intressevackande studier som avhandlar deltagare med neuropsykia-
triska funktionsnedséttningar och pekar pa detta och pa risken fér institutionalisering (se Hedegaard
& Hugo, 2018; Hugo, Hedegaard, & Bjorsell, 2019). Gunnar Sundgren, 2018:230, beskriver dess-
utom i ett historiskt perspektiv hur folkhégskolorna kunde fungera som "skyddade reservat” under
1930-talsdepressionen.
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Del IV - Hur ser da
engagemanget i och utanfor
foreningslivet ut?

Lat oss forst avgrinsa vad vi avser med ideellt arbete och ideella insatser. T

den kvantitativt inriktade delunders6kningen beskriver vi det sa hir:

"Vi &r intresserade av det som brukar kallas ideellt arbete, alltsd sadant arbete och
sadana insatser som utférs frivilligt, oavlénat eller mot en mindre eller symbolisk
ersattning ofta i anslutning till en ideell organisation. Det kan ocksa kallas for frivilligt
arbete eller volontérinsatser.”

Mot bakgrund av det vi hittills presenterat vore det inte konstigt om det ide-
ella engagemanget bland de folkhdgskolestuderande skulle vara betydligt
lagre och kanske annorlunda &n fo6r befolkningen i 6vrigt. Det borde inte
minst gilla fér deltagarna pa allmén kurs. Men som vi sagt visade redan 2014-
ars studie hur anmérkningsvért stort det ideella engagemanget dnda var to-

talt sett. Lat oss nu se hur det ser ut fem ar senare.

OMFATTNINGEN PA DET IDEELLA ENGAGEMANGET
En sa stor andel som 52 procent av de folkhdgskolestuderande har alltsa vid
minst ett tillfdlle under det féregdende aret gjort en ideell insats i en organi-
sation, forening, klubb eller nétverk av nagot slag. Andelen aktiva har dirmed
minskat nagot i jaimforelse med 2014-ars studie.”® Det géller ocksa antalet
organisationer som deltagarna gor insatser i. Ddaremot kan vi konstatera att
folkhogskoledeltagarna i genomsnitt gor betydligt fler insatstimmar &n en al-
dersmissigt jamforbar grupp i befolkningen och att kvinnorna gor betydligt
mer omfattande insatser &n ménnen.

Vi kan dnda sla fast att det totala ideella engagemanget bland folkhog-
skoledeltagarna dr omfattande, likvirdigt med befolkningen i stort och hogt,

53 Vi vill betona att andelen som vid den férra undersokningen hade gjort ndgon ideell insats var
extremt omfattande, namligen 58 procent.
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TABELL 5.

Ideellt engagemang, andel (procent) och antal, bland deltagarna i den
nationella befolkningsstudien 2019 samt bland deltagarna i
folkhégskoleundersokningen 2019.

DELTAGARNA |

OMFATTNING PA IDEELLT ENGAGEMANG DELTAGARNA | FOLKHOGSKOLE-
UNDER DET SENASTE ARET BEFOLKNINGSSTUDIEN UNDERSOKNINGEN
Andel som gjort minst en ideell insats

. 51 52
under det senaste aret
Andel man av alla som gjort minst en
. . N 51 33
ideell insats under det senaste aret
Andel kvinnor av alla som gjort minst

X . 2 49 67

en ideell insats under det senaste aret
Engagerad i totalt antal organisationer

o 17 13
under det senaste aret
Antal insatstimmar per manad under 18 17

det senaste aret

savil i ett skandinaviskt som Ovrigt internationellt perspektiv. Detta ir i linje
med var inledande hypotes men &r &nda anméarkningsvért med tanke pa de
uppgifter vi hdr presenterat om deltagarna och deras betingelser. Och vi kan
med fog pasta att deltagargruppen med flera matt métt och bade i absolut
och relativ mening ir en mycket engagerad och aktiv skara medborgare. Det
verkar alltsa inte heller i den hir undersékningen bland folkhdgskoledelta-
gare vara s som vi visade i Del IT att de allménna samband som finns mellan
vissa betingelser och att vara engagerad och utéva vad vi kallat ett aktivt med-
borgaskap riktigt haller streck nér vi kommer till folkhégskoledeltagare. Var
utgangspunkt och hypotes om ett omfattande engagemang, trots brickliga
individuella betingelser for ratt manga, bekriftas vid den fornyade studien,

fem ar efter att vi genomf6rde den forsta.

DET IDEELLA ENGAGEMANGET SKILJER SIG AT

For ett 6gonblick ska vi férsoka fordjupa uppgifterna nagot om deltagarnas
engagemang genom att jimféra med en likvirdig aldersgrupp ur den natio-
nella befolkningsstudien samt dela upp folkhogskoledeltagarna pa allmin

respektive sirskild kurs. Da kommer det att se ut pa féljande sitt.
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TABELL 6.

Ideellt engagemang i andel (procent), bland deltagarna i den nationella
befolkningsstudien 2019 med likvirdig aldersférdelning och bland
deltagarna i folkhgskoleundersékningen totalt samt uppdelat pa deltagarna
i allman respektive sarskild kurs.>

DELTAGARNA |
DELTAGARNA |  FOLKHOGSKOLE- DELTAGARNA DELTAGARNA
IDEELLT ENGAGEMANG BEFOLKNINGS- UNDERSOK- PA ALLMAN PA SARSKILD
UNDER LIVET STUDIEN NINGEN TOTALT KURS KURS

Andel som gjort minst
en ideell insats under 52 52 46 57
foregdende ar

Andel som gjort ideella
insatser fem &r fore 10 6 2 8
intervjutillfallet

Andel som vid négot

tillfalle gjort ideella

insatser men inte fore- 14 13 7 17
gdende &r eller fem &r

fore intervjutillfallet

Lat oss understryka de stora likheterna mellan en likvirdig aldersgrupp i be-
folkningen och deltagarna pa sirskild kurs. Uppgifterna i tabellen pekar mot
att de som gar pa sirskild kurs dr en mycket aktiv och engagerad deltagar-
grupp. En annan viktig iakttagelse dr att en sa stor andel, relativt sett, gor
insatser i allmén kurs, nimligen 46 procent. Det hir &r viktiga uppgifter och
den kanske allra viktigaste iakttagelsen &r att det inte rader nagra dramatiska
skillnader mellan deltagarna pa de tva inriktningarna.’® Uppgifterna i tabel-
len pekar vidare mot att det &r atskilliga bland dem pa allmén kurs som blivit
aktiva och engagerade under studietiden. Det hir i sin tur gor det troligt att
deltagarnas vistelse och utbildning pa folkhogskolan haft viss betydelse for
engagemanget. Detta knyter an till vara inledande teoretiska resonemang och
antaganden om betydelsen av en civilsamhéllets infrastruktur, i det hir fal-
let folkhdgskolans, som skulle kunna initiera ideellt engagemang, inte minst

bland deltagare med mer brickliga betingelser.

54 Alternativ 1 och 2 Gverlappar varandra satillvida att alternativ 2 inte utesluter alternativ 1.
55 Trots detta ar det starka signifikanta skillnader.
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HUR SER DET DA UT NAR DET GALLER GRUPPEN SOM
ALDRIG GJORT NAGRA IDEELLA INSATSER?

TABELL 7.

Andel (procent) som aldrig gjort nagon ideell insats, bland deltagarna i den
nationella befolkningsstudien 2019 med likvérdig aldersfordelning och bland
deltagarna i folkhégskoleundersékningen 2019 totalt samt bland deltagarna
pa allmén respektive sarskild kurs 2019.

DELTAGARNA |
IDEELLT DELTAGARNA | FOLKHOGSKOLE- DELTAGARNA DELTAGARNA
ENGAGEMANG BEFOLKNINGS- ~ UNDERSOKNINGEN PA ALLMAN  PA SARSKILD
UNDER LIVET STUDIEN MED TOTALT KURS KURS
Andel som aldrig
gjort ndgon ideell 26 30 45 18

insats

Ytterligare en viktig iakttagelse &r att en proportionerligt mycket stor andel
av deltagarna pa allmin kurs statt utanfor allt ideellt engagemang och fort-
sétter att gora det ocksa nér de gar pa folkhogskola - i varje fall fram till inter-
vjutillfillet. Samtidigt 4r andelen bland dem pa sérskild kurs som aldrig gjort
nagon insats liten och betydligt mindre 4n en jimnarig grupp i befolkningen.
For bada grupperna géller dessutom att de i mycket liten utstrickning deltar
i politiska aktiviteter (se kommande avsnitt). Detta forstérker bilden av delta-
garna pa sirskild kurs som en mycket aktiv grupp nér det giller medborger-
ligt engagemang. Nir vi fragar dem som aldrig gjort nagra ideella insatser om
varfor det dr pa detta sitt svarar betydligt fler bland dem pa allmén kurs att:
”i det sammanhang jag hor hemma &r det inte vanligt att arbeta ideellt”, ’det
finns inget att vinna pa att gora ideella insatser” samt ”jag skulle aldrig arbeta
gratis for andra” dn bland dem i de andra tva jaimforelsegrupperna. Den van-
ligaste orsaken till att nagon inte engagerat sig, bade bland de pa allmin och
sérskild kurs, dr dock att man uppger sig inte ha haft tid. Detta kanske kan ses
som en sjidlvklarhet men som #r vird att papekas och beaktas och ligger i linje
med annan forskning (se Verba, Schlozman & Brady, 1995; Svedberg, 2020).
Sammanfattningsvis tycks det med andra ord finnas tva stora relativt dis-
tinkta grupper bland deltagarna pa allmén kurs nér det giller medborgerligt
engagemang. Dels en grupp dér vissa mojligen redan varit engagerade men

dir manga verkar “dras in” i engagemang under folkhdgskoletiden. Dels en
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grupp som fortsitter att sta utanfor allt slags ideellt engagemang, 4ven nir de
gar pa folkhogskolan. Pa sirskild kurs ddremot tycks det vara en begrinsad
grupp som star eller har statt helt vid sidan av det hér slaget av aktiviteter. I
ett mer teoretiskt perspektiv anar vi hédr konturerna av en stor grupp av folk-
hogskoledeltagarna som ér eller har varit delaktiga i ett aktivt medborgarskap
medan en mindre grupp mojligen endast ér delaktiga i det som kallats ett or-
dindrt medborgarskap. Men lat oss vara forsiktiga med att dra alltfor tydliga
demarkationslinjer. Det ir endast olika former av mer eller mindre organise-
rat ideellt arbete vi hér fangar upp och vi har tidigare i texten beskrivit hur
den samhillsvetenskapliga forskningen sent omsider borjat observera nagot
som betecknas som ”vardagsmakare” och som i sin tur avser ménniskor som
engagerar sig i att [6sa problem i vardagslivet och den nirmaste omgivningen
utan att vara aktiva i andra sammanhang. Kring detta har vi tyvirr inga upp-

gifter i den kvantitativt inriktade unders6kning vi hir presenterar.

ANDELEN KVINNOR OCH MAN

Av deltagarna som gjort insatser dr 66 procent kvinnor och 34 procent mén.
Hir ser vi konturerna av en jamstdlld folkhdgskola i sa matto att andelen en-
gagerade kvinnor respektive mén motsvarar kénsférdelningen i vart urval,
med en liten 6vervikt for kvinnor. Sa hir sag det ocksa ut i den forra delta-
garstudien. Som vi tidigare redovisat dr andelen kvinnor betydligt fler pa de
sa kallade langa kurserna. Skillnaden mellan mén och kvinnor har dessutom
okat sedan den f6rra undersékningen.

Som vi sett var folkhgskolan, i flera meningar &n en, fran bérjan en starkt
manlig bastion som kvinnorna sa smaningom erovrade, forst med deltagan-
de och sedan med allt storre inflytande. Det finns mycket fa genusinriktade
studier av kvinnors deltagande i det civila samhillet som skulle kunna bidra
till att forklara den jimstélldhet som rader bland deltagarna pa landets folk-
hogskolor.’ Ett viktigt undantag utgors dock av en skandinaviskt jimférande
studie av befolkningsundersékningar om medborgerligt engagemang dér for-
fattarna visar pa en langsam men tydlig rorelse mot kénsutjimning och nér
forskarna tar bort engagemang i idrott gor mén och kvinnor numer lika stora

insatser i alla de tre skandinaviska linderna.” Har kan da nimnas att vi redan

56 For en kort presentation av de fétaliga alstren om genus och civilsamhille se t.ex. Svedberg, 2020.
57 Se Boje, Hermansen & Juul Meberg, 2019. Men prognosen om kénsutjamning i alla de tre skandina-
viska landerna bekraftades inte i 2019-ars svenska befolkningsstudie (se von Essen, 2020).
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i den forra deltagarundersokningen visade att omfattningen pa ideellt enga-
gemang i idrotten var betydligt ldgre 4n bland befolkningen i 6vrigt (Svedberg
& von Essen, 2015). Ar det denna langsiktiga allminna samhillsutveckling
vi ser sla igenom bland folkhogskoledeltagarna? Mojligen ser vi effekten av
denna utveckling pa tva fronter, dels att kvinnor i hogre grad dn mén soker
sig till folkhogskoleutbildning, dels att kvinnor redan tagit en mer &n jim-
stilld plats nér det géller engagemang och insatser under folkhogskoleltiden.
I en uppféljningsstudie av Olofsson och Germundsson fran 2015 visar de att
kvinnor &r mer néjda med utbildningen 4n ménnen och att den i hogre grad
stimulerat deras intresse for samhéllsfragor. Ett intressant faktum &r ocksa
att vi i denna studie ser att bland folkhogskoledeltagarna som ar foédda i ett
annat land 4r andelen kvinnor som gjort ideella insatser under det senaste

aret storre 4n bland ménnen.

YTTERLIGARE KARAKTARISTIKA

Folkhogskoldeltagarna gor, som vi ocksa ser i Tabell 7, i genomsnitt ideella
insatser under ungefir lika manga timmar i manaden som alla 6vriga. Det
hir betyder att man arbetar ideellt ungefir fyra timmar per vecka i genom-
snitt och det &r ingen férsumbar insats. Diaremot gor folkhogskoledeltagarna
insatser i ett betydligt firre antal organisationer dn vad befolkningen i 6vrigt
gOr i genomsnitt.

Vidare ar andelen aktiva som allra storst bland de nagot #ldre i deltagar-
gruppen, alltsa bland dem som dr 6ver 25 ar. Det hir skiljer naturligtvis ut
folkhogskolegruppen fran befolkningen i 6vrigt dér den storsta andelen ak-
tiva finns i aldersgruppen 40-54 ar.

Allmint kan séigas att utrikes fodda generellt gor ideella insatser i nagot
mindre utstriackning dn personer som ir fodda i Sverige, ddremot lika mycket
eller mer informella insatser. Det finns anledning att betona den relativt sett
stora andelen ideellt engagerade bland de utrikes fédda i deltagarundersok-
ningen, de utgdér 45 procent. De hir uppgifterna ir i linje med data fran den
forra folkhogskoleundersokningen, liksom med de fa studier som finns att
jamfora med (se till exempel Kassman, 2020, for en genomgang).

Andelen som ocksa dr medlemmar i den organisation dir de gor en insats
ar 59 procent. Det dr en avsevird minskning i jaimforelse med den foérra un-
ders6kningen men ocksa nagot fiarre dn bland motsvarande aldersgrupp i be-
folkningen i stort. Om man skiljer ut allmén och sérskild kurs finner vi dess-

utom att bland deltagarna i allmén kurs 4r inte ens hilften av dem som goér en
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insats medlemmar i den férening man engagerat sig i, medan denna andel i
sarskild kurs &r tva tredjedelar. Har framstar aterigen likheterna mellan del-
tagarna pa sirskild kurs och de jaimnariga i befolkningen tydligt, medan del-
tagarna pa allmén kurs uppvisar ett lite annat monster. De hir uppgifterna
kan a ena sidan peka mot ett mer tillfilligt engagemang, kanske bara under
folkhogskoletiden, men med viss sannolikhet pekar det ocksa pa en rorelse
ddr engagemanget bland deltagarna till en del tar sig andra former &n tidigare.
Mojligtvis dr dessa forandringar ocksa ett tecken pa att den svenska folkro-
relse- och medlemsmodellen héller pa att tappa sitt tidigare sa fasta grepp om
bade folkhégskolan och dess deltagare. En tendens till en sadan hir utveck-
ling ser vi ocksa bland befolkningen i stort, liksom i vara skandinaviska grann-
lander (von Essen, 2020; Skov Henriksen, Stromsnes & Svedberg, 2019).

ATT VARDERA DET EGNA IDEELLA ARBETET OCH ATT
GORA TILLFALLIGA INSATSER

I anslutning till fragebatteriet om man gjort ideellt arbete stillde vi i delta-
garundersokningen ocksa en fraga till alla dem som varit engagerade som
16d: ”Vad tycker du att ditt ideella arbete &r virt?”. En tredjedel av deltagarna
pa allmén kurs menade att det ideella arbete man gjort var virt “lika mycket
som ett motsvarande l6nearbete eller mer”. En lika stor andel svarar ”en del
men inte lika mycket som ett motsvarande lonearbete”. Medan motsvarande
andelar pa sirskild kurs dr knappt hilften av deltagarna respektive en fem-
tedel. Det hir ger en antydan om att deltagarna pa allmén kurs tycks virdera
sina ideella insatser lite ldgre &n de pa sédrskild kurs.

I avslutningen pa intervjuformulédrets manga olika fragor om ett eventu-
ellt ideellt engagemang stéllde vi ocksa i savil befolknings- som i folkh6gsko-
leundersékningen en tilliggsfraga som 16d sa hér:

”Utover det ideella arbete vi redan fragar om undrar vi om du varit volon-
tér eller gjort insatser vid en sdrskild hindelse, t.ex. hjilpt till vid en skogs-
brand, letat efter nagon som forsvunnit eller hjilpt flyktingar som just kom-
mit till Sverige, m.m.?”

Bland ménniskor i motsvarande aldrar i befolkningen uppger 12 procent
att de gjort minst en sadan insats. Bland deltagarna pa allmén kurs &r motsva-
rande andel 9 procent och bland de pa sdrskild kurs 18 procent. Andelen pa
sérskild kurs &r med andra ord dubbelt sa stor som bland de pa allmén kurs
och dessutom betydligt stérre dn bland motsvarande grupp i befolkningen.

Detta pekar aterigen pa skillnader mellan deltagarna i de olika inriktningarna
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nir det giller medborgerligt engagemang och att deltagarna pa sirskild kurs,
ialla fallivissa hdnseenden, dr en ovanligt engagerad grupp, vilka vi dn jamfor

med.

VAR GOR DELTAGARNA INSATSER?

Vi ska nu ga vidare och se pa var deltagarna &r aktiva, vad de gor, hur det di-
rekt politiska engagemanget ser ut samt hur deltagarna betraktar och vérde-
rar ett medborgerligt engagemang. Monstren mellan befolkningen i stort och
folkhogskoledeltagarna skiljer sig, som vi ska se, ibland at, bade nér det géller

var man engagerar sig och vad man goér mer konkret.

DIAGRAM 3.

Andel (procent) som gor insatser i olika organisationskategorier bland deltagarna
i befolkningsstudien med likvirdig aldersférdelning 2019 samt bland deltagarna i
folkhogskoleundersokningen 2019.

Organisationer med social inriktning
Religiésa organisationer

Sociala rorelser, politiska partier
Fritidsorganisationer

Intresse-/fackliga organisationer fackliga
Idrottsorganisationer
Kulturorganisationer

Insatser utanfér civilsamhallet
Boendeorganisationer

"Annan férening”

Kooperativ av olika slag

0% 5% 10% 15% 20%

Deltagarna i befolkningsstudien
B Deltagarna i folkhogskoleundersckningen

De organisationskategorier som nidmns hér bygger pa en indelning som fang-

ar upp 34 organisationstyper i 11 olika kategorier.>®

58 Den mer specifika indelningen aterges i Appendix. Indelningen bygger pa en analytiskt
orienterad ansats men mot denna kan naturligtvis invandningar anféras.
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FOLKHOGSKOLEDELTAGARNAS ENGAGEMANG SKILJER

SIG AT FRAN ANDRAS

De flesta insatserna gor folkhdgskoledeltagarna, som vi ser, i organisationer
med social, religios och politisk rorelseinriktning. Darpa kommer insatser i
fritids- och idrottsorganisationer, i kultur- samt intresse- och fackliga organi-
sationer. Det hir skiljer sig, som vi ser, en hel del fran hur det ser ut bland en
likvirdig aldersgrupp i befolkningen. Det dr statistiskt signifikanta skillnader
nir det giller engagemanget i religitsa organisationer och kulturforeningar
mellan deltagarna och en likvérdig aldersgrupp i befolkningen.

Vi kan se dessa inriktningar pa engagemanget som uttryck for en vital
folkhogskoletradition med gamla anor. T denna tradition har ett humanitért,
socialt, religiost, politiskt och kulturinriktat engagemang hallits hogt och va-
rit livaktigt. Inte minst det sistndmnda verkar ske bade i traditionella organi-
sationssammanhang och nya former och med nya uttryck. En ansenlig del av
detta tycks ske i lokala grupper och kring lokala initiativ.

Av helt central betydelse i detta sammanhang &r dock det vi tidigare be-
skrivit, nimligen att en stor majoritet av folkhdgskolorna har en ideell hu-
vudman med en viss idémaissig inriktning som sétter sin prigel pa folkhog-
skolan. Detta giller inte minst for de folkhdgskolor som har en anknytning
till en religios eller politisk huvudman eller till en social rérelse av nagot slag.
Tva betingelser kan antas fa betydelse, dels antar vi att huvudmén med en
tydlig idéméssig inriktning kommer att paverka vilket slags engagemang som
uppmuntras, dels kommer vissa folkhogskolor att dra till sig deltagare med
likartade intressen.® En del folkhogskolor kan ocksa ha en sa kallad sirskild
profil och det kan gilla for folkhégskolor med bade ideella och offentliga hu-
vudmén. Exempel pa detta dr sadana folkhogskolor som har inriktning mot
fritid eller kultur. Allt det hér kan antas fa betydelse nér det giller deltagarnas
engagemang.

Andelen som gjort ideella insatser i ett religiost sammanhang &r, som
vi ser, jaimforelsevis mycket hog. Det ér betydligt fler kvinnor 4n mén, lik-
som fler bland de yngsta som ir aktiva. I den ldngre traditionen har en del

folkhogskolor haft en direkt religios anknytning men framfor allt &r manga

59 von Essen & Aberg, 2012:22 gor foljande beskrivning: "Huvudmannen kan exempelvis vara
stiftelser som omfattar en eller flera organisationer. En folkhégskoleférening som huvudman kan
ocksa bestd av ett antal organisationer, men bade folkhdgskoleféreningar och garantiféreningar
kan &ven besta av individuella medlemmar, eller en kombination av organisationer och
individer osv.”
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folkhogskolor vil forankrade i en lokal omgivning dir bade Svenska kyrkan
och andra trosinriktningar finns nérvarande. Det finns med andra ord en
uppbyggd stabil infrastruktur for religiost anknutna aktiviteter och mojlig-
heter till engagemang vid eller i ndra anknytning till vissa folkhogskolor. Men
det hir omfattande engagemanget kan naturligtvis ocksa paverkas av att det
ar specifika individer med oppenhet for religiésa fragor som soker sig till
folkhogskolevérlden.

Det dr dock virt att understryka att pa var fraga om religionstillhérighet
ar det néstan inga skillnader alls mellan de svarande i samma aldersgrupper
i befolkningsstudien och bland folkhdgskoledeltagarna nir det kommer till
alternativet att anse sig inte ha nagon religionstillhorighet alls. Hilften av
bada grupperna svarar jakande pa detta alternativ. Trots dessa likartade svar
uppger en mycket storre andel bland folkhégskoledeltagarna att de deltar i
”gudstjinster, andakter, boner eller liknande”.®® Utéver de som gor insatser
i en religiés organisation verkar det med andra ord finnas en grupp som inte
alls 4r engagerad i religiost inriktade organisationer men deltar i religiost in-
riktade aktiviteter. Vi har anledning tro att detta har en koppling till den ovan
beskrivna lokala folkhogskoleviarlden med starka band till lokalsamhiillet.
Det dr samtidigt viktigt att papeka att gruppen utrikes fédda deltagare inte
tycks paverka detta faktum; det religiost orienterade engagemanget bland de
utrikesfodda folkhogskoledeltagarna tycks ndmligen vara mycket litet.

Det vi hir presenterat bestyrker vart teoretiska antagande om betydelsen
av det organiserade civilsamhillets efterfragan, i det hir fallet folkhogskolan
som bade har en infrastruktur fér men ocksa uppmuntrar och efterfragar en-
gagemang, sannolikt mer av vissa slag &n andra.

Vidare kan vi, liksom vid den foérra studien, konstatera att intresset for det
mest omfattande engagemanget bland befolkningen i allménhet, nimligen
idrott, &r begrénsat bland folkhogskoledeltagarna. Till en del kan detta ha att
gora med att kvinnor dominerar bland de aktiva i undersékningsgruppen och
de ér i allminhet mindre engagerade i idrott. Det mer begrinsade intresset
géller framfor allt deltagarna pa allmén kurs. Lat oss dock inte glomma att
idrott och friluftsliv &nda kan spela en viktig roll i folkhdgskolans vérld.

Det finns en tradition i folkhogskolevirlden dir man satsat myck-
et pa kulturutbildningar, lokal kultur och kulturevenemang. Andelen i

60 Fragan l6d: "Hur ofta brukar du delta i gudstjanster, andakter, boner eller liknande, med undantag
for hogtider som t.ex. fasta, konfirmation, bréllop, begravningar och dop?”
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undersékningsgruppen som gor insatser i kultur-, musik-, dans- och teater-
sammanhang ir nirmast dubbelt sa stor som fér motsvarande aldersgrupp
i befolkningen. Kénsskillnaderna dr mycket sma och det ar bland de yngre
som det stora engagemanget tycks finnas. Kulturengagemanget ir i huvudsak
knutet till deltagarna pa sérskild kurs.

En andra grupp av organisationer dir det gors ritt sa stora insatser ar
bland dem vi kallar intresseorganisationer och fackliga organisationer. Dir
ingar bland andra organisationer for personer med funktionsnedséttningar,
studerandeforeningar samt fackféreningar. Framfor allt i de tva f6rsta dr en-
gagemanget ritt sa omfattande och mycket stérre dn bland befolkningen i sin
helhet. Till en del dr det hér formodligen en naturlig konsekvens av beting-
elser som folkhogskolegruppen lever under och som vi tidigare diskuterat i
Del IT men ocksa beroende pa malmedvetna satsningar inom folkhdgskole-
vérlden.

Lat oss ocksa siga nagot om den diffusa kategorin ”insatser utanfor civil-
samhéllet”. Dér ingar ideella insatser som organiseras av offentlig sektor,
foretag eller av ett nétverk som inte har formen av en organisation. Insat-
ser i sadana hir former 4r som vi ser inte ovanliga och i forsta hand ir ett
engagemang i nitverk vanligare bland folkhogskoledeltagarna dn bland
befolkningen i stort. Méjligen dr detta ocksa uttryck foér en vilja att kana-
lisera engagemang inte bara i utan ocksa utanfor de traditionella tillviga-

gangssitten.

DET POLITISKT INRIKTADE ENGAGEMANGET
I den ovanstaende tabellen kunde vi se att andelen folkhdgskoledeltagare
som gjort insatser inom organisationskategorin ”“sociala rorelser och poli-
tik” var relativt omfattande och storre @n bland en likvirdig aldersgrupp i
befolkningen. Insatser i politiska partier ar visserligen lika fataliga bland
folkhogskoledeltagarna som for resten av befolkningen, ndrmare bestimt 4
procent. Utvecklingen i Sverige har varit komplex under senare artionden,
a ena sidan har medlemskap och engagemang i anslutning till de politiska
partierna med rikstickning minskat dramatiskt och i ett lite lingre perspek-
tiv dr det anmérkningsvért lagt, men a andra sidan har det politiska enga-
gemanget och intresset for att paverka varit relativt omfattande och stabilt i
samhdllet i stort (se till exempel SCB, 2018).

Om vi for ett 6gonblick vénder blicken fran direkta insatser och i stéllet

tittar pa politiskt engagemang i en lite vidare mening finner vi foljande:
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DIAGRAM 4.

Andel (procent) som engagerat sig eller deltagit i politisk aktivitet, alternativt forsokt
paverka bland deltagarna i befolkningsstudien 2019 med likvirdig aldersférdelning
samt bland deltagarna i folkhégskoleundersékningen 2019.
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Deltagarna i befolkningsstudien
B Deltagarna i folkhogskoleundersokningen

Som synes &r folkhdgskoledeltagarna en engagerad grupp. Efter namninsam-
ling &r ett politiskt inriktat engagemang Gver nitet det som engagerat flest.
De nagot dldre pa allmén kurs och de nagot yngre pa sirskild kurs — alltsa de i
aldersgruppen 25-30 ar — utmérker sig med det mest omfattande nitengage-
manget. Som man mojligen kunnat ana av den tidigare redovisningen har un-
ders6kningsgruppen i starkt signifikant hégre utstrickning dn en aldersmis-
sigt likvéirdig grupp i befolkningen deltagit i demonstrationer och bojkotter
under det senaste aret. Medan skillnaderna nér det giller att paverka nagot
sammanhang genom att kontakta en politiker eller tjainsteman &r sma.
Sammantaget pekar dessa uppgifter mot att folkhogskolemiljon utgér en
mylla for samhdllsengagemang och att en ansenlig del av folkhégskoledelta-
garna i sig &r eller blir en grupp aktiva handlingsinriktade medborgare a ena
sidan. A andra sidan ser vi att bdde i jimforelsegruppen och bland folkhdg-

skoledeltagarna har atskilliga inte gjort nagot alls. Visserligen ar gruppen
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mindre 4n bland en aldersmissigt likviardig grupp i befolkningen men att inte
skillnaderna mellan de tva grupperna dr stérre dr mojligen dnnu ett indicium
pa folkhogskolemiljons begransade inflytande, trots allt.

Bland dem som inte gjort nagot, alltsd inget av de ovan ndmnda alternati-
ven, r det stora skillnader mellan de som gar allmén respektive sérskild kurs.
Det ir, liksom nir det giilllde ideellt engagemang, mycket vanligare att inte ha
gjort nagot alls bland deltagarna pa allmén kurs. Deltagarna pa séirskild kurs
utmirker sig genom att i mycket hogre grad ha engagerat sig, framfor allt i
jamforelse med deltagarna pa allmén kurs men ocksa i jaimforelse med en lik-
virdig aldersgrupp i befolkningen.

Vid en jamforelse mellan folkhogskoledeltagarna och deltagarna i den
nationella befolkningsstudien framtrider ett tydligt och intressant drag.
Folkhogskoledeltagarna som har varit engagerade i idrotts-, boende- och fri-
tidsorganisationer har i langt hogre grad ocksa deltagit i de slags politiska
aktiviteter som vi hir beskrivit, &n motsvarande grupp i befolkningsunder-
sOkningen. Det &r vért att understryka att dessa skillnader kvarstar dven efter
det att vi korrigerat for aldersskillnader mellan deltagarna i befolknings- res-
pektive folkhdgskoledeltagarstudien.®* Samtidigt dr det sa att bland de delta-
gare som aldrig gjort nagra ideella insatser sa dr det en mycket liten andel som
deltagit i nagra politiska aktiviteter.

Sammanfattningsvis har vi fog for att pasta att folkhogskoledeltagarna
inte bara skiljer sig fran deltagarna i befolkningsstudien genom sin mer om-
fattande politiska aktivism utan ocksa genom att i hogre grad kombinera tra-
ditionellt ”apolitiskt” engagemang i féreningsliv med politisk aktivism. Detta
ligger dock i linje med vad till exempel Verba, Schlozman och Brady (1995)
fann i sina studier av den amerikanska befolkningen.®

I teoretiska termer vagar vi aterigen tala om betydelsen av det civila sam-
hillets infrastruktur och dess effekter. Det omfattande engagemang som vi
ser ger stod for ett sadant resonemang. Sammanfattningsvis och aterigen kan
vi med visst eftertryck understryka att folkhégskoledeltagarna inte bara ar
ovanligt aktiva utan ocksa att deras engagemang till ganska stor del skiljer sig
mot den 6vriga befolkningens. Utifran vara data vagar vi uppskatta att om-

kring hélften av deltagarna ar ut6vare av ett aktivt medborgarskap. Vi anar

61 Detta papekande bor goras da politisk aktivitet av de slag vi har diskuterar r starkt forknippat med
unga manniskor.

62 Men ocksa vad t.ex. Henriksen & Svedberg (2010) argumenterat fér avseende det skandinaviska
ideella engagemanget.
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dven konturerna av ett annat sorts medborgarskap, niamligen det vi kallat ett
aktivistiskt medborgarskap, alltsa ett medborgarskap som i hogre grad avser

att vara samhillsfordndrande.

VILKA SLAGS INSATSER GOR
FOLKHOGSKOLEDELTAGARNA?
Men vad gor da folkhégskoledeltagarna nér de utfor sina insatser och skiljer

sig dessa at mot den aktiva befolkningen i 6vrigt?

TABELL 8.

Utforda uppgifter i andel (procent) bland deltagarna i befolkningsstudien
2019 med likvirdig ldersférdelning samt bland deltagarna i folkhdgskole-
undersokningen 2019.

DELTAGARE | DELTAGARNA | FOLKHOGSKOLE-
UPPGIFTER BEFOLKNINGSSTUDIEN UNDERSOKNINGEN
Administration eller andra
P 36 31

praktiska insatser
Overgripande ledaransvar

L. 33 33
eller aktivitetsledarskap
Direkta hjalpinsatser for

1P 7 1

enskilda eller grupper

Kommunikation, information,
opinionsbildning eller andra 9 15
utatriktade aktioner

Styrelseuppdrag 22 17
Penninginsamling 8 5
Utbildning 12 20
Annat 18 18

Vi kan se att folkhogskoledeltagarna i hogre utstrickning 4n jamnariga i be-
folkningen i 6vrigt utfor ett praktiskt konkret inriktat arbete, dér utbildning,
kommunikation, information, opinionsbildning och direkta hjilpinsatser in-
gar. En vanlig insats, fér bada grupperna, ir ocksa att syssla med administra-
tion eller direkt praktiska insatser som e-post-utskick, stidning etcetera. Att
en sa stor andel i bada grupperna #r involverade i administrativa uppgifter
beror i sin tur pa att svenskt foreningsviisende i stor utstrickning préglas
av en folkrorelsetradition. T denna tradition gors en dominerande andel av

alla insatser av de ideellt verksamma och inte av anstillda. En omfattande
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insats fér bada grupperna #r att utféra nagon form av ledarskap och
ha ledaransvar.

”Utbildning, kommunikation, information och opinionsbildning” dr som
namnts relativt omfattande insatser, inte minst i jimforelse med den 6vriga
befolkningen. Dessa uppgifter illustrerar mojligen en allmén utvecklingsten-
dens savil i det civila samhillets organisationer som i de uppgifter som ut-
fors. Betydligt storre vikt dn tidigare ldggs vid utbildning, kommunikation,
information och opinionsbildning. Dessa samtidstrender tycks sla igenom

starkt bland folkhogskoledeltagarna och de uppgifter de utfor.

SYNEN PA IDEELLT ARBETE OCH DESS BETYDELSE
Till sist vill vi ocksa redovisa resultatet av ett batteri av fragor som dr avsedda
att fanga upp hur ménniskor virderar frivilligt eller ideellt arbete i sig men

ocksa hur man ser pa det och pa dess plats i ett storre samhillssammanhang,.

TABELL 9.

Syn pa ideellt arbete i i sig, dess betydelse och roll fér samhillet i andel
(procent) bland deltagarna i befolkningsstudien 2019 med likvirdig alders-
fordelning samt bland deltagarna i folkhgskoleundersdkningen 2019.

DELTAGARNA |
DELTAGARNA | FOLKHOGSKOLE-
ATTITYDFRAGOR BEFOLKNINGSSTUDIEN UNDERSOKNINGEN
Ideellt aktiva ger nigot annat &n det
som avlonad professionell personal 65 63

erbjuder, t.ex. ett annat slags
engagemang och livserfarenhet

Om stat, kommun och landsting tog
sitt fulla ansvar skulle det inte finnas 31 31
behov av ideellt arbete

Alla har en moralisk skyldighet att

gora ideellt arbete ndgon géng i sitt liv = X

Ideellt arbete ar ett hot mot avlonat
arbete och anvénds for att gora 9 13
nedskérningar i samhallets utgifter

Engagemang i ideellt arbete hjalper
manniskor att ha en aktiv roll i ett 86 75
demokratiskt samhille

Forst och frimst kan vi konstatera att skillnaderna i svaren mellan en al-
dersmissigt jaimforbar grupp i befolkningen och folkhogskoledeltagarna dr
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relativt sma och det verkar finnas ett starkt uttalat stod fran bada grupper-
na for det ideella arbetets egenvirde, liksom for att ideellt arbete bidrar till
att ménniskor kan fa en aktiv roll i ett demokratiskt samhélle. Att var och
en skulle ha en moralisk skyldighet att utféra ideellt arbete far ddremot ett
mycket mer begrinsat stod. Hér skiljer sig dock folkhdgskoledeltagarna at pa
ett intressant sétt, da det dr en betydligt stérre andel bland de pa allmén kurs
som instimmer i detta pastaende dn bland de som gar sérskild kurs. Det kan
synas paradoxalt men skulle méjligen kunna vara uttryck for det nymornade
engagemang vi visat pa bland deltagarna pa allmén kurs. Sammantaget pekar
anda uppgifterna kring det moraliska ansvaret mot en folkrorelsetradition
som sviktar, inte minst bland yngre ménniskor (se ocksa von Essen, 2020).
Vid sidan av det ovan nimnda kan vi konstatera att skillnaderna mellan del-
tagarna pa allmén och sirskild kurs dr sma nér det giller 6vriga fragestill-
ningar.

Samtidigt svarar néstan en tredjedel av bada grupperna i tabellen jakande
pa pastaendet: ”Om stat, kommun och regioner/landsting tog sitt fulla ansvar
skulle det inte finnas behov av ideellt arbete”. Detta ger ett aningen motsé-
gelsefullt intryck hos savil medborgarna i allménhet som hos folkhégskole-
deltagarna.® En mojlig forklaring &r att de intervjuade kopplar ihop den mer
allménna fragan om samspelet mellan det offentligas ansvar och det ideella
arbetet med den sténdigt aktuella debatten om den offentligt finansierade
vélfardens rickvidd och begrinsningar. Detta antagande i sin tur bygger pa
ett underliggande antagande om att de intervjuade inte dr beniigna eller skul-
le vilja stodja en utveckling dir professionella insatser inom till exempel vard

och omsorg ersitts med ideella insatser.

ATT GORA INFORMELLA INSATSER OCH ATT GE PENGAR

For att tdcka in lite mer av det medborgerliga engagemanget 4n ideella in-
satser och politiskt engagemang har vi ocksa fragat bade befolkningen i stort
och folkhogskoledeltagarna om de utover det vi redovisat ocksa gjort sa kall-
lade informella insatser och om de givit pengar till vad som ibland kallas ”all-
maéannyttiga &ndamal”. Vi vill betona att informella insatser i stor utstrickning

kan antas ta sin utgangspunkt och genereras pa delvis andra sociala arenor,

63 Denna mots&gelse skulle kunna ha metodologiska kopplingar, det vill sdga att frédgorna &r oklara och
mangtydiga. Men instrumentet &r val utprovat bade nationellt och internationellt och en faktoranalys
ger stéd for att vi har har att géra med tva distinkta dimensioner.
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utformas pa andra premisser och delvis ha andra malsittningar 4n organise-
rade ideella insatser (se Jeppsson Grassman & Svedberg 1999:125). Till en del
kan detta ocksa sdgas gilla for givandet av pengar. Dock pekar den samtida
forskningen mot att det finns en komplementaritet, snarare an utbytbarhet,
alltsa att olika former av medborgerligt engagemang 6msesidigt verkar kun-

na forstirka varandra (se Jegermalm, 2020; Vamstad, 2020).

DIAGRAM 5.

Andel (procent) som gor regelbundna informella insatser samt ger pengar bland del-
tagarna i befolkningsstudien 2019 med likvirdig dldersférdelning och bland deltagarna
i folkhogskoleundersokningen 2019 totalt samt bland deltagarna i allmén respektive
sarskild kurs.

100%

80%

60%

40%

20% —

0%
Andel som regelbundet Andel som givit pengar
gor informella insatser under féregdende ar

Deltagarna i befolkningsstudien
B Deltagarna i folkhogkoleundersskningen totalt.
B Deltagarnai allman kurs

Deltagarna i sarskild kurs

De intervjuade fick féljande information om vad vi avser med informella in-
satser och informellt hjilparbete:

”Med detta avses att man oavlonat, eller mot ringa erséttning, hjélper till
exempel slidktingar, grannar, vinner eller arbetskamrater med sddant de inte

klarar sjélva.”
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Till detta gors ett tilldgg: ”till exempel skjutsning, matinkop, tradgardsarbete,
stidning, tillsyn, passning, omvardnad eller annan hjélp.” Fragan avser en-
dast personer som den svarande inte bor med. Vi intresserar oss ocksa for om
nagon gjort regelbundna informella insatser. Vi gor det dels mot bakgrund av
att det dr svart att definiera, avgrinsa och méta vad en tillfillig hjélpinsats,
dels da forskningen i huvudsak varit intresserad av insatser som varit nagor-
lunda regelbundna (se Jeppsson Grassman & Svedberg, 1999; 2007).

Som vi ser dr det vissa men inga signifikanta skillnader mellan & ena sidan
befolkningen i samma alder och a den andra sidan folkhogskoledeltagarna
nér det géller att gora informella insatser. Férre folkhogskoledeltagare gor
helt enkelt regelbundet informella insatser. Det dr ocksa en lite stérre andel
av deltagarna pa allmén kurs som gor sadana hir slags insatser #n bland dem
pa sirskild kurs. Det sistnimnda gar pa tvirs mot de tidigare redovisade ty-
perna av engagemang men ligger i linje med vad som till exempel verkar gélla
for manga i den grupp som aldrig gjort nagra ideella insatser (se Svedberg,
2020). Vi har tidigare beskrivit sddana hér slags informella insatser som en
del i det som kallats ett ordindrt medborgarskap. Lat oss paminna ldsaren om
att en del av deltagarna, framfor allt pa sarskild kurs, befinner sigi en sérskild
position nir de bor pa internat i stillet for i sin vanliga hemmiljo, dar mycket
av de informella insatserna kan ténkas ske.

Tittar vi lite nirmare pa hur det informella engagemanget samspelar med
ideellt engagemang finner vi att férdelningen i gruppen med likvirdig alders-
fordelning i den nationella befolkningsstudien nir det géller de som endast
gor ideella insatser, de som endast gor informella insatser, de som gor bade
och samt slutligen de som inte gor nagot av detta blir nagorlunda jamn. N&r vi
jamfor de sistnimnda uppgifterna med 2014-ars deltagarundersékning kan vi
konstatera att férdelningen 4r pafallande stabil. Férdelningen bland deltagar-
na pa allmén respektive sirskild kurs dr dessutom vildigt lika, med ett undan-
tag och det &r att andelen pa sérskild kurs som endast gor informella insatser
ar mycket mindre &n bland deltagarna pa allm#n kurs. Ocksa férdelningen
mellan mén och kvinnor &r pafallande likartad. Sammanfattningsvis dr det
mest slaende de stora likheterna mellan befolkningen i stort och deltagarna.

Nar det géller att ha givit pengar till nagot ”vilgorande dndamal” under
foregaende ar ser vi att skillnaden mellan folkh6gskoledeltagarna och en
likvirdig aldersgrupp i befolkningen &r pafallande liten, medan det dr starkt
signifikanta skillnader mellan deltagarna pa allmén respektive sérskild kurs.
Aterigen ett indicium p4 att de tva folkhdgskolegrupperna till dels engagerar
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sig och upptriader pa ganska olika sétt men en sadan hir uppgift paminner
oss ocksa om att en del av deltagarna i allmén kurs antagligen lever under an-
dra sociala och ekonomiska betingelser 4n atskilliga av deltagarna pa sirskild
kurs. Vi har tidigare refererat till Verba, Schlozman och Brady (1995) som
konstaterar att ibland handlar det om att man ”kan inte”, eftersom det inte
finns resurser.

Trots vissa likheter, ser vi mojligen konturerna till tva rétt olika handlings-
monster, dir a ena sidan en hel del av deltagarna pa allmén kurs gor informel-
la insatser relaterade till sin ndrmaste omgivning men i ldgre grad riktar sitt
intresse ut mot den évriga virlden. A andra sidan deltagarna pa siirskild kurs
som i ritt lag grad gor informella insatser for sin ndrmaste omgivning men i
mycket hég grad, relativt deras alder, gor ideella insatser och ger pengar till

mer abstrakta och ”fjdrran” &ndamal.

ATT STATISTISKT FORSOKA KOMMA ETT STEG VIDARE
OCH DISKUTERA SAMBAND

Vi ska forsoka att statistiskt komma ett steg vidare.** T de foregaende de-
larna har vi betonat och visat pa att det finns allmdnna samband mellan att
vara engagerad och géra ideella insatser och ett antal enskilda faktorer. For
att granska hur samspelet och paverkan ser ut mellan de olika faktorerna for
folkhogskoledeltagarna kan sa kallade binidra logistiska regressionsanalyser
anvindas. Sadana analyser syftar till att méta vilken betydelse varje variabel
for sig har vid kontroll av 6vriga variabler.

Men lat oss forst siga nagot om hur det ser ut i befolkningen i allménhet.
Sett 6ver tid finns ett stabilt positivt samband nér det giller utbildning, kon,
informella insatser, att inga i informella ndtverk samt att vara sammanboende
och att gora ideella insatser (von Essen, 2020). I var statistiska ansats ater-
vénder vi till den tidigare presenterade teoretiskt grundade CVM-modellen
och soker déarfor utifran dimensionerna resurser, motivation och tillgang till
rekryterande nétverk samt "medborgerliga fardigheter” faktorer som kan
tdnkas paverka om man blir ideellt engagerad eller inte. Mot bakgrund av
detta inkluderas i ett forsta steg variablerna: kén, alder, fodd i annat land, ut-

bildning, boendeform, boendeort, hushallstyp, tillit, hdlsa samt deltagande pa

64 Infor denna bearbetning slar vi ihop data frén 2014 med 2019 ars folkhogskoledeltagarundersok-
ningar. Detta gors endast d&r vi har exakt likadana frdgor och svarsalternativ. Avsikten &r dels att fa
till stand ett lite stabilare underlag, dels att fénga eventuella férandringar dver tid.
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allmén eller sirskild kurs. I ett andra steg introduceras variabler som har att
gora med den enskildes attityder, virderingar och syn pa ideellt arbete. I ett
tredje steg tillfors tillhorighet till eller flera informella nétverk. Vi har forst
tittat pa utfallet for hela deltagargruppen och dérpa har vi skiljt de som gar pa
allmén respektive sirskild kurs at.

Den hiér ansatsen med en binir logistisk regressionsanalys som inbegri-
per alla de ovan angivna faktorerna ger ett litet fatal tydliga utfall och 4r inte
entydigt i linje med resultaten fér befolkningen i 6vrigt. Det hir géller bade
for undersokningsgruppen i sin helhet och for deltagarna i respektive kurs-
inriktning.

Vi vet alltsa att kon dr en sérskiljande variabel i de nationella befolknings-
undersokningarna. Med andra ord att mén i hogre utstrickning gor ideellt
arbete #n kvinnor Denna faktor far ddaremot inte nagot tydligt genomslag
bland folkhogskoledeltagarna. Konsdimensionen har ddrmed inte alls samma
betydelse bland de folkhogskolestuderande som den har bland befolkningen
i stort. Vidare fanns det ett starkt samband mellan hogre utbildning och ide-
ellt arbete i de nationella undersdkningarna. Denna faktor ger ett visst utslag
bland folkhogskoledeltagarna som visserligen &r statistiskt signifikant men
inte sa starkt som vi kanske kunde férvinta oss och det &r i férsta hand bland
deltagarna pa sérskild kurs som det slar igenom. Lat oss atervinda till ett citat
fran forskarna Brady, Schlozman & Verba, (2016:258, var Gverséttning) som i
stillet for att se utbildning som en entydig nivafraga ser utbildningsfaktorn
som: ... ett slags ombud for beredvilligheten att bli involverad i virlden”.
Men i det hir fallet verkar denna ”s6kmotor” alltsa inte bli en avgorande fak-
tor for om folkhégskoledeltagarna pa allmén kurs blir involverade i ideellt ar-
bete eller inte. Det giller heller inte riktigt for deltagarna pa sérskild kurs. Att
vara sammanboende ger till skillnad mot i de nationella befolkningsunder-
sOkningarna inget utslag alls. Ddremot finns det ett visst, om &n inte sérskilt
starkt, samband mellan att vara ssmmanboende och ha barn och att gora ide-
ella insatser. Detta dr i linje med annan forskning. Nir det giller attityder och
virderingsfragor kan vi siiga att regressionsanalysen pa det stora hela inte ger
nagra sarskilt tydliga utslag. Till sist finns det visserligen ett statistiskt signi-
fikant samband mellan att ha tillgang till ett eller flera informella nitverk och
att utféra ideellt arbete men det dr inte sa starkt som vi forvéntat oss och tycks
aterigen gilla for deltagarna pa sérskild kurs i férsta hand.

Vi vill till sist pdminna ldsaren om att den generella tilliten var anmérk-

ningsvirt lag bland deltagarna pa allmén kurs och vi antog att gruppen med
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lag generell tillit bland annat skulle ha ldgre motivation for att ta del i ideellt
arbete och darfor kanske inte skulle komma att bli aktiva. I regressionsanaly-
sen visar det sig dock bara stimma nir det géller deltagarna pa sérskild kurs,
medan det inte alls tycks gilla for deltagarna pa allmén kurs dér den generella
tilliten i allménhet var mycket lag. Det hir dr som vi tidigare visat inte alls i
linje med annan forskning.

Sammanfattningsvis har vi kunnat peka pa ett par likheter och nagra olik-
heter nir det giller att forsta vilka slags betingelser som kan ha betydelse
for om ménniskor gor ideella insatser mellan a ena sidan folkhogskoledelta-
garna och a den andra befolkningen i stort. Vi finner a ena sidan inga stora
skillnader mellan de tva deltagargrupperna med ett par redovisade undantag.
A andra sidan uppvisar aterigen deltagarna pa sirskild kurs storre likheter
med befolkningen i stort, medan sambanden ir betydligt svagare for dem pa
allmén kurs. Det sistnimnda indikerar folkhogskolans betydelse for att “dra
in” deltagarna pa allmén kurs i medborgerligt engagemang, trots begréinsade
forutséttningar.

En del i forklaringen varfor sa fa av de av oss provade faktorerna ger tyd-
liga utfall bland folkhogskoledeltagarna med ett ideellt engagemang kan vara
att de som dr engagerade karaktéiriseras av en sa stor mangfald och att engage-
manget har en sa pass stor utbredning att det inte gar att finna nagra entydiga
samband. En annan forklaring kan vara att vi har tillgang till “fel” uppgifter
om folkhogskoleindividerna eller att det statistiska underlaget skulle vara lite
for svagt. Utifran utfallet av regressionsanalysen skulle en tredje mojlig tolk-
ning kunna vara att folkhdgskoledeltagandet och folkhogskolevistelsen i sig
skulle kunna ha en sa stark inverkan pa engagemanget att andra faktorer sa att
sdga hamnar i skymundan. Det sistndmnda skulle, enligt de uppgifter vi har
presenterat, framfor allt kunna gilla for deltagarna pa allmén kurs. Inte minst
den forsta om mangfald och bredd i engagemanget och den sista férklaringen
om folkhdgskolans betydelse har en hel del som talar for sig. Folkhogskolans
eventuella betydelse kommer vi delvis att kunna préva i Del V av denna text.

Lat oss avslutningsvis fér denna del i avrapporteringen ocksa redovisa
nagra uppgifter fran en regressionsanalys for de deltagare som aldrig gjort
nagra ideella insatser. Liksom i den féregaende ansatsen for oss den hir ana-
lysen bara ett begrinsat stycke i 6kad forstaelse for varfor vissa folkhogskole-
deltagare aldrig varit engagerade i ideellt arbete. Med ett likartat uppligg som
i den ovanstaende regressionsanalysen bekréftas i stort vara tidigare presen-
terade uppgifter. Det finns med andra ord ett tydligt och signifikant samband

ETT ENGAGERANDE MIKROKOSMOS

63



64

mellan att ga pa allmén kurs och att aldrig ha gjort nagra ideella insatser. Vi-
dare finns det ett signifikant samband mellan lag utbildning och att inte ha
varit eller blivit ideellt engagerad men det giller framfor allt for deltagarna
pa sirskild kurs och i mindre utstridckning f6r de pa allmén kurs. Deltagarnas
alder, kon, hushallstyp, boendeform och boendeort samt hilsa visar inga eller
svaga samband. Bland dem som aldrig gjort nagra ideella insatser och gar pa
sérskild kurs finns det ett samband med lag tillit, medan det inte alls aterfinns
bland dem pa allmén kurs. Nér det géller tillgang till nitverk finns det en-
dast ett svagt samband satillvida att det 4r nagot men endast nagot vanligare
bland deltagarna pa sirskild kurs att inte ha tillgang till informella nétverk.
Till sist finns det ocksa ett signifikant samband mellan att ha en skeptisk el-
ler negativ syn pa pastaendet: "Engagemang i ideellt arbete hjilper ménn-
iskor att ha en aktiv roll i ett demokratiskt samhélle” och att aldrig ha gjort en
ideell insats.

Sammanfattningsvis ser vi aterigen att det 4r langt ifran nagra avgrunds-
djupa skillnader mellan den grupp som aldrig gjort nagra ideella insatser och
Ovriga. De uppgifter vi presenterat hir dr ocksa i linje med de som tidigare
presenterats for de som aldrig gjort insatser i befolkningen i stort (se Sved-
berg, 2020).

DET MEDBORGERLIGA ENGAGEMANGET AR OMFATTANDE

- EN AVSLUTANDE KOMMENTAR

Forst och frimst bekréftas vart inledande antagande om ett omfattande ide-
ellt engagemang bland folkhdgskoledeltagarna ocksa i denna underséknings-
omgang. En del av engagemanget tar sig ocksa tydliga politiska uttryck, om
dn inte bara i traditionella banor. En stor del av engagemanget fortsétter vis-
serligen att ske genom traditionella kanaler och med traditionella folkroérel-
sefortecken, samtidigt som det finns ett mer omfattande engagemang 6ver
internet och via nétverk &n bland medborgarna i allménhet. Sa &r fallet &ven
nér vi tagit hinsyn till att folkhogskoledeltagarna i genomsnitt dr mycket
yngre &n befolkningen i sin helhet. Andelen som gor insatser och samtidigt
ar medlemmar minskar dock. Men inte bara till form utan ocksa till innehall
fordndras en del av engagemanget. Ett traditionellt folkrorelseorienterat en-
gagemang och det synnerligen samtida verkar alltsa leva sida vid sida. Vi vill
understryka den anmérkningsvirda jaimstélldhet som finns mellan kénen nér
det giller medborgerligt engagemang bland folkhégskoledeltagarna, vilket vi

sett inte &r fallet nir det giller den 6vriga befolkningens engagemang.
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Ett antal presenterade uppgifter pekar mot att for deltagare med bricklig
bakgrund och utan sérskilt mycket erfarenhet av medborgerligt engagemang
verkar folkhogskoletiden kunna fa betydelse for att etablera ett ideellt en-
gagemang (se i forsta hand deltagarna pa allmén kurs) medan f6r en annan
grupp kommer ett ofta tidigare etablerat engagemang att férbli omfattande
eller mojligen forstirkas (se i forsta hand deltagarna pa sérskild kurs). Men
lat oss for all del inte glomma att vi ocksa visat att bland eleverna pa allmén
kurs verkar det finnas en ritt sa stor ”kidrngrupp” som aldrig varit delaktiga
i det hér slaget av verksamheter och inte heller verkar bli det under folkhog-
skoletiden.
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Del V - Vad &r det da som
hander pa folkhdgskolan?

Réster fran deltagare och personal pa nagra skolor

I tidigare delar har vi presenterat och analyserat material fran var kvantita-
tivt inriktade intervjuundersokning med folkhogskoledeltagare. I denna del
ar var ambition att férsoka férdjupa forstaelsen for en del av de aspekter vi
redan diskuterat, men framfor allt att undersoka nér och hur folkhogskolan
underlittar, uppmuntrar och initierar engagemang hos deltagarna. Vi férso-
ker ocksa forklara varfor det finns sadana betingelser vid folkhdgskolorna.
Dessa fragor blir relevanta utifran vara slutsatser att det ideella engage-
manget bland deltagarna dr omfattande, och att vi har presenterat uppgifter
som pekar mot att folkhogskoletiden verkar ha betydelse for att etablera ett
engagemang for deltagare med bricklig bakgrund och utan sérskilt mycket
erfarenhet av medborgerligt engagemang sen tidigare. I denna del soker vi
alltsa aktivt efter betingelser som kan ténkas bidra till deltagarnas ideella en-
gagemang och som kan tinkas forklara det omfattande engagemang vi har
funnit. Det innebdr att, &ven om vi finner stora likheter mellan de olika sko-
lorna, sa finns inte alla betingelser pa alla skolor da huvudmannaskap, profil,
strukturella férutsittningar (till exempel om det finns internat eller ej) och
arbetssitt kan skilja sig at. Det innebér vidare att alla deltagare inte 7trif-
fas” av samma betingelser, och att alla deltagare inte viljer att delta i de mer
frivilliga delar som erbjuds pa och i anslutning till skolorna. Kapitlet bygger
i huvudsak pa det relativt omfattande material med deltagare och anstéllda
vid de fyra folkhogskolor som vi har genomfért fordjupande intervjuer vid.
Vi har gjort flerdagsbesok vid tre av dessa folkhogskolor. Den fjiarde kunde vi
inte besoka fysisk pa grund av coronapandemin.

I kapitlet startar vi i deltagarnas beskrivning av vad de har med sig for be-
tingelser och erfarenheter in i folkhégskolan. Vi gar sedan vidare med att re-
sonera kring deras upplevelser av att pa folkhogskolan bli sedda och en delien
gemenskap och lararnas roll att lotsa deltagarna i detta for att sedan fokusera

pa hur deltagarna blir motiverade till engagemang. I dessa avsnitt anvinder
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vi oss frimst av den delen av vara teoretiska perspektiv som fokuserar pa del-
tagarnas egna resurser till - och motiv for - medborgerligt engagemang. Vi
har tidigare beskrivit detta med hjélp av den sa kallade CVM-modellen. Efter
dessa delar avslutar vi med att utifran det teoretiska perspektivet kring bety-
delsen av civilsamhéllets infrastruktur visa pa den infrastruktur fér engage-

mang som vi menar att folkhdgskolan i sig sjilvt kan férstas som.

DELTAGARNAS BAGAGE

Pa folkhogskolan méter vi deltagare med en stor bredd av tidigare erfarenheter
av bade skolgang och engagemang. I Del IT har vi redogjort for nagra socioeko-
nomiska betingelser och redan dir pekat pa att deltagarna pa allmén respek-
tive sérskild kurs ér tva grupper som kommer in pa folkhdgskolan med del-
vis skilda betingelser som kan tinkas paverka deras engagemang. De kommer
med olika bagage av erfarenheter in i sin folkh6gskoletid. En del bir med sig ett
tungt bagage med egna erfarenheter av mobbing och utanférskap. Flera kom-
mer med olika typer av diagnoser som exempelvis dyslexi, angestproblematik
eller neuropsykiatriska diagnoser och uppfattar sig inte alltid ha fatt utrymme
iden vanliga skolan. Samtidigt méter vi deltagare som kommer till folkh6gsko-
lan med ett littare bagage, med positiva erfarenheter fran grund- och gymna-

sieskolan och med egna erfarenheter av ett stort eget ideellt engagemang,.

Deltagare med ett tyngre bagage

Manga av deltagarna med ett tyngre bagage som vi méter gar allmén kurs,
som vi redan har sett i den kvantitativa delen i Del IT, &ven om de finns ocksa
pa sirskild kurs. Flera berittar om daliga erfarenheter av sin tid i grund- el-
ler gymnasieskolan. Det handlar bland annat om att deltagarna tidigare varit
utsatta for mobbing som gjort dem negativt instéllda eller till och med riddda

for skolmiljén som sadan.

..det har ju paverkat mig i dag, till att... dels, jag litar inte pa folk ... Jag &r ju livradd for
skolmiljger. Alltsa, verkligen, bokstavligen livradd. Jag hatar skolan, egentligen, men
har pa folkhogskolan sa kanns det mycket battre. Men om mobbing kommer starta
mot mig, da kommer jag sluta skolan och hoppa av for alltid (deltagare allmén kurs).

Likt deltagaren ovan sa uppger flera att folkhdgskolan har blivit en mojlig-
het att komma tillbaka till skolmiljon. Det blir en andra, eller en annan, chans
att tillgodogora sig en utbildning. Flera menar att man i folkhégskolan har

motts av en forstaelse for att man som deltagare kommer med ett bagage av
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erfarenheter som gor skolgangen mer utmanande. En klasskompis till delta-

garen ovan och som bér pa liknande erfarenheter formulerar det som:

Man kénner sig inte utsatt har pa det sattet, utan alla kommer fran sina bakgrunder
och sina historier, och som jag har uppfattat har ofta folk en ganska mérk bakgrund,
eller hur man ska uttrycka sig. Man har en béttre forstaelse fér andra, och att vi kom-
mer ifrdn olika platser. Vissa kommer ju fran krig och har problem dérifran, medans
andra kommer ... som fran oss, frdn mobbing och liknande. Man har ratt bra respekt
sinsemellan (deltagare allméan kurs).

Den hir mojligheten att bli respekterad och utrymmet for ”att vara sig sjalv”
lyfts fram av flera deltagare som nagot sérskilt positivt med folkhogskolan.
Att folkhdgskolesammanhanget kan anpassas till individen pa ett annat sétt
dn den vanliga skolan forefaller vara sarskilt viktigt fér personer med ett tungt
bagage. Om de inte tidigare upplevt att de passar inioch klara av grund- eller
gymnasieskolans mall, uppfattar de att den mallen inte finns, eller i alla fall &r
mycket vidare, pa folkhogskolan. Samtidigt ser de ocksa att det spelar roll att
de sjilva och deras klasskamrater dr nagra ar dldre. Det har gett dem mojlig-
het att trots att svarigheterna fortfarande 4r desamma sa ar det mojligt att se
pa sig sjidlv med lite distans och téinka i andra perspektiv.

Lirarna lyfter fram att den hir gruppen givetvis innebdr utmaningar bade
vad giéller den regelriitta undervisningen och nér det handlar om att viicka ett
engagemang for att vara med och ta initiativ och paverka. Detta ligger i linje
med tidigare studiers slutsatser som har pekat pa hur foréndringar av delta-
gargruppen innebir utmaningar som férindrar forutsittningarna for larar-
nas arbete och ger en delvis annorlunda ldrarroll, speciellt pa allmén kurs®.

En larare uttrycker det som:

Utmaningarna vi har &r att manga av vara deltagare, speciellt pa allman kurs, r ju
personer som kanske har statt lite vid sidan av eller ... vad ska man s&ga, utanfér. De
har inte passat in i en grupp pa gymnasiet till exempel och hamnat mellan stolarna
och inte kanske riktigt heller fatt vara del av en grupp. Och da férstar man inte heller
hur viktigt det &r att kunna paverka pa det sattet. S att det &r ocksa for var del en
utmaning men ocksa ett stort uppdrag for oss, att férsoka fa dem delaktiga (larare).

Det som ir slaende och viktigt att betona 4r det som ldraren séger i slutet av

citatet. For dven om bade ldrarna och skolledningen ser stora utmaningar i

65 Att vara folkhdgskolldrare, Folkbildningsradet 2013; se dven Stadskontoret 2018:10
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arbetet med dessa grupper, sa ser man det som ett centralt uppdrag att arbeta
just med dessa utmaningar och att fa dven denna grupp av deltagare delaktiga
bade i skolans undervisning men ocksa som fungerande och aktiva medbor-
gare i samhéllet®. Vi kommer aterkomma till detta ldngre fram, men vi for-
star utsagor som dessa som en del av ett grundliggande demokratiskt ideal

som ocksa forefaller fa praktiska konsekvenser i arbetet.

Deltagare med ett lattare bagage - fullt av erfarenheter och engagemang
Deltagarna med tungt bagage uppger ofta i vara intervjuer att de har begrén-
sad eller ingen egen erfarenhet av medborgerligt engagemang. Detta dr helt
i linje med vad vi tidigare visat i del TV, dér néstan hilften av deltagarna pa
allmén kurs uppger att de aldrig deltagit i ideellt arbete.

Samtidigt moter vi pa folkhogskolorna deltagare med ett ldttare bagage
fullt av erfarenheter av detta. Hir far vi i stéllet berittelser om hur de ofta
fran tonaren 4gnat mycket tid at sina ideella engagemang i form av exem-
pelvis ledar- och styrelseuppdrag i en rad olika typer av féreningar och sam-
manhang. I likhet med vad vara kvantitativa analyser visar sa moter vi dessa
deltagare oftast inom ramen for sérskild kurs, dir endast en av fem uppger
att de aldrig deltagit i ideellt arbete, men det &r viktigt att papeka att vi ocksa
hittar det hos nagra deltagare pa allmin kurs. Deltagarna med ett eget enga-
gemang beskriver i positiva ordalag sina erfarenheter av engagemang och att
det betyder mycket for dem. De beskriver bland annat att ”jag tycker om att
organisera saker”, "nir jag kinner att jag gor skillnad, dd mar jag béttre”. T
princip alla menar att de engagerar sig for att det r roligt; ”det &r kul med det
spontana”, ”det var bara sa kul att géra det” dr tva representativa citat. Nar det
géller ytterligare drivkrafter f6r engagemanget pekar nagon pa sin tro, och
idén att du ska leva tjinande - som en central drivkraft.

De deltagare som kommer in i folkhégskolan med ett aktivt engagemang
- och har valt en utbildning i linje med det engagemanget — menar att de ser
sin folkhogskoleutbildning som ett sétt att férdjupa sitt engagemang. De far
mojlighet att utvecklas bade personligt och kunskapsméssigt inom sitt spe-
cifika intresseomrade. Tiden pa folkhogskolan kan vara ett sitt att lata ett

engagemang man haft pa fritiden blomma ut och véixa genom att man far bade

66 Exempelvis har tidigare studier pekat pa att den holistiska grundsynen fér deltagare med neuropsy-
kiatriska funktionsnedséattningar har betydelse for deras mojligheter till bade ett formellt och infor-
mellt l&rande inom folkhdgskolan. Se Hedegaard, & Hugo (2018) och Hugo, Hedegaard & Bjursell, C.
(2019)
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tid och nya kunskaper inom omradet. Deltagare pratar ibland om detta som
att stiirka eller bygga en ny identitet, som exempelvis kristen, musiker eller
konstnir. Har moéter vi deltagare som ser folkhogskoleutbildningen som ett
led i att kunna jobba och forsérja sig pa det som tidigare varit ett fritidsin-
tresse och ett ideellt engagemang®. Men vi moter ocksa deltagare som mer
ser folkhogskoletiden som en paus fran arbete eller studier som ska leda till
jobb och en tid nir de far mojlighet att dgna sig at ett intresse bara for sin egen
skull. De ser det dock som sjélvklart att fortsitta med sitt engagemang efter
utbildningens slut, och tror att de kommer vara &n mer engagerade da.

En del av denna grupp lyfter ocksa fram att mojligheten till att bo i inter-
nat dr nagot unikt som man vill fa del av. Det ger en siirskild gemenskap nér

man lever titt ihop och ”delar livet med varandra”.

ATT BLI SEDD

Aven om deltagarna kommer med olika bagage in i folkhégskolan ar méjlig-
heten att vara sig sjilv och bli sedd ett centralt tema i princip i alla vara del-
tagarintervjuer. I Del I11 visade vi att &ven om deltagarnas motiv for att ldsa
pa folkhégskolan, och synen pa utbildningens funktion och innehall, skiljer
sig mellan grupperna pa allmén och sérskild kurs sa finns det stora likheter
ivad de uppfattar som viktigt nir de gar pa folkhogskolan. Grupperna ar hér
eniga om att vid sidan av att fa kunskaper sa ar att fa vixa som ménniska och
mojligheten att triffa andra centralt.

I vara intervjuer pa de fyra folkhgskolorna kopplar deltagarna ofta ihop
detta genom att tala om bade att bli sedd som individ och fa vara en del av en
grupp. Deltagarnas uppfattar att skolan bade tar hansyn till individens férut-
sattningar i undervisningen, och att de har mojlighet att vara 6ppna med sina
fragor och problem i klassen. Sa samtidigt som de talar om individanpassning
och att se varje deltagare sd menar de att det skapas en kinsla av samhorighet
i gruppen dir deltagarna uppfattar att de kan vara sig sjilva. Nagon delta-
gare tillskriver denna upplevelse det faktum att deltagarna i folkhégskolan ar
dldre dn i gymnasiet, att man har ”hunnit landat i sig sjélva lite mer hér, det
ar inte lika mycket barnsliga fasoner”. Det framhalls ocksa att synen pa pre-

station dr annorlunda, speciellt pa sdrskild kurs nér deltagarna inte behover

67 SCB konstaterar i rapporten Etablering pa arbetsmarknaden och évergang till hégskolestudier efter
l&ng sarskild kurs pa Folkhogskolan (Temarapport 2017:11) stora skillnader i etableringen pa arbets-
marknaden mellan olika utbildningsinriktningar pa sarskild kurs.
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jobba for nagot betyg eller omdéme, och man konkurrerar inte med varandra
pa samma sitt.

Det ir slaende hur centralt deltagarna lyfter fram att de blir sedda pa folk-
hogskolan och att detta bidrar till att de kan ”vara sig sjdlva”, ”bli del av en
gemenskap” och ”viixa som ménniska”. Vad har da detta med medborgerligt
engagemang att géra? Om vi kopplar det till den sa kallade CVM-modellen
som vi tidigare introducerat sa anar vi att det finns kopplingar bade till del-
tagarnas resurser for, och motivation till, engagemang. Det dr dock kanske
snarast pa en mycket grundldggande eller basal niva. Deltagarna ger uttryck
for att de far den grundldggande trygghet och det sjilvfértroende (den resurs)
som krévs for att vaga séiga vad de tycker och ta plats i en grupp. Genom att de
far vara sig sjilva har de ocksa mojlighet att bli sékrare i vad de sjilva tycker
ar viktigt vilket kan bidra till motivationen att engagera sig. Vi forstar detta
som ett led i att utveckla sina medborgerliga fdrdigheter som kan 6ka chansen
att de blir engagerade. Som vi kommer att se lingre fram sa utgor ocksa ge-
menskapen med de andra deltagarna en form av rekryterande nétverk som

mojliggér engagemang.

Att kunna vara sig sjalv

Flera deltagare, kanske speciellt pa allmén kurs, tillskriver ldrarna en stor be-
tydelse f6r mojligheten att bli sedd. Lararna uppfattas att genuint bry sig om
deltagarna och deras behov. Utsagor som att ”ldrarna vill en vil” eller ”man
mirker att de vill att det ska ga bra for oss” ar typiska for de deltagare som vi
intervjuar. Deltagarna uppfattar sig inte bara som “en i klassen”, som en del

av en storre grupp, utan mott som individ.

Det ar mycket storre elevbemdétande har dn i en vanlig skola. Att l&rare bryr sig mer
om elevens behov och kollar mer ... alltsg, pa individer (deltagare allman kurs).

Det forefaller som att det fér de flesta dr litt att vara sig sjdlva pa folkhog-
skolan trots de olikheter som de bér med sig. Det kan vara allt fran att man
kan ge uttryck for sin tro och religion till att kunna ge uttryck for sina asikter
och kéinslor och kunna kl sig och se ut som man sjélv vill. For nagra deltagare
med ett tyngre bagage &r detta helt centralt fér deras kénsla att folkhogskolan
ar en trygg miljé som de kan komma till, dir de fatt nya sociala kontakter och
vénner som de litar pa och som inte talar illa om en. Deltagarna talar ofta om

tryggheten som en férutsittning for att de 6verhuvudtaget kan ténka sig att
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ga till skolan. En deltagare med invandrarbakgrund pa allmén kurs uttrycker
detta tydligt nér hon séger att ”jag maste kénna trygg om jag &r i skolan. Och
ingen tvingar mig eller ingen séger du kan inte géra nagonting”. Behovet av
en trygg skolmiljo blir pa det séttet en del av de grundldggande pedagogiska
forutsdttningarna for verksamheten men kanske ocksa for ett medborgerligt
engagemang.

Ivaraintervjuer med ldrare forsoker de beskriva hur de arbetar for att del-
tagarna bade ska uppfatta sig som sedda och kunna kéinna att de far vara sig
sjdlva. En ldrare som vi intervjuat beskriver hur hon arbetar for att klimatet i

klassen ska vara tillatande f6r deltagarnas olikheter.

Det handlar om att fa den har gemenskapen i en grupp. Det hdr rummet dér alla ska
kunna fa ha sin demokratiska frihet att vara den de verkligen &r, och det ar med allt
vad de &r. Allt vad som innebér att vara den enskilde. Och det jobbar vi valdigt mycket
med. Och ibland, beroende p& grupp, sé ibland kanske man maste jobba mer at att
stavja att folk inte tilldter andra att vara som de &r, men att vi har den approachen sa
klart. Det tror jag &r valdigt avgorande (ldrare).

For att detta ska vara mojligt framhaller flera lirare att de inom folkhog-
skolans ram har mindre grupper och mer tid for varje deltagare. Det faktum
att man inte ar bundna av kursplaner lyfter flera ldrare upp som en central
strukturell betingelse for mojligheten att se och sétta individen i fokus. Nis-
tan samtliga lirare som ocksa har erfarenhet av att arbeta i annan undervis-
ningsform som gymnasiet eller Komvux lyfter upp detta som den centrala

skillnaden.

Ja, det ar en jattestor skillnad, det &r ju det att vi inte &r bundna av kursplaner pa
samma satt. Alltsd, det ar ingen som dikterar for oss vad vi ska géra, utan det ar sa
att vi far pa skolan bygga upp vara egna lokala modeller. Och det gér ju det att vi kan
arbeta s& mycket friare an vad man kan pa ett gymnasium. | den individuella under-
visningen s blir det ju individen som &r kursplanen. Alltsa, man utgar ifran behovet
och malet (larare).

Det pregnanta uttalandet av ldraren ovan om att det &r individen som dr kurs-
planen fangar mycket av det forhallningssitt och praktiska arbetssitt som
flertalet av de deltagare och ldrare som vi intervjuar menar praglar folkhog-
skolan. Genom att jobba med exempelvis individuella terminsplaner far 14-
rarna ett verktyg for att stétta och uppmuntra deltagarna i sin egen individu-

ella process. Nagra ldrare menar att genom att det inte finns givna delmoment
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som alla maste klara av vid samma tidpunkt, utan att dessa 4r individuella, sa
ar det mojligt att fanga upp varje deltagare dér de befinner sig och deltagarna
far genom detta mojlighet att viixa och far ett stirkt sjdlvfértroende. En ldrare
uttrycker det tydligt som att ”deltagarna behover boosta sitt sjalvfortroende”.

Han menar vidare att:

Jag forestaller mig att man &r mer jéktad i andra skolformer. Det finns en inbyggd
rastloshet i andra undervisningsformer. Vi har verkligen tiden att pausa och ge dem
utrymme och att aterkoppla och komma tillbaka. Det finns en grundlaggande respekt
for den enskilde eleven och dennes eventuella svarigheter (larare).

Denna individanpassning forefaller kunna bidra till deltagarnas forstaelse
av att utbildning handlar om deras egen utveckling snarare &n betyg eller
behorighet. Bade deltagare och ldrare vittnar om att de inte kiinner samma
stress som de gjort i andra skolformer utan att det finns tid for att utvecklas
ocksa pa andra plan. Fran att ha kommit in i folkhégskolan med ett tydligt
fokus pa att skaffa sig behorighet for vidare studier har fokus skiftat till att
utvecklas sjilv:

.. men nar jag bdrjade inse och forsta sjalva folkhogskolan, att det & mer individan-
passat, det har aldrig varit s i skolan innan. Och att det handlar om att utvecklas,
det &r inte det har, "gor det har, gor det har, gor det har for att fa det har”, utan det
handlar om en sjélv och vad man sjalv kan (deltagare allmé&n kurs).

Jag sokte hit for att fa behérigheten. Men sen har jag mérkt att jag vaxt valdigt mycket
som manniska ocksa, i métet med andra deltagare och med ldrare. Och att det &r en
kommunikation hela tiden, &ven i undervisningen, att man &r valdigt delaktig och man
kan byta plats med lararna ibland (deltagare allméan kurs).

For deltagarna pa allmén kurs dr det fortfarande viktigt att “skaffa” sig be-
horigheten, men det kommer mer som en ”bi-produkt” av den kunskap man
uppfattar att man férvirvar pa folkhogskolan. Att lira sig, bade genom att fa
mer kunskaper och att viixa som ménniska uppfattas av manga av deltagarna
som gatt pa folkhogskolan en eller flera terminer som allt viktigare vilket ock-
sa bekriftas av vart kvantitativa empiriska material i Del IT1. PA manga sitt &r
dettailinje med den korta historiska beskrivning av folkhégskolan som vi har
givit dir den direkt utbildningsmissiga nyttoaspekten (hir i form av behorig-
het) 16per parallellt med en snarast existentiell aspekt dir deltagarna uppfat-

tar sig viixa som ménniskor, far nya vinner och blir del av en gemenskap.
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Detta ansluter till vad flera deltagare pa sirskild kurs aterkommer till i
vara intervjuer da de pratar om folkhogskolan som en plats och miljo dir du
kan viixa som ménniska. Flera pekar hér pa en positivt laddad kravloshet, ddr

du uppmuntras och far tid att utforska dig sjdlv och dina intressen.

Det finns inga krav har, pa oss som gar en san har linje i alla fall, utan vi gor det har
for var egen skull. Det &r inte sa att vi maste skriva sa har bra for att fa ett hogt betyg,
utan vi gor det har for var egen uppbyggnad (deltagare sérskild kurs).

Ja, men det &r inte samma krav som i verkliga livet, om man sager da. Jag vill inte for-
ringa nagonting, utan det ar egentligen att man far tid att tanka efter och man skapar
nagonting. Och vad man &n skapar sa "fortsétt, gér det du kénner for”, eller vad jag
ska séga. Sa vi far den feedbacken ocksé. Sa det ar inga pekpinnar eller nagonting,
utan hela tiden ... Man blir stéttad. Jag tror att man véxer utav det. Eller, jag vet att det
gor man (deltagare séarskild kurs).

For deltagarna pa sérskild kurs kopplar detta mer direkt till de fragor som
de har ett intresse och ett engagemang for. De far mojlighet att vixa inom
det omradet. For deltagarna pa allmén kurs finns kanske inte samma direkta
lank.

I teoretisk bemérkelse menar vi dock att dessa deltagares berittelser om
hur de har vuxit som méinniskor pekar mot att de pa folkhdgskolan kan till-
dgna sig grundldggande resurser och firdigheter som behovs for att bli en
engagerad medborgare. Samma ldrare som vi citerade ovan pekar ocksa pa
hur hon ser att ett forsta steg till ett mojligt engagemang ér att 1ata deltagarna
vara sig sjilva med sitt tunga bagage. Genom att prata om olika typer av sva-
righeter kan ett engagemang for de andra i klassen i synnerhet och for andra
ménniskor i allménhet vickas och kanaliseras. Detta knyter titt an till den
dualism som vi pekade pa inledningsvis i detta avsnitt — att samtidigt som
deltagarna uppfattar en stark individfokusering och att de kan vara sig sjdlva
sa dr ocksa upplevelsen av att vara del i en grupp stark féor manga.

Bli del av en grupp - att bli accepterad och lyssnad pa

Sociala interaktioner med andra deltagare férefaller vara viktiga for deltagar-
na ocksaildrandet. Deltagarna uppfattar att de flesta andra som gar pa skolan
ar dér for att de vill och &r intresserade av att studera. Det bekréftas ju ocksa
ivara resultat i Del IT1, dér vi kunde visa att deltagarna har sokt sig till folk-
hogskolan frivilligt och hur hogt deltagarna virderar att fa kunskaper nér de

vil ar dar. Deltagarna i vara intervjuer menar att detta bidrar till att skapa en
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miljo i vilken det ar ldttare att 14ra sig. Nagra av deltagarna uppfattar det som
larorikt att de i sin klass och pa folkh6gskolan som helhet, far méta en méang-
fald av ménniskor som man inte mott tidigare. Det kan handla om bade kultu-
rella skillnader med deltagare fran andra ldnder, och deltagare i olika aldrar,
andra sociala sammanhang och en bredd av asikter och politiska askadningar.
Som en f6ljd av den gemenskap som skapas i gruppen ger deltagarna ocksa

uttryck for att de har blivit mer sociala sedan de kommit till folkhégskolan:

Jag kanner att jag har fatt vixa som méanniska har dven om det later lite smérigt. Jag
har "utsatts” for valdigt mycket bra saker men ockséa jobbiga. Jag har tvingat mig
pa ett helt annat satt att ta itu med dem ... F6r jobbar man négonstans pa en vanlig
arbetsplats, dar &r det véldigt mycket man gar dit, man gor sin grej, man gar hem.
Medan folkhdgskolan bjuder mer in till att faktiskt vara med varandra och géra nagot
sorts utbyte socialt i stéllet for att bara ha lite kul pa jobbet, snacka skit och g& hem
(deltagare allméan kurs).

Man maste passa in i gymnasiet, pa folkhdgskolan blir man mer social. Man bryr sig
om sina medmanniskor har (deltagare allman kurs).

Tid aterkommer som en viktig férklaring fran deltagarna till varfor de tror att
detta hinder pa folkhogskolan. De menar att sammanhanget ger utrymme for
att man tar sig tid att lyssna pa andra deltagare som vill prata. Man &r bade
mindre stressad men det kidnns ocksa viktigare att ta sig tid. Motet med an-
dra deltagare - att lira kiéinna dem lite mer pa djupet - forefaller underléttas
genom att lirarna uppmuntrar och dr positivt instéllda till att deltagarna dis-
kuterar aktuella fragor (ofta kopplade till lektionens &mne, men inte alltid)
med varandra. Trots att deltagarna kan tycka vildigt olika sa uppfattar de att
ldrarna oftast klarar av att moderera en sadan diskussion sa att den sker pa ett

sétt s att alla kénner sig respekterade i sin asikt.

Ibland kan det ta en hel ... Vi kanske ska jobba ... ja, men svenska, grammatik, men det
slutar med att vi har suttit och diskuterat hela lektionen i stallet. (..) Ja, det &r jat-
teroligt, faktiskt. Jag tycker man lar sig ofta valdigt mycket av folks olika synvinklar
(deltagare allméan kurs).

Dialogen nedan mellan tva deltagare i en av vara intervjuer illustrerar hur de
menar att motet och utbytet mellan deltagare bidrar till att skapa en kreativ

miljo dér de kan lira sig nya saker och utvecklas som ménniskor.
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Deltagare 1: Jag tycker nar man &r ménga och vi har uppgifter i olika teman som vi
ska gora, s& ser man... man lar sig av varandra, hela tiden. Man ser hur andra gér. "Ja,
just det, dar...” Det &r inte bara skolan som l&r oss en massa saker.

Deltagare 2:Nej, nej, nej.
Deltagare 1:Utan det vi lar oss mycket av varandra. Sant tycker jag &r jatteviktigt.
Deltagare 2:Mm.

Deltagare 1: Framfor allt att man ser att ... vilka infallsvinklar det finns pa olika saker
och ser att "jaha, du tankte s, du”.

Deltagare 2:Mm. Men det blir lite s& med skolan, att alla far vara delaktiga, det blir ju
s att alla kan lara en.

Deltagare 1: Ja.

Deltagare 2:Att det ar inte bara lérarna som lar, som det &r annars i till exempel gym-
nasiet eller tidigare. Lite sa.

Deltagare 1:Det skapar det har kreativa.

For att koppla tillbaka till vilka resurser detta ger deltagarna som en grund
for ett potentiellt engagemang sa menar vi att detta pekar mot att deltagarna
stirker sin sociala formaga. Flertalet deltagare pekar ocksa spontant i inter-
vjuerna pa hur deras sjilvfértroende har stirkts under tiden pa folkhogsko-
lan. Aven detta kan forstas som en grundliggande resurs som kan 6ka sanno-
likheterna for ett engagemang.

Jag har utvecklats jattejattemycket som méanniska och kunna sta upp fér mig sjalv,
sjalvfortroende, gora det jag vill géra och inte paverkas allt fér mycket av vad andra
kanske tycker och tanker att man bér géra i samhéllet, “Nej, men du har ett bra jobb,
var kvar dar”. Utan att ha ett bra liv, lyckad i livet, tycker jag att jag har fatt .. Ja, jag
tycker det ar jattestort, sen jag borjade har, min egen erfarenhet, faktiskt (deltagare
sarskild kurs).

En deltagare med invandrarbakgrund pa allmén kurs pekar pa att hennes
sjalvfortroende har stérkts till ”100 procent” under tiden pa folkhogskolan.
Hon menar att detta har kunnat ske genom att hon i skolan kinner sig trygg
och att hon kan vara sig sjilv. Vidare menar hon att en viktig férklaring till
hennes kiinsla av 6kat sjélvfortroende &r att hon pa folkhogskolan méts av at-
tityden att hon kan astadkomma nagonting. Hiar kommer vi tillbaka till kopp-
lingen mellan fa vara sig sjdly och att bli sedd och engagemang och kan ana

hur de hinger ihop. Genom att fa vara sig sjélva, kinna sig accepterade och
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bli sedda och bekriftade i det menar deltagarnas att de far en 6kad tro pa sig
sjilv och sin féormaga. Det stiirkta sjilvfortroendet menar vi kan utgora en

grundliggande resurs som potentiellt kan mojliggora ett engagemang®.

Om lararnas roll

Som vi redan sett sa menar deltagarna att lirarna spelar en viktig roll genom
att de bland annat med sitt bemd6tande och sitt sétt att anpassa undervisning-
en gor att deltagarna uppfattar sig bade bli sedda som individer och att bli
deli en grupp. Nir vi forsoker pressa pa kring ldrarnas betydelse sa aterkom-
mer deltagarna ofta med jamférelser med sina tidigare skolerfarenheter och
resonerar kring vad som &ir annorlunda med lidrarna pa folkhogskolan. Hér
betonas som vi redan sett lararnas formaga att skapa ett tillatande klimat i
klassrummet. Ett par deltagare i allméin kurs resonerar med varandra kring

det pa f6ljande vis:

Deltagare 1: Om man ska tanka pa gymnasieniva, da var det lite det d&r de som var
bast, de fick svara lite. Men ...

Deltagare 2: Har tar de med alla. Oavsett asikter eller .. Allting, man kan svara fel
har utan att det &r ndgra problem. | gymnasiet sa var det mer skammigt att svara fel.

Deltagare 1:Ja, jag tycker inte att det &r jobbigt om man skulle svara fel pa en fraga for
det blir lite mer ... Kan man s&ga, familjart? Om du férstar vad jag menar?

(deltagare allméan kurs)

Samtidigt betonar deltagarna starkt att de uppfattar att lararna har formagan
att knyta kunskapsinnehall i undervisningen till bade deltagarnas intresse
och konkreta samhillsfragor. Genom att lyfta in deltagarnas egna fragestéll-
ningar i klassrummet och undervisningen forefaller lirarna engagera delta-

garna. Samma deltagare fortsétter att resonera:

Deltagare 1:De &r sa engagerade och de ar s& duktiga har med att fa med alla méann-
iskor, oavsett vilken nivad man &r pa sa far de d&nda med alla och alla blir engagerade,
for det mesta. Sa jag tycker att lararna har en véldigt stor roll i allt detta.

Deltagare 2: Och lararna stéller valdigt manga fragor har med, det gjorde de inte pa
gymnasiet, dar var det deras undervisning, de gick igenom det de skulle, men har

68 Jmfr Statskontoret 2018:10, sid 42 déar de for ett liknande resonemang kring hur den personliga
utvecklingen hos deltagarna med ett 6kat sjélvfortroende rustar dem for att delta i samhallsutveck-
lingen.
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&r det mer svara pa fragor och utveckla och allt sddant. Sa det &r nog en valdigt stor
skillnad.

Deltagare 1:Vi ar med valdigt mycket, det &r inte heller bara att sa héar ... Ja, men réack
upp och svara ratt pa fragan, utan vi ar valdigt delaktiga pa lektionerna med ... Tillsam-
mans med l&rarna.

En deltagare pa allmén kurs knyter an till lirarnas formaga att skapa delak-
tighet i undervisningen. Nir han férsoker ringa in sina erfarenheter av skill-
nader med bade gymnasiet och Komvux sa aterkommer han till just delaktig-
heten och den stindiga kommunikationen mellan ldrare och deltagare:

Man &r véldigt delaktig och man kan byta plats med lararna ibland. Sa det &r en helt
annan form har som tilltalar mig valdigt mycket. Det &r val just det att man &r valdigt
deltagande i undervisning och kan paverka temana lite mer och d&mnena over lag,
upplégg och ... Ja, man blir en del i det hela (deltagare allman kurs).

Andra deltagare pekar pa att detta forhallningssétt fran deras ldrare utmanar
dem att tidnka och formulera sig ett steg lingre. En deltagare formulerar hér

hur det hjilper honom att fordjupa forstaelsen for vad som hinder i samhillet.

Och mycket ppnare diskussion. Och fragorna handlar inte bara om "Hur ska man ta
sig an det har problemet?” utan mer bakomliggande "Hur ténker ni kring det?” och
"Vad betyder det for er? Vad betyder det for varlden?” Mycket mer tanke &n bara
kunskap (deltagare sarskild kurs).

Nir vi pratar med ldrarna om deras roll och vad som skiljer folkhégskolan
fran gymnasiet i dessa hinseenden pekar det samfillt pa en stérre frihet.
Flertalet ldrare som vi intervjuat har egen erfarenhet som gymnasielédrare. De
menar att friheten fran detaljerade kursplaner mojliggor en férdjupad dialog
och delaktighet med deltagarna pa folkhogskolan. Det ger stora mojligheter
att mota deltagaren dér han eller hon star, att hjélpa till att lotsa deltagaren
framat, och att anpassa undervisningen utifran detta.

Attlotsa deltagarna i deras sbkande genom ett personligt engagemang blir
en del av rollen och identiteten som folkhdgskolldrare. Flera larare resonerar
i vara intervjuer kring sitt eget engagemang och hur detta just smélter sam-
man med deras arbete och roll pa folkhogskolan.

Och att jag tror att jobba har tagit ver det behovet av det ideella engagemanget. Jag
kanner mig fortfarande som att jag har ett ideellt engagemang, men jag gor det pa
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jobbet. Sen kanske man lagger ner lite mer tid ibland eller s& och kanner att "ja, men
det gor jag for att det &r ocksa mitt ideella engagemang” (larare).

.. jag sa det till ndgon kollega innan att vi skulle prata om mitt ideella engagemang,
hon sa sa har: "Ja, men Gud, hur ska man orka sen nar man kommer hem?” och sa sa
jag "ja". Vad fan, vi lagger allt vart engagemang har néstan. Alltsé pé jobbet. Och d3,
fan, d&, man orkar inte sa mycket mer sen [skratt] (larare).

Vad vi vill peka pa hér &r att vi i vara intervjuer finner en hog ambition fran
folkhogskolan och dess ldrare att skapa delaktighet och engagemang i under-
visningen och att detta &r nagot som deltagarna ocksa uppfattar slar igenom
i praktiken. Vi har tidigare pekat pa hur forskare visat pa ett glapp eller av-
stand mellan en ideal och en faktiskt (eller organiserad) folkbildning. Vad vi
ser hir, men ocksa i andra delar, dr dock att 4ven om det glappet existerar
sa finns det flera exempel pa nér den ideala folkbildningen verka samman-
smilta med den faktiska. Tillsammans med vad vi tidigare visat pa kring att se
individerna och hjélpa dem att bli del i en grupp menar vi att det gar att férsta
ldrarens roll som att lotsa deltagarna i deras s6kande kring vilka de ir, vad de

star for och vilka fragor som engagerar dem.

ATT BLI MOTIVERAD

Att vara eller bli motiverad &r i enlighet med den tidigare presenterade
CVM-modellen ytterligare en central dimension for att férsta varfor indi-
vider engagerar sig. Aterkommande i flera av vara intervjuer ir berittelser
om att deltagarna sjilva uppfattar att de blivit mer intresserade, insatta och
engagerade i samhéllsfragor och “den virld jag lever i” under sin folkhogsko-
letid. Deltagarna och ldrarna pekar pa tva 6vergripande faktorer som bidrar
till detta. Det forsta handlar om undervisningens innehall och uppligg. Det
andra handlar om skolmiljon dér deltagarna inspireras och motiveras till ett

engagemang av varandra.

Bli motiverad — genom undervisningens innehall och uppligg

Nagra deltagare aterkommer tydligt till hur innehallet i deras utbildning pa
folkhogskolan har uppmuntrat till och méjliggjort ett engagemang. De be-
skriver hur de genom att fa kunskaper i en specifik fraga kdnner att det vill
engagera sig. Drivkrafterna kan bade vara att man vill verka for forandring
eller att det &r nagot man vill stédja. Vi moter detta hos deltagare bade pa all-

mén och sérskild kurs, dven om det kanske blir tydligast for dem pa sarskild
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kurs som har valt en inriktning pa sin utbildning inom ett omrade som de re-
dan hade ett grundliggande intresse for. En deltagare som studerar aterbruk
ger oss ett sadant exempel. Hér beskriver hon hur nya kunskaper hon fatt

i skolan kring nedbrytning av skridp motiverade ett engagemang hos henne:

Jag &r mer att jag gillar att sprida information genom att prata med folk, samtal.
Och jag har sagt forut att jag ar inte riktigt den personen som protesterade. Allts3,
jag forstér aktivismen bakom det, men jag som person &r inte gjord for det. Det var
vl ocksé ndgonting i bérjan, nar vi fick ldra oss alltsd hur saker och ting bryts ner i
naturen. De hér cigarettfimparna. Sa sag jag dér i omradet dar jag bodde, att det var
ganska manga som rokte och bara slangde dem. Sa jag blev véldigt paverkad av det
som vi hade pratat om hér, sa jag skrev en lapp till .. Jag skrev bara en lapp liksom
hur lang tid det har tar for att brytas ner i naturen, och att man kanske ska tanka pa
det. Och sen sé la jag det har pappret i allas brevlador [skratt]. Jag satt och skrev har
i forbrukat papper och handskrivet, sa jag skrev ganska manga papper. Och jag tankte
inte att det skulle vara smart eller ndgonting, utan jag bara ... Det bara kom fran hjar-
tat, och jag tror att det &r val mer sana dar .. Sa dar kanner jag att mitt engagemang
ar (deltagare sarskild kurs).

Flera pekar vidare pa att gemensam nyhetslidsning pa lektionerna bidrar till
att de sjélva har borjat f6lja med i nyheterna och att de ofta diskuterar aktu-
ella samhéllsfragor i skolan. De uppfattar att detta leder till att de far forsta-
else for, och blir delaktiga i, samhillet. Har moter vi berittelser fran deltagare
som uppger att de ”innan kollade jag inte ens pa nyheterna, hingde inte med
over huvud taget” men som nu kénner ett intresse och sug av att hiinga med
och forsta. Det finns ocksa berittelser fran deltagare som visserligen har tagit
del av nyheter #ven tidigare men som menar att de genom sin tid pa folkhog-
skolan har fatt ett nytt férdjupat intresse fér samhéllsdebatten. En deltagare

pa allmén kurs vittnar om detta:

Nagot mer som jag ténker p3, det &r ocksa att de har 6ppnat upp, i alla fall mitt intresse
for samhéllsdebatten mer &n vad det var tidigare. Man l&ste nyheter, man scrollade
igenom, nu ... Det blir lite mer djupgéende, i alla fall fran min sida. L&ser pa ett annat
satt, analyserar nyheter mer djupgdende (deltagare allmén kurs).

Hir kommer fragan om att koppla ihop undervisningen med deltagarnas
egna intressen och fragor tillbaka. En ldrare pekar aterigen pa det stora ut-
rymme som finns att koppla ihop deltagarnas egna intressen med undervis-

ningen och hur hon tinker att det kan leda till ett engagemang:
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Ja, men det & mycket natet, och det &r Instagram, och man féljer debatter pa sana
sétt, och dar har vi férsokt landa véaldigt mycket i dar de ar. Och da far man en annan
typ av engagemang. Och da mérker de plotsligt, ja, men det har var kanske ndgon typ
av politisk diskussion, eller har lar jag mig ta en argumentation pa nagot battre satt
och sé dér, och man kan koppla det d& vidare, sé klart, till historiska handelser kanske.
Och nér hela den har stora metoo-grejen var uppe sa pratade vi jattejattejattemycket
om det. Och da kom s& har det historiska perspektivet in pa sa har kvinnohistoria och
sant dar, och ocksa da framat sa har, vad vill vi? Vad vill ni? Vad vill ni for era barn i
framtiden? (larare)

Overlappande med undervisningens innehall s pekar ocksa deltagare pa hur
undervisningens upplédgg har betydelse fér hur de blir motiverade, och ibland
praktiskt far 6va sig i, att engagera sig. Deltagare som vi intervjuat ser sittet
att organisera undervisningen framfor allt i teman som nagot som uppmunt-
rar engagemang. Ofta kinner de sig indragna och delaktiga i temat, de férvin-
tas ta eget ansvar for att driva arbetet framat, och de ger ocksa uttryck for att
de ofta blir ”pa riktigt” engagerade i de teman som ir aktuella for terminen.
Som exempel moter vi pa en folkhogskola ldrare och deltagare som arbe-
tar med ett tema som de kallar Vilja, kamp, fordndring” dir uppgiften &r att
skildra ett historiskt hindelseférlopp. I temat lyfts sociala rorelser och folk-
rorelsernas betydelse for samhéllsutvecklingen fram. Man férséker visa pa
hur nagot som startar som en idé i en mindre grupp sedan kan fortplanta sig,
att tro pa att fordndring och gemensamma krafter kan spela stor roll. Tidigare
har de arbetat med ett tema dér deltagarna sjélva skulle hitta en fraga som de
ville bilda opinion f6r. De 6vade pa hur man kunde organisera sig kring fra-
gan, skapade informationsmaterial och gjorde montrar f6r en méssa etcetera.

Ett par deltagare berittar om temat och deras upplevelser av det:

Deltagare 1: Vi skulle bilda organisationer i grupper. Min grupp hade réattigheter for
unga hbtg, skulle vi léra oss att bygga upp en organisation och sen redovisningsgrejen
var, da skulle vi hélla i en debatt och ha montrar sa skulle alla elever pa skolan komma
och sa kunde de frdga en om ens organisation och sa. Valdigt mycket jobb men det
var kul.

Deltagare 2:Men det &r just den skillnaden, i stéllet for att bara [dsa om hur man bil-
dar opinion eller hur man driver sin asikt i samhallet sa far vi praktiskt taget gora det
sjalva (deltagare allméan kurs).

Det hir arbetssittet, med att praktiskt fa testa och gora sjilva, kopplar till-

baka till en gammal folkhdgskoletradition och det férefaller stirka de hér del-

tagarnas medborgerliga fardigheter i det att de exempelvis far erfarenheter
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av praktiskt organisationsarbete. Nir de i intervjun sjilva férséker utvirdera
vad detta arbetssétt fort med sig for dem och deras syn pa ideellt engagemang

sa tror deltagarna att detta minskar hindren for att engagera sig:

i framtiden skulle jag vilja géra nagon férandring eller ndgonting sa vet jag hur jag
skulle géra. Jag skulle nog inte ha s& mycket fragetecken, det tror jag inte (deltagare
sarskild kurs).

Nir ldrarna pa samma folkhogskola beréttar om varfor de relativt nyligen gatt
over till tema-studier sa pekas ocksa pa detta som ett sitt att forsoka fa ihop
grupperna och att fa deltagarna att arbeta tillsammans i stillet for att jobba
individuellt.

"Individualismen” hade slagit igenom och det markte vi har ocksa, och da tankte vi att
nu maste vi gora nagot at det (larare).

Genom att lata den st6rsta delen av veckan dgnas at temastudier hoppas man
kunna bryta den trenden och samtidigt skapa kunskap och forstaelse for att
deltagarna genom sitt engagemang kan vara med och paverka samhéllet.

I dessa berittelser fran bade deltagare och ldrare ser vi ett samband med
det vi sag i var kvantitativa del av undersékningen. Dér vi visade pa hur del-
tagarna under folkhogskoletiden i stor utstrickning menar att de blir béttre
rustade som medborgare. Vara data pekade ocksa tydligt mot att det &r en stor
grupp av deltagarna pa allméin kurs som blivit aktiva och engagerade under
studietiden. Vi ska senare visa hur strukturer utanfor sjidlva undervisningen
mojliggor att deltagarna dras in i detta engagemang, men genom att lyfta fram
det hir konkreta exemplet sa vill vi visa att det dven i sjdlva undervisningen
finns betingelser som formodligen kan forklara att deltagarna blir engagerade
under studietiden. I exemplet far deltagarna pa allmén kurs véldigt handfasta
verktyg for hur man bildar och driver en ideell organisation och pa det séttet
kan utova sitt medborgarskap. For att aterknyta till vara teoretiska perspektiv
sa far de 6va och stirka sina medborgerliga fdrdigheter och trinas pa detta sétt

in i ett aktivt eller till och med ett aktivistiskt medborgarskap.
Bli motiverad - genom skolmiljén och andra deltagare

Det dr dock som sagt inte bara innehallet och uppligget pa sjdlva undervis-

ningen som mojliggér fér deltagarna att bli motiverade till att engagera sig.
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Ocksa motet med andra deltagare och deras engagemang ér viktigt. Detta blir
tydligt pa sérskilda kurser, dir deltagarna ofta delar ett intresse och ddrmed
kan sporra varandra. Men vi méter ocksa deltagare pa allmén kurs som ge-
nom motet bade med de egna klasskamraterna och andra deltagare pa skolan
har fatt ett engagemang.

Ett sadant exempel ir en deltagare pa allméin kurs som kom in i folkh6g-
skolan med ett tungt bagage och uppger att han inte varit engagerad i na-
gonting tidigare. Han ger dock tydligt uttryck fér hur han har blivet vildigt
engagerad i milj6fragor sen han borjade pa folkhdgskolan. Han beskriver att
engagemanget kom fran att han pa folkhogskolan har tréiffat ”sa mycket mil-
jomedvetna méinniskor, klasskamrater som har diskuterat mycket om miljén
och sa”. Enligt honom sa har det underlittats mycket av - som vi redan pekat
pa - att det ocksa pa lektionerna finns utrymme f6r diskussioner i klassen,
och att ldrarna &r véldigt positiva till det och sjélva gdrna ocksa hoppar in och
ar med och diskuterar. Men vidare ocksa av att han, och flera andra deltagare,
uppfattar att lararna finns som ett stod ndr man kommer med en idé, att de
kan lyssna och komma med tips pa hur man kan ga till viga for att engagera
sig vidare i fragan. En annan deltagare pekar pa hur man inte heller behover
bira idéerna for vad man ska gora sjilv, utan kan dras med av andra deltagare

till ”att bara géra”. I intervjun vinder hon sig till sin klasskamrat och séger:

Jag tycker att du &r valdigt bra pa att stétta. For ibland sé kan en person komma pa
nagonting. Man behéver inte alltid komma pa alla idéer sjalv och sa. Jag tycker att du
har varit valdigt bra pa att ... Allts3, du & med pé vad alla andra féreslar. Om det &r
nagon som kommer upp med ett forslag, kanske samla in pengar, ska ga ut och plocka
plast ute i naturen. S& hanger du med. Alltsa, man har olika engagemang. Allts3, det
behover inte vara att man kommer upp med nagonting sjalv, utan ocksa att man ar
med (deltagare sarskild kurs).

Det faktum att folkhégskolan pa manga stillen samlar allmén och sirskild
kurs under samma tak framhalls av nagra respondenter som positivt fér en-
gagemanget. Detta géller sirskild fér de deltagare som gér pa allmén kurs. En

ldrare formulerar tydligt denna styrka utifran sitt perspektiv:

Jag tror vi vinner valdigt mycket pa att ha bade allman och sarskild kurs parallellt.
Aven om vi kanske inte jobbar jattemycket linjedvergripande s& har vi and& en del
sana saker. Man lever i en vuxenvarld med andra som studerar grafisk design eller
musik eller journalistisk, man finns i en engagerad omgivning. (...) Den har gratis-
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effekten som vi far av den mer mangfacetterade miljén, bildningsmiljén om man ska
sdga sa, den vinner vi mycket pa. Bade att det &r en internatskola och sa att det ror
sig mycket manniskor héar. Det blir en atmosfar som blir lite allmant bildande (l&rare).

Vi ska i niista avsnitt aterkomma till denna ”atmosfir” men stannar nu vid
fragan om motet mellan allmin och sérskild kurs. Aven om en del av métet
mellan dessa sker spontant sa krivs det ofta att lirare 4r med och organise-
rar for att det ska bli av. Motesplatser som framhalls i vart material 4r olika
former av tema- eller forumdagar med inbjudna gister, gemensamma idrott-
sturneringar eller initiativ i enskilda klasser dér 6vriga skolan involveras pa
olika sitt. Flera deltagare aterkommer till hur skolgemensamma tréiffar &r
viktiga for att mote deltagare fran andra linjer. De pekar ocksa pa att inbjudna
externa foreldsare eller géster far dem intresserade och foder en vilja till en-
gagemang. Bade genom det som tas upp som dmne pa foreldsningarna, men

ocksa bara det faktum att ”vi ser folk som &r engagerade”.

Och vi har ju ndgot som heter Forum nagra ganger ibland, och da &r det alltid ... ja,
nagot, sé hér, sa att man blir taggad pa att géra nagot, férandra nagonting (deltagare
sarskild kurs).

Det &r nagonting som hela skolan stannar upp for att vi ska ga pa... Fér att se manniskor
som har engagerat sig i samhallet eller folk som kanske inte sjélva &r aktivister men
som jobbar i ndgon del av samhallet och har ndgonting att berétta helt enkelt. Det &r
jattestor spridning pa vad det kan vara men det tycker jag i alla fall gor jattemycket nar
det kommer till intresse och kanna engagemang. Det ar valdigt manga som kommer
hit som sjalva har engagerats i ndgonting, vad det nu kan vara, och jag tycker att det ar
jatteintressant, vi far ut valdigt mycket av det tycker jag (deltagare allman kurs).

Lirare ger uttryck for att denna typ av samlingar dir engagerade personer
utanfor skolan bjuds in for att forelésa ar ett forsok att lata dem mota ménn-
iskor som dr med och skapar férindring. Lirarna inser att det &r langa pro-
cesser och att det kanske ar forst om flera ar som deltagarna plockar upp er-
farenheter och insikter fran sin folkhdgskoletid och omsitter dem i ett eget
engagemang, men de tror att genom métet med engagerade personer - bade
deltagare, personal och giister utifran - sa finns det vissa forutséttningar for
att insikterna ska kunna leva kvar.

Vi har hittills i denna del utifran framfor allt CVM-modellen forsokt att
tolka och relatera deltagarnas utsagor om sin folkhogskoletid till hur detta kan

stidrka deltagarnas resurser och motivation for medborgerligt engagemang.
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Innan vi gar vidare med ett tydligare fokus pa den handfasta infrastruktur for
engagemang som vi finner att folkhogskolan erbjuder sa vill vi bara stanna
upp och betona att det 4r komplexa samband som inte enkelt later sig fangas
i en enkel modell.

En av vara intervjuade deltagare fangar vil dessa komplexa samband nér
hon forsoker beskriva vad i folkhégskolan som hon tror har bidragit till hen-
nes sambhillsintresse och engagemang. Hon pekar pa en rad samverkande
faktorer som sammanfattar mycket av vad vi hittills berért. Dels handlar det
om att hon &r trygg att kunna uttrycka sina asikter samtidigt som hon méter
ménniskor med en mangfald av asikter och erfarenheter. Dels méter hon en-
gagerade deltagare och ldrare i en miljo med ett arbetssitt och ett innehall i
undervisningen som goér att hon kan fa utlopp for sitt engagemang.

For mig har det har blivit en plats dar jag har kunnat ha mina dsikter och traffat mann-
iskor som ocksa har bade samma och andra asikter, och folk som ar engagerade och
att man far ett utlopp for det pa ett satt som jag inte tycker att jag har fatt p& ndgot an-
nat stalle, vilket har gjort att jag sjalv har utvecklats och kanske blivit mer intresserad
av allting frdn manskliga rattigheter till hur samhallet har sett ut, hur det ser ut nu,
sambandet mellan allting. Det har nog bara gjort i allménhet att jag & mer insatt och
engagerad i varlden jag lever i, vilket jag kanske inte kan siga att jag var p& samma
satt innan. Miljén har och séttet vi jobbar pa gor verkligen att man traffar manniskor
och mycket mer l&r av varandra. Och vi jobbar mer om viktiga saker som faktiskt han-
der. Mycket av det som finns i ldroplanen, om man aven inte laser folkhogskola, det &r
sadant som vi far med oss har ocks3, bara att vi gor det inte genom att bara lasa om
nagonting utan vi gor ... Vi forstar det, vi blir en del av alltihopa. Men det &r sa svart att
saga exakt var det &r (deltagare allman kurs).

Lat oss som avslutning pa denna del ta fasta pa det som deltagaren séger om
att ”vi gor”. Detta ”att gora” aterkommer i flertalet intervjuer och ar formod-
ligen centralt f6r det som vi &r intresserade av. Det forefaller som att nér folk-
hogskolan lyckas anvinda sig av ett pedagogiskt arbetssitt diar det dr néra
mellan teoretisk undervisning och handfast praktik sa far deltagarna bade
nya resurser och motivation for ett engagemang. Denna nérhet mellan teori
och praktik som vi ser i delar av vart material knyter samtidigt an till tidiga
arbetssétt inom folkhogskolan, ddr vi som exempel tidigare har lyft fram roll-
spelsmetodik. Genom denna tradition forstar vi det som att folkhogskolan
bidrar till att ge deltagarna medborgerliga fdrdigheter i form av exempelvis
formaga att kommunicera och praktiskt organisationsarbete som forskarna

lyfter fram som centrala for engagemang.
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FRAN IDEAL TILL FAKTISK ORGANISERING

Hur kan vi da forsta vad som héinder pa den dér ”platsen” och ”miljon”, med
sin speciella ”atmosfir” och allt det dir som bara ”sitter i viggarna”? Nar vi
ska forsoka ringa in vilken betydelse folkhdgskolan har for deltagarnas med-
borgerliga engagemang aterkommer vi till var tidigare beskrivning i inled-
ningen om betydelsen av civilsamhillets infrastruktur. Dér har vi redogjort
for att en av vara teoretiska utgangspunkter att omfattningen av det ideella
engagemanget inte enbart paverkas av enskilda individers méjligheter och
vilja att engagera sig. Med andra ord 4r det inte bara en fraga om ”utbudet”
av ideell arbetskraft. "Efterfragan” av ideell arbetskraft 4r ocksa &r av central
betydelse, det vill siiga organisationers och verksamheters behov av ideellt
verksamma for att kunna fortga. Denna efterfragan halls i de skandinaviska
samhillena uppe av civilsamhillets infrastruktur som karakteriseras av en tét
vév av organisationer, verksamheter och aktiviteter som erbjuds ménniskor
och knyter dem till sig.

Vi kommer dérfér nu ndrma oss vart intervjumaterial fran de fyra folkhog-
skolorna med denna teoretiska ingang. Hur kan varje folkhogskola i sig sjélv
forstas som ett litet mikrokosmos med strukturer dir deltagarna uppmunt-
ras, erbjuds och organiseras till engagemang? Vi ska i denna avslutande del
av kapitlet titta nirmare pa vilka idéer och vilken infrastruktur som préglar

detta mikrokosmos.

Ett sammanhang av idéer
Som vi redogjort for i inledningen har forskare beskrivit en spanning mellan
en ideal och en faktiskt organiserad folkbildning. Det talas bland annat om
ett ”folkbildningsetos”® och en folkbildningspoesi”’® dir folkbildningen och
da ocksa folkhogskolan blir del av en ideologisk figur. Aven i vara intervjuer
pa vara fyra folkhogskolor moter vi hos larare och skolledning en ideologiskt
priglad berittelse om vad man menar att folkhogskolan dr (eller bor vara).
Inom ramen f6r denna berittelse finner vi ocksa idéer som kopplar till vart
kérnintresse i denna studie i den mening att det finns ett ideal kring att det &r
bra och viktigt att vara en engagerad och ansvarstagande medborgare.
Deltagarna uppfattar sjélva att de finns i ett sammanhang dér engage-
mang ir viktigt. Det forefaller finnas ett ideal inom folkhdgskolan som haller

69 Se Edquist, 2015
70 Se Sandahl & Sjostrand, 2014
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engagemang hogt, och som traderas och lever vidare genom bade ldrare och
deltagare. Deltagarna upplever sig pa ett positivt sétt bli uppfordrade att del-
ta och gora nagonting utéver studierna, samtidigt som de inte upplever sig
tvingade till det.

Jag tror att det fostrar en attityd som om man bevarar den kan forts&tta vara mer
driven och engagerad i framtida yrken och framtida situationer, for man lar sig att ...
Ja, de ber en gora det, de fragar alltid sa har om man har ndgonting framfér sig som
maste géras, vem &r sugen? Och om ingen s&ger, da véljer de bara ndgon och sen
far den personen ofta eloge om de tar tag i det. Sa det finns, jag skulle saga, en tydlig
kultur av gér ndgonting (deltagare allman kurs).

Skolan uppmuntrar engagemang, men de tvingar inte till engagemang. De uppmunt-
rar testande. Har man en idé pa en workshop sa tillater de att man till 100 procent
satsar pa det, forsoker fa ihop det och f& kunskaper kring det (deltagare sarskild
kurs).

Engagemanget kan handla bade om att vara engagerad i och for den lilla
gruppen som klassen utgor, eller i stora samhillsfragor. Inom ramen for detta
ideal dr deltagarna tydliga med att det samtidigt finns tid och st6d for reflek-
tion. De far mojlighet att fundera pa vad som ér viktigt for dem, och vad de
vill gora och engagera sig for i sitt liv.

Pa en skola talar man pa samma tema tydligt om demokratiska rattigheter
och skyldigheter som en del av sin virdegrund som man ocksa menar kom-
mer till tydligt uttryck i undervisningen och pa speciella temadagar om de-

mokrati.

Ratten att bli respekterad till exempel. Det innebar ocksa skyldigheten att respektera
andra, och det &r ocksa nagonting som star i var vardegrund pa skolan. Att det hand-
lar om &r inte bara att fa. Jag upplever kanske att mina féréldrars generation har varit
med och drivit manga demokrati- och rattighetsfragor, som ju dagens ungdom och
deltagarna ju pa nagot satt far atnjuta effekterna av. Det har blivit ndgonting som &r
normaliserat, man tar det for givet, att demokratin fungerar pa ett speciellt satt. Men
kanske inte forstar skyldigheten, att jag maste ocksa engagera mig. Och da innebar
det att jag inte alltid kan fa som jag vill. Jag far tycka som jag vill. Men skyldigheten &r
ocksa att nar vi i det demokratiska tankandet ... till exempel i internatet har vi bestamt
olika ordningsregler. Och om det da inte blir som jag tycker maste jag ocksa férsonas
med det, att jag maste respektera att just den har gangen blev det inte som jag ville.
Men det betyder inte att jag da bara struntar i allting, utan jag faktiskt har en skyl-
dighet att folja de demokratiska besluten. Sa att det jobbar vi mycket ... och det blir
véldigt mycket verklighetsbaserat (larare).
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Hir framtrader - forutom ritten att bli respekterad f6r den du 4r och skyldig-
heten att respektera andra - ett ideal dér det ocksa &r ndrmast en skyldighet
att engagera sig och gora sin rost hérd i demokratiska processer. Detta kom-
municeras till deltagarna pa en gemensam demokratidag, men ocksa i kon-
kret arbete kring exempelvis internatboendet och i olika organ f6r deltaga-
rinflytande som skol- och matrad. Just det verklighetsbaserade, dir idealen
far uttryck i konkreta strukturer och aktiviteter, forstar vi som en central fak-
tor som bidrar till att dra deltagarna in i engagemang. En deltagare pa samma
skola vittnar om att detta ideal &r nirvarande i vardagen pa skolan. Hon upp-
fattar tydligt att Iararna ”vill att man ska ta initiativ, eller komma med forslag
och sa” och menar att de pa olika sétt ”pushar vildigt mycket for det”.

Genom de intervjuer som vi genomfoért menar vi att synen att det dr viktigt
att vara en engagerad medborgare 4r en central del av ett allmént folkhog-
skoleideal som vi moter pa samtliga folkhogskolor dir vi har gjort intervjuer.
Detta kopplar vil ihop med vad som vi tidigare har pekat pa som den ideala
folkbildningen. Detta folkhogskoleideal &r givetvis mer eller mindre framtra-
dande hos enskilda personer som vi intervjuat. Generellt forefaller det vara
starkare - eller i alla fall mer tydligt artikulerat — hos personal som arbetat
lange inom folkhogskolan dven om vi ocksa hittar det hos relativt nyrekryte-
rade ldrare.

Samtidigt som vi ser detta mer allménna ideal av att det ar viktigt att vara
en engagerad medborgare sa kan vi i alla fall ana mer specifika ideal. Pa de tre
rorelsefolkhdgskolor som vi har besokt sa upplever deltagarna i alla fall till
viss del att de mérker av och blir inbjudna till engagemang inom de rérelser
som driver skolan. Pa Marieborgs folkh6gskola som &r en arbetarrérelseskola
handlar det om deltagare som uppfattar att de blir uppmuntrade till fackligt

engagemang.

NN tjatar mycket om facket [skratt]. Vara ldrare antar jag, om man séger s3, &r véldigt
mycket for facket. Och hon tycker att det &r valdigt synd att hon ser det brytas ner
som det gor, hon &ar sjalv engagerad och hon anser att det &r en stéttepelare for bade
valfardssamhallet och fér Sverige som vi kanner det i dag (deltagare allmé&n kurs).

Pa Sodra Vitterbygdens folkhégskola och Mellansels folkhdgskola som har
fri- respektive svenskkyrkliga huvudmén sa uppger deltagarna snarare att
detta mérks genom att det erbjuds frivilliga andakter ett par ganger i veckan

och att deltagarna erbjuds att engagera sig och vara med och anordna dem.
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Deltagarna och ldrarna pa de rorelsefolkhoégskolor vi varit pa dr dock noga
med att papeka att de fortfarande har mojlighet att sjélva reflektera 6ver vad
de sjélva star och vill engagera sig i. Deltagarna kinner inte sig patvingade

nagot engagemang eller en viss politisk eller religiés askddning:

Jag tror mer att de sar nagra frén an vad de slar en i huvudet med en asikt... (delta-
gare allman kurs).

Folkhdgskolans infrastruktur fér engagemang

Vi vill hir slutligen peka pa att det for att detta ideal ska bli verklighet sa finns
en vildigt konkret och handfast infrastruktur som rekryterar — drar in - del-
tagarna i engagemang. I all sin enkelhet bestar det av handfasta betingelser
och mekanismer som finns pa skolorna. Det kan handla om formella struk-
turer som skolrad, idrottsféreningar eller organisering kring internatboende.
Men det kan ocksa vara fragan om mer informella insatser som att efterfraga
att deltagarna stéller upp och hjélper till vid olika firanden eller &r med och
fixar eftermiddagsfika for hela skolan antingen bara som en "social grej” eller

for att samla in pengar till en gemensam resa.

Infrastruktur for deltagarinflytande

Olika former av klass-, skol- eller elevrad nimns av bade deltagare och perso-
nal som strukturerade former som bjuder in till, och trénar i, engagemang. En
deltagare berittar att hon och hennes klasskompisar inte fran borjan forstod
"vitsen” med deras klassrad, det uppfattades inte som viktigt eller roligt och
tog mest tid fran den undervisning och det skapande som de var dér for. La-

rarna uppmanade dock dem &nda att halla kvar i klassradet:

Men samtidigt har det varit en av de viktigaste sakerna som vi kunde ha gjort, att
behalla det. Fér dar &r utrymme for att lufta saker, och att fa ordning pé saker. Fér
ibland kan det kreativa ocksa vara ett sorts kaos. Och om du inte har ett utrymme for
att kunna pa nagot satt reda ut det kaoset sa blir det friktioner mellan ménniskor. [...]
Och det har ju funkat. Men det har inte heller kénts tvingat (deltagare sarskild kurs).

Flera deltagare fodda i ett annat land ger uttryck f6r en ovana i borjan att ta
plats pa klassradet och beritta om saker som de tycker fungerar daligt. De be-
skriver dock hur klassradet - dédr de méts utan sina lérare — har borjat fung-
era som en plats dir de kan prata friare och dér de dr noga med att respektera

varandra och dér de far 6va demokrati i praktiken.
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Vi har klassréd pa mandagar [...] Det jag tycker &r bra. Det & demokrati, vi pratar vad
vi vill. (Om ndgon dr kritisk) De kan saga ifall de vill, fér vi maste respektera den har
personen, vilken idé de har alltsa. Vi maste respektera (deltagare allman kurs).

Oftast ger deltagarna uttryck for att de uppfattar att de pa riktigt kan paverka
skolan genom de deltagardemokratiska organen. De upplever sig bli tagna pa

allvar av skolan och dess ledning:

De lyssnar verkligen pa mig och ... i det har radet. For vi &r tva elever med i det och
sen nagra anstallda, och vi far verkligen siga vad vi tycker. Och i den gruppen kénns
det riktigt bra (deltagare sarskild kurs).

Men jag tycker det &r bra. Vi far vara med och bestdamma, och i alla fall vara med och
.. som man sager i MBL, man tutar lite i alla fall. Man kan tuta innan de kér Gver en
[skratt], fa chansen att séga vart (deltagare sarskild kurs).

Aven om de sen inte alltid far gehor for sina idéer och férslag och de uppfat-
tar att det inte hinder sa mycket mer sa upplevs detta forvisso som trakigt

men deltagaren kan #nda se det som en lirdom:

Det &r hérligt att fa vara med i ett rdd och sa med néagonting jag brinner fér, och fa 6va
mig pa att tycka lite saker med (deltagare sarskild kurs).

Infrastruktur for en gemensam fritid

Vid sidan av det organiserade deltagarinflytandet ser vi ocksa pa nagra skolor
hur fritidsverksamheten har strukturer som efterfragar deltagarnas engage-
mang och dér de dras in. Det kan vara idrottsaktiviteter, musikcaféer, mor-
gonsamlingar eller firande av hégtider som exempelvis pask. Pa flera skolor
finns ett aktivt eget kulturliv som deltagarna kan engagera sig i.

Pa en av folkhogskolorna finns till exempel en skolidrottsférening dir del-
tagarna dras in i ett engagemang dér de far ta ansvar for att organisera verk-
samheten. En av deltagarna, som uppger att han inte arbetat ideellt tidigare,
beréttar hur han blev tillfragad att hjilpa till och genom det drogs med i ett
praktiskt ideellt arbete:

Men jag &r med i Skol-IF heter det, och da har jag fatt ansvar fér lite idrottsevene-
mang och sant dar. Ja, det &r att man ska satta ihop en turnering eller ndgonting, eller
fixa ndgot, kan man siga (deltagare allman kurs).
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Hans klasskompis fyller pa och pekar vidare pa hur hon menar att Skol-IF
fyller en roll f6r att uppmuntra och mojliggéra engagemang:

Jag tycker att engagemang uppmuntras. Alltsa s har, man s&ger oftast typ i Skol-IF
till exempel, om du har en idé kan du komma dit, alltsa de ar éppna for forslag och
liksom vill géra saker. Det &r darfor ni har liksom innebandyturnering och traning pa
onsdagar liksom. Och s& har man den hér [6pargruppen pa mandagar liksom. Och sa
ar det liksom, inga forslag &r daliga. (deltagare allmén kurs)

Den ldrare som &r ansvarig for Skol-IF beréttar att han ser sin roll just som
att underlitta for deltagarna pa skolan att sjélva ta ansvar for verksamheten
och driva den:

Dar forsoker jag att engagera vara studerande till att sjélva egentligen driva verk-
samheten och att jag ska géra sa lite som mgjligt. Jag vill att de ska vara engagerade,
komma med idéer och driva den har féreningen och géra den till det de sjalva vill. Pa
vissa ar s& har det inte funnits riktigt de som har velat ta tag i det hela, och d&r har
jag fatt ga in lite mer da och da och styra upp. Medan andra ar sa har det varit véldigt
manga idéer och engagemang. Det kan handla om att de vill vara med i nagot idrotts-
sammanhang utanfor skolan. Och sé att arrangera och goéra saker har pa skolan da
for alla studerande. D&r har det mérkts att ndgra av de som man har haft kontakt med
efter studierna hér fortsatter med det. Det intresset finns kvar att just det har med
foreningsliv, idrottsliv, att vara med i en forening med vad det innebar (larare).

Vi ser den hir till synes enkla beskrivningen om Skol-IF som ett valdigt tyd-
ligt och konkret exempel pa strukturer dir deltagarna i folkhdgskolan bade
uppmuntras till, far prova pa och dras in ett ideellt engagemang. Liknande
foreningar och verksamheter, om 4n inte alltid i formella féreningsstruktu-
rer, hittar vi pa andra folkhogskolor.

Andra deltagare pekar pa att enkla strukturer pa folkhégskolorna som att
de far ta ansvar for att ordna med fika for hela skolan nagra ganger per termin
kan lyfta deras engagemang. For vissa deltagare ir det ingen stor grej och
nagot sjilvklart, medan det for andra framstar som en viktig aktivitet déar de
far ta ansvar och 6va sig i samverkan med andra. Sammantaget ser vi hir flera
strukturer som efterfragar deltagarnas engagemang. En ldrare ssmmanfattar
det genom att peka pa att deltagarna far mojlighet att skaffa sig nya vanor
som kan ha méjlighet att finnas kvar dven efter folkhgskoletiden. Hon séger
7att fa finnas i en san milj6 tror jag ger en mojlighet att skaffa vanor, som man

forhoppningsvis har med sig ocksa sen da efterat.”
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Infrastruktur kring internatboende

Vi kan hér notera en viss skillnad mellan skolor med eller utan internat. Pa
skolor med internat gar det ocksa att se en skillnad mellan de deltagare som
bor pa skolan och de som bor utanfér skolan och kommer in pa dagarna. Som
vi redan har papekat i Del I sa har andelen av deltagarna som bor pa internat
minskat, men de utgor fortfarande en fjardedel av deltagarna pa allmén kurs
och en knapp tredjedel pa sirskild kurs. For de internatboende ar det givetvis
niarmare till att ta del av de fritidsaktiviteter som anordnas. De tréffas pa ett
annat sétt av den infrastruktur som finns. De lever pa ett annat sétt sitt liv i
det mikrokosmos som kanske blir extra tydligt pa internatskolorna. En del-
tagare pekar pa att det sociala ssmmanhanget pa deras internat gor att moj-
ligheterna att dras in och engagerar sig 4r manga. Hon beskriver stimningen
som pahittig, fragan ”ja, men vad ska vi gora nu da?” stills hela tiden. I likhet
med vad vi tidigare lyft fram sa pekar hon vidare pa att detta mikrokosmos &r
en trygg miljé som hon menar mojliggor hennes engagemang. Hon séger att
”jag ar vildigt trygg hér, och det bidrar vil ocksa till ett engagemang. Om man
kdnner att man kan lita pa sina kompisar hér och vara trygg i det”.

Vi menar att internatet i sig kan férstas som en infrastruktur i vilken delta-
garnas engagemang efterfragas och kriivs for att det ska fungera. Det innehaller
flera strukturer som bade drar in deltagarna i ett engagemang och som ocksa
ger dem grundldggande resurser och fardigheter for att kunna engagera sig.
For att det ska vara god trivsel pa boendet menar deltagarna sjilva att de maste
lira sig att samarbeta och kommunicera med varandra. Man tvingas stilla upp
och stiida och hitta sitt att umgas och samarbeta med ménniskor som man inte
sjilv ha valt att bo med vilket kréver att man engagera sig i olika saker.

Aven om det bara ir deltagare som bor pa skolan och lever hela sitt livi det
speciella mikrokosmos som internatet utgor sa ar det tydligt hur ldrarna och
ovrig personal pa flera skolor har en viktig roll i att stotta upp, uppritthalla
och delta i det liv som levs dir.

For just det har att det &r ett litet samhalle, en bubbla, en liten 6. Efter att jag har gatt
hem sé kan det handa att, "ja, men nu hander det ndgonting pa kvéllen har. Ja, men
jag aker tillbaka”, och frivilligt ... Vi spelar lite tennis sa har i gympasalen pa kvallen el-
ler vi ... jag gar hit och tranar eller ndgonting och traffar andra an dem jag undervisar i
gymmet. Frivilligt efter min arbetstid, sa att saga, har pa folkhogskolan. Och jag som &r
intresserad av idrott och jag tycker valdigt mycket om musik, ... det kanns bara kul, ga hit
en kvall och lyssna och ibland till och med delta i saker. Jag kan sitta och spela trummor
med négra elever som bara sitter och jammar och det ar hur roligt som helst (lrare).
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For de deltagare som bor pa internatet forefaller det som att det spelar en
central roll for deras engagemang. Detta bade i att det dr en infrastruktur som
efterfragar deras engagemang men ocksa i att det blir en plats dir de far moj-

ligheter att utveckla sina sa kallade medborgerliga firdigheter.

Infrastruktur for att dra in deltagarna i ett engagemang utanfér skolan
Samtidigt som vi ser strukturer och arbetssétt som kan bidra till deltagarnas
engagemang inom skolans viggar vill vi slutligen peka pa att vi ocksa ser hur
det finns strukturer for att visa pa olika sammanhang utanfor skolans viggar.
Flera deltagare pekar pa hur de dras in i aktiviteter utanfor skolan, nagot som
de ofta tycker &r roligt och ldrorikt. Det kan vara pa demonstrationer, forelés-
ningar eller besok i kyrkor och moskéer eller pa offentliga institutioner som
bibliotek, museer, stadshus eller domstol. Vi pekade redan i férsta kapitlet pa
den starka forankringen i sitt lokala omrade eller bygd som manga folkhog-
skolor har. Det ger lokala kontakter och ssmmanhang for engagemang ocksa
for deltagarna. En ldrare formulerar vad ambitionen 4r med denna typ av ak-
tiviteter och pekar pa att de kan ha hjilpt deltagarna att ta plats och engagera
sig i det offentliga samtalet:

.. kanske tar ner dem p&, nar man vet att det hander ndgonting pé stan, och det har
"climate strike for change”. Det har vi varit pa. Sen sa infér valet d& sa var det ménga
politiker, sa klart, som var i stan och pratade, och da gick vi och tittade pa det, och ...
sen tanker jag att man forsdker ta med dem ut i samhéllet p& saker som ... museum
och sant som kanske manga inte skulle gé pa i vanliga fall. Om det &r ndgot intressant
och sa dér, sé att de far en annan ... vad ska jag séga? Att de far ta plats i det offentliga
samhéllet pa nagot satt. Och det tycker jag &r fint nar de kanner att de kan bérja géra
det, for jag tror att manga har kant att de ... det inte riktigt &r fér dem, eller de gor
inte s&. Man kanske inte kommer frén en bakgrund dar man gar pa museum eller ens
biblioteket eller sa ... ja, det skapar ndgon form av engagemang eller att man tar sig ut
mer, och da ar bland m&nniskor pa nagot vis (larare).

Nir vi genomfor vara intervjuer under borjan av 2020 ar skolstrejkerna inom
ramen Fridays for Future, alltsa klimatdemonstrationer, hégst aktuella. Har
beskriver flera deltagare hur de har blivit uppmuntrade av ldrare och klass-
kamrater att delta. Ofta verkar hela klassen ha gatt tillsammans. For flera
deltagare som vi pratar med &r detta forsta gangen de deltar i en demonstra-
tion pa det séttet. Detta kopplar direkt till vara resultat i Del IV, dér vi kon-

staterar att deltagarna i starkt signifikant storre utstrickning har deltagit i
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demonstrationer &n befolkningen i stort”. De far genom detta upp égonen for
demonstration som ett sétt att engagera sig dven om flera deltagare uppger att
det kénts lite obekvimt. Hos vissa leder det dnda till ett resonemang om vad

som ir effektivt eller hur det d4r mdjligt att vara med och paverka samhéllet.

Jag gick pa nagra av de skolstrejkerna, men vad som hande mig till sist, det &r vél lite
min egen cynism att skylla, det &r att "ja, nu har jag statt har ett par ganger, jag maste
ga och tréna. Jag kan inte fixa ndgonting av klimatet pa torget.” Ja, typ s, sa att en
del av det ... Ja, det beror val pd engagemanget, fragan i sig, vad ska goras och s
(deltagare allméan kurs).

Ett annat exempel pa nir deltagarna ”dras utanfor” skolans miljo ér olika for-

mer av praktik dir deltagarna tvingas ta ansvar:

Vi i Bibelklassen har ju praktikhelger da vi &ker ut till férsamlingar och haller i deras
aktiviteter en hel helg. Pa det séttet tvingas vi ju bli engagerade i sant, och ta lite mer
ansvar dn vad vi dr vana. Ga utanfér boxen, liksom. Géra nadgot som ar obekvamt. Och
det &r valdigt roligt, tycker jag (deltagare sarskild kurs).

Paettliknande sétt ser vi hur deltagare pa utbildningar med konstnérliga inrikt-
ningar (teater, musik etcetera) ofta engageras till framtridanden utanfor skolan

dér de tvingas ta ansvar och engagera sig praktiskt for att allt ska fungera.

BETINGELSER SOM MOJLIGGOR ENGAGEMANG
I var kvantitativa del av undersokningen har vi konstaterat att det medbor-
gerliga engagemanget hos folkhogskoledeltagarna 4r pafallande stort givet
deras socioekonomiska betingelser. I denna del har vi aktivt sokt efter beting-
elser pa folkhdgskolorna som kan tinkas underlitta, uppmuntra och initiera
ett engagemang hos deltagarna. Vi menar att det i grund och botten handlar
om till synes enkla och triviala strukturer och arbetsséitt som sammantaget
forefaller spela en stor roll for att dra in deltagarna i ett medborgerligt enga-
gemang.

Med utgangspunkt i vara teoretiska perspektiv kan vi konstatera att vi i
folkhogskolan kan finna en infrastruktur som efterfragar och ddrmed drar in
deltagarnai ett ideellt engagemang. Vid sidan av detta kan vi ocksa identifiera

71 21 procent av folkhdgskoledeltagarna uppger att de demonstrerat senaste aret, jamfért med 6 pro-
cent i befolkningen med likvardig aldersférdelning - se Del I11.
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betingelser kopplade till ett socialt och utbildningsméssigt sammanhang som
pa ett individuellt plan forefaller stirka deltagarnas medborgerliga fardig-
heter. Med teoretisk utgangspunkt i CVM-modellen menar vi att det gar att
identifiera betingelser inom folkhogskolan som kan bidrar till att stirka de
resurser och den motivation som modellen pekar pa har betydelse fér huru-
vida en person blir engagerad eller inte. Vi har i denna del visat pa exempel pa
hur deltagare, manga med ett tungt bagage, far ett ssmmanhang i folkhogsko-
lan dér de uppfattar att de vixer som ménniskor, far ett 6kat sjalvfértroende
och klarar av att studera. Detta har i alla fall potential att utgora eller ge dem
grundliggande resurser for att kunna vara engagerade. Vi har vidare visat att
det hos flera av deltagarna viicks ett intresse fér bade sociala kontakter och
samhillsfragor dir flera ocksa uppger att de forstar mer hur samhéllet fung-
erar och vilka méjligheter de har att delta och paverka det. Detta har potential
att vara en grund for deras motivation till engagemang.

En teoretisk utgangspunkt for oss ir att efterfragan pa ideell arbetskraft
bidrar till ett hogt engagemang. Vi har tidigare pekat pa insikten att denna
efterfragan halls i de skandinaviska samhéllena uppe av en civilsamhillets
infrastruktur som karakteriseras av en tét viv av organisationer, verksamhe-
ter och aktiviteter som erbjuds ménniskor och knyter dem till sig. De svenska
folkhogskolorna, och da kanske speciellt rérelsefolkhogskolorna, kan forstas
som en del av denna storre infrastruktur inom det svenska civilsamhillet. Vad
vi pekar pa i denna studie &r att samtidigt som folkhégskolorna ér en del av
den storre infrastrukturen sa kan de ocksa beskrivas och foérstas som egna
mikrokosmos av infrastrukturer som efterfragar deltagarnas engagemang.
Med enkla och handfasta strukturer kring olika omraden sa drar de in del-
tagarna i ett engagemang. Sammantaget kan detta bidra till att tréinga ut be-
tydelsen av de socioekonomiska faktorer som i folkhogskoledeltagarnas fall
skulle tala for ett 1agt engagemang hos deltagarna.

Vart val av metod for denna del av studien gor att vi hittar och kan beskri-
va betingelser inom folkhogskolan som underlittar engagemang. Det dr dock
viktigt att komma ihag att strukturerna och arbetssétten pa de olika folkhog-
skolorna skiljer sig at dven om vi ser gemensamma drag. Det vi redovisat i
denna del &r summan av det vi finner pa de fyra skolorna - allt aterfinns alltsa
inte pa varje skola for sig. Aven om vi i den kvantitativt inriktade delen av stu-
dien har visat att en stor andel av deltagarna pa folkhdgskolan ir engagerade,
sa dr det samtidigt viktigt att komma ihag att det fortfarande finns en stor

grupp som inte har nagon egen erfarenhet alls av engagemang. Det innebér
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att vad vi beskrivit i denna del antingen inte nar alla deltagare, eller att de
medborgerliga fiardigheter som deltagarna utvecklar och den infrastruktur
som efterfragar deras engagemang inte per automatik vixlar ut i att de fak-

tiskt dgnar sig at just ideellt arbete.
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Del VI - Avslutning
och samtal om resultaten

De hypoteser vi presenterade i inledningen pa den hér boken har bekriftats,
nidmligen att folkhogskoledeltagarna &r en osedvanlig engagerad grupp av
samhillsmedborgare och att det finns en koppling till folkhégskolan nér det
giller engagemanget. Vi har visat hur folkhdgskolan kan fa betydelse med
sina visioner och traditioner, men ocksa med sin konkreta inriktning och ut-
formning.

Lat oss hiar summera nagot av var relativt mangfacetterade studie som
ger oss mojligheter att dra nagra savil empiriska som teoretiska slutsatser.
Studien har genomforts i fem delar. T inledningen, Del I, uppméirksammar
vi folkbildningens och folkhogskolans traditioner, virderingar och ideal som
talar for att det skulle kunna uppsta ett visst engagemang bland folkhogskole-
deltagarna, inte minst under studietiden.

I Del IT har vi framf6r allt intresserat oss for faktorer som visat sig ha
betydelse for om man kommer att bli en engagerad samhéllsmedborgare. De
uppgifter vi presenterar pekar entydigt mot att deltagargruppen som helhet
borde ha ett mindre engagemang och i mindre utstrickning delta &n befolk-
ningen i allménhet. Eftersom vi dessutom stéllt exakt samma fragor denna
gang som for fem ar sedan har vi ocksa kunnat tala om huruvida deltagarnas
villkor verkar priglas av stabilitet eller fordndringar. Vi kan sla fast att i hu-
vudsak verkar betingelserna for 2018 ars deltagare likna de som gillde for
2013.

An viktigare ir att vi i denna studie kan beliigga att deltagarna pa de bada
inriktningarna - allmén och séirskild kurs - har en del betingelser gemensamt
men att skillnaderna och olikheterna ocksa dr stora. Det hir dr naturligtvis
inget nytt for alla de som &r involverade i en folkhogskolevirld, men genom
uppldgget av var studie har vi inte bara kunnat gora systematiska jamforelser
med den tidigare genomforda undersokningen utan ocksa med befolkningen i
stort. Vi finner da att deltagarna pa sirskild kurs helt enkelt har stora likheter

ETT ENGAGERANDE MIKROKOSMOS

99



100

nir det géller vissa grundliggande betingelser med befolkningen i 6vrigt, inte
minst med personer i en likvirdig aldersgrupp. Ja, de &r till och med mer vil-
forsedda och har mer erfarenhet av engagemang av olika slag. Det hir giller
inte alls for deltagarna pa allmiin kurs. Atskilliga av dessa har i stiillet ett tungt
bagage av erfarenheter och vissa har aktuella bekymmer av olika slag.

De tva grupperna har ibland sa vitt skilda betingelser och utgangspunkter
for deltagandet att vi fran vara utgangspunkter nirmat oss ett naturligt ex-
periment, i den meningen att de ritt sa skilda deltagargrupperna vistas inom
ett och samma sammanhang - pa en folkhogskola med allt vad det innebér.
Och att vi fran denna ”utkikspunkt” har forsokt iaktta vad som hinder med
respektive grupp nir det giller engagemang i olika former.

I Del I11 kan vi visa pa vilka avgérande drivkrafter sokandet efter utbild-
ning och kunskaper tycks vara fér de som soker sig till en folkhégskoleutbild-
ning. Detta &r i linje med annan forskning. Manga delar dock uppfattning om
det angeldgna i ytterligare en dimension som verkar bli allt viktigare under
utbildningen. Det &r mojligheten att mogna och vixa som individ och med-
borgare som man menar sig kunna gora i en folkhogskolemilj6. Med andra
ord tycks det som i inledningen beskrevs som ”folkhégskolans medborgar-
fostrande insats” dnnu vara en realitet som ger tydliga avtryck hos deltagarna.

I Del IV visar vi pa ett spritt och omfattande ideellt engagemang. En del
av engagemanget tar sig ocksa tydliga politiska uttryck. En stor del av engage-
manget fortsétter ske genom traditionella kanaler och med traditionella folk-
rorelsefortecken, samtidigt som det finns ett mer omfattande aktivitet 6ver
internet och via nitverk 4n bland medborgarna i allménhet. Andelen som gor
insatser och samtidigt &r medlemmar minskar dock. Men en del av engage-
manget fordndras inte bara till form utan ocksa till innehall. Ett traditionellt
folkrorelseorienterat engagemang och det synnerligen samtida verkar alltsa
leva sida vid sida. Vi vill understryka den anmérkningsvirda jaimstélldhet vi
funnit mellan kénen nér det giller ideellt engagemang bland folkhégskole-
deltagarna, vilket vi sett inte ir fallet nér det giiller den 6vriga befolkningen.

I denna del visar vi ocksa att néra hélften av deltagarna pa allmén kurs
aldrig nagonsin gjort nagra ideella insatser, vare sig fore folkhogskolevistel-
sen eller vid intervjutillfallet. Denna grupp har folkhégskolan med andra ord
inte natt fram till nér det giller ideellt arbete, trots alla visioner och traditio-
ner. Nér vi gar till var teoretiska modell och sitter resurser, motivation och
tillgang till rekryterande nétverk i fokus kan vi konstatera att det finns sam-

band. Det giller till exempel mellan 1ag utbildningsniva, att man inte varderar
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ideellt arbete sdrskilt hogt och inte har tillgang till informella ndtverk men att
dessa samband inte dr sérskilt starka. Nér det géller exempelvis tillit finns det
inga samband alls. I den hér studien lyckas vi alltsa bara i begrinsad utstrick-
ning fordjupa forstaelsen f6r varfor vissa med till synes begrénsade resurser
fangas upp och kommer att bli aktiva medan andra fortsétter att inte géra
nagra sadana hir slags insatser.

I Del V underséker vi néir och hur folkhdgskolan underléttar, uppmunt-
rar och initierar engagemang hos deltagarna. Vi séker aktivt efter betingelser
som kan tdnkas bidra till deltagarnas ideella engagemang. Detta gors mot bak-
grund av slutsatserna att det ideella engagemanget bland deltagarna dr om-
fattande. Vi har ocksa presenterat uppgifter som pekar mot att folkhogsko-
letiden verkar ha betydelse for att etablera ett engagemang bland deltagare
med bricklig bakgrund och utan sérskilt mycket erfarenhet av medborgerligt
engagemang sen tidigare. I denna del identifierar vi en konkret infrastruktur
av till synes enkla strukturer och arbetssitt som efterfragar och drar delta-
garna in i ett medborgerligt engagemang. Vi menar att folkhogskolan kan for-
stas som ett eget mikrokosmos dir ett ssmmanhang av idéer och ideal kring
engagemang har 6versatts i konkreta infrastrukturer for exempelvis den ge-
mensamma fritiden, internatboendet och deltagarinflytande som bjuder in
deltagarna till ett engagemang och samtidigt bidrar till att trina deras med-
borgerliga fardigheter.

Vid sidan av de hir infrastrukturerna identifierar vi betingelser inom folk-
hogskolorna som kan bidra till att stérka de resurser och den motivation som
vi vet har betydelse f6r om en person blir engagerad eller inte. For flertalet
deltagare, inte minst de som kommer in med ett tungt bagage, férefaller folk-
hogskolan utgora en plats dir de far ett sammanhang i vilket de uppfattar sig
vixa som ménniskor, far ett 6kat sjilvfortroende och klarar av att studera.
Detta &r ocksa i linje med annan forskning. Hos en hel del av deltagarna vécks
dessutom ett intresse for bade sociala kontakter och samhéllsfragor, dir de
forstar mer av hur samhéllet fungerar och vilka mojligheter de har att delta
och paverka det. Detta kan bli till en grund fér deras motivation till enga-
gemang. Hir uppméirksammar vi sérskilt traditionen och arbetssittet av att
bara géra som bade ldrare och deltagare ofta hinvisar till och som vi menar
ar centralt for att dra in deltagarna i ett engagemang. Nir folkhogskolan lyck-
as anvinda sig av ett pedagogiskt arbetssétt dir det dr nidra mellan teoretisk
undervisning och handfast praktik sa forefaller detta bidra till deltagarnas

medborgerliga firdigheter i form av exempelvis férmaga att kommunicera och
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praktiskt organisationsarbete. Sammantaget har vi visat pa ett antal betingel-
ser och faktorer som kan bidra till att ddmpa och till och med trédnga undan
betydelsen av de socioekonomiska faktorer som i folkhdgskoledeltagarnas
fall skulle tala for ett lagt engagemang.
Fran bade var egen och annan forskning vet vi en del om dimensioner som
kan ténkas ligga till grund for och bidra till ett engagemang. Vi vet dock lite
om hur dessa hinger samman. Resultaten fran den hér studien ger oss mojlig-
het att ana konturerna till en form av sekventiell modell dir olika betingelser
utg6r byggstenar som kan leda fram mot ett engagemang, I folkhégskolan f6-
refaller detta starta med att:
= deltagarna uppfattar att de ”far vara sig sjilva”, kiinna sig accepterade och
bli sedda och bekréftade i detta
= det hir leder till att en del deltagare far hjalp med att grundligga eller
forstiirka en resurs som bestar av en 6kad tro pa sig sjélv och sin férmaga

= detta i sin tur gor att de kan ta aktiv del i undervisningen dir de genom
ett “praktikndra” arbetssétt far syn pa sin omvérld och lir sig tréina sina
medborgerliga firdigheter

= med detta som grund moéter de sedan en utbyggd infrastruktur och lokal
omvirld som Oppnar for eller efterfragar deras deltagande

= genom vilken de dras med i vardagsnira aktiviteter och in i ett medbor-

gerligt engagemang.

Det hér dr naturligtvis en idealtypisk konstruktion med hinder pa vigen bade
pa individuell, institutionell och strukturell niva men utgér ett forsok att syn-
tetisera forlopp vi fatt syn pa i studien och med hjélp av annan forskning. Lat
oss hir peka pa nagra hinder. Pa individuell niva kan det handla om att man
inte uppfattar sig fa nagon reell erfarenhet av att ”vaga vara sig sjilv” och att
bli sedd, varken fran ldrare eller 6vriga deltagare. Pa institutionell niva att de
ovan antydda vardagsstrukturerna inte finns pa plats, detta kréver bade ideo-
logiska mal och utopier fran savil ledning som ldrarkar. Och pa strukturell
niva att handlingsutrymmet inte 4r kringskuret eller upplost genom att man
pa kortsiktiga uppdrag fran statsmakterna blivit en ”utbildningsfabrik” dér
folkhogskolan dr helt fokuserad pa att deltagarna ska fa en passersedel mot
vidare utbildningar eller arbete.

Utifran var teoretiska utgangspunkt om en civilsamhillets infrastruktur
tolkar vi detta sa att manga av deltagarna blir delaktiga i en slags civilsamhil-

lets infrastruktur som ger utrymme for, ser, uppméirksammar, uppmuntrar
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och uppfordrar till engagemang och ansvarstagande. Det hér blir av avgdran-
de vikt framfor allt for deltagarna pa allmén kurs, dir manga inte har denna
erfarenhet sedan tidigare. Var slutsats av undersékningarna blir att folkhog-
skolan ndr den fungerar som bést och for atskilliga av deltagarna blir till ett
klassutjdmnande mikrokosmos inbdddat i provisoriska utopier. I det sistnimn-
da ligger att den samtidigt formar att omforma och anpassa sig och sta med
ett stabilt ben i sin samtid, samtidigt som den lyckas behalla och férmedla de
langsiktiga visionerna om fostran till ett aktivt medborgarskap och deltagar-
nas ritt till delaktighet i samhéllsutvecklingen och de demokratiska proces-
serna. Det hir dr medvetet hogstimda ord fran var sida som vi menar att vi
finner beldgg for i denna studie.

Vi har i inledningen pekat pa den omfattande diskussionen om folkbild-
ningens och inte minst folkhdgskolans eventuella sdrart. I anknytning till
detta ocksa spinningen mellan ideal och faktisk verksamhet. Utifran vart
perspektiv, den hir studien och dess resultat vagar vi ta termerna sdregna
och sdrskilda i var mun, utan att sétta fragetecken efter, om en skolform som
ibland lyckas halla fast vid och fortsétta utforma delar av sina verksamheter i
samklang med ideal och visioner om att skapa en grogrund for ett medborger-
ligt engagemang och kraft till att delta i samhaéllsutvecklingen.

Det dr dock mer #n rimligt att stélla fragan om det sidregna och sirskilda
i folkhogskolan héller pa att forringas och forsvinna i den utveckling som nu
sker? Vi ser pa folkhdgskolorna i allménhet och pa de folkhdgskolor vi under-
sOkt en utveckling mot tydligare "uppdragsbestillningar” fran statens sida
som kan inskrinka den frihet och det handlingsutrymme som folkh6gsko-
lorna haft och som vi sett ha betydelse for att rusta deltagarna for ett med-
borgerligt engagemang. Vi ser ocksa en utveckling mot firre internatplatser
och fler filialer. Vad betyder det for folkhégskolans egen infrastruktur foér att
dra ménniskor in i engagemang och for att fa olika deltagargrupper att mo-
tas? Och vad betyder utvecklingen mot att en allt storre del av ldrarkaren &r
utbildade till, och skolade inom, gymnasieskolan f6r det siregna och sérskilda
som folkhogskolan bir pa? Givet denna utveckling och dessa slags betingelser
tycks det oss bli 4n viktigare dn tidigare att knyta an till och utveckla traditio-
ner och praktiker vid folkhogskolorna sa att de ska kunna fortsétta vara det
klassutjimnande mikrokosmos inbdddat i provisoriska utopier som vi visat
att de kan vara.

Avslutningsvis vill vi knyta tillbaka till inledningen dér vi skissade pa en

teoretisk ansats dir deltagarna tentativt skulle kunna delas in i tre grupper
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ndr det giller medborgerligt engagemang. Vara empiriska resultat utgor en
grund for foljande tentativa indelning. En forsta grupp skulle da kunna be-
sta av en mindre andel av alla deltagare som verkar vara delaktiga i det vi i
den hir texten bendmnt som ett ordindrt medborgarskap. Vi har dock redan
betonat att individer i den hir gruppen mycket vél kan delta genom att till
exempel gora informella insatser, ge pengar eller genom att vara sa kallade
vardagsmakare. Men de verkar séllan eller aldrig delta i mer organiserade in-
satser och utgor de dterhallsamma. En andra mycket storre grupp av deltagare
kan ségas delta, mer eller mindre engagerat och mer eller mindre kontinu-
erligt, i det vi bendmnt ett aktivt medborgarskap och utgor de delaktiga. En
tredje och ganska liten grupp tycks, utover att de ofta ir delaktiga i ett aktivt
medborgarskap, ocksa vara delaktiga i ett mer direkt politiskt inriktat aktivis-
tiskt medborgarskap och utgor de som vill fordndra. En central fraga dr natur-
ligtvis vilken bestdndighet en sadan hér karaktéristik kan ténkas fa, eftersom
deltagarna vid intervjutillfillet ofta befinner sig i vad vi kallat “en mylla for

samhéllsengagemang”.
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Appendix

Lat oss inledningsvis papeka att vi i de tre kvantitativt inriktade undersok-
ningarna vi hénvisar till i denna studie stéllt exakt likadana fragor med sam-
ma instruktioner och svarsalternativ, allt for att fa till stand jamférbarhet.
Forutom detta tillkom for deltagarunderssokningarna ett litet antal specifika
fragestillningar. Dessa utarbetades tillsammans med sakkunniga vid Folk-
bildningsradet redan vid den forsta deltagarstudien fran 2014.

2019-ARS BEFOLKNINGSUNDERSOKNING AV
MEDBORGERLIGT ENGAGEMANG

Ideellt arbete och informella insatser utgor tva grundliggande delar av den
befolkningsundersokning som redovisas i denna studie. Tillsammans med
ytterligare en del - de traditionella bakgrundsvariablerna — utgor dessa tre
ett slags ryggrad i unders6kningen. Med tiden har ocksa fragestillningar om
givande och politiskt deltagande tillkommit.

Den senaste befolkningsundersékningen som vi jimfér data med i denna
studie har genomforts av Origo Group 2019. Undersokningen har gjorts med
ett representativt urval fran det sa kallade befolkningsregistret. I 2019-ars
befolkningsstudie gjordes ett sa kallat obundet slumpmaéssigt urval av hela
befolkningen i aldern 16-84 ar. Forutséttningen for att genomfora en intervju
var att den svarande behirskade det svenska spraket sa vil att man bade for-
statt fragestillningarna och kunnat svara.

Till grundurvalet gjordes ett tilliggsurval. De deltagare som bedomdes till-
hoéra vad som brukar bendmnas studiens 6verteckning var de som intervjuarna
inte fick kontakt med efter ett omfattade s6karbete, de som inte tillhorde mal-
gruppen, dir man erhallit ett felaktigt telefonnummer eller dir ingen svarade,
dér sprakproblemen var for stora for att genomf6ra en intervju per telefon pa
svenska. Ofrankomligen tvingades vi hér att géra avvigningar, som alltid kan

diskuteras. Den sa kallade nettopopulationen kom att uppga till 1972 personer.
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For att uppna sa hog svarsfrekvens som mojligt anvindes olika strate-
gier. Innan studien pabérjades i januari 2019 genomférdes en utbildnings-
satsning med intervjuarna fér att oka engagemanget och kunskapen om
studien. Nir intervjuarbetet startade deltog vi ocksa med medlyssning av
intervjuer och vi hade under studiens genomforande kontinuerliga avstim-
ningar med undersokningsledaren. Intervjuarna f6ljde en sirskild process
sa ldnge man inte fick kontakt med respondenten. Processen bestod av tre
kontaktforsok pa telefon, dirpa ett utskick av sms med information dér re-
spondenten ocksa erbjods mojlighet att genomféra undersékningen via ett
webbaserat intervjuformulir, ddrefter gjordes sju nya kontaktforsok pa te-
lefon, ytterligare ett sms skickades ut och om inget svar erhélls genomfor-
des ytterligare tre kontaktforsok per telefon. Avslutningsvis genomfordes en
uppféljning med ett traditionellt brev och dnnu ett sms till de som var vigrare
eller som man inte natt fram till. Undersékningen péaborjades i januari och
avslutades i maj 2019.

Totalt kom slutligen 1108 personer att delta i studien, vilket gav en svars-
frekvens pa 56 procent. Telefonintervjuer genomfordes med 80 procent av
deltagarna medan 20 procent deltog genom att fylla i det webbaserade in-
tervjuformuldret. Mot bakgrund av de redovisade svarigheterna genom-
fordes sa kallad viktning, for att fa en uppskattning av eventuella skevheter
i svarspopulationen, utan att ge nagot tydligt utslag pa bakgrundsvariabler
som till exempel kén. I viktningen har Statistiska Centralbyrans befolk-
ningsstatistik anvénts (Sveriges befolkning 16-84 ar den 31 december 2018).
Déaremot har svarspopulationen en hogre medelalder, drygt sju ar, dn ge-
nomsnittet fér befolkningen mellan 16-84 ar (muntlig uppgift fran SCB
den 24/8 2020).

Sammanfattningsvis far svarsfrekvensen i befolkningsundersékningen an-
ses tillfredstillande, inte minst mot bakgrund av att de flesta liknande studier
far ungefir samma eller ligre svarsfrekvens och, som namnts, generellt sett

Okande svarigheter att f ménniskor att svara pa sadana hir undersokningar.

GRUNDERNA FOR INDELNING AV ORGANISATIONSTYPER |
ELVA ORGANISATIONSKATEGORIER

De 34 organisationstyper som presenteras i intervjuerna har kategoriserats i
elva organisationskategorier (se diagram 3). Denna indelning gjordes bade i
den nationella befolkningsstudien och i den hir redovisade undersékningen
(se ocksa von Essen & Svedberg (red), 2020). Kategoriseringen har vigletts
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av vad de som arbetar ideellt féretridesvis dgnar sig at, vilket inte nédvén-

digtvis speglar organisationernas uttalade syfte eller inriktning,

Den forsta kategorin, Idrottsorganisationer, omfattar endast denna typ av or-
ganisationer. Den andra kategorin, Fritidsorganisationer, avser frilufts-, jakt-
och fiskeorganisationer, motororganisationer, hobbyforeningar samt frivilliga
forsvarsféreningar. Den tredje kategorin, Organisationer for boende, samlar
hyresgéstforeningar, bostadsrittsféreningar, villadgarforeningar samt samfl-
ligheter. Den fjidrde kategorin, Intresseorganisationer och fackforening, omfat-
tar fordldraféreningar, organisation for personer med funktionsnedséttning
och patientféreningar, pensionirsorganisationer, studentféreningar, fackfor-
eningar samt aktiedgarforeningar. Den femte kategorin, Organisationer med
social inriktning, inbegriper humanitért eller socialt inriktade organisationer,
ordenssillskap, invandrarorganisationer, nykterhets- eller antidrogorganisa-
tioner. Den sjitte kategorin, Utanfor det civila samhdllets organisationer, om-
fattar ideella insatser i den offentliga sektorn, foretag och nétverk (hér avser vi
om man gor insatser inom ramen for ett nétverk. Detta ska inte blandas ihop
med de nitverk som ménniskor kan inga i som bestar av vinner eller bekanta.
Viundersoker dven dessa, men da som ett socialt sammanhang ménniskor kan
ingd i utan att f6r den skull gora insatser). Den sjunde kategorin, Religidsa or-
ganisationer, inbegriper forsamlingar eller organisation inom Svenska kyrkan,
andra kristna samfund samt andra religiésa samfund. Den attonde kategorin,
Sociala rérelser och politiska organisationer, omfattar kvinnoorganisationer,
organisationer inom HBTQ-rorelsen, miljéorganisationer, politiska partier,
organisationer for internationella fragor, fredsorganisationer samt lokala ak-
tionsgrupper. Den nionde kategorin, Kulturorganisationer, omfattar studiefor-
bund, kultur-, dans-, musik- och teaterféreningar. Den tionde kategorin koo-
perativ, inbegriper konsumentkooperativ och andra slags kooperativ. Till sist
kommer en kategori som samlar upp Andra organisationer.

2019-ARS KVANTITATIVT INRIKTADE UNDERSOKNING AV
FOLKHOGSKOLEDELTAGARE

Parentetiskt vill vi har bara ndmna att i inledningen och alltefter hand i stu-
dien hénvisas till Mer engagemang? - Folkbildningen i det svenska civilsam-
hdllet. Detta utgor alltsa en tidigare genomférd kvantitativt inriktad under-
s6kning av folkhogskoledeltagare dir deltagarna lottades ut hésten 2013,

studien genomférdes 2014 och ovan nimnda publikation utkom 2015.
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I samband med starten pa studien inhdmtade Folkbildningsradet regis-
teruppgifter pa folkhogskoledeltagare fran 18 folkhdgskolor. Ur denna grupp
lottades 743 personer ut av Folkbildningsradet under héstterminen 2018 som:
huvudman for folkhégskolan, kurstyper, andel utrikes f6dda, andel deltagare
med funktionsnedsittning, andel korttidsutbildade, andel distansdeltagare
samt féorekomst av internat. Deltagare vid allmén kurs samt studiemotive-
rande folkhogskolekurs kom att bli nagot 6verrepresenterade. Andelen folk-
hogskolor med verksamhet i “forortskommuner till storstiderna” kom ocksa
att bli nagot stérre och andelen i ”storre stider” nagot mindre jimfort med
deras respektive andel totalt sett. T 6vrigt forekom mycket sma avvikelser i
de testade parametrarna. Detta grundarbete genomfordes med hjilp av Folk-
bildningsradets expertis. Sjilva intervjustudien genomfordes dédrefter avO-
rigo Group.

Efter att felaktigt utvalda personer tagits bort aterstod 689 personer. Efter
att sadana som inte gick att na alls under intervjuperioden, som inte tillhérde
gruppen eller dér sprakproblemen var for stora for att genomfora en intervju
per telefon eller svara pa en webb-enkit pa svenska aterstod den sa kallade
nettopopulationen om 326 personer. Intervjuer genomfordes med 57 procent
av denna grupp. Mot bakgrund av bland andra Folkbildningsradets allt stérre
svarigheter med att fa rimliga andelar svarande vid sina studier far svarsfrek-
vensen anses tillfredstéllande.

Sjélva intervjuarbetet genomfordes pa i stort sett samma sétt som det
beskrivits i befolkningsundersékningen i det ovanstaende. En av forskarna
traffade intervjuargruppen vid ett tillfille under intervjuperioden for att in-
formera och ge stéd. Undersokningen pagick fran mars till maj 2019. Tele-
fonintervjuer genomfordes med 84 procent av de svarande medan 16 procent

besvarade webb-enkiten.

TERMER OCH SPRAKBRUK | DE KVANTITATIVT INRIKTADE
UNDERSOKNINGARNA SAMT | STUDIEN I SIN HELHET
Uttrycket medborgerligt engagemang anvinds som en 6vergripande term for
de specifika handlingsformer som vi undersoker, med andra ord ideellt arbe-
te, informella insatser, givande och politiskt deltagande. Vi undersoker ocksa
hur dessa férhaller sig till varandra. Till detta fogar vi dnnu en kategori, nim-
ligen ”de som aldrig gjort ideella insatser”.

Med termen ideell insats avser vi i forsta hand arbetsuppgifter som ut-

fors obetalt eller mot en symbolisk beloning och oftast inom ramen fér en
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organisation eller férening, alltsa inom det civila samhillet. Dessutom har vi
stdllt fragor om eventuella insatser i det offentligas regi men férsoker ocksa
fanga upp sadana hir slags insatser som sker inom och genom foretag eller
l6sa niitverk.

Vi kommer genomgéende att anviinda termerna ideell och ideellt arbete
men da sprakbruket om detta fenomen bland bade allménhet, media och aka-
demi varierar anviinds i intervjuformuléret frivilligt- eller volontirarbete/
insats vid ett fatal tillfillen. Ett skil till detta ar att vi ldgger storre vikt dn
tidigare vid andra former av obetalt engagemang &n de traditionella. Ytterli-
gare ett skil r att det i andra studier visar sig att om man i Sverige ensidigt
anvinder endast en av dessa termer riskerar man att endast fanga upp en viss
typ av insatser och tappa bort andra (se t.ex. Gavelin & Svedberg 2011).

Den grundliggande fraga vi anvint i 2019-ars befolkningsundersékning
och i deltagarunders6kningen for att fanga upp ideellt arbete lyder som foljer:

”Vi dr intresserade av det som brukar kallas ideellt arbete, alltsa sadant
arbete och sddana insatser som utfors frivilligt, oavlonat eller mot en mindre
eller symbolisk erséttning ofta i anslutning till en ideell organisation. Det kan
ocksa kallas for frivilligt arbete eller volontirinsatser. Ideellt arbete kan bade
ske regelbundet eller vid nagot enstaka tillfille och innebéra insatser som t ex
utbildning, styrelseuppdrag, ledaruppdrag, hjilpinsatser, funktionér, trans-
porter, kampanjaktivitet, insamling, kaffekokning.”

Ut6ver detta har vi ocksa i 2019-ars studie knutit an till dramatiska hén-
delser under de senaste aren och dérfor stillt fragor om man gjort nagra in-
satser spontant eller tillfalligt vid det vi kallar en ”sérskild hindelse”, exem-
plifierat med flyktingkris, skogsbriander och forsvinnanden.

Med termen informell insats avses i detta ssmmanhang oavlonat stod eller
hjilp som utférs pa regelbunden basis men utanfor ett organisatoriskt sam-
manhang. Vart intresse géller endast insatser utanfor det egna hushallet. In-
formella insatser avgrinsas inte bara fran ideellt arbete och forvirvsarbete
utan ocksa fran till exempel ordinirt hushallsarbete i det egna hemmet. Icke
desto mindre vill vi understryka att det ibland kan vara svart att géra avgrins-
ningar.

Nir det giller de informella insatserna lyder de grundldggande fragorna
sa hér:

”Vi ska nu ga over till fragor om det vi kallar informellt hjélparbete. Med
detta avses att man oavlonat, eller mot ringa ersittning, hjilper till exempel

sliaktingar, grannar, vinner eller arbetskamrater med sadant de inte klarar
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sjdlva. Hjdlper du regelbundet slidktingar som du inte sammanbor med, eller
grannar, vanner eller arbetskamrater?”

Nar det giller givande lyder introduktionen som foljer:

”Man kan ocksé vara engagerad genom att ge pengar till ndgot &ndamal
man vill stédja. Hir kommer nagra fragor om att ge pengar. Det finns insam-
lingar till vilgorande dndamal som till exempel hjilp till hemlosa, till offer
for konflikter, naturkatastrofer, miljoproblem eller f6r forskning om folksjuk-
domar som cancer och hjirt- och lungsjuka med mera. Men #ven till andra
andamal som kultur, muséer, konserter eller till lokalhistoria.”

Utover dessa frageomraden som bland annat inbegriper att géra insatser
i olika politiska ssmmanhang har vi ocksa fragat om man deltagit i nagon po-
litisk aktivitet eller kontaktat tjinstemén alternativt politiker for att paverka
beslut i samhillsfragor.

Tillsammans med ett storre antal bakgrundsfragor utgér det vi hir redo-
visat ramarna for de mer omfattande frageomraden som finns i bada under-
s6kningarna.

Till sist, med begreppet det civila samhdillet avser vi i denna bok i forsta
hand ideella eller frivilliga organisationer och informella nitverk samt de
aktiviteter som pagar i dessa ssmmanhang men ocksa de informella insatser
som gors utanfér kirnfamiljen. Det avgrinsar det civila samhillet fran staten,
ndringslivet och kidrnfamiljen eller hushallet och de aktiviteter som pagar
inom dessa sfirer. Vi vill understryka att de fenomen vi hir undersoker ar
mycket komplexa. Den ansats vi har i dessa befolkningsstudier och deltagar-
undersokningar har sina begrinsningar, inte minst nir det géller att komma
at det komplexa samspel som alltid pagar mellan enskilda ménniskor med
sina individuella villkor och strukturella betingelser men ocksa mellan olika

samhillssfirer.

DEN KVALITATIVT INRIKTADE INTERVJUUNDERSOKNINGEN
VID FYRA FOLKHOGSKOLOR

For fordjupningsundersokningen valdes fyra skolor ut. De togs fram genom
ett strategiskt urval bland de 18 skolor som ingick i den kvantitativt inriktade
deltagarundersokningen. Vid urvalet beaktades faktorer framtagna for att
fanga en bredd av skolor. Faktorer som beaktades i urvalet var region- eller
rorelsedriven, rorelsehemvist hos huvudman, internat eller ej, filial eller ej,
balans mellan allmén respektive sérskild kurs, storlek mitt i antal deltagar-

veckor samt geografisk spridning.
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Infor denna delundersokning genomforde vi ett stérre antal orienterings-
intervjuer med strategiska personer pa framfor allt central men ocksa lokal
niva inom folkhdgskolevirlden. Intervjuguider utformades efter en prelimi-
nir analys av det kvantitativa intervjumaterialet, de nyss nimnda oriente-
ringsintervjuerna samt 6versiktliga litteraturstudier.

Vi fick efter initial kontakt med skolledningen pa varje skola hjilp med
att boka upp intervjuer. Varje besok varade i tva dagar. Tre skolor besoktes
fysiskt medan intervjuerna pa en skola pa grund av pandemisituationen gjor-
des via videomoten. Pa varje skola intervjuade vi deltagare fran bade allmén
och sérskild kurs, ldrare eller kursansvarig pa allmén respektive sérskild
kurs, annan personal som ansags relevant (till exempel kurator eller inter-
natvird) samt skolledning. Ett brev med information om studien och vilka
frageomraden som vi var intresserade av skickades ut i férvig till var och en
av de vi skulle intervjua, via den person pa skolan som hjilpt oss att boka
intervjuerna.

Intervjuerna var strikt strukturerade och genomfoérdes genom tva inter-
vjuguider, en riktad till personal och en till deltagare. Intervjuerna genom-
fordes i huvudsak med tva respondenter at gangen. Nagon gang var det tre
respondenter och i enstaka fall endast en. Intervjuerna varade mellan 30-75
minuter. Vid sidan av anteckningar under intervjuerna spelades de in. Ett an-
tal intervjuer som bedémts som sirskilt illustrativa har transkriberats i sin
helhet.

Totalt har 76 personer intervjuats genom 38 intervjuer. Fordelningen mel-
lan deltagare pa allmén respektive sérskild kurs samt personal och skolled-

ning framgar av foljande tabell:

TABELL 10.

Utfort antal intervjuer bland deltagare pa allmin och sérskild kurs samt med
larare och skolledningar vid folkhdgskolorna Eskilstuna, Marieborg, Sédra
Véatterbygden och Mellansel 2020.

SODRA
ESKILSTUNA MARIEBORG ~ VATTERBYGDEN  MELLANSEL
Deltagare allman kurs 6 11 3 4
Deltagare séarskild kurs 2 4 4
Larare 10 6 5 7
Skolledning 2 5 1 2
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FYRA KORTA INTRODUKTIONER TILL DE FOLKHOGSKOLOR
DAR FORDJUPNINGSSTUDIER GENOMFORTS™

Eskilstuna folkhdgskola

Eskilstuna folkhogskola etablerades 1962, forst som filial till Gripsholms
folkhogskola i Mariefred. Huvudman var da Landstinget S6rmland, numer
Region Sérmland. Ar 1979 blev folkhdgskolan sjilvstindig. Region Sérm-
land &r fortfarande huvudman for skolan och den dr en av fyra folkhogskolor
i Sormland. Det finns ytterligare en som tillhér Region S6rmland ndmligen
Asa Folkhdgskola i Skéldinge men ocksé tva enskilda folkhdgskolor: Sten-
sunds folkh6gskola vid Trosa samt Vardinge by Folkhogskola i Molnbo. Sty-
relsen for Eskilstuna Folkhogskola bestar av representanter fran Namnden
for kultur, utbildning och friluftsverksamhet i Region Sérmland.

Skolan ir beldgen i AB Bolinder-Munktells anrika industrilokaler som
senare Overtogs av traktortillverkaren Volvo BM. Detta &r en del av ett klas-
siskt industriomrdde i Eskilstuna, den sa kallade Munktellstaden, med manga
gamla, numera restaurerade tegelbyggnader. Omradet kallas nufértiden for
Eskilstunas kulturcentrum och hér ryms bland annat konserthall, idrottsa-
rena och konstmuseum. Ut6éver verksamheten i Munktellstaden har skolan
dven verksamhet i Balsta Musikslott, ReTuna aterbruksgalleria, och Solkul-
len i Katrineholm. Skolan har inget internatboende. Pa skolan arbetar cirka
45 personer varav omkring 40 personer ir ldrare.

Varje ar deltar cirka 600 personer i olika typer av kurser pa Eskilstuna
folkhogskola. Skolan erbjuder 16 langa kurser, 11 distanskurser, ett 10 tal som-
markurser samt nagra olika kortkurser.

Inom de langa kurserna erbjuds allmdn kurs med bland annat inriktningar
i musik eller skapande. Det finns dven mojlighet att 1dsa kursen Steget, vilken
ocksa dr en allmén kurs men som vénder sig till personer med neuropsykia-
trisk eller psykisk funktionsnedsittning och som varit borta fran arbetsliv el-
ler studier en ldngre tid.

Skolan erbjuder sdrskilda kurser bade som langa och korta kurser, inom
omradena estetisk verksamhet samt miljo och hallbarhet. De estetiska kur-
serna innefattar konst, tvddimensionell gestaltning och en keramikkurs dér
deltagarnabland annat far ldra sig raku - en japansk konstform som innefattar

72 Beskrivningarna av de fyra folkhogskolorna har gjorts av doktorand Sara Vilgeus Loy. Observera att
beskrivningarna av de fyra folkhtgskolorna avser undersékningsaret 2019-2020.
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att brinna keramik pa ett speciellt sitt. Kurserna som handlar om miljé och
hallbarhet har under arens lopp blivit allt fler. I dagsléget finns fem kurser
och alla bedrivs i ReTuna aterbruksgalleria dir kommunen for ett antal ar
sedan har placerat sin atervinningscentral. Kurserna har fokus pa recycling,
atervinning eller aterbruk som det ocksa kallas och det finns dven en kurs
med inriktning pa klidsémnad, da med fokus pa just atervunna kliader. Under
de senaste aren har ytterligare en kurs startat med hallbarhetstema 1 ar i
omstillning” dir deltagarna far ldra sig att skapa arbetssétt for omstéllning.
En annan kurs dr ”fran klimatangest till handling” som handlar om att i stéllet
for att ma daligt 6ver vart klimat, hitta sétt att agera pa.

Dartill finns sommarkurser inom manga omraden, bland annat om konst,
foto och solenergi. Férutom i Eskilstuna anordnas sommarkurser i Katrine-
holm och pa Sérmlands museum i Nykoping.

Andra ldngre kurser som skolan erbjuder ir etableringskurser fér perso-
ner som redan har en utbildning fran ett annat land men som nu bor i Sve-
rige. Kurserna dr sa kallade uppdragsutbildningar fran Region Sormland i
samarbete med Arbetsformedlingen och Folkbildningsradet och ingar i eta-
bleringsuppdraget som viénder sig till nyanlédnda. Syftet med dessa kurser ar
att deltagarna ska lira sig svenska i en vilbekant kontext for att pa sa sétt
lattare kunna etablera sig pa arbetsmarknaden. Det finns tva inriktningar
att vilja pa, antingen vard- eller kulturinriktning. Den férstndmnda, Vardin-
troduktion - etableringskurs med vardinriktning, syftar till att deltagarna ska
léra sig “vardsvenska”, men #ven juridik, samhillskunskap och kultur finns
pa schemat. Kursen riktar sig till utbildad vardpersonal inom legitimations-
yrken som till exempel ldkare, sjukskoterskor, psykologer, underskéterskor
och laboratorieassistenter samt annan personal inom vardsektorn som har
flyttat till Sverige. Den andra utbildningen, KVISK- Etableringskurs med kul-
turinriktning riktar sig till exempelvis forfattare, sommerskor, fotografer,
musiker, journalister, webbutvecklare, grafisk formgivare, spelutvecklare
eller hantverkare.

Ut6ver att bedriva folkhdgskoleverksamhet samt uppdragsutbildningar
har skolan dven flera kopplingar till lokalsamhéllet. Framfor allt 4r skolan
en aktor i kulturlivet i Eskilstuna genom att ha 6ppna utstillningar, temada-
gar och foreldasningar med mera. Skolan har dven 6ppna triffar dir ménn-
iskor kan samlas och prata kring olika intressen exempelvis foto och filosofi.
Skolan har nyligen ocksa startat en skoltidning, Eskilstuna Folkhogskola
Tidning, E.FT.
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Marieborgs folkhdgskola

Marieborgs folkhogskola bildades 1934 da det fanns ett stort behov av en
folkhogskola i Ostergdtland. Den drivande kraften bakom starten var framfor
allt Arbetarnas bildningsférbund (ABF) som ville starta en arbetarfolkhog-
skola nira knuten till arbetarrorelsens olika organisationer. Till sommaren
1934 bildades ”Féreningen Ostra Sveriges Folkhogskola” av nagra eldsjilar
som ocksa kom att sitta i styrelsen tillsammans med representanter f6r Koo-
perativa forbundet, Svenska Textilarbetarforbundet och Socialdemokratiska
ungdomsforbundet.

Marieborgs herrgard i utkanten av Norrképing som hade statt tom och
Overgiven i nagra ar blev platsen for folkhogskolan. Projektet ansags som
vagat bade ekonomiskt och pedagogiskt. Styrelsen hade emellertid hittat en
pedagogisk visionir, Filip Stenson, som anstélldes som forestandare for Ma-
rieborgs folkhogskola. Stensons vision f6r bildning innefattade att manniskan
skulle studeras i ett historiskt och globalt helhetsperspektiv och detta skulle
ske med hjélp av vad han kallade: sjdlvverksamhet, problemschema och kol-
lektivt samarbete. Metoden kallades for Marieborgsmetoden och studierna
skulle utga fran deltagarnas perspektiv och svaren skulle sokas genom sam-
arbete i grupper som kan liknas vid dagens studiecirklar. Stensons tid pa Ma-
rieborg blev dock ganska kort’.

Skolan har numera fyra kursplatser runtom i Norrképing; Herrgarden,
Frobel, Holmentorget och Hageby. Huvudman for skolan ér fortfarande or-
ganisationer som utgor centrala delar av arbetarrérelsen i Ostergdtland. Sko-
lans styrelse bestar av representanter fran lokala och regionala organisatio-
ner fran ABF, LO, SAP, SSU, S-kvinnor, LO -forbundens avdelningar, delar av
funktionshinderrorelsen samt Unga Ornar. Det finns en verksamhetschef fér
skolan och en rektor. Antalet ldrare uppgar till 42 stycken och totalt arbetar
56 personer pa skolan.

Skolan inrymmer #ven ett internat med plats for cirka 40 deltagare. Inter-
natet ligger i Marieborgsomradet vid herrgarden och hir har man méjlighet
att bo oavsett vilken kurs man soker till. Hér finns dven bibliotek, gymnastik-
sal, biljardrum och andra samlingslokaler samt varierande fritidssysselstt-
ningar.

Skolan hade 2019 totalt ca 830 deltagare, varav 580 studerade allmdn kurs,
220 studerade sdrskild kurs och 30 deltagare som gick korta kurser. Skolan

73 Se Zelei, 2018.
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erbjuder 13 olika kurser, vilka 4r fordelade pa tre profilomraden; internatio-
nalisering, kultur och milj6.

I de allménna kurserna ingar Tema Méanniskan, Tema Kultur, Tema Inter-
nationellt, Tema Praktik, Baskurs, Normkritik samt Svenska som andrasprak.
Dessa kurser kan ge eleverna behorighet i grundskolan, ersitta gymnasiestu-
dier eller vara till hjilp for att ldttare integreras i samhéllet.

Skolans kreativa kurser innefattar teater, textil, musik och skrivande. Tea-
terkursen 4r en av de mest kianda och populdra kurserna och har funnits i 6ver
50 ar. Norrkopings stad utgor en del i ndtverket "UNESCO - Creative Cities”,
vilket ger skolan unika méjligheter att knyta utlindska kontakter inom spe-
cifika kreativa omraden samt unika férutséttningar fér kulturellt samarbete.

Skolan har dértill tva specialkurser som riktar sig till personer med funk-
tionsnedséttning. Den ena kursen heter PUDA, vilket star fér Personlig ut-
veckling, demokrati och ansvar. Det viktigaste i PUDA menar skolan ir den
personliga utvecklingen. I individuella projekt lockas nyfikenhet fram och i
grupparbeten lirs samarbete ut.

Den andra specialkursen kallas for LBV, vilket star fér leva, bo och vixa.
Denna kurs ir skapad for unga personer med Aspergers syndrom och har som
inriktning att stodja studerande till att fa ett eget boende och arbetsliv. De
amnen som ldses integreras med praktiskt arbete och skolan tar tillsammans
med eleven fram en individuell utvecklingsplan avseende praktik och studier.

Skolan erbjuder &ven konferensverksamhet. Utover att bedriva folkhog-
skoleverksamhet har skolan dven andra engagemang. Ett exempel dr projek-
tet FAMN - ett metodutvecklingsprojekt med Folkbildningsradet och fyra
andra folkhogskolor i landet med st6d av det sa kallade ESF-radet. Projektet
syftar till att nyanldnda unga (15-24 ar) ska kunna fullfélja behorighetsgi-
vande studier pa folkhogskola i stérre utstriackning. Projektet kommer fortga
mellan aren 2019-2021. Projektet avser att bidra till att folkhdgskolan ska
kunna bli en langsiktig aktor fér nyanldnda ungas lirande, bildning och del-
aktighet i samhaéllet.

Mellansels folkhdgskola

Ar 1932 tog Nedre Norrlands kristliga ungdomsskoleférening ett initiativ
med siktet att starta en folkhogskola, framfor allt for ungdomar. Redan tva
ar senare, under hosten ar 1934, startade verksamheten i ett fére detta tings-
hus, Tingsan, 35 kilometer fran Ornskoéldsvik i Angermanland. Skolverksam-
heten blev snabbt populér och redan 1936 byggdes tingshuset om for att fa
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plats med all verksamhet. Tingsan innefattade nu bade kurslokaler, matsal
och personalboende. Under 1940-talet byggdes dven ett storre elevboende
intill Tingshuset, Vistgarden, sa att fler elever skulle fa mojlighet att bo pa
skolan. Miljon var mycket familjar. Hir bodde de anstillda med sina familjer
och med sitt internat alldeles intill innebar det ett liv tillsammans, dir man
gemensamt firade hogtider och spenderade néstan all sin fritid.

Huvudman f6r skolan dr idag Foreningen Mellansels folkhégskola och
bestar av representanter fran Svenska kyrkan i Harnosands stift och Evang-
eliska Fosterlands-Stiftelsen (EFS) som é&r en sjélvstindig missionsorganisa-
tion inom Svenska kyrkan. Pa skolan arbetar 27 larare och 5 ldrarassistenter,
totalt finns 41 anstillda.

Skolan strévar efter att erbjuda en drogfri, 6ppen och vilkomnande miljo
dér varje minniskas unika virde ska vara i centrum. Skolan profilerar sig ge-
nom sin kristna inriktning men betonar att man inte behover dela en kristen
livssyn for att ga pa skolan. Olika uppfattningar och kulturella bakgrunder
sigs berika samvaron och skolans malsittning &r att hela skolans miljo ska
priglas av en atmosfir med kérleksfullt bem6tande och en 6nskan att ingjuta
framtidshopp. For den som vill delta i en niira kristen gemenskap erbjuds re-
gelbundna andakter och méssor.

Ar 2019 hade skolan cirka 1000 deltagare i olika kurser, omkring 230 del-
tagare studerade allmdn kurs, ndstan 700 deltagare studerade sdrskild kurser
och runt 70 deltagare gick korta kurser. Skolan erbjuder totalt tolv olika kur-
ser och den kristna profilen mérks av i nagra av de utbildningar som bedrivs,
exempelvis Gospellinjen, Kantorslinjen och Svenska kyrkans grundkurs. Var-
je kurs har cirka 16 platser men den utbildningsansvarige betonar att skolan
ar flexibel i sitt intag av nya deltagare. T utbildningsutbudet ingar 4ven musik-
kurser pa avancerad niva, allméinna linjer samt trafiklinje fér personer med
inldrningssvarigheter. Musikutbildningarna &r populéra och {6r att garantera
hogsta tinkbara kvalité har skolans ldrare en utpriglad specialisering inom
sina dmnesomraden. Skolan har dven ett nidra samarbete med musiklivet i
Ornskoldsviks kommun. Mellansel driver fiven kvalificerade yrkesutbild-
ningar bestaende av musikproducentutbildning och kantorsutbildning dér
skolan &r en av fyra folkhogskolor i Sverige med kyrkomusikerutbildning. Till
skolans musikutbildningar genomfors obligatoriska antagningsprov.

Skolans internat har stor betydelse. Elevhemmen ir byggda som en se-
rie tvaplansvillor pa skolomradet. I elevboendet finns plats f6r 100 delta-

gare, 80 deltagare i terminslanga kurser och 20 deltagare i korta kurser och
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intervallkurser. Varje hus har gemensamt vardagsrum och pentry. Nagra ur
personalen bor dven pa skolomradet, vilket sdgs medfora en extra trygghet
for deltagarna.

Tingsan rymmer &ven en kommersiellt inriktad kurs- och konferensverk-
samhet med hotell och restaurang, vilken drivs av Mellansels folkhogskola
AB.

Sddra Véatterbygdens folkhdgskola

Sodra Vittebygdens folkhogskola firade 100-arsjubileum 2019 och dr en av
Sveriges storre folkhdgskolor. Ar 1919 slogs dérrarna upp som Jénkdpings
Skol- och Bibelinstitut i lokaler pa Tradgardsgatan i J6nkoping, da i néra
samarbete med Missionsférbundet. Skolan startade pa hostterminen med 38
deltagare, langt 6ver vad man hade hoppats. 1922 bytte skolan namn till J6n-
kopings Kristliga Folkhogskola (JKF) och 1930 flyttade skolan ut fran cen-
trala Jonkoping till stadsdelen Mariebo, strax ovanfoér Stadsparken, vilken
ocksa dr den plats dér skolan alltjamt bedriver sin verksamhet.

1930 startades dven internatverksamheten, vilken till en borjan var enbart
for de kvinnliga studerande. Idag har internatet plats for cirka 130 personer.
1932 hade skolan 182 deltagare vilket gjorde den till en av landets storsta folk-
hogskolor och som dessutom drevs helt utan statsbidrag. Skolan hade vuxit
till tva arskurser med allmén inriktning samt férsamlingstjanarinnekurs och
husmodersskola. 1944 fick skolan for férsta gangen statsbidrag och i samband
med detta dndrade skolan #ven namn till dess nuvarande namn, Sodra Vit-
terbygdens Folkhogskola (Svf).

Under 1950-talet strommade allt fler studerande med arbetarbakgrund in
till skolan, vilket skiljde sig fran tidigare, da elevunderlaget varit i stor sett
enbart studerande med lantbrukarbakgrund. Ar 1968 inférdes en tredje ars-
kurs, och 1971 startades en forsamlingsmusikerkurs. Tva ar senare startar en
ungdomsledarkurs och en bibellinje. Under senare delen av 1970-talet och
under 1980-talet skedde stora forédndringar av bade pedagogik och kursutbud
men fran 1990-talet och framat har skolan haft ungefir samma utbildnings-
program som idag. Skolans verksamhet vilar fortfarande pa en kristen virde-
grund och i skolans verksamhetsplan framgar att Svf ”ser alla ménniskors lika
virde oavsett social och etnisk tillhorighet, trosbekénnelse, funktionsniva,
kon eller sexuell liggning”.

Huvudman for folkhogskolan idag #r dels Equmeniakyrkan, dels

Equmenia, en kristen barn- och ungdomsorganisation med cirka 350 lokal-
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organisationer i landet. Equmeniakyrkan r d&ven huvudman for ytterligare
fyra folkh6gskolor i landet: Bromma folkh6gskola, Harnosands folkhogskola,
Karlskoga folkhogskola och Sjoviks folkhégskola. Pa skolan arbetar 36 lirare
och totalt har skolan 55 tillsvidareanstéllda.

Skolan erbjuder kurser till cirka 300 deltagare per ar och kursutbudet be-
star av sju utbildningar. Vid sidan av allmdn kurs med ungefir 130 deltagare
finns dessutom atskilliga sdrskilda kurser till exempel Bibellinjen, som i sin
tur bestar av tre helarskurser med plats for ett 50-tal deltagare samt College-
linjen dér man dven tar emot studerande fran skolor utomlands. Vidare finns
ett- eller tvaariga kurser inom Film- och Medieproduktion, Grafisk Design
och Kommunikation samt en Journalistlinje och en Musiklinje. Inom dessa
utbildningar finns &ven méjlighet till individuell studieplanering med hansyn
till sdrskilda behov och funktionsnedséttningar. Skolan erbjuder &ven korta
kurser, till exempel Helgbibelskola, Till jordens yttersta gréns, Diakoni, om-
sorg och sjilavard, Du ir dlskad samt sommarkurser som Sommarmusikskola.

Skolan bedriver ocksa konferenser inom ramen for sin konferensverksamhet.
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Rapporten Ett engagerande mikrokosmos - folkhdgskoledeltagarna och
deras samhidillsengagemang handlar om demokrati och samhéllsen-
gagemang. Har har folkbildningen en viktig roll att spela. | rapporten
undersoker forfattarna hur folkhdgskolan underléttar, uppmuntrar och
initierar samhallsengagemang hos sina deltagare.

Ersta Skondal Bracke hégskola har sedan 1992 genomfort sju na-
tionella befolkningsstudier om medborgerligt engagemang, varav den
senaste agde rum 2019. De resultat som presenteras i rapporten Ett
engagerande mikrokosmos tar sin utgangspunkt i den nationella studien
och en samtidigt genomférd undersékning bland deltagarna pa langa
kurser vid Sveriges folkhogskolor. Till detta genomforde forskarna en
fordjupningsundersokning vid fyra folkhégskolor.
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handlar om organisering i civilsamhéllet och den ideella sektorns rela-
tion till staten.
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Bracke hogskola. Hans forskning handlar om civilsamhallet och man-
niskors engagemang samt om utsatta grupper och deras villkor.
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