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Beslutsforslag

\? Region Halland

Datum Diarienummer
2024-03-13

Driftnamnden Hallands sjukhus

Hyreskostnadsokning lokaler for utbkad verksamhet vid
endoskopimottagningen och steriltekniska enheten i
Varberg

Forslag

e Forvaltningen Hallands sjukhus foreslar Driftndmnden Hallands sjukhus att
godkinna en hyreskostnadsckning pa 2 406 000 kronor per ar f6r lokaler for
utokad verksamhet vid endoskopimottagningen och steriltekniska enheten 1
Varberg.

e TDorvaltningen Hallands sjukhus féreslar Driftnamnden Hallands sjukhus att
tramstalla till regionstyrelsen att det 6verflyttas centralt avsatta medel till
driftnimnden for den utékade verksamheten inklusive hyreskostnads-
okningen.

Bakgrund

Hallands sjukhus har sedan drygt tio ar tillbaka haft otillrickligt med skopisalar for
att kunna uppritthalla tillgianglighet till endoskopiunders6kningar av magtarm-
kanalen. De vanligaste typerna av endoskopiundersékningar dr gastroskopi och
koloskopi dar magsick, respektive tjocktarm, underséks med hjilp av ett flexibelt
kameraforsett “skop” dir skopisten (lakare eller sjukskoterska) kan uppticka,
behandla och/eller provta sjukdomsférindringar. Behovet av endoskopiundet-
sokningar 6kar utifrain demografisk utveckling, befolkningstillvixt och tekniska/
medicinska landvinningar. Gapet mellan lokalbehov och lokalkapacitet har linge

varit som storst 1 norra Halland.

Regionfullmiktiges beslut 2021 om inférande av tarmcancerscreening i regionen
innebar att angeligenhetsgraden 6kat ytterligare for att tillskapa 6kad egen férmaga
och kapacitet vad galler savil andamalsenliga lokaler som medarbetare med ratt

kompetens.



2(4)

Kirurgikliniken ansvarar f6r endoskopimottagningsverksamheten. Kliniken
samarbetar med andra kliniker pa Hallands sjukhus utifrdn att endoskopier beh6vs
for kirurgisk utredning/behandling, internmedicinsk gastroenterologisk utredning/
behandling och till viss del dven fér Oron-nisa-hals-patienter. Fér nirvarande finns
tyra endoskopisalar i Halmstad och tvd 1 Varberg. I Kungsbacka nyttjas en
operationssal f6r endoskopiundersékningar eftersom annan limplig lokal saknas
och inte heller gar att tillskapa i befintliga fastigheter enligt utredningsresultat fran
Regionfastigheter.

Endoskopiundersékningar kan behovas av vitt skilda skil. Angelagenhetsgraden
kan variera frin en akut livriddande insats fOr att stoppa en blédning till en
undersokning/behandling som kan planeras och férberedas med framférhallning.
Planerade koloskopier kriver forberedelser i form av tarmrengéring/laxering. De
limpar sig mindre val for att erbjudas langt ifran patients ordinarie boende.
Nirhetsaspekt, tillricklig volymsexponering, formaga att uppratthalla skopi-
kompetens och att kunna bedriva akutsjukvardsuppdrag och kontinuitet vid
kronisk sjukdom ér exempel pd mervirden som motiverar att ha tillricklig egen
kapacitet 1 bade lansdelar. Vidare ar det lampligt att ha stor andel verksamhet dar
det finns tillgang till skopister, gastroenterologer, kirurger och dir det bedrivs
akutverksamhet och utbildningsverksamhet.

Nuvarande endoskopimottagning i Varberg har tva endoskopisalar, en singhall
med plats for tre patienter, tva samtalsrum samt fyra administrativa ytor och ett
rengoringsrum. Under perioden 2022 - 2023 har i genomsnitt utforts cirka 2 800
endoskopier per ar pa mottagningen. Det arliga remissinfléde till Varberg for
patienter bosatta i norra Halland vad giller nybesok till mottagningen ger upphov
till ett arligt endoskopibehov pa cirka 3 200 endoskopier. Dirutéver finns ett arligt
behov pi cirka 500 kontroll-undersckningar (aterbesok). Nar tarmcancerscreening
till fullo ar infért i Region Halland 2027 kommer det medfora ett ytterligare
koloskopibehov av 200 - 300 for norra Halland. Det foreligger alltsa en stor
diskrepans mellan behovet av endoskopivolymer och regional egen kapacitet for
sadana volymer. Pa akut kort sikt har forbittrad balans mellan behov och kapacitet
torsokt uppnas genom upphandlade koloskopiaktorer med gott resultat. Det kan
emellertid innebira utmaningar i form av mer fragmenterade vardprocesser och
administrativ fordrojning. Darutéver finns vissa typer av undersékningar som

utifrdn bland annat kvalitetsskal bor goras 1 egen drift.
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Utifran ovanstaende har en utredning om en lokalanpassning i norra Halland
genomforts av Regionfastigheter tillsammans med Hallands sjukhus. Efter att ha
belyst forutsattningarna pa Hallands sjukhus tva nordligaste utbudsorter dr forslaget
att tillskapa en lokall6sning f6r behovet med en tillbyggnad pa girden mellan tva
befintliga laghus-byggnader i Varberg.

Foéreslagen ombyggnation och kapacitets6kning medfor en utdkning av utrust-
ningspark (endoskop, kameror, férvaringsskap, rengoringsutrustning, vatten-
anlaggning) och moijliggor en efterfrigad modernisering av rengéringsprocesser och
flode. Uttoraransvar for vissa delar av rengoringskedjan kommer daven kunna
overforas frin endoskopimottagningen till den steriltekniska enheten som
organisatoriskt tillhér Operations- och intensivvardskliniken Hallands sjukhus
Varberg/Kungsbacka eftersom enheterna byggs ihop genom nybyggnationen.
Tillbyggnaden kommer bland annat innehalla patientutrymme och ett moderniserat

rengoringsrum med ny utrustning som frimjar fléde, hygien och arbetsmiljo.

I bilagan till detta beslutsunderlag finns Regionfastigheters foreslagna tekniska
lokalanpassningar, information om investeringskostnad samt tillhérande

hyreskostnadsékning.

Fastighetsinvesteringen beslutas av regionstyrelsen eller pa delegation fran
regionstyrelsen. Enligt regionens riktlinjer for fastighetsprocessen ska emellertid
hyreskostnads6kningen som fastighetsinvesteringen medfor godkinnas av berord

driftnamnd.

Lokalkostnader

Regionfastigheters kostnadsbedomning av fastighetsinvesteringen framgar av
bilaga. Hyreskostnadsokningen beriaknas till 2 406 000 kronor per ar med en
avskrivningstid pa 20 ar. Den nuvarande hyreskostnaden f6r endoskopimottag-

ningens och steriltekniska enhetens lokaler i Varberg ar 2 810 711 kronor per ar.

Uppskattning relaterade bemanningskostnader
For att bemanna den utékade verksamheten inklusive reng6ring och sterilisering
behovs en sjukskoterska och tre underskoterskor/ steriltekniker, vilket innebir en

kostnad pa 2 300 000 kronor per ir.
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Uppskattning relaterade utrustningskostnader

Konsekvensen av ombyggnationen/utokningen bedéms i nuliget innebédra behov
av utrustningsinvesteringar som uppskattas till drygt 10 miljoner kronor med en
avskrivningstid pd 1 genomsnitt 5,5 ar vilket ger en arlig kapitalkostnad pa cirka

2 miljoner kronor (avskrivningar och internrinta).

Uppskattning relaterade andra kostnader

Ytterligare 1 100 skopier medfor utékade material- och laboratoriekostnader. Dessa
uppgar uppskattningsvis till cirka 1 000 000 kronor vardera, det vill siga cirka 2 000
000 kronor totalt. Vidare tillkommer stidkostnader for cirka 100 kvm till-
kommande yta (exklusive teknikrum) bedéms till 50 000 kronor per ar enligt
Regionservice standard (10 000 kronor per 20 kvadratmeter och ar).

Uppskattning total driftkostnadsberakning
Den totala kostnadsékningen beriknas till cirka 8 800 000 kronor per ar. I Region-

kontorets underlag infor stillningstagande till inférande av tarmcancerscreening
bedomdes att kostnader for fullt utbyged tarmcancerscreening skulle kosta 11 550
000 kronor/ir. I denna berikning fanns emellertid inte tillgang till de detaljerade
tastighetsinvesteringskostnader som nu foreligger.

Tidplan

Vid beslut om genomférande gar arbetet vidare via programarbete, projektering
upphandling och produktion. En realistisk tidplan f6r detta uppskattas till tva ar for
driftagande efter beslut om fastighetsinvesteringen.

Konsekvensbeskrivning jamstalldhet

Forvaltningen bedomer att drendet inte innebar nagra konsekvenser utifrin ett

jamstalldhetsperspektiv.

Halland sjukhus

Carolina Samuelsson Kirister Nordstrom
Sjukhuschef Verksamhetschef MTH

Bilaga: Kostnadskalkyl lokalanpassning regionfastigheter
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Kostnadskalkyl lokalanpassning regionfastigheter

Berord verksamhet

Endoskopimottagningen Hallands Sjukhus Varberg
Byggnad 300332

Arendet avser

| enlighet med avslutad forstudie bygger arendet pa det mest lampade alternativet att
utoka med en endoskopisal for att kunna ha kapacitet for att uppfylla uppdrag. For att
tilloyggnation av lokalen ska vara funktionell och kunna moéta de 6kade patient- och
instrumentfloden behéver en andamalsenlig skolj och sdanghall skapas samt som uppfyller
dagens hygienkrav.

Ombyggnation kommer omfatta administrativa arbetsytor, HWC samt ett nytt
omkladningsrum med tillgang till 2st WC i anslutning, 4-5st sangvantplatser mot dagens
3st. Ombyggnation skapar battre mojlighet att patienterna far sin behandling i tid. Vilket
ocksa leder till 6kad patientsdkerhet och battre service.

Projektet kommer dven omfatta Steriltekniska enheten som ta 6ver ansvaret for
rengoring av endoskopen fran endoskopimottagningen. Genom hela rengéringsprocessen
kommer inskanning ske via T-DOC for digital sparbarhet. Fran orent rum kommer anvanda
endoskop att tas emot fran endoskopimottagning via genomrackningsskap.

Detta stéller nya krav pa floden och arbetsgang mellan verksamheterna. For att skapa
detta och de nya krav pa ytor kraver det en tillboyggnad mellan byggnaderna, 331 och 332,
vilket ger en koppling/lank mellan verksamheterna och |6ser dven endoskopins utdkade
behov av sangvantplatser.

All mediaforsorjning kommer ske mestadels centralt. Dock ett tillhorande teknikrum
behover tillskapas for ventilationsaggregat samt underenheter.
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Ekonomiska konsekvenser

Kostnad 5 . . ,
lokalférandring Hyra per ar Avskrivningstid | Internranta 2024
37 500 000 2 406 000 kr/ar 20 ar 2,5%
Ovrigt

Kostnadskalkylen och forfattningen ar baserad pa fardigstalld forstudie for amnet.

Regionfastigheter

Fastighetsforvaltare: Dennis Andréasson

Datum 2024-03-13

Skickas till funktionsbreviada HS lokalforsorjning@regionhalland.se
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