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Hälsoinriktade insatser i hälso- och sjukvården – projektmedel för 
verksamhetsutveckling och förbättringsarbete (Beslut enligt 
delegation) 
RS170749 

 

Beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

 avslå ansökan om projektmedel, Tobaksavvänjning Specialisttandvården 

(totalt 350 103 kr) 

 
Ärendet 
Hälso- och sjukvårdsutskottet har utlyst projektmedel för verksamhetsutveckling och 

förbättringsarbete i syfte att stärka det sjukdomsförebyggande och hälsofrämjande 

arbetet i hälso- och sjukvården i Region Halland. 

 
Efter 2017 års andra utlysning framkom att en ansökningshandling inte registrerats 

och därför behöver behandlas i särskild ordning i efterhand. 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott beslutar att 

 avslå ansökan om projektmedel, Tobaksavvänjning Specialisttandvården 

(totalt 350 103 kr) 

 
Beslutsunderlag 

 Hälsoinriktade insatser i hälso- och sjukvården-projektmedel för 
verksamhetsutveckling och förbättringsarbete 

 Ansökan Projektmedel för hälsoinriktade insatser, Tobaksavvänjning 
Specialisttandvården (RS160612) 

 

  



 
 
 
Expedieras till 
Driftnämnden Hallands sjukhus 

Camilla Falk, Avdelningen för kvalitet inom hälso- och sjukvård 

 
  Vid protokollet 

 

  Maria Fransson 

 

 Justerat 2018-04-03 
 
 Lise-Lotte Bensköld Olsson  Ulrika Jörgensen 
 
 Protokollet har tillkännagivits på Region Hallands anslagstavla 2018-03-04 
 
 Utdragsbestyrkande 

 
 
 

 Ylva Johansson 
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 Datum Diarienummer 
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Kvalité inom hälso- och sjukvård   
Camilla Falk   
Hälso o sjukvårdsstrateg   

   

 

 
 

Regionstyrelsen 

 

Hälsoinriktade insatser i hälso- och sjukvården – projektmedel för 

verksamhetsutveckling och förbättringsarbete 

Förslag till beslut 
Anteckna informationen till protokollet 

 

Hälso- och sjukvårdsutskottet beslutar att:  

 

avslå ansökan om projektmedel, Tobaksavvänjning Specialisttandvården 

(totalt 350 103 kr). 

Sammanfattning 
Hälso- och sjukvårdsutskottet har utlyst projektmedel för verksamhetsutveckling och 

förbättringsarbete i syfte att stärka det sjukdomsförebyggande och hälsofrämjande 

arbetet i hälso- och sjukvården i Region Halland.  

 

Efter 2017 års andra utlysning framkom att en ansökningshandling inte registrerats 

och därför behöver behandlas i särskild ordning i efterhand. 

 
 
Bakgrund 

Hälso- och sjukvårdsutskottets utlysning av projektmedel under 2017 syftar till att 

förbättra det hälsofrämjande och sjukdomsförebyggande arbetet i hälso- och 

sjukvården i Region Halland, med fokus på att utveckla insatser för en mer jämlik 

hälsa. Ansökningen har bedömts utifrån följande kriterier: 

 

Utvecklande arbete  

I vilken utsträckning projektet bidrar till utveckling av det sjukdomsförebyggande och 

hälsofrämjande arbetet i Region Halland. 

 

Genomförbarhet och uppföljning  



[Skriv text] 
 

 

Genomförbarheten bedöms utifrån beskrivning av aktiviteter, mål, budget och 

uppföljning.   

 

Koppling till hälso- och sjukvårdsstrategins delmål och prioriteringar  

1. Arbetar hälsofrämjande och levererar en individuell hälso- och sjukvård av 

högsta kvalitet för en god och jämlik hälsa (prioritering: utveckla, genomföra 

och utvärdera riktade insatser för mer jämlik hälsa). 

2. Är trygg, sammanhållen och utformas tillsammans med patient och 

närstående (prioritering: utveckla nya arbetssätt för samverkan utifrån 

specifika gruppers behov, bland annat för att främja barn och ungas hälsa).  

3. Arbetar med ständig förbättring för en bättre hälsa bland invånarna  

4. Möjliggör att invånare själva tar ansvar utifrån egen förmåga  

5. Har en tydlig prioritering av hur kompetens och resurser används 

 

Samverkan  

I vilken utsträckning projektet omfattas av flera olika verksamheter, hur projektets 

resultat kan komma fler verksamheter tillgodo och hur projektet ev. bidrar till en ny 

form av samverkan.  

 

Patientmedverkan  

I vilken utsträckning patienter tar del av aktiviteter i projektet, alt. deltar aktivt i 

utformningen och genomförandet av projektet. 

 

 

Inkommen ansökan bedöms till stor del motsvara verksamhetens uppdrag och 

bedöms ligga inom ordinarie förbättringsarbete och har inte beviljats. 

 

- Tobaksavvänjning Specialisttandvården ansökta medel 350 103 kr. 

 

Ekonomiska konsekvenser av beslutet 
Inga ekonomiska konsekvenser enligt beslut. 

 

Regionkontoret 

 
Jörgen Preuss 

 
 

T.f Regiondirektör  
 

Beslutet ska skickas till 

 

 

Driftnämnden Hallands sjukhus 

Camilla Falk, Avdelningen för kvalitet inom hälso- och sjukvård 



[Skriv text] 
 

 

 

 

Sammanfattning av projektansökning  Bilaga 1 
 

 

Tobaksavvänjning Specialisttandvården, RS170749 

Ansvarig: Specialisttandvården Hallands sjukhus Halmstad 

Ansökta medel: 350 103 kr 

Målgrupp: Rökande och snusande patienter remitterade till Specialisttandvården. 

Projektbeskrivning: Individuell behandling i enlighet med behandlingsprogram för 

tobaksavvänjning av utbildad personal som består av två Leg. Tandhygienister. 

Eventuellt också gruppmöten för patienter för diskussion och motivation. 

Utvärdera resultat, kostnader och lyckandefrekvens för att kunna utforma ett mer 

omfattande arbete och kunna nå ut till en större del av Hallands befolkning. 

Syfte och mål: Att få en friskare population då tobak ger stora lidande i form av 

ohälsa samt samhällsekonomisk belastning. Målet är att i slutet av 2019 kunna 

uppvisa en stor effekt av behandlingen för tobaksavvänjning och att kunna utvärdera 

kostnader för behandling och lyckande frekvens hos olika grupper. Detta för att 

kunna utforma ett mer omfattande arbete där de i större omfattning ska kunna nå ut 

till en större population.  

Tidsplan: 2 år 

 

 












