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Beslutsförslag  

Datum 
2023-04-04 

Diarienummer 
DNADH230046 

Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa 
 
 
Svar på uppdrag avseende förslag som möjliggör 
mammografi för kvinnor över 74 år 

Förslag till beslut 

Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa beslutar att 
- överlämna beslutsförslaget som återrapportering på uppdraget från 

regionstyrelsen den 9 november 2022 (§170) om att ta fram ett förslag 
som möjliggör mammografi för kvinnor över 74 år. 

Sammanfattning 

Regionstyrelsen har uppdragit åt Driftnämnden Ambulans, diagnostik och 
hälsa att ta fram ett förslag som möjliggör mammografi för kvinnor över 74 
år. I detta beslutsförslag återrapporterar driftnämnden på uppdraget från 
regionstyrelsen.  
 
Sammanfattningsvis utreds redan idag personer som söker vård för symtom 
på bröstcancer med bland annat mammografi enligt gällande vårdriktlinjer, 
oavsett ålder och kön, och så ska även ske framgent. Region Halland följer 
också Socialstyrelsens rekommendation avseende avgiftsfri screening för 
bröstcancer med mammografi till kvinnor mellan 40 och 74 år, då det saknas 
vetenskapligt stöd för nyttan med screening för bröstcancer hos kvinnor över 
74 år.  

Bakgrund 

I en motion till regionfullmäktige år 2021 föreslog Kerstin Nilsson (S) att 
kvinnor över 74 år kallas till mammografi i Region Halland. I samband med 
att regionstyrelsen behandlade motionen den 9 november 2022 (§170) 
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beslutade regionstyrelsen att dels föreslå regionfullmäktige att avslå motionen 
och dels att för egen del besluta att  

• följa den nationella utvecklingen. 
• uppdra åt Driftnämnden Ambulans, diagnostik och hälsa att ta fram ett 

förslag som möjliggör mammografi för kvinnor över 74 år. 
 

Motionen om mammografi utan åldersgräns avslogs av regionfullmäktige 
2022-11-23 (§114). 
 
I detta beslutsförslag återrapporterar Driftnämnden Ambulans, diagnostik och 
hälsa på uppdraget från regionstyrelsen den 9 november 2022. 

Övervägande 

Socialstyrelsen har sett över den tidigare rekommendationen om screening för 
bröstcancer från 2014 och uppdaterat den efter rådande kunskapsläge. En 
remissversion har skickats till regionerna i februari 2023. En av frågorna som 
uppdateringen fokuserar på är den övre åldersgränsen i screeningprogrammet. 
I remissversionen skriver Socialstyrelsen följande (sidan 7): 
 
Det saknas kunskap om effekten av screening för bröstcancer efter 74 års ålder. Därför går 
det inte att fastställa att eventuella positiva effekter överväger de negativa. Det är inte säkert 
att dödligheten i bröstcancer skulle minska, och man riskerar att behandla cancer som 
aldrig hade hunnit ge symtom. Socialstyrelsen rekommenderar därför att regionerna inte 
erbjuder screening för bröstcancer efter 74 års ålder. 
 
Personer som söker vård för symtom på bröstcancer behöver dock alltid utredas och följas 
upp enligt gällande rutiner, oavsett ålder. 
 
Förvaltningen har också stämt av hantering av personer som söker vård för 
symtom som kan tyda på bröstcancer med Hallands sjukhus, och fått svar att 
remiss för mammografi av medicinska skäl utfärdas baserat på patientens 
behov av utredning och gällande vårdriktlinjer. Den åldersgräns som gäller för 
screening tillämpas alltså inte för mammografi av medicinska skäl.  
 
Mot bakgrund av detta anser förvaltningen att Region Halland med nuvarande 
organisation lever upp till Socialstyrelsens rekommendation, både avseende 
screeningprogrammets utformning och avseende erbjudande om vård och 
utredning vid symtom på bröstcancer, oavsett ålder och kön. 
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Konsekvensbeskrivning 

Förvaltningen bedömer att ärendet inte innebär några konsekvenser utifrån ett 
jämställdhetsperspektiv. Genom att följa Socialstyrelsens rekommendationer 
erbjuds alla kvinnor mellan 40 och 74 år avgiftsfri screening för bröstcancer 
med mammografi. Personer som söker vård för symtom på bröstcancer 
utreds med bland annat mammografi enligt gällande vårdriktlinjer, oavsett 
ålder och kön. 
 
Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Inga ekonomiska konsekvenser med anledning av beslutet. 
 

 

Ambulans, diagnostik och hälsa 

Anna Pohjanen  
Förvaltningschef  

Bilaga: 
- Screening för bröstcancer. Socialstyrelsens rekommendation. 

Remissversion 2023 
- Protokollsutdrag Regionstyrelsen 2022-11-09 §170 Svar på motion om 

mammografi utan åldersgräns 

Driftnämndens beslut delges 
Regionstyrelsen 
 

 

 

https://intra.regionhalland.se/var-organisation/metoderocharbetssatt/arendehantering/Documents/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf
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