Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2022-03-02

BASTA LIVSPLATSEN

Regionfullmdktige

§14

Svar pa motion om att utreda projektet "Min barnmorska"
RS210283

Beslut
Regionfullmaktige beslutar att

e avsla motionen "Min barnmorska”.

Reservationer
Mot beslutet reserverar sig Camilla Gustafsson (S), Sebastian Hassel (S), Anita

Gidén (V), Lena Ludvigsson (V), Géran Gunnarsson (S), Johan Lindahl (S), Monica
Yngvesson (S), Lars Fritson (S), Margit Bik (S), Per Stané Persson (S), Jonas Strand
(S), Gustaf Kristensson (S), Lise-Lotte Benskold Olsson (S), Patrik Thorsson Nilsson
(S), Huseyin Mirza Karagoz (S), Agnes Hulthén (V), Maud Lanne (S), Catharina
Berghorn (S), Therese Stoltz (S), Britt Rehbinder (S) och Patrik Thorsson Nilsson

(S).

Yrkanden
Kerstin Nilsson (S) yrkar bifall till motionen. | yrkandet infaller Agnes Hultén (V), och

Sven Henriksen (MP).

Christian Lidén (C) yrkar bifall till regionstyrelsens forslag till beslut. | yrkandet infaller
Ann Molander (L).

Propositionsordning
Da d6verlaggningarna avslutats finner ordfdrande att det finns tva forslag till beslut,

dels yrkande om bifall till regionstyrelsens férslag och dels yrkande om bifall till
motionen.

Ordférande staller proposition pa de bada férslagen och finner att fullmaktige
beslutar enligt regionstyrelsens forslag.

Omrdstning begars och verkstalls.

Omroéstning
Ordférande stéller foljande omrostningsproposition vilkken godkanns av fullmaktige.

Den som vill stodja regionstyrelsens liggande forslag rostar ja. Den som det inte vill
rostar nej. Vid nej har regionfullmaktige bifallit motionen.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2022-03-02

BASTA LIVSPLATSEN

Regionfullmdktige

Omrdstning genomférs med voteringsanlaggning.

Vid omréstning ldamnas 37 ja-réster och 25 nej-roster. Atta ledaméter avstar fran att
delta i omrdstningen. (En ledamot ar franvarande.)

Ordférande tillkdnnager att regionfullmaktige beslutat enligt regionstyrelsens forslag.

Arendet
Socialdemokraterna i Region Halland har genom Malin Karlsson (S), Catharina

Berghorn (S) och Kerstin Nilsson (S) inkommit till Regionfullmaktige med en motion
om att utreda projektet Min barnmorska.

De beroérda driftnamnderna Hallands sjukhus och Ambulans, Diagnostik och Halsa
anser att Region Halland bor fortsatta att utveckla den hallandska graviditets- och
forlossningsvarden pa det satt som redan sker och inte genomfdra en utredning om
Min barnmorska.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen beslutar att foresla regionfullmaktige besluta att

e avsla motionen "Min barnmorska”.

Beslutsunderlag
e §15 RS Svar pa motion om att utreda projektet "Min barnmorska"
e Svar pa motion om att utreda projektet "Min barnmorska"
e Yttrande 6ver motion fran Socialdemokraterna avseende Min barnmorska
e Beslut, Driftnnamnden Narsjukvard avstar fran att lamna yttrande éver motion
om Min barnmorska
e DNADH_Yttrande motion min barnmorska
e Motion fran Socialdemokraterna avseende Min barnmorska

Expedieras till
Motionarerna

Driftnamnden Hallands sjukhus
Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa
Driftn@mnden Narsjukvard

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2022-02-09

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsen

§15

Svar pa motion om att utreda projektet "Min barnmorska
RS210283

Beslut
Regionstyrelsen beslutar att foresla regionfullmaktige besluta att

e avsla motionen "Min barnmorska”

Reservation

Lise-Lotte Benskdld Olsson (S), Per Stané Persson (S), Camilla Gustavsson (S),
Therese Stoltz (S) och Patrik T Nilsson (S) reserverar sig till forman for Lise-Lotte
Benskold Olssons forslag.

Protokollsanteckning
Ej tianstgérande ersattare Agnes Hulthén (V) och Svein Henriksen (MP) antecknar till
protokollet att de instdmmer i Socialdemokraternas reservation i arendet.

Yrkanden
Lise-Lotte Benskdld Olsson yrkar bifall till motionen.

Tommy Rydfeldt (L) yrkar bifall till regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskotts
majoritets forslag. | yrkandet instammer Mikaela Waltersson (M).

Propositionsordning

Sedan 6verlaggningarna avslutats staller ordféranden proposition mellan
regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskotts majoritets férslag och Lise-Lotte
Benskdld Olssons forslag och finner att regionstyrelsen beslutat enligt
regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskotts majoritets forslag.

Votering ar begard och ska verkstallas.

Votering
Foljande voteringsproposition lases upp och godkannes.

Den som vill bifalla regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskotts majoritets forslag
rostar ja.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2022-02-09

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsen

Den som vill bifalla Lise-Lotte Benskdld Olssons forslag rostar nej.

Vid voteringen lamnas atta ja-réster (Helene Andersson (C), Elisabet Babic (M),
Christian Johansson (M), Gosta Bergenheim (M), Kristina Karlsson (C), Benny
Strandberg (KD), Tommy Rydfeldt (L) och Mikaela Waltersson (M)) och fem nej-
roster (Lise-Lotte Benskdld Olsson (S), Per Stané Persson (S), Camilla Gustavsson
(S), Therese Stoltz (S) och Patrik T Nilsson (S)). Tva ledamoéter (Carita Boulwén
(SD), Stina Isaksson (SD)) avstar fran att rosta.

Regionstyrelsen har beslutat att avsla motionen.

Arendet
Socialdemokraterna i Region Halland har genom Malin Karlsson (S), Catharina

Berghorn (S) och Kerstin Nilsson (S) inkommit till Regionfullmaktige med en motion
om att utreda projektet Min barnmorska.

De berorda driftnamnderna Hallands sjukhus och Ambulans, Diagnostik och Halsa
anser att Region Halland bor fortsatta att utveckla den hallandska graviditets- och
forlossningsvarden pa det satt som redan sker och inte genomféra en utredning om
Min barnmorska.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskotts majoritet (férslaget ar lagt av Mikaela

Waltersson (M), Tommy Rydfeldt (L) och Benny Strandberg (KD)) foreslar
regionstyrelsen besluta att foresla regionfullmaktige besluta att

e avsla motionen "Min barnmorska”

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2022-02-09

BASTA LIVSPLATSEN

Regionstyrelsen

Beslutsunderlag

Svar pa motion om att utreda projektet "Min barnmorska"

Yttrande 6ver motion fran Socialdemokraterna avseende Min barnmorska
Beslut, Driftnndmnden Narsjukvard avstar fran att lamna yttrande éver motion
om Min barnmorska

DNADH_ Yttrande motion min barnmorska

Motion fran Socialdemokraterna avseende Min barnmorska

Expedieras till
Motionarerna

Driftnamnden Hallands sjukhus
Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa
Driftn@mnden Narsjukvard

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

Page 3 of 3



\? Region Halland 1(3)

Regionkontoret Beslutsforslag

Halso- och sjukvard

Susanne Johansson Datum Diarienummer
Halso o sjukvardsstrateg 2021-12-17 RS210283

Regionstyrelsen

Svar pa motion om att utreda projektet "Min
barnmorska"

Forslag till beslut

Regionstyrelsen beslutar att foresla regionfullmaktige besluta att
e Avsld motionen ”Min barnmorska”

Sammanfattning

Socialdemokraterna i Region Halland har genom Malin Karlsson (S),
Catharina Berghorn (S) och Kerstin Nilsson (S) inkommit till
Regionfullmiktige med en motion om att utreda projektet Min barnmorska.

De berorda driftnimnderna Hallands sjukhus och Ambulans, Diagnostik och
Hilsa anser att Region Halland bor fortsitta att utveckla den hallindska
graviditets- och forlossningsvarden pa det sitt som redan sker och inte
genomfora en utredning om Min barnmorska.

Bakgrund

I en motion yrkar Malin Karlsson (S), Catharina Berghorn (S) och Kerstin
Nilsson (S) att Region Halland utreder projektet Mzn barnmorska £or att se vilka
tordelar som skulle kunna inforas fOr att skapa mer kontinuitet och trygghet
for blivande mammor. Modellen innebir att den som ar gravid har samma
barnmorska pa Kvinnohilsovirden som pa forlossningen.

Regionstyrelsens arbetsutskott remitterade motionen till driftnimnderna
Narsjukvard, Hallands sjukhus samt Ambulans, diagnostik och hilsa med



2(3)

begiran om yttrande. Samtliga nimnder har behandlat motionen (se bilagor).
Beredningen av motionssvaret har genomforts i nira samarbete mellan
berorda forvaltningar.

Namndernas yttranden

Driftnamnden Hallands sjukhus och Driftnimnden Ambulans, diagnostik och
hilsa lyfter fram fyra 6vergripande skil som grund for sina yttranden.

e Fokus pa hallindska forutsittningar och en jamlik vard
e Vikten av en vil sammanhallen viardkedja

e Goda resultat

e Pigiende utvecklingsarbete

Fokus pa hallindska férutsittningar och en jamlik vard

Region Hallands graviditets- och férlossningsvard skiljer sig i viasentliga delar
fran Region Stockholm dar Min barnmorska infoérdes som ett komplement

till befintlig vard 2018. Det giller bland annat befolkningstithet och halso-
och sjukvardssystemets storlek. Modellen i Stockholm inkluderar vidare inte
alla kvinnor vilket innebar ojamlik tillgang till graviditets- och
torlossningsvard. Med befintlig kunskap gar det att forutspa att full drift av
modellen Min barnmorska skulle bli mycket resurskrivande, och det bedéms
vara battre att ligga resurser pa att utveckla den hallindska férlossningsvarden
pa det sitt som redan sker 1 Halland

Vikten av en vil sammanhallen vardkedja

Den hallindska graviditets- och foérlossningsvarden uppritthalls som en
sammanhillen vardkedja genom gemensam journal, gemensamma
overgripande medicinska riktlinjer och rutiner samt nira samarbete mellan
chefer och medicinskt ledningsansvariga inom Kvinnoklinik (slutenvard) och
Kvinnohalsovird (6ppenvard). For att uppritthélla och stirka vardkedjan
pagar ocksa ett kontinuerligt utvecklings- och férbattringsarbete.

Goda resultat

Region Hallands graviditets- och férlossningsvard uppvisar generellt goda
resultat enligt flera indikatorer 1 graviditetsregistret. De allra flesta ar trygga
med varden under graviditet och tiden efter.

Pigiende utvecklingsarbete



I Region Halland pagir ett omfattande utvecklingsarbete inom omradet, sa
som eftervarden, partnerns delaktighet och insatser for 6kad trygghet i
vardkedjan.

Driftnamnden Narsjukvard avstir fran att besvara motionen da de anser att
motionen inte ligger inom namndens verksamhetsomrade.

Namndernas samlade beddmning

Malsittningen med Min barnmorska ligger 1 hog utstrackning 1 linje med det
som redan priglar utvecklingsarbetet inom Kvinnohilsovard Halland och
Kvinnokliniken Hallands sjukhus. Namndernas samlade bedémning ér att det
inte bor genomforas en utredning om Min barnmorska.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Beslutet har inga ekonomiska konsekvenser.

Regionkontoret

Jorgen Preuss Martin Engstrom
Regiondirektor Hilso- och sjukvardsdirektor
Bilaga:

Bilaga 1. Yttrande fran Driftnimnden Hallands sjukhus angdende motionen ”Min
barnmorska”

Bilaga 2. Yttrande fran Driftnimnden Nirsjukvard angaende motionen ”Min barnmorska”
Bilaga 3. Yttrande fran Driftnimnden Ambulans, diagnostik och hilsa angiende motionen
”Min barnmorska”

Bilaga 4. Motion fran Socialdemokraterna om att utreda projektet ”"Min barnmorska”

Styrelsens/namndens beslut delges
Motionarerna

Driftndmnden Hallands sjukhus
Driftnimnden Ambulans, diagnostik och halsa
Driftndmnden Narsjukvard



Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2021-09-29

BASTA LIVSPLATSEN

Driftndmnden Hallands Sjukhus

§56

Yttrande fran Driftnamnden Hallands sjukhus om motion "Min

barnmorska”
DNHS210211

Beslut
Driftnamnden Hallands sjukhus beslutar att

e med godkannande lamna yttrande till regionstyrelsen i enlighet med
foreliggande forslag.

Reservation

Margit Bik (S), Christoffer Johansson (S), Lars Fritzon (S), Martin Aronsson (S),
Stefan Edlund (MP) och Per-Ove Andersson (SD) reserverar sig mot beslutet till
forman fér Margit Biks (S) yrkande.

Yrkande

Margit Bik (S) yrkar att Socialdemokrater i Driftsnamnden Hallands sjukhus inte star
bakom svaret pa motionen "Min Barnmorska”. Vi vill att Region Halland utreder
projektet "Min Barnmorska” for att se vilka fordelar det skulle innebara om
Kvinnohalsovarden och Kvinnokliniken samverkar for att skapa mer kontinuitet och
trygghet for blivande mammor som kanner radsla, oro och angest infor sitt
havandeskap och sin férlossning.

Propositionsordning

Ordférande staller proposition pa driftnamndens arbetsutskotts majoritets foérslag mot
Margit Biks (S) yrkande och finner att drifthamnden beslutat enligt driftn@mndens
arbetsutskotts majoritets forslag.

Votering begars och verkstalls.

Votering

Foljande voteringsproposition upplases och godkannes. Den som vill bifalla
driftnamndens arbetsutskotts majoritets forslag rostar ja. Den som vill bifalla Margit
Biks (S) yrkande rostar nej.

Vid votering lamnas sju ja-roster Inger Brosved (L), Carina Ejdestig (KD), Agneta
Akerberg (C), Eva Gullberg (M), Christofer Lundholm (M), Inger Svensson (M),

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2021-09-29

BASTA LIVSPLATSEN

Driftndmnden Hallands Sjukhus

Christian Lidén (C)) och sex nej-roster Per-Ove Andersson (SD), Stefan Edlund
(MP), Martin Aronsson (S), Lars Fritzon (S), Christoffer Johansson (S), Margit Bik

(S))

Driftnamnden Hallands sjukhus har beslutat enligt med arbetsutskotts majoritets
forslag.

Arendet
Socialdemokraterna i Halland har genom Malin Karlsson (S), Catharina Berghorn (S)

och Kerstin Nilsson (S) inkommit till Regionfullmaktige med en motion om "Min
barnmorska”. Motionen innehaller féljande yrkande: Att Region Halland utreder
projektet "Min barnmorska” for att se vilka fordelar som skulle kunna inféras for att
skapa mer kontinuitet och trygghet for blivande mammor. Regionstyrelsens
arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till Driftn@mnden Hallands sjukhus,
Driftnamnden Narsjukvard och Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa med
begaran om yttrande. Forslag till yttrande fran Driftnamnden Hallands sjukhus
foreligger.

Forslag till beslut
Arbetsutskottets majoritet bestaende av Christian Lidén (C), Inger Svensson (M) och

Christofer Lundholm (M) féreslar driftnamnden besluta att

¢ med godkannande lamna yttrande till regionstyrelsen i enlighet med
foreliggande forslag.

Beslutsunderlag
e Forslag - Yttrande fran DN HS om motion "Min barnmorska”
e Protokollsutdrag RS AU 2021-03-16 §98 Remittering av motion om min
barnmorska

Expedieras till
Regionstyrelsen

Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa (for kannedom)
Driftn@mnden Narsjukvard (fér kannedom)

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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13)

o Datum Diarienummer
; Region Halland 2021-09-29 DNHS210211

Till:

Regionstyrelsen

For kinnedom:

Driftndmnden Ambulans, diagnostik och hilsa
Driftnamnden Narsjukvard

Yttrande fran Driftnamnden Hallands sjukhus om motion
”Min barnmorska”

Bakgrund
Socialdemokraterna i Halland har genom Malin Katlsson (S), Catharina Berghorn
(S) och Kerstin Nilsson (S) inkommit till Regionfullmaktige med en motion om
”Min barnmorska”. Motionen innehaller f6ljande yrkande:
e Att Region Halland utreder projektet ”Min barnmorska” for att se vilka
tordelar som skulle kunna inféras f6r att skapa mer kontinuitet och trygghet
f6r blivande mammor.

Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till Drift-
nimnden Ambulans, diagnostik och hilsa, Driftnimnden Hallands sjukhus och

Driftnamnden Nirsjukvard med begiran om yttrande.

Driftndmnden Hallands sjukhus yttrande

I huvudsak ir det Driftnimnden Ambulans, diagnostik och halsa och Drift-
nimnden Hallands sjukhus som har verksamheter som tillsammans bidrar till den
hallindska graviditets- och forlossningsvarden. Underlag till yttrandena fran de
bada naimnderna har dirfor tagits fram gemensamt. Nedan redovisas yttrandet fran
Driftndmnden Hallands sjukhus som sammantaget innebir att regionen borde
fortsatta att utveckla den hallindska graviditets- och forlossningsvarden pa det sitt

som redan sker och inte genomfora en utredning om ”Min barnmorska”.



Det 4r viktigt med en sammanhallen vardkedja

Den hallindska graviditets- och forlossningsvarden uppritthélls som en samman-
hillen virdkedja genom gemensam journal, gemensamma évergripande medicinska
riktlinjer och rutiner. Vidare sker ctt nira samarbete mellan chefer och medicinskt
ledningsansvariga inom Kvinnohilsovird Halland (6ppenvard) och Kvinnokliniken
Hallands sjukhus (slutenvird och specialiserad 6ppenvérd). Verksamheterna inom
de béda forvaltningarna strivar efter att uppritthélla hog medicinsk kompetens och
patientsikerhet parallellt med ett personcentrerat hégkvalitativt omhindertagande
under hela graviditets-, fotlossnings- och eftervirdsprocessen. For att stirka vird-
kedjan pagir ett kontinuerligt arbete for att séikra kunskapsokning och kompetens-
f6rsoejning for barnmorskot inom sivil kvinnohilsovirden och kvinnokliniken,
inte minst for att sikerstilla att de blivande forildrarnas vig genom virden upp-
fattas som s6mlés och behovsanpassad. Inom ramen for nuvarande samarbete och
samverkan finns redan ett mél f6r att underldtta mojligheten f6r medarbetare

att arbeta i hela virdkedjan, oavsett organisatorisk tillhrighet.

Halland har goda resultat

Region Hallands graviditets- och fotlossningsvérd uppvisar generellt mycket goda
resultat enligt flera kvalitetsindikatorer bland annat i graviditetsregistret. Enligt
graviditetsenkiten 2021 skulle 91 procent rekommendera sin kvinnohilsovérd, och
93 procent sin forlossningsavdelning till nigon annan som ar gravid och ska foda

barn.

Det pagar mycket utvecklingsarbete i Halland
Inom Region Hallands graviditets- och fotlossningsvard pagir ett omfattande
utvecklingsarbete inom olika omriden, sisom eftervirden, partnerns delaktighet
och insatser f6r 6kad trygghet igenom hela vérdkedjan. T det fall att avvikelser
intriffar som har biring éver mer in en verksamhet utreds och 4tgardas dessa
gemensamt for att yttetligare stiitka férutsittningarna till att stadkomma férbitt-
ringar, Nedan beskrivs nigra aktuella insatser utifrén identifierad och efterfrigad
aterkoppling frin patienter, patientenkit och intern kvalitetsuppfoljning:
o Arbete for att sikerstilla att si minga som mojligt kommer pa eftervirds-
bestket, som ir en del i att skapa trygghet 1 hela virdkedjan. 97 procent
(2019) kommer till eftervirdsbesdket, och 1 gruppen utlandsfédda har
andelen okat fran cirka 90 procent (2015) till 95 procent (2019).



e Utveckling av en ny digital foraldrautbildning till blivande forildrar, som
fokuserar pi bide den gravida kvinnan och partnern. Utbildningen finns nu
tillganglig 1 en app for att kunna anvindas under hela graviditeten,
forlossningen och tre manader direfter. Appen innehiller, utover
information och utbildning iven tydlig information om kontaktvigar in till
virden. Utbildningen har utvecklats utifrin patienternas behov och syftar till
att vara en rod trid i de blivande forildrarnas kontakt med varden.

e Utveckling av auroraverksamheten for 6kad trygghet och kontinuitet i
vardkedjan for kvinnor med fotlossningsradsla.

Forutsittningarna ar olika i Sverige — fokus pa de halldandska villkoren

*Min barnmorska” inférdes 2018 som ett komplement till existerande vard 1 en del
av Region Stockholm. I jimforelse med Region Halland skiljer sig graviditets- och
forlossningsvirden inom Region Stockholm visentligt utifrin bland annat befolk-
ningstithet, distans till virdinstanser och sjukvérdssystemens storlek. Redan utifrin
befintlig kunskap gir det att forutspd att i full drift skulle modellen ”Min batn-
morska” bli mycket resurskrivande i Halland. Modellen 1 Stockholm inkluderar inte
heller samtliga kvinnor, vilket innebar ojimlik tillgang till graviditets- och f6tloss-
ningsvard. Malsittningen med “Min barnmorska™ ligger 1 hég utstrickning i linje
med det arbete som redan priglar utvecklingsarbetet inom Kvinnohalsovérd
Halland och Kvinnokliniken Hallands sjukhus. Det dr dirfor bittre att ligga
resurser pd att fortsitta att utveckla den hallindska graviditets- och
forlossningsvarden pa det sitt som redan sker i Halland dn att genomfora en
utredning om “Min barnmorska” som skulle kriva ett omfattande arbete.

Driftndamnden Halland sjukhus

///;}\m / %ﬂ

Christian Lidén Carolina Samuelsson

Ordforande driftnaimnden Sjukhuschef
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Narsjukvardens forvaltning Delegationsbeslut
Kristin Lofgren
Registrator Datum Diarienummer
2021-04-28 DN
NSV210007RS

Driftnamnden Narsjukvard

Delegationsbeslut for besvarande av motion — Min
Barnmorska

Beslut av ordférande enligt Driftndmnden Nirsjukvards forteckning 6ver delegerade
arenden § 18, 2021-03-24. ’1.1.3.1 Hantera nimndsprocess. Beslut i nimndens drenden
som ir sa bradskande att de inte kan vinta till ndsta sammantride.”

Regionstyrelsens arbetsutskott beslutade 2021-03-16 {98 att remittera motionen “Min
Barnmorska” till bland annat Driftnamnden Narsjukvard.

Beslut

Driftndmnden Narsjukvard avstar fran att besvara motionen “Min Barnmorska” da
motionen inte ligger inom nimndens verksamhetsomrade.

Narsjukvardens forvaltning

Axel Storckenfeldt Registrator
ordférande

Beslutet delges
Driftnamnden Narsjukvard
Regionstyrelsens arbetsutskott



13)

o Datum Diarienummer
; Region Halland 2021-09-28 DNADH210149
Till:
Regionstyrelsen

For kiainnedom:
Driftndmnden Hallands sjukhus
Driftnamnden Narsjukvard

Yttrande fran Driftnamnden Ambulans, diagnostik och
halsa om motion ”Min barnmorska”

Bakgrund

Socialdemokraterna i Halland har genom Malin Katlsson (S), Catharina Berghorn
(S) och Kerstin Nilsson (S) inkommit till Regionfullmaktige med en motion om
”Min barnmorska”. Motionen innehaller f6ljande yrkande:

e Att Region Halland utreder projektet ”Min barnmorska” for att se vilka
tordelar som skulle kunna inféras f6r att skapa mer kontinuitet och trygghet
tor blivande mammort.

Regionstyrelsens arbetsutskott har beslutat att remittera motionen till Drift-
nimnden Ambulans, diagnostik och hilsa, Driftnimnden Hallands sjukhus och

Driftnamnden Nirsjukvard med begiran om yttrande.

Driftndmndens yttrande

I huvudsak ir det Driftnimnden Ambulans, diagnostik och halsa och Drift-
nimnden Hallands sjukhus som har verksamheter som tillsammans bidrar till den
hallindska graviditets- och forlossningsvarden. Underlag till yttrandena fran de
bada naimnderna har dirfor tagits fram gemensamt. Nedan redovisas yttrandet fran
Driftnimnden Ambulans, diagnostik och hilsa som sammantaget innebir att
regionen borde fortsitta att utveckla den hallindska graviditets- och f6rlossnings-
varden pa det sitt som redan sker och inte genomféra en utredning om ”Min

barnmorska”.
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Det ar viktigt med en sammanhallen vardkedja

Den hallindska graviditets- och forlossningsvarden uppritthélls som en samman-
hillen virdkedja genom gemensam journal, gemensamma dvergtipande medicinska
riktlinjer och rutiner. Vidare sker ett ndra samarbete mellan chefer och medicinskt
ledningsansvariga inom Kvinnohalsovird Halland (6ppenvird) och Kvinnokliniken
Hallands sjukhus (slutenvird och specialiserad 6ppenvérd). Verksamheterna inom
de bida forvaltningarna strivar efter att uppratthilla hog medicinsk kompetens och
patientsikerhet parallellt med ett personcentrerat hogkvalitativt omhindertagande
under hela graviditets-, férlossnings- och eftervirdsprocessen. For att stirka vard-
kedjan pagar ett kontinuerligt arbete for att sikra kunskapsékning och kompetens-
forsérjning for barnmorskor inom sivil kvinnohalsovirden och kvinnokliniken,
inte minst for att sikerstilla att de blivande forildrarnas vig genom véirden upp-
fattas som somlds och behovsanpassad. Inom ramen for nuvarande samatbete och
samverkan finns redan ett mél for att underlitta méjligheten for medatbetate

att arbeta i hela vardkedjan, oavsett organisatorisk tillhérighet.

Halland har goda resultat

Region Hallands graviditets- och férlossningsvird uppvisar generellt mycket goda
resultat enligt flera kvalitetsindikatorer bland annat i graviditetsregistret. Enligt
graviditetsenkiten 2021 skulle 91 procent rekommendera sin kvinnohilsovird, och
93 procent sin forlossningsavdelning till nigon annan som ar gravid och ska foda

bam.

Det pagar mycket utvecklingsarbete i Halland

Inom Region Hallands graviditets- och forlossningsvird pagar ett omfattande
utvecklingsarbete inom olika omriden, sisom eftervirden, partnetns delaktighet
och insatser for dkad trygghet igenom hela virdkedjan. I det fall att avvikelser
intriffar som har biring 6ver mer 4n en verksamhet utreds och atgirdas dessa
gemensamt for att ytterligare starka forutsittningarna tll att dstadkomma forbitt-
ringar. Nedan beskrivs nigra aktuella insatser utifrén identifierad och efterfrigad
aterkoppling frin patienter, patientenkit och intern kvalitetsuppfoljning:

o Arbete for att sikerstilla att s& manga som méjligt kommer pa eftervards-
besoket, som dr en del i att skapa trygghet i hela virdkedjan. 97 procent
(2019) kommer till eftervirdsbesoket, och i gruppen utlandsfodda har
andelen dkat fran citka 90 procent (2015) dll 95 procent (2019).



e Utveckling av en ny digital foraldrautbildning till blivande férildrar, som
fokuserar pa bide den gravida kvinnan och partnern. Utbildningen finns nu
tillgéinglig i en app fOr att kunna anvindas under hela graviditeten,
forlossningen och tre minader direfter. Appen innehdller, utover
information och utbildning iven tydlig information om kontaktvigar in till
virden. Utbildningen har utvecklats utifrin patienternas behov och syftar till
att vara en rod trad 1 de blivande forildrarnas kontakt med varden.

e Utveckling av auroraverksamheten for 6kad trygghet och kontinuitet i
vardkedjan for kvinnor med fotlossningsridsla.

Férutsittningarna ar olika i Sverige — fokus pa de hallédndska villkoren

”Min barnmorska” infordes 2018 som ett komplement till existerande vérd i en del
av Region Stockholm. T jimférelse med Region Halland skiljer sig graviditets- och
forlossningsvirden inom Region Stockholm visentligt utifrin bland annat befolk-
ningstithet, distans till virdinstanser och sjukvérdssystemens stotlek. Redan utifrin
befintlig kunskap gir det att férutspa att i full drift skulle modellen ”Min barn-
morska” bli mycket resurskrivande i Halland. Modellen i Stockholm inkluderar inte
heller samtliga kvinnor, vilket innebir ojamlik tillgang till graviditets- och fotloss-
ningsvard. Malsittningen med ”Min barnmorska” ligger 1 hog utstrickning i linje
med det arbete som redan priglar utvecklingsarbetet inom Kvinnohilsovard
Halland och Kvinnokliniken Hallands sjukhus. Det bedéms dirfor bittre att ligga
resurser pa att fortsitta att utveckla den hallindska graviditets- och forlossnings-

virden pd det sitt som redan sker 1 Halland.

Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa

(«/iﬂ//////%/%&//_' . \,s_l\j

Ann Molander \nders Westberg

Ordforande driftnimnden I'orvaltningschef
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MOTION till regionfullmaktige

”Min barnmorska”

En trygg och saker forlossningsvird

Min Barnmorska ar en vardform dar ett team av barnmorskor foljer under hela
graviditeten, dr med under férlossningen och ger eftervard i hemmet. Denna modell
finns idag som ett samarbete mellan férlossningen pa Karolinska Huddinge och
modrahilsovarden 1 sédra Stockholm.

Skillnaden fran traditionell vard édr att den som ar gravid har samma barnmorska pa
barnmorskemottagningen som pa forlossningen. Internationell forskning visar att
bade medicinska och psykologiska utfall gynnas av kontinuitet.

En av barnmorskorna ar huvudansvarig, men man traffar alla i teamet. I slutet av
graviditeten gér man en planering tillsammans infor forlossningen och tiden efter.

For radgivning under graviditeten och ndr det ar dags att foda ringer man sitt
barnmorsketeam och den som har jour méter upp pa férlossningsavdelningen. Det
ar alltid en barnmorska i teamet som har beredskap och som ansvarar under
férlossningen. Vid hembesok far man sedvanlig eftervard som medicinska kontroller,
stod med amning eller matning och skotsel av barnet.

Under barnets forsta manad erbjuds en forsta efterkontroll pa
barnmorskemottagningen till den barnmorska som bistod vid forlossningen. Det ar
ett bra tillfille att prata igenom upplevelsen och att se att kroppen aterhimtar sig som
den ska. Ytterligare en efterkontroll erbjuds sedan till den barnmorska som var
huvudansvarig under graviditeten.

Samtidigt som det dr en trygghet for de blivande forildrarna dr det ocksa en bra
erfarenhet for barnmorskor att tjinstgora i hela processen.

Socialdemokraterna 1 Halland yrkar:

- att Region Halland utreder projektet ”Min Barnmorska” for att se vilka
férdelar som skulle kunna inf6ras for att skapa mer kontinuitet och trygghet
tor blivande mammor.

Malin Karlsson
Catharina Berghorn
Kerstin Nilssn

Socialdemokraterna Regiongruppen i Halland
Alesvagen 2 302 58 Halmstad T: 035-104135
http://www.halland.sap.se/
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