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Information - Nationella dverenskommelsen for en forbattrad
forlossningsvard och kvinnors hélsa, genomfort och planerat

arbete
RS200044

Beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att

e anteckna att informationen har lamnats till utskottet

Arendet
Pa halso- och sjukvardsutskottets sammantrade ges information om genomférda

samt planerade insatser inom ramen for den nationella dverenskommelsen for en
forbattrad forlossningsvard och insatser for kvinnors halsa.

Genomférda insatser har bidragit till en mer strukturerad, trygg och saker vard, 6kad
kompetens, ett mer optimalt patientfléde och till att farre kvinnor har fatt allvarliga
bristningar. | det pagaende och planerade arbetet prioriteras kompetensférsorjnings-
och organisationsutvecklingsfragor, utveckling av den regionala neonatalvarden samt
digitalisering av Region Hallands foraldrautbildning.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att

e anteckna att informationen har lamnats till utskottet

Beslutsunderlag
e Information - Nationella dverenskommelsen for en forbattrad forlossningsvard
och kvinnors halsa, genomfort och planerat arbete
e Bilaga_Nationella 6verrenskommelsen for en forbattrad férlossningsvard och
kvinnors halsa

Expedieras till
Driftsnamnden Hallands sjukhus

Driftsnamnden Ambulans, diagnostik och halsa

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Regionkontoret Beslutsférslag

Halso- och sjukvard

Susanne Johansson Datum Diarienummer
Halso o sjukvardsstrateg 2021-04-13 RS200044

Regionstyrelsen

Information - Nationella 6verenskommelsen for en
forbattrad forlossningsvard och kvinnors hélsa,
genomfort och planerat arbete

Forslag till beslut

Regionstyrelsens hilso- och sjukvardsutskott beslutar att:
anteckna att informationen har lamnats till utskottet

Sammanfattning

Pa hilso- och sjukvardsutskottets sammantrade ges information om
genomforda samt planerade insatser inom ramen for den nationella
overenskommelsen for en forbattrad forlossningsvard och insatser for
kvinnors hilsa.

Genomfoérda insatser har bidragit till en mer strukturerad, trygg och saker
vard, okad kompetens, ett mer optimalt patientfléde och till att firre kvinnor
har fatt allvarliga bristningar. I det pagidende och planerade arbetet prioriteras
kompetensforsorjnings- och organisationsutvecklingsfragor, utveckling av den
regionala neonatalvarden samt digitalisering av Region Hallands
torildrautbildning,

Bakgrund

Alla blivande och nyblivna férildrar ska kunna kinna sig trygga och sikra hela
vigen — fore, under och efter graviditet. 2015 slot darfor Regeringen och SKR
en nationell 6verenskommelse for en forbattrad forlossningsvard och insatser
tor kvinnors hilsa, en lingsiktig satsning som pagar till och med 2022.
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Redovisning av genomfdrda insatser

Inom ramen for 6verenskommelsen har flera 6vergripande utvecklingsinsatser
genomforts. Fyra av dem har redovisats tidigare!, och har sammanfattats av
berorda verksambheter 1 en kort film. Bedomningen dr att insatserna
genomforts vil och med god kvalité. De effekter som kan ses ar en mer
strukturerad, trygg och saker vard, 6kad kompetens, ett mer optimalt
patientfléde samt att firre kvinnor har fatt allvarliga bristningar.

En del av det regionala arbetet med vald i nira relationer har ocksa
genomforts inom ramen for 6verenskommelsen. Det giller dels
kompetensutvecklingsinsatser samt dels de rutiner, stédmaterial och
frageformulir som nirsjukvarden tagit fram for att kunna stalla rutinmassiga
fragor (en modell som kan anvandas i hela halso-och sjukvarden). Medel har
dven fordelats till det regionala och sjukvardsregionala arbetet med
cervixcancerprevention.

2019-2020 har arbetet fraimst varit fokuserat pa kompetensforsorjnings- och
organisationsutvecklingsfragor, samt pa utveckling av den regionala
neonatalvarden. Arbetet pagir, men det gar redan 1 dagsliget att se positiva
effekter av insatserna sa som att utbildningsanstallningar (betald
vidareutbildning) har inneburit en klart 6kad maojlighet att rekrytera fler till
barnmorskeutbildningen. Inférandet av ett introduktionsprogram (Trygg start)
har upplevts mycket positivt f6r saval deltagande barnmorskor som 6vriga
medarbetare pa forlossningen.

Satsningen pa den regionala neonatalvarden har maojliggjort omfattande
kompetenshéjande insatser for barnlikare och barnsjukskoéterskor, insatser for
en sakrad transportorganisation och en ny bild- och ljudférbindelse mellan
forlossningen i Varberg och neonatalvarden 1 Halmstad. Den har filmen ger
en vidare inblick i arbetet.

Nationell uppféljning och regionala resultat

Arets nationella uppfoljning visar pa fortsatt goda resultat, trots pandemins
paverkan pa varden i stort under 2020 . I bilaga 1 beskrivs utvecklingen
utifran nagra av de uppféljningsindikatorer som finns kopplade till varje mal.

! Hilso- och sjukvardsutskottets sammantridde 2019-06-11, §127


https://vimeo.com/341733944
https://vimeo.com/527356937/d6995cd050
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Planering av kommande insatser

Omradet kompetensforsorjning och organisationsutveckling ar fortsatt
prioriterat. Syftet 4r precis som tidigare att sikerstilla kompetensforsorjning
och kompetensutveckling vad galler barnmorskor vilket dr en forutsittning for
att Oka och uppratthalla tillganglighet till férlossningssjukvard och
kvinnohalsovard. Inte minst utifrin Hallands prognosticerade
befolkningstillvixt med hog nativitet och férestaende stora pensionsavgiangar
inom bland annat barnmorskegruppen. I utvecklingsarbetet ingar satsningen
pa utbildningsanstallningar, introduktionsprogram, handledarutbildning samt
kompetensutveckling och kunskapsoverforing (exempelvis for omradet
diabetes och ultraljud).

Utvecklingen av den regionala neonatalvarden kommer att fortsitta, och ett
arbete ska paborjas for att sakerstilla nollseparation mellan féralder och barn i
samband med forlossning i enlighet med barnkonventionen.

Digitalisering av forildrautbildningen édr ocksé en prioriterad insats som ska
siakerstilla en likvardig, kunskapsbaserad och tillgianglig forildrautbildning
med hog kvalitet i hela regionen.

Konsekvensbeskrivning

Bedomningen ir att det inte behéver goras nagon jamstilldhetsanalys 1

arendet, da det inte paverkar aktuellt beslut. Perspektiven beaktas pa den
nationella nivan och ir en integrerad del av den berérda 6verenskommelsen.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Beslutet medfor inga ekonomiska konsekvenser.

Regionkontoret

Jorgen Preuss Martin Engstrom
Regiondirektor Hilso- och sjukvardsdirektor

Bilaga:


https://intra.regionhalland.se/var-organisation/metoderocharbetssatt/arendehantering/Documents/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf
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Styrelsens/namndens beslut delges
Driftsnamnden Hallands sjukhus
Driftsnaimnden Ambulans, diagnostik och halsa



Bilaga

Uppféljningsindikatorer per malomrade i urval 2015, 2019 och 2020,
Region Halland (resultat for riket i parentes)

2015 2019 2020* Malvarde
En mer personcentrerad vard
Andel kvinnor som var mycket néjda med sin -~ 72 % (71 %) 73% (74 %) 72 % (73 %)
forlossning
En mer tillganglig véard
Andel kvinnor som varit pa eftervardsbesok pad 94 % (79 %) 97% (86 %) 94 % (86 %) 85%
barnmorskemottagning efter férlossningen
En mer saker vard
Andel kvinnor som drabbats av allvarliga 15% (2,5%) 2% (2%) 1,5% (2 %) 1,5%
bristningar vid icke instrumentell férlossning
(grad Ill och IV)
En mer kunskapsbaserad vard

Malvarde saknas

Andel kvinnor som screenats for riskbruk av 89 % (81 %) 95 % (91 %) 95 % (92 %) 95%
alkohol vid inskrivningen till mdrahélsovarden

Andel kvinnor som screenats for valdsutsatthet 88 % (85 %) 90 % (94 %) 94 % (95 %) 95%
under graviditeten

Andel kejsarsnitt enligt Robson 1 och Robson 2 11 % (14 %) 14 % (15 %) 14 % (15 %) 10,4%

En mer jamlik véard
Andel kvinnor som varit pa eftervardsbesok pa barnmorskemottagning efter férlossningen

Fodda i Sverige 95 % (82 %) 97 % (88 %) 95 % (88 %) 85%
Fodda utanfor Sverige 90 % (70 %) 95 % (80 %) 89 % (82 %) 85%
Med hdgskole- eller universitetsuthildning 96 % (84 %) 98 % (89 %) 95 % (88 %) 85%
Med enbart grundskoleutbildning 84 % (65 %) 92 % (76 %) 88 % (79 %) 85%

Killa: Graviditetsregistret

* Uppgifterna for 2020 dr prelimindra for samtliga indikatorer. Sdrskilt avseende eftervardsbesik bir en
Jamforelse med tidigare ar tolkas med forsiktighet, da registrering av eftervardsbesik sker upp till 18 veckor efter
forlossning.
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