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(Beslut enligt delegation) 

Förslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

 Driftsnämnden Regionservice ska inkomma med
kostnadsberäkningar för underhåll, ombyggnation samt beskriva för och
nackdelar med nedanstående alternativ

 Driftsnämnden Regionservice får i uppdrag att avgränsa utredningen
till följande alternativ:
- Varm mat på bricka, dvs. att samtliga måltider levereras varma på
bricka i en matvagn som levereras till respektive vårdavdelning.
Patienten har ett begränsat urval av rätter att välja mellan.
- Kyld mat enportion, dvs. att varje måltid lunch och middag värms på
vårdavdelning till varje patient. Patienten väljer vad man vill äta (ca
10-15 rätter) och när man vill äta. Frukost tillreds och serveras på
respektive vårdavdelning.
- Personal, specialkost, kurs och konferens, För att tillgodose behov
av catering till möten och kurser behöver även denna typ av funktion
finnas på respektive sjukhus.
- Ta fram ett underlag för att undersöka möjligheten att få kyld mat
levererad från extern leverantör.

Sammanfattning
Produktionsköken på Hallands sjukhus är i stort behov av underhåll. Båda
köken är överdimensionerade på grund av minskad produktion och är även i
behov av nyinvesteringar av köksmaskiner. Idag produceras och levereras
varm mat på Hallands sjukhus Varberg och Halmstad till vårdavdelningarna
tre gånger dagligen samt varm mat till personalrestaurangerna och
Regionens hus personalrestaurang.
Utredningen ska omfatta alternativ på hur mathanteringen kan organiseras
med för- och nackdelar, kostnadsberäkningar och kvalitetsmått. I arbetet
ingår även att kostnadsberäkna underhåll, ombyggnation av köken på
vårdavdelningarna samt hur mat ska levereras till personalrestaurangerna.
Utredning ska jämföra de olika alternativen med nuvarande systemet varm
mat på bricka och ambitionen är att flexibiliteten för patienten ska öka.
Regionstyrelsens ordförande beslöt januari 2018 (RS160326-10), i enlighet
med regionstyrelsens delegationsbeslut, om att ge Driftnämnden för
Regionservice i uppdrag att utreda olika kostförsörjningsalternativ och
inkomma med kostnadsberäkningar för alternativen samt
utredningskostnader som kommer att belasta kommande investering. Efter
diskussion om uppdragets omfattning och tidsaspekt behöver utredningen
begränsas till nedanstående alternativ.



Förslag till alternativ är:
- ”Varm mat”, är det system som finns idag på Hallands sjukhus Halmstad
och Varberg för måltidsförsörjning. Samtliga måltider levereras varma på
bricka i en matvagn som levereras till respektive vårdavdelning. Patienten
har ett begränsat urval av rätter att välja mellan.
- ”Kyld mat enportion”, varje måltid lunch och middag värms på
vårdavdelning till varje patient. Patienten väljer vad man vill äta (ca 10-15
rätter) och när man vill äta. Frukost tillreds och serveras på respektive
vårdavdelning.
- Personal, specialkost, kurs och konferens, för samtliga framtagna alternativ
kommer Region Halland fortsatt att erbjuda lunch i personalrestaurangerna.
- Underlag behöver tas fram för att kunna bedöma möjligheten att kyld mat
levereras av extern leverantör.
Det har gjorts en utredning och det finns inte möjlighet att få mat levererat
från kommunerna i Halland av juridiska skäl.
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