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Arende infor Regionstyrelsens arbetsutskott 2018-05-22

Utredning av alternativ till framtida kostforsorjning i Region Halland
(Beslut enligt delegation)

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar att

¢ Driftsnamnden Regionservice ska inkomma med
kostnadsberakningar for underhall, ombyggnation samt beskriva fér och
nackdelar med nedanstaende alternativ

e Driftsnamnden Regionservice far i uppdrag att avgransa utredningen
till foljande alternativ:
- Varm mat pa bricka, dvs. att samtliga maltider levereras varma pa
bricka i en matvagn som levereras till respektive vardavdelning.
Patienten har ett begransat urval av ratter att valja mellan.
- Kyld mat enportion, dvs. att varje maltid lunch och middag varms pa
vardavdelning till varje patient. Patienten valjer vad man vill ata (ca
10-15 ratter) och nar man vill ata. Frukost tillreds och serveras pa
respektive vardavdelning.
- Personal, specialkost, kurs och konferens, For att tillgodose behov
av catering till méten och kurser behéver aven denna typ av funktion
finnas pa respektive sjukhus.
- Ta fram ett underlag for att undersdka mojligheten att fa kyld mat
levererad fran extern leverantor.

Sammanfattning

Produktionskdken pa Hallands sjukhus ar i stort behov av underhall. Bada
koken ar 6verdimensionerade pa grund av minskad produktion och ar aven i
behov av nyinvesteringar av kdksmaskiner. Idag produceras och levereras
varm mat pa Hallands sjukhus Varberg och Halmstad till vardavdelningarna
tre ganger dagligen samt varm mat till personalrestaurangerna och
Regionens hus personalrestaurang.

Utredningen ska omfatta alternativ pa hur mathanteringen kan organiseras
med foér- och nackdelar, kostnadsberakningar och kvalitetsmatt. | arbetet
ingar aven att kostnadsberakna underhall, ombyggnation av kdken pa
vardavdelningarna samt hur mat ska levereras till personalrestaurangerna.
Utredning ska jamféra de olika alternativen med nuvarande systemet varm
mat pa bricka och ambitionen ar att flexibiliteten for patienten ska dka.
Regionstyrelsens ordférande beslot januari 2018 (RS160326-10), i enlighet
med regionstyrelsens delegationsbeslut, om att ge Driftn@mnden fér
Regionservice i uppdrag att utreda olika kostférsorjningsalternativ och
inkomma med kostnadsberakningar foér alternativen samt
utredningskostnader som kommer att belasta kommande investering. Efter
diskussion om uppdragets omfattning och tidsaspekt behéver utredningen
begransas till nedanstaende alternativ.
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Forslag till alternativ ar:

- "Varm mat”, ar det system som finns idag pa Hallands sjukhus Halmstad
och Varberg for maltidsférsorjning. Samtliga maltider levereras varma pa
bricka i en matvagn som levereras till respektive vardavdelning. Patienten
har ett begransat urval av ratter att valja mellan.

- "Kyld mat enportion”, varje maltid lunch och middag varms pa
vardavdelning till varje patient. Patienten valjer vad man vill 4ta (ca 10-15
ratter) och nar man vill ata. Frukost tillreds och serveras pa respektive
vardavdelning.

- Personal, specialkost, kurs och konferens, for samtliga framtagna alternativ
kommer Region Halland fortsatt att erbjuda lunch i personalrestaurangerna.
- Underlag behover tas fram for att kunna bedéma majligheten att kyld mat
levereras av extern leverantor.

Det har gjorts en utredning och det finns inte mojlighet att fa mat levererat
fran kommunerna i Halland av juridiska skal.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Utredning av alternativ till framtida kostférsorjning

Expedieras till
Driftsnamnden Regionservice
Driftsnamnden Hallands sjukhus



