BASTA LIVSPLATSEN

Protokoll

Region Halland Sammantradesdatum

Lokala namnden Varberg

Plats och tid

Ledamoter

Ovriga
Paragrafer
Utses att justera

Justeringens plats och tid

Underskrifter

Sekreterare ...

Ordféorande ...

Justerare ...

Campus Varberg, Otto Torells gata 16, Varberg, klockan 09:00-13:00

Kalle Svensson (KD) (ordférande)
Madelene Thomsen (M)

Peter Sjoholm (M)

Helén Andersson (C)

Goran Sandberg (S)

Clarence Jarlow (SD)

Katrin Hakansson (ndmndtjansteman)
§§74-84

Madelene Thomsen

Madelene Thomsen

Ordférandes sign

Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Anslag/Bevis Protokollet &r justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ Lokala namnden Varberg

Sammantradesdatum 2019-12-09

Paragrafer

Justeringsdatum

Datum for anslagets uppsattande
Datum for anslagets nedtagande

Protokollets forvaringsplats Regionkontoret
Underskrift
Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll

BASTA LIVSPLATSEN

. Sammantradesdatum
Region Halland 2019-12-09
Lokala namnden Varberg
Arendelista

§74 Godkannande av féredragningslistan

8§75 Justering

§76 Besok fran Campus Varberg

8§77 Aterrapportering av verksamheten Junior

§78 Aterrapportering Fysisk aktivitet pa recept fér barn
§79 Verksamhetsplan och budget 2020

§80 Lokala namnders kunskapsunderlag 2021

§81 Aterrapportering ProLove féreldsning HBTQ+ och normer

§82 Jamstalldhets- och rattighetsintegrering

§83 Information fran presidium och tjansteman

§84 Anmalningar for kdnnedom

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2019-12-09

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Varberg

§74

Godkannande av foredragningslistan
LN VBG190002

Beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att

e godkanna den utsanda féredragningslistan

Forslag till beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att

e godkanna den utsanda foredragningslistan

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2019-12-09

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Varberg

§75

Justering
LN VBG190001

Beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att

e utse Madelene Thomsen (M) att jamte ordféranden justera protokollet

Forslag till beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att

e utse Goran Gunnarsson (S) att jamte ordféranden justera protokollet

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2019-12-09

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Varberg

§76
Besok fran Campus Varberg

Beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att

e godkanna redovisning av information

Arendet
KI 09:00 - 09:30

Tomas Rasmussen, kommunikationsstrateg pa Campus, informerar om Campus
Varbergs verksamhet och dess innehall.

Forslag till beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att
e godkanna redovisning av information

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2019-12-09

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Varberg

§77

Aterrapportering av verksamheten Junior
LN VBG170008

Beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att

e godkanna aterrapporteringen om verksamheten Junior

Arendet
Varbergs kommuns kultur- och fritidsférvaltning har sedan 2015 drivit verksamheten

Junior. Verksamheten riktar sig framst till barn och unga mellan 9-13 ar i behov av
fysisk aktivitet och socialt sammanhang.

Under 2016 sag kultur- och fritidsférvaltningen ett behov av att utveckla
verksamheten till fler geografiska platser i Varbergs kommun, att kunna moéta de barn
och unga som inte kan eller vill delta i gruppverksamhet genom individuella I6sningar
samt att inkludera barn och unga mellan 9-18 ar som diagnosticerats med dvervikt
eller fetma. De sokte da ett samarbete med lokala namnden Varberg som vid
sammantradet 2017-05-29 beslutade att medfinansiera en utveckling av Junior med
sammanlagt 200 000 kr under 2017 - 2018. Namnden beslutade i samma arende
aven att arbeta for fortsatt dialog mellan samordnare for Junior och
utvecklingsansvarig for Fysisk aktivitet pa recept for barn, i syfte att framja
samverkan och bidra till ett gemensamt arbete for barn och unga i behov av fysisk
aktivitet och socialt sammanhang.

Den skriftliga aterrapporteringen om Junior kompletteras av en muntlig dragning vid
namndens sammantrade av Hanna Erixon, féreningscoach, och Marie Westman,
ansvarig ledare for Junior, fran kultur- och fritidsforvaltningen i Varbergs kommun.

Forslag till beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att

e godkanna aterrapporteringen om verksamheten Junior

Beslutsunderlag
o Aterrapportering av verksamheten Junior
e Projektutvardering Junior 2019-11-21
e Utveckling av Junior
e Projektplan Junior Varberg

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Beron LoemEaTs Protokoll

PSR SRS Sammantradesdatum
Ni Region Halland 2019-12-09
Lokala namnden Varberg

Expedieras till
Beslutet expedieras inte.

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2019-12-09

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Varberg

§78

Aterrapportering Fysisk aktivitet pa recept for barn
LN VBG180026

Beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att

e godkanna aterrapporteringen om fysisk aktivitet pa recept for barn
e godkanna att de beviljade medel som annu ej utnyttjats ska anvandas for
fortsatt verksamhet under verksamhetsaren 2019-2020

Arendet
Under 2018-2019 har Hallands idrottsforbund i samarbete med barn- och

ungdomspsykiatrin (BUP) i Varberg arbetat med Fysisk aktivitet pa recept (FaR) for
barn. Syftet har varit att skapa en regional arbetsmodell for FaR for barn och unga
med behov av sarskilt stdd. Malet med arbetet ar en 6kad fysisk aktivitet och social
tillhérighet hos malgruppen. Insatsen ska ocksa bidra till att uppna malen om goda
och jamlika uppvaxtvillkor samt att minska skillnader i halsa.

Lokal namnd Varberg har stottat satsningen med 200 000 kr under perioden.
Medfinansieringen gjordes for att tillfalligt stodja de féreningar som ingar i satsningen
for att mojliggdra en langsiktigt hallbar finansiering fran och med 2020.

Den skriftliga aterrapporteringen kompletteras av en muntlig dragning vid namndens
sammantrade av Peter Gardestedt, bitrddande distriktsidrottschef Hallands
idrottsféorbund, Rauni Hannula, idrottskonsulent Hallands idrottsféorbund, samt Mattias
Sassersson, avdelningschef barn- och ungdomspsykiatrin Varberg.

Forslag till beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att

e godkanna aterrapporteringen om fysisk aktivitet pa recept for barn
e godkanna att de beviljade medel som annu ej utnyttjats ska anvandas for
fortsatt verksamhet under verksamhetsaren 2019-2020

Beslutsunderlag
o Aterrapportering Fysisk aktivitet pa recept fér barn
o Overenskommelse Fysisk aktivitet pa recept fér barn och unga med behov av
sarskilt stod, 2017-12-15
e 8§82 LN VBG Beslut angaende medfinansiering av Fysisk aktivitet pa recept for
barn (FaB) 2018-2019

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2019-12-09

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Varberg

e FaR for barn och unga utvardering Varberg, 2018-08-15

e Hogskolan i Halmstad FaR for barn utvardering, 2019-03-13

e Utvardering av arbetet i Varberg 2018 - 2019 med Fysisk aktivitet pa recept for
barn och unga

Expedieras till
Beslutet expedieras inte.

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

10(16)



Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2019-12-09

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Varberg

§79

Verksamhetsplan och budget 2020
LN VBG190004

Beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att

e godkanna forslaget till verksamhetsplan och budget for verksamhetsaret 2020

Arendet
Den lokala namnden i Varberg har arbetat med namndens grunduppdrag och

prioriteringar utifran styrdokument, reglemente, utford verksamhet under 2019 och av
regionstyrelsen beslutade prioriteringar for 2020. Utifran detta har den lokala
namnden identifierat viktiga omraden att arbeta vidare med under kommande
verksamhetsar, vilket har synliggjorts i forslaget till 2020 ars verksamhetsplan och
budget.

Forslag till beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att
e godkanna forslaget till verksamhetsplan och budget for verksamhetsaret 2020

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Verksamhetsplan 2020
e Verksamhetsplan och budget 2020, Lokal ndmnd Varberg

Expedieras till
Avdelningen fér ekonomistyrning och uppféljning

Regionstyrelsen

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2019-12-09

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Varberg

§80

Lokala namnders kunskapsunderlag 2021
LN VBG190015

Beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att

e godkanna kunskapsunderlaget "Unga och unga vuxnas psykiska halsa — fran
dialogarbete till avancerad analys”

Arendet
Lokala namnder har sedan lang tid tillbaka arligen arbetat fram ett gemensamt

kunskapsunderlag. Utgangspunkten for framtagandet av kunskapsunderlagen har
varit de behov och samhallsutmaningar som lokala namnder gemensamt identifierat
inom ramen for sitt uppdrag. De senaste arens kunskapsunderlag har fokuserat pa
fragan om ungas psykiska halsa ur olika perspektiv.

Infor arets kunskapsunderlag beslutade de lokala namnderna att fordjupa
kunskapsoversikten som arbetades fram foregaende ar kring mangbesdkare i
narsjukvarden. Kunskapsunderlag ar nu fardigstallt for godkannande vid
sammantradet.

Forslag till beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att

e godkanna kunskapsunderlaget "Unga och unga vuxnas psykiska halsa — fran
dialogarbete till avancerad analys”

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse, Lokala namnders kunskapsunderlag 2021
e Unga och unga vuxnas psykiska halsa - Fran dialogarbete till férdjupad analys

Expedieras till
Regionstyrelsen

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

12(16)



Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2019-12-09

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Varberg

§81

Aterrapportering ProLove forelasning HBTQ+ och normer
LN VBG180027

Beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att

e godkanna aterrapporteringen om ProLoves forelasning om HBTQ+ och
normer.

Arendet
| lokala namnders gemensamma dialogprocess 2017 om unga och unga vuxnas

psykiska halsa och livsvillkor lyftes bland annat unga HBTQ-personer (homo-, bi-,
trans-, queer) fram som en grupp som pa generell niva i hogre utstrackning an andra
drabbas av psykisk ohalsa. Mot bakgrund av detta beslutade Region Hallands lokala
namnd i Varberg att stédja féreningen ProLoves arbete.

ProLove ar en forening i Varberg som arbetar for att sprida kunskap och
medvetenhet kring HBTQI i samhallet (dar | star for intersexualitet). De arbetar for att
stddja unga personer som har det jobbigt psykiskt pa grund av sin sexuella laggning
eller sin identitet. Namnden beslutade vid sitt sammantrade 2018-12-06 att stddja
foreningens arbete med 20 000 kronor for genomférande av kunskapshdjande insats
om normer och HBTQI.

Forslag till beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att

e godkanna aterrapporteringen om ProLoves forelasning om HBTQ+ och
normer.

Beslutsunderlag
o Aterrapportering ProLove féreldsning HBTQ+ och normer
o Aterrapportering ProLove HBTQ-férelésning

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2019-12-09

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Varberg

§82
Jamstalldhets- och rattighetsintegrering

Beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att

e godkanna redovisning av information

Arendet

Delar av namnden deltog vid Varbergs kommuns utbildning Halva kakan, en dag som
handlade om jamstalldhet och jamlikhet utifran Region Halland och Lansstyrelsens
rapport "Fran vaggan till graven”. Under namndens sammantrade kommer en kort
sammanfattning goras, och deltagarna som var narvarande aterrapporterar. Darefter
en gemensam diskussion och reflektionsstund om hur vi kan bara med oss
slutsatserna fran rapporten "Fran vaggan till graven”.

Forslag till beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att
e godkanna redovisning av information

Beslutsunderlag
e Fran vaggan till graven - slutversion

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll

BASTA LIVSPLATSEN "
Sammantradesdatum

1) Region Halland 2019-12-09

Lokala namnden Varberg

§83

Information fran presidium och tjansteman

Beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att

godkanna redovisning av information

Arendet
Foljande information delges lokala namnden Varberg.

Aterkoppling Barnkonventionen 30 &r - fran FN till svensk lag, 20 november -
Madelene

Aterkoppling Intressepolitisk dag, 22 november - Madelene, Géran S
Aterkoppling Lanspresidium i Halmstad, 22 november - Kalle, Géran G
Aterkoppling Att leda in i framtiden, 2 december - Kalle, Madelene, Peter,
Helén, Goéran S

Aterkoppling folkhalso- och trygghetsradet, 3 december - Kalle, Géran G

Forslag till beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att

godkanna redovisning av information

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
Sammantradesdatum

Region Halland 2019-12-09

BASTA LIVSPLATSEN

Lokala namnden Varberg

§84
Anmalningar for kannedom

Beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att

e anteckna de inkomna skrivelserna till protokollet
Arendet
Foljande inkomna skrivelser anmals till protokollet.
Forslag till beslut
Lokala namnden Varberg beslutar att

e anteckna de inkomna skrivelserna till protokollet

Anmalningar
e LNVBG190014-22 Delarsrapport 2019
e LN VBG190027-1 Beslutad sammantradesplan lokala namnder 2020

Paragrafen ar justerad

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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