
Lokal nämnd Varberg

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

Protokoll
Sammanträdesdatum
2020-11-02

Plats och tid Kommunfullmäktiges Sessionssalen, Stadshus C, Norra Vallgatan, 
klockan 09:00-12:00

Ledamöter Kalle Svensson (KD) (ordförande)
Göran Gunnarsson (S) (vice ordförande)
Madelene Thomsen (M)
Peter Sjöholm (M)
Helén Andersson (C)
Clarence Jarlow (SD)

Övriga Katrin Håkansson (nämndtjänsteman), Sandra Sternad Fackel 
(strateg), Rauni Hannula (idrottskonsulent RF SISU Halland) §51, 
Emilie Widarsson (projektledare Regional utvecklingsstrategi) §52, 
Anita Andersson (verksamhetschef kvinnojouren Frideborg Varberg) 
§53

Paragrafer §§49-56

Utses att justera Göran Gunnarsson

Justeringens plats och tid

Underskrifter

Sekreterare ........................................................................................................
Agneta Sjögren

Ordförande ........................................................................................................
Karl-Gunnar Svensson

Justerare ................................................       ………………………………..
Göran Gunnarsson
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Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.
Organ Lokal nämnd Varberg
Sammanträdesdatum 2020-11-02
Paragrafer
Justeringsdatum
Datum för anslagets uppsättande
Datum för anslagets nedtagande
Protokollets förvaringsplats Regionkontoret

.................................................Underskrift
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Ärendelista
§49 Justering
§50 Godkännande av föredragningslistan
§51 Slutrapport Fysisk aktivitet på recept för barn (FaB) i Varberg 2020
§52 Remiss om Regional utvecklingsstrategi för Halland - Bästa livsplatsen 2035
§53 Kvinnojouren Frideborg Varberg
§54 Inför medborgarlöfte 2021
§55 Information från presidium och tjänstepersoner
§56 Anmälningar för kännedom
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§49

Justering
LN VBG200001

Beslut
Lokal nämnd Varberg beslutar att

 utse Göran Gunnarsson (S) att jämte ordföranden justera protokollet

Förslag till beslut
Lokal nämnd Varberg beslutar att

 utse Göran Gunnarsson (S) att jämte ordföranden justera protokollet

Paragrafen är justerad
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§50

Godkännande av föredragningslistan
LN VBG200002

Beslut
Lokal nämnd Varberg beslutar att

 godkänna den utsända föredragningslistan med tillägg av punkt Pep Forum 12 
november under §55 Information från presidium och tjänstepersoner

Förslag till beslut
Lokal nämnd Varberg beslutar att

 godkänna den utsända föredragningslistan

Paragrafen är justerad
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§51

Slutrapport Fysisk aktivitet på recept för barn (FaB) i Varberg 2020
LN VBG180026

Beslut
Lokal nämnd Varberg beslutar att

 godkänna slutrapporten om Fysisk aktivitet på recept för barn (FaB) i Varberg 
2020.

Ärendet
Fysisk aktivitet för barn (FaB) är ett arbetssätt som har använts i flera halländska 
kommuner. Syftet har varit att bidra till ökad fysisk aktivitet och socialt sammanhang 
för barn och unga i behov av särskilt stöd, samt att bidra till goda och jämlika 
uppväxtvillkor samt minskade skillnader i hälsa.
Lokala nämnden Varberg beslutade 2018-12-06 (§82) att medfinansiera FaB under 
2018-2019 för att stödja deltagande föreningar och möjliggöra en långsiktigt hållbar 
finansiering. Nämnden fick vid sammanträdet 2019-12-09 (§78) en återrapportering 
av Hallands Idrottsförbund. Rapporten beskrev att flera aktiviteter startats senare än 
avsett och föreningarna önskade därför få slutföra aktiviteterna under 2020. Därmed 
beslutade nämnden vid samma sammanträde att godkänna att medel som inte hade 
utnyttjats skulle kunna användas för verksamhet under återstoden av 2019 samt 
2020.
Hallands idrottsförbund har tagit fram en uppdaterad slutrapport som återfinns i sin 
helhet som en bilaga till ärendet. Sammanfattningsvis har de resterade medlen 
använts till att erbjuda verksamheter till över 20 barn och unga inom sex olika 
föreningar.

Förslag till beslut
Lokal nämnd Varberg beslutar att

 godkänna slutrapporten om Fysisk aktivitet på recept för barn (FaB) i Varberg 
2020.

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse slutrapport Fysisk aktivitet på recept för barn (FaB) i Varberg 

2020
 Slutredovisning av arbetet med Fysisk aktivitet på recept för barn (FaB) i 

Varberg under 2018-2020
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Expedieras till
Beslutet expedieras ej.

Paragrafen är justerad
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§52

Remiss om Regional utvecklingsstrategi för Halland - Bästa 
livsplatsen 2035
LN VBG200031

Beslut
Lokal nämnd Varberg beslutar att

 ge förvaltningen i uppdrag att utifrån nämndens diskussioner arbeta fram ett 
förslag till yttrande

Ärendet
En öppen remiss har skickats ut om förslaget till ny Regional utvecklingsstrategi för 
Halland – Bästa livsplatsen 2035. Förslaget till ny strategi bifogas i ärendet så att 
nämndens ledamöter har möjlighet att läsa förslaget och ta med synpunkter till 
nämndens sammanträde. Utifrån nämndens diskussion får förvaltningen i uppdrag att 
arbeta fram ett förslag till yttrande. Yttrandet kommer att behandlas vid nämndens 
sammanträde 2020-12-07.
Emilie Widarsson, Region Hallands projektledare för arbetet med den nya regionala 
utvecklingsstrategin, besöker nämndens sammanträde och berättar om arbetet.

Förslag till beslut
Lokal nämnd Varberg beslutar att

 ge förvaltningen i uppdrag att utifrån nämndens diskussioner arbeta fram ett 
förslag till yttrande

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse, Remiss om Regional utvecklingsstrategi för Halland - Bästa 

livsplatsen 2035
 Remissversion Regional utvecklingsstrategi Halland - Bästa livsplatsen 2035

Expedieras till
Beslutet expedieras inte.

Paragrafen är justerad
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§53

Kvinnojouren Frideborg Varberg

Beslut
Lokal nämnd Varberg beslutar att

 anteckna att information har lämnats till nämnden

Ärendet
Den 14 oktober 2019 beslutade den lokala nämnden i Varberg att ämnet 
jämställdhets- och rättighetsintegrering behövde aktualiseras på nämndens agenda. 
För att verkligen belysa frågan så valde nämnden att besluta att vid varje 
nämndsammanträde ha med ärendet jämställdhets- och rättighetsintegrering ur olika 
perspektiv.
Tidigare har en grundläggande genomgång av relevantabegrepp och perspektiv 
gjorts, de av nämndens ledamöter som deltagit vid utbildningen har återfört sina 
kunskaper till övriga ledamöter och diskussioner har förts utifrån detta.

Vid nämndens sammanträde i november kommer nämnden få ta del av information 
om kvinnojouren Frideborg Varberg, för samtal om bland annat deras uppdrag, 
svårigheter i arbetet, andel kvinnor som söker sig till dem och hur andelen kvinnor 
som söker skydd förändrats över tid.

Förslag till beslut
Lokal nämnd Varberg beslutar att

 anteckna att information har lämnats till nämnden

Paragrafen är justerad
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§54

Inför medborgarlöfte 2021
LN VBG200032

Beslut
Lokal nämnd Varberg beslutar att

 uppdra åt förvaltningen att, med utgångspunkt i nämndens diskussioner, ta 
fram insatser som utgör Lokal nämnd Varbergs bidrag till Medborgarlöfte 2021

Ärendet
Varbergs kommun, polisen och Region Hallands lokala nämnd i Varberg har tecknat 
en samverkansöverenskommelse avseende folkhälso- och trygghetsarbete för 
perioden 2018–2021. Inom ramen för detta arbete tas varje år ett medborgarlöfte 
fram, där respektive part förbinder sig att bidra till det överenskomna området. Ett 
förslag till medborgarlöfte ska tas fram av nätverket Trygg i Varberg, och 
medborgarlöftet beslutas sedan av Folkhälso- och trygghetsrådet den 8 december 
2020.
Under sammanträdet förs en diskussion om vilka insatser som Lokal nämnd Varberg 
skulle kunna bidra med till 2021 års medborgarlöfte.

Förslag till beslut
Lokal nämnd Varberg beslutar att

 uppdra åt förvaltningen att, med utgångspunkt i nämndens diskussioner, ta 
fram insatser som utgör Lokal nämnd Varbergs bidrag till Medborgarlöfte 2021

Beslutsunderlag
 Tjänsteskrivelse Inför medborgarlöfte 2021
 Trygg i Varbergs problembild 2020 (inför 2021)
 Medborgarlöfte Varberg 2020

Expedieras till
Beslutet expedieras inte.

Paragrafen är justerad
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§55

Information från presidium och tjänstepersoner

Beslut
Lokal nämnd Varberg beslutar att

 anteckna att information har lämnats till nämnden

Ärendet
Följande information lämnas till nämnden.

 Senaste nytt i processen "Aktiviteter för barn och unga i behov av stöd"
 Stadsbibliotekets satsning Äppelveckan
 Den regionala satsningen Psyklyftet i Varberg
 Sammanträdet 7 december
 Återkoppling webbsändning SKR studiebesök hos Friskvårds- och 

aktivitetsgruppen i Kungsbacka, 30 september - Helén
 Återkoppling Tänk inte på en gul banan - tankar, känslor och beteenden i tider 

av förändring, 5 oktober - Kalle, Helén, Sandra
 Återkoppling Folkhälso- och trygghetsrådet, 6 oktober - Kalle, Göran G, Katrin, 

Sandra, Sophia
 Återkoppling länspresidiet, 9 oktober - Kalle, Göran G, Katrin
 Återkoppling lokala nämnders utvecklingsdag, 23 oktober. Tema: 

Kommunikation och medskapande - Kalle, Göran G, Madelene, Peter, Helén, 
Katrin, Sandra

 Inbjudan Barnrättskonferens, 20 november
 Pep Forum, 12 november

Förslag till beslut
Lokal nämnd Varberg beslutar att

 anteckna att information har lämnats till nämnden

Beslutsunderlag
 Inbjudan Barnrättskonferens 20 november

Paragrafen är justerad
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§56

Anmälningar för kännedom

Beslut
Lokal nämnd Varberg beslutar att

 anteckna skrivelserna till protokollet

Ärendet
Följande skrivelser anmäls till protokollet.

Förslag till beslut
Lokal nämnd Varberg beslutar att

 anteckna skrivelserna till protokollet

Anmälningar
 LN VBG200010-11  Delårsrapport januari - juni 2020
 LN VBG200029-5  §36, Äldrepsykiatrimottagningen (ÄPM)
 LN VBG200029-4  §35, Minnesmottagning, utbudskoncentration

Paragrafen är justerad
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