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Yttrande over revisionsrapporten ’Granskning av
samverkan kring utskrivningsklara patienter”

Regionstyrelsen har for yttrande erhallit revisionsrapporten ” Granskning av samverkan
kring utskrivningsklara patienter” och vill med anledning av detta framféra foljande:

Som en del av paborjad 6versyn av samverkans forum ingér att sikerstilla
befogenhet och uppdrag fér samverkans- och stédstrukturen. Identifierat behov av
verksamhetsnira samverkansgrupp beskrivs 1 forslag till utveckling. Forslaget
omfattar grupper kopplat till respektive kommun med representanter fran
kommunen, nirsjukvarden och slutenvarden f6r samverkan och uppféljning pa
verksamhetsniva.

Ett utvecklingsarbete har pagatt sedan 2018 inom samverkansstrukturen med
revidering av Riktlinjen och rutinen for trygg och effektiv utskrivning fran sluten
hilso- och sjukvard samt utveckling av I'T-stodet men inga nya beslut ir tagna fér
att ga i férandring. Syftet med planerad utveckling ér dels na férbattrad uppfyllnad
av malsattningen att anpassa processen efter individens behov, dels att fortydliga
ansvarsfordelningen 1 utskrivningsprocessens steg med stod av I'T-systemet Lifecare
for att uppna ett helhetsperspektiv dir risken att man enbart ser till sin del i
processen minskar. Nirsjukvarden behdver vara mer aktiv, proaktiv och deras roll i
utskrivningsprocessen fortydligas och forankras i planerad utveckling.

I forslag till utvecklat arbetssitt och ny rutin har ansvaret for respektive punkt i
hemgangsklar tydliggjorts.

Sedan starten av trygg och effektiv utskrivning fran sluten hilso- och sjukvird har
inte utvecklingen gatt enligt planerad ambitionsnivd utan en stagnation av
medelvardtiden som utskrivningsklar ses. Utbildningsinsatser genomférs och
information upprepas kontinuerligt f6r en god féljsamhet till dagens riktlinje och
for en forstielse kring vikten av att beriknat utskrivningsdatum anges i Lifecare och
uppdateras for att utskrivningsprocessen ska kunna pabérjas. Forslag till utvecklat
arbetssitt sitter fokus pa att dialogen och planeringen infér utskrivning ska starta
tidigt under vardtiden. I forslag till utvecklat arbetssatt blir beraknat
utskrivningsdatum vigledande i planeringen av datum for planeringsmotet och
vikten av att detta datum omgaende uppdateras vid férindrad bedémning lyfts
fram.
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e De patienter som vardas inom slutenvarden dr ofta multisjuka och skora, samt att
det finns riskfaktorer med vistelse 1 slutenvarden vilket kan paverka och leda till ett
snabbt forindrat behov av sjukvard. Genom ett 6kat fokus pa samordnad planering
och dialog kring medicinsk planering nir patienten dr hemma, i forslag till utvecklat
arbetssitt, ska forindrade behov av insatser battre fangas for ett proaktivt arbetssatt
som ska paverka behovet av oplanerade aterinskrivningar. I forslag till utveckling
torslas uppfoljning med syfte att kvalitetssidkra innehéllet i genomférda samordnade
individuella planer, SIP samt av en god f6ljsamhet till rutin. Ett av delmaélen f6r den
planerade utvecklingen av utskrivningsprocessen ir att medelvardtiden som
utskrivningsklar ska fortsitta att minska och att de oplanerade aterinskrivningarna
ska ske 1 lag utstrackning.

For att sakerstilla att den gemensamma nimndens uppdrag gillande uppféljning
och forslag till utveckling av trygg och effektiv utskrivning fran sluten halso- och
sjukvard uppnas foreslas ett fortydligande av uppdragsbeskrivningen vid
nistkommande revidering.

Utskrivningsprocessen har utvecklats i syfte for att ge god vird till den enskilde vid en
utskrivning fran slutenvarden. Regionstyrelsen noterar att utifrain genomford granskning
och bedémning av samtliga kontrollmal gér PWC den samlade revisionella bedémningen
att regionstyrelsen delvis sakerstiller en tillricklig styrning, uppfoljning och kontroll 6ver
samverkan kring utskrivningsklara patienter. Berérda forvaltningar och Regionkontoret ér
medvetna om de brister som revisorerna patalar och det finns pabérjat ett
torbattringsarbete till varje kontrollmal. Utskrivningsprocessen sker med ett delat ansvar,
en enskild verksamhet kan inte uppné en dndamalsenlig process pa egen hand utan det ar
av vikt att det sker i god samverkan. Foéreslagna rekommendationer behéver omhindertas i
samverkans- och stodstrukturen i syfte att vidareutveckla en god samverkan.
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