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Beslut 
Hälso- och sjukvårdsutskottet föreslår Regionstyrelsen föreslå Regionfullmäktige 
besluta följande 

1. Regionfullmäktige godkänner Nutritionsöverenskommelsens nya format. 
  

 
Ärendet 
Nutritionsöverenskommelsen reglerar ansvarsfördelningen mellan Region Halland 
och kommunerna i Halland avseende nutritionsprodukter och nutritionsbehandling. 
Vid utvärdering av överenskommelsen har innehållet bedömts fungera väl, men 
formatet har identifierats som i behov av förbättring. 

Arbetsgrupp Nutrition, med representanter från både de halländska kommunerna och 
Region Halland, har därför på uppdrag av Regional utvecklingsgrupp (RUG) tagit 
fram ett reviderat förslag. Förslaget har stämts av med RUG. RUG har bedömt att 
respektive huvudman, utifrån den egna delegationsordningen, avgör på vilken nivå 
ställningstagande till den reviderade överenskommelsen ska fattas. 

Den reviderade överenskommelsen innebär inga ändringar i sak, förutom att 
hanteringen av eventuella tvister mellan huvudmännen tydliggörs. Avsikten är att den 
reviderade versionen av nutritionsöverenskommelsen ska börja gälla från och med 1 
januari 2027. 
  

 
Förslag till beslut 

1. Hälso- och sjukvårdsutskottet antecknar att informationen lämnats till utskottet. 
  

 
Beslutsunderlag 

• Beslut om Nutritionsöverenskommelsens nya format 
• Nutritionsöverenskommelse (SärNär) 
• Nutritionsöverenskommelse - nytt format 

Sida 1 av 2



 Protokoll 
 Sammanträdesdatum 
 2026-10-06 

 
 

   

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott  
 
 

 
Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

 
Expedieras till 
Expedieras inte. 
 
  

 
Paragrafen är justerad 
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