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Förslag till beslut

1. Regionfullmäktige antar Överenskommelse om samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och 
sjukvård i Halland 2027.

2. Regionfullmäktige fastställer att Överenskommelsen träder i kraft den 2027-01-01 och gäller till och 
med 2027-12-31 och förlängs automatiskt med ett år i taget.

3. Regionfullmäktige anger att Överenskommelsen gäller under förutsättning att den godkänns av 
samtliga parter.
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Bakgrund

● Nuvarande Överenskommelse Trygg och effektiv utskrivning från sluten hälso- och sjukvård i Halland 
2025 är förlängd till 2026-12-31. 
Överenskommelse Trygg och effektiv utskrivning

● Ny Överenskommelse för samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård i Halland 2027 är 
framtagen och gäller från 2027-01-01 till 2027-12-31

● Ny Överenskommelse förlängs automatisk med ett år i taget om inte denna sagts upp senast sex 
månader före upphörande av överenskommelsen.
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https://platinaextern.regionhalland.se/Docs/69/69d97709-534e-4fbc-afb3-a4c579889c09.pdf


Förändringar

● Tidigare betoning ekonomi – nu tyngdpunkt process med syfte, mål och varje parts ansvar

● Utskrivningsklar är en medicinskbedömning men ”knapptrycket” utskrivningsklar sker först när 
patienten kan gå hem samma dag. 

● En behandlingsplan inför utskrivning ska upprättas och finnas tillgänglig för mottagande part innan 
patienten kan bedömas som utskrivningsklar.

● Behandlingsplanen beskriver patientens fortsatta behov av medicinska, omvårdnadsmässiga- och 
rehabiliterande insatser efter utskrivning. 

● I Halland ska den enskilde gå hem så fort som möjligt i enlighet med visionen noll utskrivningsklara 
dagar. 

● Gemensam viljeinriktning i Halland är att andel som blir utskriven dag 0 ska fortsätta att öka samt att 
antalet utskrivningsklara dagar och andelen utskrivningsklara invånare som kvarstannar 4 dagar eller 
fler ska fortsätta att minska.
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Nuvarande ekonomisk modell
● Genomsnittmodell

● Utgår från antal vårdtillfällen där patient varit utskrivningsklar 1 dag eller fler

● Riktmärke bygger på genomsnittsdagar som utskrivningsklar i riket på årsbasis

● Sedan 1 november 2023 och ges en 35 % rabatt av totalbeloppet

5



Förflyttning utskrivningsklara dagar från 2023 till nutid
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Dag utskrivningsklar blir utskriven från 2023 till nutid



Måluppfyllelse av andel patient som skrivs ut utskrivningsklardagen
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Ny ekonomisk modell
● Fortsatt genomsnittmodell

● Utgår från antal vårdtillfällen där patient varit utskrivningsklar 0 dag eller fler, ska syfta till att öka 
antalet som går hem samma dag som man är utskrivningsklar

● Andelen utskrivningsklara invånare som kvarstannar 4 eller fler dagar ska fortsätta att minska 

● Fakturaunderlaget anpassas efter justerad process med ”checkpoints”, dvs datum för 
planeringsunderlag och gällande behandlingsplan  

● Ny nivå för fakturering (efter inkludering av 0-dagar) 1,5 dag

● Rabatten slopas

● Giltighet från 2027-01-01 till 2027-12-31
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Nästa steg i processen

● Region Halland påbörjade politisk process i juni 2026

● Underlag/handlingar sändes ut till de Halländska kommunerna juni 2026

● Beslutprocess med fastställande av Överenskommelse om samverkan vid utskrivning från sluten 
hälso- och sjukvård i Halland 2027 genomförs i de Halländska kommunerna och inom Region Halland 
HT 2026

● Ny Överenskommelse för samverkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård i Halland 2027 
gäller från 2027-01-01
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Britta Engvall Hälso- och sjukvårdsstrateg │Uppdrag och analys│ britta.engvall@regionhalland.se
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