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Regionkontoret Beslutsforslag

Valj verksamhetsomrade

Mikael Gardestrand-Bengtsson Datum Diarienummer
Hallbarhetsstrateg 2026-04-13 RS251594

Regionstyrelsen

Utbetalning av ekonomiska medel till Fontanhusen i
Halland

Forslag till beslut

1. Regionstyrelsen beslutar att godkidnna Varbergs Fontanhus,
Falkenbergs Fontinhus och LLaholms Fontinhus inlimnade underlag
t6r 2026.

2. Regionstyrelsen beslutar att det ekonomiska stodet betalas ut fran 2027
under forutsattning att det avsitts medel 1 budget och att respektive
téreningen limnar in begirda handlingar och staller sig bakom Region
Hallands villkor for utbetalning, uppfoljning och aterbetalning som
anges 1 bakgrunden till detta beslut.

3. Regionstyrelsen beslutar att det ekonomiska stédet till Fontinhusen 1
Halland beraknas enligt en modell dir Region Halland finansierar 25%
av kommunens finansiering upp till max 500 000 kr per kommun.

Sammanfattning

I Region Hallands budget f6r 2026 finns 1 500 000 kr avsatt f6r stod till
Fontinhusen i Halland. Fontianhus finns f6r narvarande i Varberg, Falkenberg
och Laholm. Genom avsatta medel ges Region Halland bittre férutsattningar
att inleda en samverka med foreningarna. Detta genom att verksamheterna
kan f6ljs upp och det bereds méjlighet att genomféra avstimningar och

platsbesok.

Fordelningen av Region Halland beslutade medel utgir enligt en modell dar
Region Halland finansierar 25% av kommunens finansiering upp till max

500 000 kr per kommun.
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Beslutade medel f6r 2026 har fordelats enligt modellen vilket innebar att
respektive Fontanhus erhallit f6ljande ekonomiskt stod:

e Varbergs Fontinhus: 2 000 000 x 0,25 = 500 000 kr.
e TFalkenbergs Fontinhus: 1 600 000 x 0,25 = 400 000kr
e [aholms Fontinhus: 700 000 x 0,25 = 175 000 kr

Region Halland kommer dven fortsittningsvis att betala ut ett arligt stod
under forutsattning att det finns avsatta medel i budget och att féreningen
limnar in begirda handlingar och accepterar Region Hallands villkor som
anges for utbetalning, uppfolining och aterbetalning. Arets handlingar fran
téreningarna finns som bilagor till detta beslut

Bakgrund

I Region Hallands budget f6r 2026 finns 1 500 000 kr avsatt f6r stod till
Fontinhusen i Halland. Fontinhus finns f6r narvarande i Varberg, Falkenberg
och Laholm. Féreningarna 1 Halland ger kostnadsfria arbetsrehabiliterande
atgirder till personer med erfarenhet av psykisk ohilsa. Foreningarnas
verksambhet spelar stor roll i arbetet med att frimja psykisk hilsa och ar ett
viktigt komplement till den offentliga verksamheten. Genom avsatta medel
ges Region Halland bittre forutsittningar att inleda en samverka med
téreningarna. Detta genom att verksamheterna f6ljs upp och det bereds
mojlighet att genomféra avstimningar och platsbesck

Samtliga kommuner med Fontinhus ger nagon form av ekonomiskt stod till
Fontinhuset i sin kommun. Férdelningen av beslutade medel i Region
Hallands budget utgar enligt en modell dir Region Halland finansierar 25% av
kommunens finansiering upp till max 500 000 kr per kommun.

2026 ger kommunerna Fontinhusen féljande ekonomiskt stod:

e Varbergs kommun: 2 000 000 kr avsatt i budget f6r 2026.

e TFalkenbergs kommun: 1 600 000 kr i ersattning till f6reningen genom
samverkan via ett Idéburet Offentligt Partnerskap.

e Laholms kommun: 700 000 kr f6r uppstarten av verksamheten enligt
ett avtal mellan féreningen och kommunen. Fran 2027 erhaller
foreningen 1 300 000 kr/4r for driften av verksamheten.

Det innebar att Fontinhusen i Halland 2026 erhallit féljande bidrag fran
Region Halland:
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Varbergs Fontinhus: 2 000 000 x 0,25 = 500 000 kr.
Falkenbergs Fontinhus: 1 600 000 x 0,25 = 400 000kt
Laholms Fontinhus: 700 000 x 0,25 = 175 000 kr

Region Halland f6reslas betala ut medlen drligen enligt ovan modell under
torutsittning att det avsitts ekonomiska medel 1 Region Hallands arliga
budget. For att erhalla det ekonomiska stodet behéver respektive Fontidnhus i
Halland limna in begirda handlingar och godkinna Region Hallands nedan
angivna villkor f6r utbetalning, uppfoljning och dterbetalning. Arets
handlingar fran foreningarna finns som bilagor till detta beslut.

For att erhalla bidraget ska respektive féreningen:

vara demokratiskt organiserad och redovisa aktuella uppgifter om
antagna stadgar, styrelse, arsmote och revisorer

respektera demokratins idéer i sin verksamhet, inklusive principerna om
jamstalldhet, barnratt och férbud mot diskriminering

drivas utan vinstintresse och redovisa ekonomisk redogorelse jaimte
revisionsberittelse for senast avslutat verksamhetsar. Av redovisningen
ska tydligt framga vad kostnader och intakter bestir av. Foreningens
samtliga bidrag ska redovisas var for sig

redovisa sin verksamhet genom faststillda verksamhetsberittelser for
senaste avslutat verksamhetsar

redovisa antalet medlemmar och uppgifter om antalet personer som
nyttjar verksamheten

ha ett giltigt organisationsnummer fran Skatteverket och ett bankkonto,
plus-, bank- eller postgiro registrerat i foreningens namn

inte ha forfallen skuld hos Skatteverket, Region Halland eller
Kronofogden

snarast kontakta Region Halland f6r en dialog om férutsittningarna
forandras for att bedriva verksamheten. Det kan handla om
torindringar 1 till exempelvis styrelse, stadgar, verksamheten eller
ekonomiska forutsittningar.

vid eventuell annonsering eller annan marknadsfoéring informera om att
toreningen far stod fran Region Halland f6r den aktuella verksamheten
exempelvis pa webb, i annonser och vid presskontakter. Detta gors
med hjilp av Region Hallands logotyp och/eller foljande forklarande
text: Med stod av Region Halland.

Region Halland kan ocksa besluta om att f6lja upp respektive f6rening
nyttjande av utbetalda medel. Féreningen ska diarmed ocksa vid behov:
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® kunna styrka att limnade uppgifter dr korrekta

® pa begiran ge Region Halland tilltrade till f6reningens aktuella
rikenskaper, verksamhetsberittelse samt arsredovisning for saval
ekonomisk som verksamhetsmaissig revision

® pa begiran av Region Halland bereda tilltrade att genomféra
verksamhetsbesok for att f6lja féreningens anvandande av beviljat

bidrag.
Foéreningarna kan bli skyldiga att betala tillbaka bidraget om:

® bidraget frin Region Halland inte helt eller delvis anvints for de
andamal det beviljats

e foreningen har limnat oriktiga uppgifter i samband med kontroll

® foreningen inte f6ljt demokrativillkoren

® begirda handlingar inte skickats in till Region Halland eller att
téreningen inte samverkar till uppféljning av bidraget.

Efter arsmotet skickas begirda handlingar till Region Hallands e-post:
regionen@regionhalland.se. Nir handlingarna inkommit till Region Halland
betalas det ekonomiska stédet ut till det bankkonto, plus-, bank- eller postgiro
som foéreningen angett och som ar registrerat i féreningens namn.

Konsekvensbeskrivning

Fontinhusens verksamhet bedrivs for personer som ar 16-67 ar och som har
erfarenhet av psykisk ohilsa. Malet med verksamheten ér att manniskor med
psykisk ohalsa ska ha en meningsfull sysselsittning som medfor att de mar
bittre, har nagonstans att ga pa morgonen, finns forutsattningar att klara ett
liv 1 samhillet samt hittar vigar tillbaka till arbete och studier. Fontinhusen ar
ett viktigt komplement till den offentliga verksamheten. Enligt Payoffs
utvirdering Fontinhusen i Sverige — skapar nytta for individ och sambdlle (20260316)
uppger 80% av de som besoker Fontinhusen i1 Sverige att de mar battre efter
ett ar som medlemmar och behovet av stod fran varden minskar. Beslutet
bidrar till Fontinhusen i Halland ordinarie verksamhet och bedéms dirfor ha
en indirekt positiv paverkan pa det psykiska mdendet hos de barnen i alder 16
-18 ar som besoker verksamheten.

Enligt Payotfs undersokning finns det skillnader mellan kvinnor och min som
bescker Fontinhusen i Sverige. Bide mian och kvinnor uppger att de far ett
bittre maende over tid men kvinnor mar generellt simre 4n méinnen nar de far


https://intranat.regionhalland.se/download/18.4f4119b18721f48cb9ab27e/1681312035467/Information%20j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsanalyser.pdf
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kontakt med Fontinhusen. Daremot ir det fler kvinnor som efter en tid i
Fontinhusens verksamhets klarar av att ta steget till f6rs6rjning genom 16n
fran arbete, jamfort med mannen. Beslutet bedoms ha en indirekt positiv
paverkan pa min och kvinnors psykiska hilsa i Halland men ocksa bidra till
att fler kvinnor i Halland med erfarenhet av psykisk ohilsa far mojlighet till en
egen fOrsorjning.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

I den av Region Halland antagna budgeten f6r 2026 finns 1 500 000 kr avsatta
till Fontanhusen i Halland varav 1 075 000 kr har betalts ut enligt en modell
dir Region Halland finansierar 25% av kommunens finansiering upp till max
500 000 kr per kommun. Féreningarna erhaller arligt ekonomiskt stéd fran
Region Halland under férutsittning att det finns avsatta medel i Region
Hallands budget och att respektive féreningarna limnar in begirda handlingar
och stiller sig bakom de villkor f6r uppféljning och dterbetalning som anges i
bakgrunden till detta beslut.

Forvaltning

Krister Bjorkegren Bo-Josef Eriksson
Regiondirektor Regional Utvecklingsdirektor
Bilaga:

Verksamhetsberittelse 2025 med Arsbokslut 2025
Protokoll fran arsmote 2026-03-30

Protokoll Konstituerande styrelsemote 2026-03-30
Verksamhetsberittelse med Arsredovisning 2025
Verksamhetsberittelse 2025

Konstituerande Protokoll Arsméte 2026-04-21
Protokoll Arsméte 2026-04-21

Stadgar f6r Foreningen Fontinhuset Varberg
Arsredovisning 2025

Styrelsens/namndens beslut delges
Varbergs kommun
Falkenbergs kommun
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Laholms kommun
Fontanhuset Varberg
Fontinhuset Falkenberg
Fontanhuset Laholm
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