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Rekommendation att tillämpa gemensamma utomlänsersättningar 
för digitala vårdtjänster i primärvården (Beredning inför RS) 
RS260763 
 
Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen att besluta följande: 

1. Tillämpa rekommendationen om gemensamma utomlänsersättningar för digitala 
vårdtjänster i primärvård 

2. säkra att samtliga vårdgivare inom av regionen finansierad hälso- och sjukvård, 
även i samband med digitala vårdkontakter, 

• tillgodoser patients begäran om provtagning och medicinsk service grundad 
på remiss från offentligt finansierad vårdgivare i Sverige, 

• på patientens begäran och mot uppvisande av kvitto, registrerar patientavgifter 
som betalats till offentligt finansierad vårdgivare i Sverige inom ramen för 
patientens högkostnadsskydd. 

3.     tillämpa rekommendationens kriterier för att en digital kontakt ska vara 
ersättningsberättigad 

 
Ärendet 
Styrelsen rekommenderade den 30 januari 2026 regionerna att anta nya 
ersättningsnivåer för digital utomlänsvård. Ersättningsnivåerna baserades på den 
kalkyl som SKR tog fram 2019, som bygger på självkostnadsprincipen. Kalkylen har 
förankrats i varje region och godkänts av ekonomidirektörsnätverket. 

Utomlänsersättningen ska alltid tillämpas vid utomlänsfakturering. Vilka ersättningar 
som ska gälla i förhållande till vårdgivarna beslutas av varje region. Om enskilda 
regioner gör egna upphandlingar av digitala tjänster till ett annat pris än det 
föreslagna utomlänspriset bör det senare ändå tillämpas vid utomlänsfakturering. Det 
motsvarar den praxis som idag tillämpas vid utomlänsfakturering för vård enligt 
Lagen om valfrihetssystem (LOV). 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen att besluta följande: 
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1. Tillämpa rekommendationen om gemensamma utomlänsersättningar för digitala 
vårdtjänster i primärvård 

2. säkra att samtliga vårdgivare inom av regionen finansierad hälso- och sjukvård, 
även i samband med digitala vårdkontakter, 

• tillgodoser patients begäran om provtagning och medicinsk service grundad 
på remiss från offentligt finansierad vårdgivare i Sverige, 

• på patientens begäran och mot uppvisande av kvitto, registrerar patientavgifter 
som betalats till offentligt finansierad vårdgivare i Sverige inom ramen för 
patientens högkostnadsskydd. 

3.     tillämpa rekommendationens kriterier för att en digital kontakt ska vara 
ersättningsberättigad 

 
Beslutsunderlag 

• Rekommendation att tillämpa gemensamma utomlänsersättningar för digitala 
vårdtjänster i primärvården 

• Rekommendation att tillämpa gemensamma utomlänsersättningar för digitala 
vårdtjänster i primärvården 

 
Paragrafen är justerad 
 

Sida 2 av 2


	Rekommendation att tillämpa gemensamma utomlänsersättningar för digitala vårdtjänster i primärvården (Beredning inför RS)

