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Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen att besluta féljande:

1. Tilldmpa rekommendationen om gemensamma utomlansersattningar for digitala
vardtjanster i primarvard

2. sakra att samtliga vardgivare inom av regionen finansierad halso- och sjukvard,
aven i samband med digitala vardkontakter,

e tillgodoser patients begaran om provtagning och medicinsk service grundad
pa remiss fran offentligt finansierad vardgivare i Sverige,

e pa patientens begaran och mot uppvisande av kvitto, registrerar patientavgifter
som betalats till offentligt finansierad vardgivare i Sverige inom ramen for
patientens hogkostnadsskydd.

3. tilldampa rekommendationens kriterier for att en digital kontakt ska vara
ersattningsberattigad

Arendet
Styrelsen rekommenderade den 30 januari 2026 regionerna att anta nya

ersattningsnivaer for digital utomlansvard. Ersattningsnivaerna baserades pa den
kalkyl som SKR tog fram 2019, som bygger pa sjalvkostnadsprincipen. Kalkylen har
forankrats i varje region och godkants av ekonomidirektérsnatverket.

Utomlansersattningen ska alltid tillampas vid utomlansfakturering. Vilka ersattningar
som ska galla i forhallande till vardgivarna beslutas av varje region. Om enskilda
regioner gor egna upphandlingar av digitala tjanster till ett annat pris an det
foreslagna utomlanspriset bor det senare anda tillampas vid utomlansfakturering. Det
motsvarar den praxis som idag tilldmpas vid utomlansfakturering fér vard enligt
Lagen om valfrihetssystem (LOV).

Forslag till beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott foreslar regionstyrelsen att besluta féljande:
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1. Tillampa rekommendationen om gemensamma utomlansersattningar for digitala
vardtjanster i primarvard

2. sakra att samtliga vardgivare inom av regionen finansierad halso- och sjukvard,
aven i samband med digitala vardkontakter,

e tillgodoser patients begaran om provtagning och medicinsk service grundad
pa remiss fran offentligt finansierad vardgivare i Sverige,

e pa patientens begaran och mot uppvisande av kvitto, registrerar patientavgifter
som betalats till offentligt finansierad vardgivare i Sverige inom ramen for
patientens hogkostnadsskydd.

3. tillampa rekommendationens kriterier for att en digital kontakt ska vara
ersattningsberattigad

Beslutsunderlag
¢ Rekommendation att tillampa gemensamma utomlansersattningar for digitala
vardtjanster i primarvarden
¢ Rekommendation att tilldmpa gemensamma utomlansersattningar for digitala
vardtjanster i primarvarden

Paragrafen ar justerad
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