Regionstyrelsen / den 14 april 2026 / RS200253

Radet for medicinsk etik under 2025




Forslag till beslut

Regionstyrelsen beslutar att

e Anteckna att information har [amnats
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Bakgrund

e |nrattat av Regionstyrelsen 2020
e Uppdrag

o Verka for ett mer gemensamt och kvalitativt etikarbete inom Region Hallands
vardverksamheter

o Bedriva |Iopande operativt arbete med etikperspektivet i regionovergripande fragor
o Utgora externa kontaktyta i medicinsk-etiska fragor
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Radet

e \Viveka Andersson, specialistsjukskoterska

e Sara Berggren, distriktslakare (fran och med 2025-10-01)

e Asa Fred, 6verlakare i patologi (till och med 2025-10-07)

e Charlotta Jarl, dverlakare i psykiatri

e Anna-Lena Johansson, specialistsjukskoterska, verksamhetschef

e Henrik Korslind, sjukhuspastor, Sjukhuskyrkan (fran och med 2025-07-21)
e Jonas Larsson, sjukskoterska, omradeschef

e Aindréas O’Neill, specialistlakare i anestesi och intensivvard

e Anna Santesson, dverlakare i barn- och ungdomspsykiatri (fran och med 2025-10-01)
e Christina Thornberg, psykolog (till och med 2025-07-30)

e Lukas Zandén, distriktslakare (till och med 2025-06-30)

e Anders Akvist, regional cheflakare, sammankallande
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Utbildnings- och informationsinsatser

e Internutbildning for radets ledamodter av sakkunnig i etik.
e Tva seminarier om "Etikrond” ett tillfalle vardera vid Halmstad och Varbergs sjukhus.

e Forelasning om "Etik, behandlingsbegransningar och palliativ vard” av etiker Joar Bjork fran
Region Kronoberg, varen 2025.

e Underlag om giltighet av "Ej HLR-beslut” framtaget i samrad med regionjurist och
distribuerat till forvaltningar och vardgivare.

e Arbete snart slutfort med filmbaserad "Introduktion till Etik” i Kompetensportalen, en
grundutbildning for vardpersonal.

e Etik utbildningstillfalle for underskoterskor och skotare "Basmanader”, tva tillfallen vid
Varbergs sjukhus och tva tillfallen vid Halmstad sjukhus.

e Sammanfattning av studie om beslut om behandlingsbegransningar inom kommunal halso-
och sjukvard.
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Genomforda etikronder och etikutbildningar i
verksamheter

e Ledningsgruppen for HFS (Halsa och funktionsstod inom forvaltningen Ambulans,
diagnostik och halsa, ADH). Grund i etik och dialog om enskilda fall.

e PTP-psykologer, grundlaggande om etik vid en utvecklingsdag.
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Pagaende projekt

e Dokumentation av behandlingsbegransningar

o Dokumentation i vardkedjan: Pagaende arbete for tydligare dokumentation av
behandlingsbegransningar, 6kad anvandning av nationell patientéversikt (NPO), strukturerade
sokord och uppmarksamhetssymbol. Samordnas av Regionkontorets halso- och sjukvard
tilsammans med IT/digitalisering, Palliativa processen, Narsjukvarden med flera.

o Rutiner: Medverkat i revidering av regiongemensamma rutiner for "ej hjart-lungraddning (HLR)”,
brytpunktssamtal, samtal vid allvarlig sjukdom och behandlingsbegransningar.
e Utveckling av koncept och arbetssatt inom vardens mal (Goals of Care, behandlingsmal)
o Arbetet vilande under 2025

e Vardens prioriteringar

o Underlag framtaget om amnesomraden, fragor och behov med bidrag fran dialoger inom
forvaltningarna.

o Planering genomford for aktiviteter om prioriteringar.
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Samverkan

e Vid foredragning i gemensamma namnden for hemsjukvard och hjalpmedel (GNHH) sag
kommunerna inget behov av att utdka radets uppdrag till att ocksa innefatta kommunernas

halso- och sjukvardsverksamhet. En fortsatt involvering valkomnas vid aktiviteter och
projekt.

e Fordjupad dialog med Sjukhuskyrkan vid arets borjan.
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Planerat arbete under 2026

e Vardens prioriteringar: utbildningar, APT-material och ytterligare aktiviteter planeras.

e Fortsatt arbete med utveckling och inforande av rutiner och arbetssatt for
behandlingsbegransningar. Sarskilt fokus pa samverkan med kommunerna.

e Etiskt stod med etikronder och riktade utbildningsinsatser till verksamheter som beskriver
behov.

e Bevaka regeringsuppdrag till Socialstyrelsen om samtycke och beslutsformaga.
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\? Region Halland

Anders Akvist / regional cheflékare / anders.akvist@regionhalland.se / 0720-838 619
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