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§47 
 
Ungas psykiska hälsa – ny mottagning i Falkenberg 
RS251610 
 
Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår att regionstyrelsen beslutar följande: 

1. Regionstyrelsen ger Driftnämnden Psykiatrin i Halland i uppdrag att upprätta en ny 
mottagning riktad mot Ungas psykiska hälsa i Falkenberg. Finansieringen hanteras i 
budgetprocess 2027. Uppstartsarbete ska ske redan under 2026 och finansieras då 
inom befintlig ram för Region Hallands samlade hälso- och sjukvårdsfinansiering. 

Yrkanden 
Lise-Lotte Bensköld Olsson (S), My Clingston (KD) och ordförande Mikaela 
Waltersson (M) yrkar bifall till liggande förslag. 

 
Ärendet 
Behovet av tidiga insatser för barn och unga med psykisk ohälsa ökar stadigt i 
Halland. Tidiga och effektiva insatser kan minska risken för utvecklande av mer 
allvarlig psykiatrisk problematik och på sätt minska lidande samt verka avlastande för 
den specialiserade vården. 

Ungas psykiska hälsa har sedan 2021 utvecklats i Region Halland och finns idag 
geografiskt lokaliserat i Kungsbacka, Varberg och Halmstad och Region Halland 
satsar nu på denna verksamhet även i Falkenberg. 

 
Förslag till beslut 

1. Regionstyrelsen ger Driftnämnden Psykiatrin i Halland i uppdrag att upprätta 
en ny mottagning riktad mot Ungas psykiska hälsa i Falkenberg. 
Finansieringen hanteras i budgetprocess 2027. Uppstartsarbete ska ske redan 
under 2026 och finansieras då inom befintlig ram för Region Hallands samlade 
hälso- och sjukvårdsfinansiering. 

 
Beslutsunderlag 

• Beslut FBG 
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