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Begrepp

Roller och ansvar

Riktlinjen ar faststalld av regionstyrelsen 2026-03-18, diarienummer RS260061.

Syfte

Riktlinjen syftar till att skapa tydlighet i arbetet med sékerhet och trygghet fér Region
Hallands fértroendevalda politiker. Det vidare syftet med riktlinjen ar att regionens
fortroendevalda politiker ska kunna verka utifran sitt demokratiska uppdrag pa ett sa sakert
och tryggt satt som majligt samt att bidra till en struktur for hantering av odnskade handelser.

Genom denna riktlinje skapas en gemensam grund for ett proaktivt, rattssakert och
andamalsenligt arbete vilket sammantaget varnar det demokratiska systemet i allmanhet och
Region Halland som demokratiaktor i synnerhet.

Bakgrund

| takt med att det debatt- och samtalsklimatet har blivit allt hardare och dar hot, hat och
otillaten paverkan mot politiker har blivit vanligare finns det ett 6kat behov av att arbeta
systematiskt med fértroendevaldas sakerhet och trygghet. Den lokala och regionala
demokratin ar ett gemensamt ansvar fér Region Halland och alla som lever och verkar i
lanet. For att varna det demokratiska systemet ar det darfér regionens ansvar som stor
demokratiaktor i Halland att pa olika satt bidra till sakerhet och trygghet for de
fortroendevalda. P& det viset bidrar regionen i arbetet med att bygga ett motstandskraftigt
samhalle och en livskraftig lokal och regional demokrati.

Begrepp

For att samlas kring en gemensam inriktning utifran syftet med denna riktlinje bér centrala
begrepp definieras for att mojliggora ett gemensamt sprak saval mellan berérda parter.

Fortroendevalda

Forutom fortroendevalda politiker finns det i Region Halland fackliga fortroendevalda. Denna
riktlinje avser enbart fortroendevalda politiker. Enligt kommunallagen (2017:725) har
regionen ett ansvar for den som inom regionen fullgoér ett fértroendeuppdrag pa heltid eller
betydande del av heltid (regionraden). Region Hallands hallning ar att samtliga politiker som
fullgor ett fértroendeuppdrag inom Region Halland omfattas av denna riktlinje.

Sédkerhet

Sakerhet definieras har utifrdn den bedémda risken att utsattas for brott, otilldten paverkan,
hat eller andra jamférbara handlingar. Lagt beddémda eller franvaro av risker innebar att
sakerheten beddéms vara hdg och vice versa.
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Trygghet
Trygghet ar en kansla och definieras har som upplevelsen av hog sakerhet. Trygghet avser

alltsa upplevelsen av lag eller ingen risk for att utsattas for brott, otillaten paverkan, hat eller
andra jamforbara handlingar.

Otillaten paverkan

Otillaten paverkan ar ett samlingsbegrepp for handlingar som syftar till att paverka en
fortroendevald att agera pa ett annat satt an denne tankt, till exempel fatta ett annat beslut
eller att valja att inte rapportera brott eller missférhallanden. Det kan ocksa handla om att
fortroendevalda begransas i sitt uppdrag genom att avsta fran att uttala sig i vissa fragor eller
avsta fran att fatta vissa beslut. Detta avser inte enbart brottsliga handlingar utan aven
handlingar som upplevs obehagliga eller olampliga.

Hat och hatretorik

Hat ar en intensiv, negativ kansla som riktas mot en person, grupp, idé eller foreteelse.
Hatretorik kan enkelt beskrivas som uttrycket av den kanslan. EU:s ministerkommitté har
definierat hatretorik sahar: "Alla typer av uttryck som hetsar till, framjar, sprider eller
motiverar vald, hat eller diskriminering mot en person eller grupp av personer, eller som
nedsatter dem, pa grund av deras verkliga eller tillskrivna personliga egenskaper eller status
som 'ras’, hudfarg, sprak, religion, nationalitet, nationellt eller etniskt ursprung, alder,
funktionshinder, kon, konsidentitet och sexuell Iaggning.”

Odnskade handelser

Oonskade handelser kan vara brottsliga handlingar men aven otillaten paverkan och andra
handlingar eller incidenter som i sig inte ar brottsliga men kadnns obehagliga eller oldmpliga.
Dessa obnskade handelser leder ofta till otrygghet hos fértroendevalda som individer och i

vissa fall som grupp.

Roller och ansvar

Genom att alla parter tar ett eget ansvar skapar vi basta maéjliga forutsattningar for ett sakert
och tryggt engagemang i den lokala demokratin. Féljande inriktning galler i Region Halland.

Region Halland

Regionen ansvarar for att forebygga att Region Hallands fértroendevalda drabbas av ohalsa
eller olycksfall till f6ljd av hot och vald i sitt fortroendeuppdrag. Utgangspunkten ar att risker i
forsta hand ska undanrdéjas och i annat fall minskas. Regionen ska tillse att fortroendevalda
far den utbildning som behovs och kunskap om hur risker kan undvikas. Detta sker genom
regelbunden utbildning och information samt genom styrande dokument som ar kdnda och
tillgangliga for berérda. Regionen har daremot inget ansvar for aktiviteter som inte har
koppling till fortroendeuppdraget, sasom privata eller rent partipolitiska aktiviteter.

Region Halland har inte alltid kontroll dver de situationer och aktiviteter som en
fortroendevald befinner sig i. Regionen behdver darfér ha en dialog med de fortroendevalda
kring sakerhetsfragor och férebyggande arbete i férhallande till fortroendeuppdraget.

Den fortroendevalda politikern

Det ar viktigt att varje enskild politiker reflekterar over vilka risker som finns och hur riskerna
gar att minska eller undvika helt. Den enskilde har ett eget ansvar att ta del av utbildning,
information och stéd som tillhandahalls av Region Halland.
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Varje enskild politiker har vidare ett ansvar att i sin roll som fértroendevald verka for ett gott
samtals- och debattklimat som praglas av respekt for varandra och allas lika varde.

Ordférande och presidium

Vid offentliga sammantraden i regionen har ordféranden en lagstadgad mojlighet att i samrad
med Polismyndigheten besluta om sakerhetskontroll. Inom Region Halland berér detta
regionfullmaktiges sammantraden. Ordférande och presidiet har aven en sarskild roll i att
skapa och underhalla ett gott samtals- och debattklimat som praglas av respekt for varandra
och allas lika varde i offentliga méten och sammankomster.

Det politiska partiet

De politiska partierna ar centrala aktoérer i den kommunala demokratin men partierna har inte
nagot formellt ansvar fér sakerheten och tryggheten kring regionens fértroendevalda.
Partierna bor dock efter basta formaga beakta sékerhetsperspektivet och tillsammans med
sina medlemmar bidra till sdkerhet och trygghet i det ordinarie arbetet. Det kan &ven
forvantas av partierna att verka for ett gott samtals- och debattklimat som praglas av respekt
for varandra och allas lika varde.

| det fall att sékerhets- och trygghetsfragor behdver samverkas med de politiska partierna i
Region Halland kan gruppledarna for de politiska partierna komma att anvandas for
kommunikation, samordning och férankring.

Polismyndigheten

Polismyndigheten ansvarar for att utreda brott, bidra till minskad brottslighet och 6ka
tryggheten. Polismyndigheten samverkar externt pa nationell, regional och lokal niva for att
genom férebyggande arbete minska fértroendevaldas utsatthet for brott.

Polismyndigheten ansvarar for att beddma hot samt for att avgoéra vilka skyddsatgarder som
behovs, exempelvis personskydd. En utgangspunkt for detta ar att en polisanmalan har
gjorts. Polismyndigheten ska aven i forekommande fall samrada i fraga om sakerhetskontroll
med ordférande for offentliga sammantraden i regionen.

Inriktning for det forebyggande arbetet

Genom att ha tyngdpunkt i det férebyggande arbetet kan Region Halland minimera negativ
paverkan pa vara fortroendevalda. Detta innebar att regionen bygger motstandskraft i det
demokratiska systemet.

Riskmedvetet arbete

Region Hallands arbete med sakerhet och trygghet for fértroendevalda ska praglas av
proaktivitet och riskmedvetenhet. Detta ska ske sa langt som mgjligt i Region Hallands
ordinarie strukturer och processer for att uppna en hog efterlevnad och lag paverkan pa
verksamheten. Samtidigt bidrar vi pa det viset till god hushallning med vara gemensamma
resurser.

Utgangspunkten ar att odnskade handelser ska férebyggas. Genom att systematiskt beakta
sakerhetsperspektivet och arbeta med risker och sarbarheter skapas ett lugn i bade individ
och organisation. Att arbeta riskmedvetet bygger mental férberedelse vilket i sig ar
trygghetshdjande. Atgarder ska vara val dimensionerade med hansyn till den bedémda
risken i forhallande till andra varden sasom narhet till medborgarna, éppenhet och
transparens.
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Utbildning

Region Hallands fortroendevalda politiker ska erbjudas utbildning och information om
sakerhet och trygghet i det politiska uppdraget infor regionvalet och vid introduktion efter
valet, samt vid behov aven vid andra tillfallen. Utbildning syftar till att i foérsta hand skapa
medvetenhet kring risker och sarbarheter men ocksa att ge kunskap om hur dessa gar att
forebygga och hantera.

Sakerhets- och trygghetshojande atgarder

Ibland ar det befogat med sarskilda atgarder i syfte att hdja sékerheten eller tryggheten for

en fortroendevald. Regionen gor i forsta hand egna bedémningar avseende dessa atgarder
men i allvarligare eller mer komplicerade fall kan Polismyndigheten komma att konsulteras.

Kommunikation

Region Hallands kommunikation kring arbetet med sakerhet och trygghet for fértroendevalda
ska praglas av proaktivitet och langsiktighet som visar att regionen tar fragan pa allvar.
Kommunikationen syftar till att 6ka forstaelsen och tryggheten bland regionens
fortroendevalda och anstallda samt till att skapa tydlighet kring regionens roll och agerande
for invanare, samverkanspartners och myndigheter.

Inriktning for hantering av oonskade handelser

Genom att hantera odnskade handelser pa ett systematiskt satt bidrar Region Halland till
tydlighet, effektivitet, trovardighet, rattssakerhet och 6kad motstandskraft i den egna
organisationen saval som i samhallet.

Rapportering

Genom en hdg medvetenhet och styrande dokument som &r tydliga, tillgangliga och kédnda
ska Region Halland verka for en hdg benagenhet att rapportera oénskade handelser. Nar
handelser rapporteras kan regionen forbattra sitt riskbaserade arbete och 6ka
sakerhetsmedvetenheten hos bade fortroendevalda och medarbetare.

Stod

| samband med en odnskad handelse finns ofta ett behov av direkt stdd till den
fortroendevalda. Region Halland ska sa langt det ar mojligt sakerstalla andamalsenligt stod.
Forvantningar och férutsattningar kring stodet ska vara tydliga for saval fortroendevald som
forvaltning.

Polisanmalan

Utgangspunkt for hanteringen av odnskade handelser i Region Halland ar att misstankta
brott ska polisanmalas. Region Halland gor polisanmalan i samrad med den fértroendevalda.
Regionen ska arbeta for att skapa delaktighet och ge stéd till den fértroendevalda.

Kommunikation

Vid hanteringen av o6nskade handelser ska Region Halland kommunicera pa ett satt som
ser till behoven fran saval den drabbade som andra relevanta aktérer sasom andra
fortroendevalda, anhoriga, media, allmanhet och myndigheter. Genom medveten och
systematisk kommunikation kring handelser kan regionen starka trovardigheten och
tryggheten samt forebygga ryktesspridning, felaktigheter och desinformation.

Larande

Region Halland ska sakerstalla ett systematiskt larande i fraga om fértroendevaldas sakerhet
och trygghet. Detta ska ske genom omvarldsbevakning och genom att lara av intraffade
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handelser. Pa det viset bygger regionen langsiktig formaga och medvetenhet for att utveckla
och starka arbetet 6ver tid.
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