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Information- Prehospital akutsjukvard psykiatri-
inriktning och resultat inom Region Halland

Forslag till beslut

1. Regionstyrelsen antecknar att information har limnats.

Sammanfattning

Syfte med informationen ar att pa Regionstyrelsen begiran ge en bild och
nulage av Region Hallands arbete med prehospital akutsjukvard psykiatri.

Projektet startades formellt 1 mars 2020 och har alltsedan dess bedrivits
gemensamt av forvaltningarna Psykiatri Halland och Ambulans Diagnostik
och Halsa. Syfte med projektet har varit att utveckla formerna for att bemota
vuxna med olika akuta psykiatriska tillstand. En viktig utgangspunkt har varit
att hallainningarna ska erbjudas ett likvirdigt bemotande med samma
kompetens, oberoende av var man befinner sig i Halland.

Arbetet har bland annat mynnat ut i att samtliga ambulanser har utrustats med
IPAD for att kunna gora digitala distansbedomningar fran utlarmad ambulans
till nagon av psykiatrins akutmottagningar. Pa sa sitt kan en férdjupad
bedémning och lamplig handliggning ske utifran det akutpsykiatriska behovet.
Erfarenheterna har visat att majoriteten av patienter som bedomts av de
psykiatriska akutmottagningarna har kunnat stanna kvar 1 sitt hem.



2 (3)

Bakgrund

Projektet startades formellt 1 mars 2020 och har alltsedan dess bedrivits
gemensamt av forvaltningarna Psykiatri Halland och Ambulans Diagnostik
och Hilsa. Syfte med projektet har varit att utveckla formerna for att bemota
vuxna med olika akuta psykiatriska tillstand. En viktig utgangspunkt har varit
att hallinningarna ska erbjudas ett likvirdigt bem6tande med samma
kompetens, oberoende av var man befinner sig i Halland.

Arbetet har bland annat mynnat ut i att samtliga ambulanser har utrustats med
IPAD f6r att kunna gora digitala distansbedomningar fran utlarmad ambulans
till nagon av psykiatrins akutmottagningar. Pa s sitt kan en férdjupad
bedomning och lamplig handlidggning ske utifran det akutpsykiatriska behovet.
Det ar patienten sjalv som, tillsammans med ambulansbesittningen, tar
stallning till en digital distansbedomning, givet att situationen sa medger.
Detta innebar att det finns andra alternativ an att f6lja med ambulansen in till
psykiatrisk akutmottagning. Erfarenheterna har visat att majoriteten av
patienter som bedémts av de psykiatriska akutmottagningarna har kunnat
stanna kvar i sitt hem. Precis som i andra fall med akuta utlarmningar ar det

ambulansbesittningen som gor den primira bedomningen av patientens
behov.

Regionen har tidigare sokt och beviljats anslag f6r de delar som ansékan
avsett. En beviljad ans6kan om medel f6r 2026, kan ge Region Halland
mojlighet att fullfélja det som inletts och successivt lata projektet g in i
torvaltning. Resultat behover daven f6ljas upp, rapport skrivas och kunskap
térmedlas till definierade malgrupper genom digitala filmer, distribuerade via
Kompetensportalen. En viktig del ar att aterféra gjorda erfarenheter och
iakttagelser in i andra sammanhang, exempelvis kopplade till omstillningen till
”’God och nara vard”.

Barnkonsekvens- och jamstélldhetsanalys

Prehospital akut psykiatri vander sig till vuxna 6ver 18 ar, dar kontakt tagits
med 1177. Ur jamstélldhetsperspektiv har utgangspunkten varit att erbjuda
kvinnor och min, oavsett var man befinner sig 1 Halland ett likvirdigt
bemétande med samma kompetens



Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Beslutet innebir inga ekonomiska konsekvenser.

Regionkontoret

Krister Bjorkegren Emma Pihl
Regiondirektor Hilso och sjukvardsdirektor

Styrelsens/namndens beslut delges
Driftnamnd Psykiatri Halland

Driftnimnd Ambulans Diagnostik Hilsa
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