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Beslutsförslag Regionkontoret 
Hälso- och sjukvård 
Sara Gunnarsson 
Hälso o sjukvårdsstrateg 

Datum 
2025-08-28 

Diarienummer 
RS250434 

Regionstyrelsen 
 
 
Svar på initiativärende Ökad tillgång till hjärtstartare i 
Region Halland 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsens hälso- och sjukvårdsutskott föreslår regionstyrelsen att 
• anse initiativärendet besvarat 

Sammanfattning 

Initiativärende har inkommit från Stina Isaksson, Sverigedemokraterna i 
Halland, med yrkande om att öka tillgången på hjärtstartare i Region Halland 
genom att kartlägga nuvarande tillgång till hjärtstartare, utreda möjligheten att 
öka antalet hjärtstartare på strategiska platser inom regionens verksamheter 
och att utveckla och implementera informationskampanjer för att öka 
medvetenheten bland invånarna om vikten av hjärtstartare och hur man 
använder dem har inkommit från Stina Isaksson, Sverigedemokraterna i 
Halland.  
 
I mål och budget 2026 lyfts att Region Halland kan säkerställa att hjärtstartare 
finns och är tydligt markerade i och utanför regionens lokaler samt att 
regionen kan skapa förutsättningar för samverkan med andra aktörer för att ta 
vara på och stärka engagemang. Medicinsk teknik Halland (MTH) har kartlagt 
publika hjärtstartare på Hallands sjukhus samt har ett register över samtliga 
hjärtstartare som köps in i Region Hallands verksamheter. På 1177.se finns 
information om hjärtstartare och sms-livräddare. 
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Bakgrund 

Initiativärende har inkommit från Stina Isaksson, Sverigedemokraterna i 
Halland, med yrkande om att öka tillgången på hjärtstartare i Region Halland 
genom att kartlägga nuvarande tillgång till hjärtstartare, utreda möjligheten att 
öka antalet hjärtstartare på strategiska platser inom regionens verksamheter 
och att utveckla och implementera informationskampanjer för att öka 
medvetenheten bland invånarna om vikten av hjärtstartare och hur man 
använder dem har inkommit från Stina Isaksson, Sverigedemokraterna i 
Halland.  
 
I mål och budget 2026 med ekonomisk plan 2027-2030 finns tillgänglighet till 
hjärtstartare med som ett uppdrag för att säkerställa att hjärtstartare finns och 
är tydligt markerade i och utanför regionens lokaler. Det lyfts även att region 
Halland kan skapa förutsättningar i samverkan med andra för att ta vara på 
och stärka engagemang. Medicinsk teknik Halland (MTH) har gjort en 
kartläggning över publika hjärtstartare på Hallands sjukhus och registrerar 
samtliga hjärtstartare som köps in ett inventariesystem. Varje förvaltning 
ansvarar för att bedöma var det är lämpligt att placera hjärtstartare. 
 
På 1177.se finns information om hjärtstartare och sms-livräddare. Det finns 
även information i form av en nyhet på regionhalland.se.  
 
I Halland fanns det knappt 900 hjärtstartare registrerade i Hjärtstartarregistret 
2024. I jämförelse med andra regioner placerar det Halland i den övre delen 
gällande antal hjärtstartare per region, antal hjärtstartare per invånare och antal 
hjärtstartare per kvadratkilometer.  

Barnkonsekvens- och jämställdhetsanalys 
Inga konsekvenser för barn, kvinnor eller män med anledning av beslutet. 
 
Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Inga ekonomiska konsekvenser med anledning av beslutet. 
 

Förvaltning 

Krister Björkegren Emma Pihl 
Regiondirektör Hälso och sjukvårdsdirektör 
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Bilaga: 
Initiativärende från Sverigedemokraterna, Ökad tillgång till hjärtstartare i 
Region Halland 

Styrelsens/nämndens beslut delges 
Initiativtagaren 
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