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Beslut
Regionstyrelsens Halso- och sjukvardsutskott féreslar regionstyrelsen

foresla regionfullmaktige besluta att

e uppdra at regionkontoret att fortsatt bevaka fragan mot bakgrund av att
Socialstyrelsen och MTP-radet har skilda rekommendationer.
e avsla initiativarendet.

Arendet
Initiativarende med yrkande om att aterinféra forskrivning av tyngdtacken i Region

Halland har inkommit fran Stina Isaksson, Sverigedemokraterna i Halland. | arendet
hanvisas till Socialstyrelsens nationella riktlinjer fér adhd och autism dar tyngdtacke
rekommenderas till vuxna personer med allvarlig somnléshet (insomni).

Medicintekniska produktradet (MTP-radet) avrader regionerna fran att forskriva
tyngdtacken inom den offentligt finansierade halso-och sjukvarden. Det
vetenskapliga underlaget har bedémts som bristfalligt och visar inte pa nagon tydlig
patientnytta.

Halso- och sjukvardsdirektdren har sedan tidigare beslutat att Region Halland ska
folja MTP-radets rekommendation.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens Halso- och sjukvardsutskott foreslar regionstyrelsen

foresla regionfullmaktige besluta att

e avsla initiativarendet.
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Beslutsunderlag
e Svar pa initiativarende Aterinfor forskrivning av tyngdtacken i Region Halland
e §71 RS Initiativarende fran Sverigedemokraterna - Aterinfér férskrivning av
tyngdtacken i Region Halland

Expedieras till
Expedieras inte.
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