; Region HC'"CInd Spgrzir:'r(\)a:?rgdesdatum

2025-12-02
Social hallbarhetsberedning
Plats och tid Borgsalen Regionkontoret, klockan 09:00-14:40
Ledamoter Ulrika Jorgensen (M) (ordférande)

Margit Bik (S) (vice ordférande)

Lina Brustad (C)

Inger Svensson (M)

Mikael Delin (S) §§56—62

Niclas Bexelius (L)

Asa Nilsson (SD)

Fredrik Sladey (M) ersatter Jérgen Nilsson (KD)
David Sorensen (S) ersatter Anna Ekstedt Lingvall (S)
Ake Andersson (V) §§52-54 erséatter Mikael Delin (S)

Ersattare Jenny Hakansson (C)
Niclas Nilsson (M) §§58—62
Ake Andersson (V) §§55-59

Ovriga Ulrika Bertilsson, bitrddande utvecklingsdirektor
Alexandra Andersson, sekreterare
Malin Niedomysl, verksamhetschef
Eva Jadeling, halso- och sjukvardsstrateg
Staffan Carlsson, social hallbarhetstrateg, §§52—-56
Malin Klintfjall, hallbarhetsstrateg, §§59-62
Mikael Gardestrand Bengtsson, hallbarhetsstrateg, §§58—-61
Malte Niedomysl, praktikant, §§59—-61
Semra Redzepagic, halso- och sjukvardsstrateg, §57
Emil Risberg, klubbchef Warbergs Innebandyclub, §59
Mats Nilsson, ordférande HK Hearts, §59
Cecilia Tandrup, vice ordférande HK Hearts, §59

Paragrafer §§52-62
Utses att justera Margit Bik

Justeringens plats och tid

Underskrifter

SEKIBIEIArE e e e e e e e aaaaeaeaaaaan
Alexandra Andersson

OrdfOrande et e e e b a e e e e e e rre e e e e aanraeeaean
Ulrika Jorgensen

JUSTEIAre s e
Margit Bik

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

Sida 1 av 17



; Region HC'"CInd Spgrz?a:?rgdesdatum

2025-12-02
Social hallbarhetsberedning
Anslag/Bevis Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ Social hallbarhetsberedning
Sammantradesdatum 2025-12-02
Paragrafer
Justeringsdatum
Datum for anslagets uppséattande
Datum for anslagets nedtagande
Protokollets forvaringsplats Regionkontoret
Underskrift et
Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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2025-12-02

Social hallbarhetsberedning

Arendelista
§52 Val av justerare
§53 Godkannande av féredragningslista
§54 Reflektioner fran foregaende sammantrade
§55 Anmalningar fér kdnnedom
§56 Beslut om finansiering nationell folkhalsoenkat - Halsa pa lika villkor
§57 Yttrande dver motion om samarbete for starkt folkhalsoarbete
§58 Information till beredningen
§59 Verksamhetsbesdk utlysning aktiv och meningsfull fritid fér barn och unga
§60 Beslut begaran om andring av projektet Vatten utan granser
§61 Information samverkan Region Halland - Halmstad Hégskola
§62 Dialog och planering infér verksamhetsar 2026
Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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2025-12-02

Social hallbarhetsberedning

§52
Val av justerare
Beslut

Social hallbarhetsberedning beslutar att

e utse Margit Bik (S) att tillsammans med ordférande justera protokollet.

Arendet

Ordférande tillsammans med en ledamot justerar protokollet.

Forslag till beslut

Social hallbarhetsberedning beslutar att

e utse Margit Bik (S) att tillsammans med ordférande justera protokollet.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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2025-12-02

Social hallbarhetsberedning

§53
Godkannande av foredragningslista
Beslut

Social hallbarhetsberedning beslutar att

e godkanna foredragningslistan.

Arendet
Ordférande ansvarar for att kallelse utfardas till sammantradena. Kallelsen ska fdljas

av en foredragningslista. Beredningen ska ta stallning till om foredragningslistan for
dagens sammantrade kan godkannas.

Forslag till beslut

Social hallbarhetsberedning beslutar att

e godkanna foredragningslistan.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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2025-12-02

Social hallbarhetsberedning

§54
Reflektioner fran foregadende sammantrade
Beslut

Social hallbarhetsberedning beslutar att

¢ informationen har lamnats till beredningen.

Arendet

Oppen fraga till beredningen efter sammantradet den 16 oktober 2025.

Forslag till beslut

Social hallbarhetsberedning beslutar att

e informationen har lamnats till beredningen.

Beslutsunderlag
e Social hallbarhetsberedning dialog 16 okt 2025

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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2025-12-02

Social hallbarhetsberedning

§55
Anmalningar for kainnedom
Beslut

Social hallbarhetsberedning beslutar att

e anteckna att anmalningarna har redovisats for kannedom till beredningen.
Forslag till beslut

Social hallbarhetsberedning beslutar att

e anteckna att anmalningarna har redovisats for kannedom till beredningen.

Anmalningar

o RS240992-7 Delrapport for projektet Unnaryds GolF Verksamhetsutveckling barn/ungdom
RS241078-8 Delrapport for projektet Vatten utan granser! 2025-06-01--2025-11-30
RS241063-9 Delrapport for projektet Skol IF
RS241095-10 Delrapport for projektet Tokalynga Teaterskola
RS241088-9 Delrapport for projektet Engagera Flera
RS241069-13 Delrapport for projektet Mer 4H for fler

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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2025-12-02

Social hallbarhetsberedning

§56

Beslut om finansiering nationell folkhalsoenkait - Halsa pa lika
villkor
RS251058

Beslut

Social hallbarhetsberedning beslutar att

e Dbevilja 850 000 SEK for finansiering av tillaggsurval till och arbete med
befolkningsstudien Halsa pa lika villkor 2026

Arendet

| Halland har den vuxna befolkningens halsa foljts sedan 1980-talet, dels via
befolkningsundersokningar om levnadsvanor och sjalvupplevd halsa, dels genom
registerstudier om sjuklighet och dodlighet. Sedan 2004 har Region Halland
regelbundet deltagit i den nationella folkhalsoenkaten "Halsa pa lika villkor”. Vart
fiarde ar har Region Halland finansierat tillaggsenkater for att fa tillforlitlig statistik
utifran alder, kdn och pa kommunniva. 2026-ars enkat skickas ut till drygt 24 000
slumpvis utvalda hallanningar fran 16 ar. Enkaten innefattar framfér allt fragor om
héalsa, levnadsvanor, ekonomiska forhallanden, arbete/sysselsattning, trygghet och
sociala relationer. Beslutet innebar att Social hallbarhetsberedning i Region Halland
avsatter sammanlagt 850 000 SEK under verksamhetsar 2026.

Forslag till beslut

Social hallbarhetsberedning beslutar att

e Dbevilja 850 000 SEK for finansiering av tillaggsurval till och arbete med
befolkningsstudien Halsa pa lika villkor 2026

Beslutsunderlag
e Halsa pa lika villkor - finansiering

Expedieras till

Expedieras inte.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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2025-12-02

Social hallbarhetsberedning

§57

Yttrande over motion om samarbete for starkt folkhalsoarbete
RS250617

Beslut

Social hallbarhetsberedning beslutar att

e avge yttrandet enligt forvaltningens forslag.
Yrkanden

Margit Bik (S) meddelar att Socialdemokraterna yrkar bifall pa eget forslag till
yttrande.

Ulrika Jorgensen (M) yrkar bifall till férvaltningens forslag.

Beslutsgang

Ordfoérande Ulrika Jorgensen (M) finner att det finns tva forslag till beslut: att avge
yttrandet enligt forvaltningens forslag och att avge Socialdemokraternas forslag till
yttrande.

Efter acklamation finner ordféranden att Social hallbarhetsberedning beslutar att
avge yttrandet enligt forvaltningens forslag.

Omrdstning begars.

Omrostning

Social hallbarhetsberedning godkanner foljande propositionsordning: den som vill
avge yttrandet enligt forvaltningens forslag rostar ja, den som vill avge Margit Bik (S)
med fleras forslag till yttrande rostar nej.

Vid verkstalld omrdstning Iamnas 5 ja-roster och 4 nej-roster. Social
hallbarhetsberedning beslutar darmed att avge yttrandet enligt forvaltningens
forslag.

Anteckning

Ej tjanstgérande ledamot Ake Andersson (V) antecknar avvikande mening till
protokollet.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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2025-12-02

Social hallbarhetsberedning

Arendet

Socialdemokraterna har genom Margit Bik (S) och Jonas Strand (S) inkommit till
Regionfullmaktige med en motion om samarbete for starkt folkhalsoarbete. Som en
del av regionens beredning av motionen lamnar Social hallbarhetsberedning sitt
yttrande.

Forslag till beslut

Social hallbarhetsberedning beslutar att

e avge yttrande i enlighet med foreliggande forslag.

Beslutsunderlag

Beslutsforslag, Yttrande motion om samarbete for starkt folkhalsa

Yttrande gallande motion om samarbete for starkt folkhalsoarbete
Socialdemokraterna - forslag till yttrande

AU §162 - Beslut om beredning av motion om samarbete for starkt folkhalsa

Expedieras till

Expedieras inte.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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\? Region Halland

Social hallbarhetsberedning

Protokoll
Sammantradesdatum
2025-12-02

Voteringslista: §57

Arende: Ytirande over motion om samarbete for starkt folkhélsoarbete, RS250617

Voteringslist(or)
Votering
Ledamot Ja Nej Avstar
Ulrika Jorgensen (M), ordférande X
Margit Bik (S), vice ordférande X
Lina Brustad (C), ledamot X
Inger Svensson (M), ledamot X
Mikael Delin (S), ledamot X
Niclas Bexelius (L), ledamot X
Asa Nilsson (SD), ledamot X
Fredrik Sladey (M), ersdttare X
David Sorensen (S), erséttare X
Resultat 5 4 0
Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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2025-12-02

Social hallbarhetsberedning

§58

Information till beredningen
RS250117

Beslut

Social hallbarhetsberedning beslutar att

e informationen har lamnats till beredningen.
Arendet

Ledamoéter och ersattare i Social hallbarhetsberedning far mojlighet att informera om
de traffar, konferenser med mera som de har deltagit i.

e Healty cities host mote
e Ovrigt?

Forslag till beslut

Social hallbarhetsberedning beslutar att

¢ informationen har lamnats till beredningen.
Expedieras till

Expedieras inte.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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2025-12-02

Social hallbarhetsberedning

§59

Verksamhetsbesok utlysning aktiv och meningsfull fritid for barn
och unga
RS240430

Beslut

Social hallbarhetsberedning beslutar att

e informationen har lamnats till beredningen.
Arendet

Social hallbarhetsberedning beslutade den 28 maj 2024 § 23 att avsatta tre miljoner
kronor under perioden 2024-2026 for att framja och utveckla en aktiv och
meningsfull fritid for barn och unga i Halland.

Den 11 november 2024 § 34, beslutade beredningen att avsatta ytterligare 420 000
kronor och att bevilja medel till totalt nio ansdkningar for perioden 2024-2026.

Vid sammantradet kommer beredning fa besok fran tva av aktérerna inom
utlysningen, HK Hearts och Warbergs Innebandyclub. Foreningarna ska snart lamna
sina slutrapporter och beredningen kommer fa héra om deras lardomar och resultat
av insatserna.

Forslag till beslut

Social hallbarhetsberedning beslutar att

e informationen har lamnats till beredningen.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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2025-12-02

Social hallbarhetsberedning

§60

Beslut begaran om andring av projektet Vatten utan granser
RS241078

Beslut

Social hallbarhetsberedning beslutar att

e godkanna Falkenbergs simklubbs begaran att omférdela Vatten utan gransers
beslutade medel genom att féreningen ersatter Vattenkul-gruppen med en
andra NPF-grupp.

Arendet

2025-10-23 inkom Falkenbergs simklubb med en begaran om andring i projektet
Vatten utan granser. Vatten utan granser ar en av de beslutade insatserna inom
Region Hallands utlysningen for en mer aktiv och meningsfull fritid. Foreningen vill
omfordela beslutade medel och ersatta Vattenkul-gruppen med en andra grupp for
barn med NPF-diagnos eftersom intresset for den NPF-anpassade gruppen kraftigt
Overskrider kapaciteten samtidigt som intresset for Vattenkul gruppen inte ar lika
stort.

Foreningen menar att den féreslagna omstruktureringen starker projektets
langsiktighet genom att verksamheten anpassas efter faktiskt behov. Omfordelningen
av medel skulle ge fler barn, som har annars har svart att delta i féreningslivet
mojlighet till en aktiv fritid. Foreningen beskriver ocksa att grupperna utgér en grund
for framtida verksamhetsutveckling och kan bidra till kunskap om behovsanpassade
vattenaktiviteter for barn med neuropsykiatriska funktionsnedsattning

Begaran foreslas att beviljas. Det finns en stor potential att sprida féreningens
lardomar till 6vrigt foreningsliv i Halland. Att utdka platserna bidrar till en mer jamlik
halsa, bade ur ett individ- och ett regionalt perspektiv

Forslag till beslut

Social hallbarhetsberedning beslutar att

e godkanna Falkenbergs simklubbs begaran att omférdela Vatten utan gransers
beslutade medel genom att féreningen ersatter Vattenkul-gruppen med en
andra NPF-grupp.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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2025-12-02

Social hallbarhetsberedning

Beslutsunderlag
e Begaran av andring av projektet Vatten utan granser
e Ansdkan om Andring av projektet "Vatten utan granser”

Expedieras till

Falkenbergs simklubb
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2025-12-02

Social hallbarhetsberedning

§61

Information samverkan Region Halland - Halmstad Hogskola
RS251521

Beslut

Social hallbarhetsberedning beslutar att

¢ informationen har lamnats till beredningen.
Arendet
Halmstad hogskola har beviljats medel for att bedriva forskningsprojektet "idrott for
livet”. Idrott for livet kommer undersdka de individuella och samhalleliga effekterna av
deltagande i organiserad barn- och ungdomsidrott i Sverige.
Pa sammantradet lamnas information om majligheten och férutsattningarna for

Region Halland att samverkan med Halmstad Hogskola och de hallandska
kommunerna kring forskningsprojektet utifran en hallandsk kontext.

Forslag till beslut

Social hallbarhetsberedning beslutar att

¢ informationen har lamnats till beredningen.

Beslutsunderlag
e Information samverkan Region Halland - Halmstad Hégskola Idrott for alla

Expedieras till

Expedieras inte.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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2025-12-02

Social hallbarhetsberedning

§62
Dialog och planering infor verksamhetsar 2026
Beslut

Social hallbarhetsberedning beslutar att

o fortsatta arbeta utifran de tva prioriterade omradena, barn och unga samt
héllbara livsmiljder och samhallsplanering, samt

e att presidiet tar med sig beredningens inspel fran dialogen in i den fortsatta
planeringen.

Yrkanden
Ulrika Jorgensen (M) yrkar bifall till férvaltningens férslag samt pa féljande tillagg:

att presidiet tar med sig beredningens inspel fran dialogen in i den fortsatta
planeringen.

Beslutsgang

Ordfoéranden prdovar forvaltningens forslag med sitt eget tillaggsyrkande och
konstaterar att Social hallbarhetsberedning beslutar enligt detta.

Arendet

Social hallbarhetsberedning ska genomféra en dialog utifran nuvarande prioriterade
omraden infér verksamhetsplanering for 2026. Férvaltningen kommer

aven presentera en kort tillbakablick for 2025 relaterat till omradena utifran mal och
budget 2026 samt regional utvecklingsstrategi.

Forvaltningen foreslar att arbetet med de tva prioriterade omradena fran 2025
fortsatter aven under 2026.

Forslag till beslut

Social hallbarhetsberedning beslutar att

o fortsatta arbeta utifran de tva prioriterade omradena, barn och unga samt
hallbara livsmiljéer och samhallsplanering.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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