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Regionstyrelsen

Beslutsforslag, Beslut om reviderad halso- och
sjukvardsstrategi

Forslag till beslut

Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskottet foreslar Regionstyrelsen
besluta att foresla Regionfullmaiktige besluta att

e anta forslag till reviderad hilso- och sjukvardsstrategi.

Sammanfattning

Regionfullmiktige beslutade den 28 februari 2024 att revidera hilso- och
sjukvardsstrategin med den nuvarande som utgangspunkt. Hélso- och
sjukvardsutskottet har under 2025 arbetat med att revidera strategin for att
mota en forindrad omvirld, nya forutsittningar och framtida
lokalinvesteringar.

Forslaget till revidering av Hallands hilso- och sjukvardsstrategi innebar bland
annat att
« strategins giltighetstid dr 2026-2035
o det strategiska ramverket blir mindre komplext
« uppfoljning av strategin foljer det politiska arshjulet och pa ett tydligare
sitt integreras i daglig verksamhet
 sprik och intentioner uppdateras med sikte pa framtidens hilso- och
sjukvard
o Halland star starkt och ar vil rustat f6r framtiden, med en vision som
inspirerar och en strategi som sikerstiller hallbar utveckling f6r
kommande generationer
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Bakgrund

Region Halland beslutade 2016 om en hilso- och sjukvardsstrategi 2017-2025.
Den 28 februari 2024 beslutade Regionfullmaktige att revidera strategin med
den nuvarande som utgingspunkt.

I Region Hallands hilso- och sjukvardsstrategi f6r 2017—2025 faststilldes att
hilso- och sjukvarden i Halland ska arbeta halsofrimjande och leverera en
individuell hilso- och sjukvird av hog kvalitet £6r en god och jamlik hilsa.
Vidare betonades att varden ska vara trygg, ssmmanhallen och utformas
tillsammans med patient och nirstiende. Allt detta ar fortsatt lika viktigt.
Regionen ska dven fortsatt arbeta med stindig forbattring for en battre halsa
hos invanarna. Strategin angav ocksa att Region Halland ska méjliggora att
invanare sjilva tar ansvar utifran egen férmaga — en fraga som fortfarande ar
hogaktuell. Vidare faststilldes att regionen ska ha en tydlig prioritering av hur
kompetens och resurser anvinds, vilket dr 4n mer aktuellt idag med de senaste
arens geopolitiska osikerhet. Allt detta sammanfattades da under En hilso-
och sjukvird for battre hilsa, vilket fortsitter vara malbilden aven f6r 2026
och framat.

Utifran Regionfullmiktiges beslut inledde hilso- och sjukvardsutskottet en
dialog om revideringen av hilso- och sjukvardsstrategin och arbete och
térankring har pagatt under aret. Den reviderade hilso- och sjukvardsstrategin
bygger pa de grundprinciper som faststilldes 2016, men tar samtidigt hinsyn
till att var omvirld och regionens forutsittningar pa manga sitt har forandrats
sedan dess.

Barnkonsekvens- och jamstalldhetsanalys

Hilso- och sjukvardsstrategin 20262035 syftar till att frimja en god och
jamlik hilsa samt sakerstilla vard pa lika villkor f6r alla, oavsett kon och alder.
Strategin betonar sirskilt vikten av tidiga och forebyggande insatser, dar barn
ar en prioriterad malgrupp inom den proaktiva varden. Genom att méta dem
tidigt 1 vardférloppet skapas forutsattningar att motverka ohilsa innan den
utvecklas.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Inga ekonomiska konsekvenser med anledning av beslutet.



Forvaltning

Krister Bjorkegren Emma Pihl

Regiondirektor Hilso- och sjukvardsdirektor
Bilaga:

Hailso- och sjukvardsstrategi f6r Halland 2026-2035

Styrelsens/namndens beslut delges
Driftnamnd Ambulans, diagnostik och hilsa
Driftndmnd Hallands sjukhus

Driftnamnd Narsjukvarden

Driftndmnd Regionservice

Driftndmnd Psykiatri

Vardval Halland Privata verksamhetschefer
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