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Regionkontoret Beslutsforslag

Halso- och sjukvard

Pernilla Wallerstedt Datum Diarienummer
Halso o sjukvardsstrateg 2025-09-09 RS240366

Regionstyrelsen

Svar pa motion om tillganglig vard i hela Halland

Forslag till beslut

Regionstyrelsen beslutar att foresla regionfullmaktige att:
e Bredda den pagaende utredningen om primirvardsakuter pa sjukhusen i

Halmstad och Varberg (RS231245), som bestillts av regionfullmiktige,
for att dven beakta de yrkanden som framkommit i
Socialdemokraternas motion. Detta dd primarvardsakuter innebar en
paverkan pa hela utbudet av primérvard och utbudet behéver ses 6ver i
samtliga kommuner. Darmed skapas en strategisk inriktning fér 6kad

tillganglighet och mer jamlik vard i hela Halland.

e Motionen ar darmed att se som besvarad.

Sammanfattning

Socialdemokraterna i Region Halland har genom Lise-Lotte Benskold Olsson
(S) och Patrik T Nilsson (S) inkommit med en motion om tillganglig vard i
hela Halland. Motionarerna foreslar regionfullmiktige att besluta om att starta
en nirakut i Falkenberg, utéka oppettider pa kvills- och helgmottagningen i
Hylte, starta upp en kvills- och helgmottagning i Laholm samt att ta fram en
langsiktig strategi for 6kad tillginglighet och mer jamlik vard. Yttrande har
inhidmtats fran Driftnamnden Narsjukvard.

Utifran en samlad bedomning féreslar regionkontoret att den pagaende
utredningen om primirvardsakuter pa sjukhusen i Halmstad och Varberg
(RS231245), som bestallts av regionfullmaktige, breddas for att dven beakta de
yrkanden som framkommit i Socialdemokraternas motion. Detta da
primarvardsakuter innebar en paverkan pa hela utbudet av primirvard och
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utbudet behover ses 6ver 1 samtliga kommuner. Darmed skapas en strategisk
inriktning for 6kad tillganglighet och mer jamlik vard i hela Halland.

Bakgrund

Motionen i korthet

Socialdemokraterna i Region Halland har genom Lise-Lotte Benskold Olsson
(S) och Patrik T Nilsson (S) inkommit med en motion om tillginglig vard i
hela Halland. I motionen konstateras att beslutet om sjukhusens placering och
innehall, som regionfullmiktige tog i december 2023, ir ett steg 1 hur den
framtida halso- och sjukvarden ska struktureras. Nasta steg bor vara att se hur
tillganglighet och behov ser ut i 6vriga kommuner pa ett samlat och
strukturerat vis.

Motionirerna foreslar att:
1. Starta en nirakut i Falkenberg.
2. Utoka oppettider pa kvills- och helgmottagningen 1 Hylte.
3. Starta upp en kvills- och helgmottagning i Laholm.
4. Ta fram en langsiktig strategi for 6kad tillginglighet och mer jamlik
vard i hela Halland.

Sammanfattat yttrande fran Driftndmnden Nérsjukvard

Generellt

Driftnamnden Nirsjukvird konstaterar att matningar visar pa att behovet av
primarvard ar storst dagtid och att det gar att fa ut fler besokstider per krona
dagtid 4n vad det gar att fa pa kvillar och helger. Vidare visar egnha matningar
pa att O6ppettiderna i Hylte och Laholm bedéms ticka befolkningens
nuvarande behov.

Forslag 1

Driftnamnden Nirsjukvard staller sig 1 grunden positiv till narakuter men
onskar avvakta eventuell ytterligare etablering av sadan. Detta for att inte
forega den fordjupade analys om primirvardsakuter som ér bestalld av
regionstyrelsen i samband med beslut om de hallindska sjukhusomradena.
Driftndmnden 6nskar ocksd omhinderta resultatet av det pilotprojekt som
pagitt under sommaren 2024 med vardcentralsakuter vid sjukhusen i Varberg
och Halmstad.
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Forslag 2 och 3

Gillande forslag om férandring kring 6ppettider pa kvills- och
helgmottagningarna anser nimnden att det inte bor forega en eventuell
langsiktig strategi (forslag punkt 4). De resultat som en sddan strategi ger bor i
sa fall dterges 1 Vardval Hallands uppdragsbeskrivning for en jamlik vard.

Forslag 4
Driftnamnden stiller sig positiv till att Region Halland tar fram en langsiktig
strategi for 6kad tillganglighet och mer jamlik vérd i hela Halland.

I yttrandet finns en protokollsanteckning dar Socialdemokraterna inte stiller
sig bakom att avvakta.

Virdcentralernas uppdrag

Virdcentralernas uppdrag regleras genom “Uppdragsbeskrivning och
torfragningsunderlag for vardval 1 narsjukvarden”. Vardcentralen ska ha ett
oppethallande som svarar mot invianarnas behov av narsjukvard och vara
Oppen minst 45 timmar per vecka. Vardcentralen ska bedriva kvalls- och
helgmottagning. Detta kan ske genom att delta i narsjukvardens gemensamma
kvills- och helgmottagning utifran lokala férutsittningar och
overenskommelser eller genom att vardcentralen har egen kvills-och
helgmottagning.

Nuvarande utbud av kvills- och helgmottagning

Varje vardcentral ansvarar for att dir ska finnas ett utbud for listad patient
men patienterna kan, i enlighet med Patientlagen, vilja primarvard fritt oavsett
listning. Vardcentralerna haller vanligtvis 6ppet vardagar mellan kI 8.00-17.00
men variationer finns. Utbud per kommun utanfér denna tid beskrivs
oversiktligt i tabellen nedan. Det som beskrivs under 16rdag och séndag avser

dven helgdagar.

Sammanstillningen visar att det finns ett utbud av primarvard for
hallinningen 1 egen kommun pa helgerna, férutom i Hylte kommun dir det
saknas utbud pa s6ndagar. Utbudet pa vardagkvillar varierar mellan
kommunerna dir Kungsbacka har mest 6ppet f6ljt av Halmstad. I Laholm
tinns inget utbud efter kl. 17.00, 1 Falkenberg visst utbud fram till kl. 18.00
och 1 Varberg ir det 6ppet till kl. 18.30. Det som ocksa framgar i
sammanstillningen ar att det 1 Kungsbacka pa vardagar, olikt Gvriga
kommuner, finns utbud av primarvard bade pa vardcentralerna och pa

Kungsbacka Narakut pa dagtid.
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Kommun Mi-Fre Lor Son kommentar

Kungsbacka 7.00-24.00 7.00-24.00 7.00-24.00 Avser Kungsbacka Nirakut

Varberg %19.00 ¥9.00-18.00 | *9.00-18.00 | *Avser Kvills- och helgmottagning (KIM)
Varberg.

Neptunuskliniken har eget utbud, vardagkvillar
till kI. 18 och helger kI 10.00-16.00.

Falkenberg *£-18.00 *9.00-18.00 *9.00-18.00 *Avser Helgmottagning Falkenberg

** De VC som ligger centralt i Falkenberg har
samtliga utbud till kl. 18 pa vardagar. De VC som
ligger utanfor titort har lite varierade tider nir de
stinger, dir VC Ullared har utbud till kl. 18 tvd

vardagar/vecka.

Hylte -18.00 9.00-15.00 - Hyltebruk Kvills- och helgmottagning. Utgar
frin VC:s lokaler i Hyltebruk.

Halmstad *-20.00 *9.00-18.00 *9.00-18.00 *Avser Kvills- och helgmottagning (KHM)
Halmstad.

Praktikertjanst Kattegattkliniken och
Viktoriakliniken har eget utbud vardagkvillar till
kl. 19.00 och helger k1. 10.00-15.00.

Laholm - 9-15.00 9-15.00 Avser Helgmottagning Laholm
Ingen VC ir 6ppen efter 17 vardagar.

Regionalt utredningsuppdrag

19 juni 2024 beslutade regionfullmiktige att ge regionstyrelsen i uppdrag att
genomfora en fordjupad analys av samlokaliserade primarvardsakuter pa
sjukhusen i Halmstad och Varberg. Analysen ska genomféras som en del av
genomforandet av lokalforsorjningsplanerna (RS231245).

Befolkningsutveckling

Region Hallands befolkningsprognos for 2040 visar pa en férvintad 6kning i
Falkenbergs kommun pa fem procent och Laholms kommun pa tvd procent.
Hylte kommun prognostiseras 1 stillet med en minskning pa tolv procent.

Okningen i yngre aldersgrupper sker i ligre takt.
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Overviagande
S6kmonster pa helgerna

Primiérvard

Vid en jamforelse av invanarnas sokmonster under helgerna 2023 pa kvills-
och helgmottagningar i Halland samt Kungsbacka narakut, framgir att flest
besok per invanare gors av de som bor i Kungsbacka kommun. Minst antal
bes6k per invanare gors av de som bor 1 Varbergs kommun, £6ljt av Halmstad
kommun. Nivin for invanare i kommunerna Falkenberg, Hylte och Laholm ar
relativt lika och ligger i mitten.

Akutmottagningarna

Under samma period har de som soker vard pa HS akutmottagningar, pa en
nivd som i regional analys tolkats motsvara primarvardsniva (kategoriserade
utifran bedomningsskalan RETTS till bla och gron), sorterats utifrin vilken
kommun de kommer ifrdn. Aven hir ir s6kmonstret frin boende i
kommunerna Falkenberg, Hylte och Laholm pa ungefir samma niva.
Sokmonstret ligger under nivan for Varberg och Halmstad, som ir de
kommuner med flest bes6k per invanare, men Over nivan for invanarna i
Kungsbacka kommun. Kungsbacka kommun ir dock inte jamférbar fullt ut
da data saknas avseende s6kmonstret 6ver regiongransen. Virt att notera ar
att invanarna i Hylte kommun beséker akuten i en ligre omfattning dn
invanare fran kommunerna Halmstad och Varberg, aven om man tittar enskilt
pa sondagar, da Hylte saknar lokalt utbud av primirvard.

Nitlakare

Anvindningen av sd kallade natlakare visar ocksa regionala skillnader.
Invinarna i Kungsbacka kommun anvinder denna tjanst mest, medan
invanarna 1 Hylte och Laholm anvinder nitlikare minst.

Aldersgruppen 0-25 ar

En summering av besoken pa helgerna 2023 till HS akutmottagningar
(motsvarande “’primarvardsniva” enligt ovan), Kungsbacka Narakut och
kvills- och helgmottagningarna visar att 40 procent av bes6ken utfors av
invanare i dldersgruppen 0-25 ar.

Sé6kmonster pa kvillarna

Regional data mojliggor inte analys av s6kmonster pa kvillarna pa
motsvarande vis som for helgerna da bescksdata ofta inte gar att kategorisera
per timme. Det kan dock konstateras att besoken pa HS akuten 2023
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(motsvarande “primarvardsniva” enligt ovan) sker alla dagar 1 veckan till
overvagande del mellan kl 10-20 med lite extra tyngd l6rdag och s6ndag
térmiddag samt sondag kvill och miandag morgon.

Samlade 6verviganden

Lokal tillging till primirvérd ir inte jaimlik for hallinningen. Oppettiderna och
utbudsformerna varierar. Exempel pa detta ar att boende 1 Hylte kommun inte
har nagot lokalt utbud pa s6ndagar och boende i Laholms kommun inte har
nagot lokalt utbud efter kl 17.

Regional uppféljning av sokmonstret i Halland visar dock inte pa att
kommuninvanare fran Falkenberg, Hylte eller Laholm séker primarvard pa
kvills- och helgmottagningar i mindre omfattning dn hallinningen 1 stort. Inte
heller s6ker invanare fran dessa kommuner vard pa HS akuten pa
’primarvardsniva” i en storre omfattning dn invanare fran andra kommuner.
Detta styrker Driftnimnden Narsjukvards konstaterande att utbudet av
primérvard pa jourtid i Hylte och Laholm idag férefaller ticka nuvarande
behov.

Vidare visar sckmonstret pa akuten att konsumtionen av vard sker under hela
dagarna vilket borde vara en indikation pa att tillganglicheten dagtid pa
vardcentralerna inte bor minska till férman for tider pa kvallarna.
Driftnamnden Narsjukvard konstaterar att det inom ramen for vardvalet ar
mer kostnadseffektivt att erbjuda tider dagtid.

Att bedriva primarvard pa kvillar och helger innebir kostnader, vilket gor att
vardcentralerna ofta viljer att hantera dessa uppdrag gemensamt. Detta
moijliggor en effektivare bemanning. For vardcentraler som ligger langt ifran
tatorter och andra vardcentraler innebir det en 6kad pafrestning att halla
oppet, da det finns fa vardcentraler att dela uppdraget med. Detta ar sarskilt
tydligt i Hylte kommun, som endast har en vardcentral.

Konsumtionen av vard pa helger sker idag 1 hog utstrackning av barn och
yngre vuxna. Detta dr en alderskategori med svagare tillvixt dn befolkningen i
stort enligt SCB och 1 Hylte kommun till och med avtagande. Det dr ocksa en
aldersgrupp dir det kan finnas preferenser till andra satt att erhalla vard pad an
de mer traditionella, exempelvis digitalt. Detta kan vara en anledning till att
mer nogsamt analysera sokmonstret, for att pa basta sitt mota framtida behov
med tillgdngliga men ockséd kostnadseffektiva utbudsformer.
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For en mer jamlik vard f6r hallinningen och mer jamlika forutsittningar for
verksamheterna kan krav avseende 6ppettider och utbudsform samt villkor 1
form av ekonomiska férutsittningar behova ses over. Utvecklade krav
avseende Oppettider f6r Vardval Halland narsjukvard skulle innebara en mer
jamlik vard f6r hallinningen men dir utbudsformen fortsatt kan vara anpassad
till lokala forutsattningar. Driftsndmnden Narsjukvard stiller sig positiv till
framtagande av en langsiktig strategi och att resultat av strategin aterges 1
Virdval Hallands uppdragsbeskrivning for en jamlik vard.

Utifran en samlad bedémning foreslir regionkontoret att den pagaende
utredningen om primarvardsakuter pa sjukhusen i Halmstad och Varberg
(RS231245), som bestallts av regionfullmaktige, breddas for att dven beakta de
yrkanden som framkommit i Socialdemokraternas motion. Detta da
primarvardsakuter innebar en paverkan pa hela utbudet av primirvard och
utbudet behover ses 6ver 1 samtliga kommuner. Diarmed skapas en strategisk
inriktning for 6kad tillginglighet och mer jamlik vard 1 hela Halland.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Beslutet har inga direkta ekonomiska konsekvenser.

Regionkontoret

Krister Bjorkegren Emma Pihl
Regiondirektor Halso- och sjukvardsdirektor
Bilaga:

e Motion om tillginglig vard i hela Halland

¢ Yttrande om motion om tillginglig vard 1 hela Halland fran Driftnimnden
Nirsjukvard DN NSV240230

Styrelsens/namndens beslut delges
Driftndmnden Narsjukvard
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