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Beslut om Revidering av regional handlingsplan för 
suicidprevention 
RS250750 
 
Beslut 
Regionstyrelsens Hälso- och sjukvårdsutskott föreslår Regionstyrelsen 
besluta att 

• fastställa reviderad Regional handlingsplan för suicidprevention 2026–2030 
   

 
Ärendet 
Under 2025 har arbete pågått med att revidera Regional handlingsplan för 
suicidprevention 2021–2025. Arbetet har samordnats av Region Hallands två 
regionala suicidpreventionssamordnare från Närsjukvården Halland och Psykiatrin 
Halland. 

En arbetsgrupp med representanter från Region Halland, samtliga halländska 
kommuner och civilsamhället har under våren tagit fram en reviderad handlingsplan. 
Den reviderade handlingsplanen har gått ut på internremiss till Regionkontoret, 
samtliga hälso-och sjukvårdsförvaltningar och privata vårdcentraler. Arbetet har 
resulterat i en ny regional handlingsplan för suicidprevention som gäller för år 2026-
2030. 

Information om ärendet gavs på Regionstyrelsen hälso- och sjukvårdsutskott den 9 
september. 
  

  

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens Hälso- och sjukvårdsutskott föreslår Regionstyrelsen 
besluta att 

• fastställa reviderad Regional handlingsplan för suicidprevention 2026–2030 
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Beslutsunderlag 

• Beslut om Revidering av regional handlingsplan för suicidprevention 
• Regional handlingsplan för suicidprevention Region Halland 2026-2030 
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