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Halso o sjukvardsstrateg

Regionstyrelsen

Information om uppdrag till drifthamnderna om
forbattringsarbete for sexuellt valdsutsatta respektive
konsstympade

Forslag till beslut

Regionstyrelsens halso-och sjukvirdsutskott foreslar Regionstyrelsen att

e anteckna informationen till protokollet

Sammanfattning

Regionstyrelsen godkande under 2024 tva utredningar:
e TDorutsittningar f6r 6ppnande av sirskild mottagning for sexuellt
vildsutsatta
e Vardbehov, kompetens och resurser for flickor och kvinnor som
konsstympas

Driftndmnderna har fatt i uppdrag att utveckla varden utifran de
torbattringsomraden som identifierats i respektive utredning. Regionkontoret
har tillsammans med sakkunniga fran vardforvaltningarna sammanstallt
pagiende insatser som bidrar till att driva utvecklingen framat, samt vilka
utbildningar och stodmaterial som dr mojliga att anvindas och implementeras
utifran behov. Respektive driftnimnd och vardforvaltning rapporterar
vidtagna atgirder inom ramen for ordinarie uppfoljningsprocess.



2(4)

Bakgrund

Regionkontoret har pa uppdrag av Regionfullmiktige samordnat
utredningarna Forutsdttningar for dppnande av sdrskild mottagning for sexuellt
valdsutsatta samt 1 ardbebov, kompetens och resurser for flickor och kvinnor som
kansstympats. Utredningarna godkindes av Regionstyrelsen i oktober 2024.
Regionstyrelsen gav samtidigt i uppdrag at driftnimnderna att utveckla arbetet
i enlighet med respektive utrednings identifierade férbittringsomraden och
aterkoppla resultatet till hilso- och sjukvardsutskottet (HSU) inom ett ar. 1
uppdraget ingick ocksa att skyndsamt aterkomma till HSU med hur uppdraget
kring forbattringsarbete f6r sexuellt valdsutsatta ska genomforas.

Nulage

Regionkontoret har tillsammans med sakkunniga fran vardforvaltningarna
sammanstallt pagaende arbete som bidrar till att driva utvecklingen framat i
enlighet med identifierade forbattringsomraden. Sammanstallningen omfattar
ocksé de utbildningar och stéd som ar moijliga att anvinda och implementera
utifran behov. Se bilaga 1. Respektive driftnamnd och férvaltning rapporterar
vidtagna atgirder 1 ordinarie uppfoljningsprocess.

Pigaende insatser som bidrar till att utveckla varden for sexuellt
valdsutsatta

Den utbildning som erbjuds i vald i nira relationer och hedersrelaterat vald
och fortryck dr grunden for arbetet. Verksamheterna erbjuds mojlighet att
HBTQI-diplomera sig for férdjupad kunskap om dessa malgrupper. Det finns
ocksa nya metodstod och webbutbildningar som kan anvandas brett i
verksamheterna.

Samarbetet med externa aktorer som socialtjanst, polis och idéburen sektor
har stirkts genom gemensamt webbinarie, fortydligad information pa webben
och samverkan i regionala nitverk. Barnahus Halland lyfts fram som en viktig
aktor f6r barn som utsatts for vald eller 6vergrepp.

Arbete for att forbattra dokumentationen kring sexuellt vald 1 Cosmic pagar i
samverkan med andra SUSSA-regioner.

Péigaende insatser som bidrar till att utveckla varden fér flickor och
kvinnor som kénsstympas



3(4)

Den utbildning som erbjuds i vald 1 nira relationer och hedersrelaterat vald
och fortryck dr grunden for arbetet. Nya samtalsstod fran Socialstyrelsen ar
tillgangliga for att stodja vardpersonal i motet med utsatta.

Arbetet med att systematiskt stilla frigor om vald, inklusive kénsstympning,
har forstarkts inom kvinnohalsovarden, dir alla gravida ska tillfragas oavsett
bakgrund. Rutinen for informationséverforing i vardkedjan mellan
kvinnohalsovard, barnhilsovard och forlossningsvard har fortydligats. En
sarskild utbildningsinsats om kénsstympning planeras f6r Kvinnohilsovarden
under hosten.

Arbete for att forbittra dokumentation av konsstympning i Cosmic pagar i

samverkan med andra SUSSA-regioner.

Barnkonsekvens- och jamstélldhetsanalys

I samband med utredningarna gjordes en konsekvensbeskrivning f6r
respektive omrade.

Ekonomiska konsekvenser av beslutet

Inga ekonomiska konsekvenser med anledning av beslutet.

Regionkontoret

Krister Bjorkegren Emma Phil
Regiondirektor Hilso- och sjukvardsdirektor
Bilaga:

Bilaga 1. Matristabell 6ver identifierade forbattringsomraden 1 utredningarna

Bilaga 2. Utredning: Forutsittningar f6r 6ppnande av sirskild mottagning for sexuellt
vildsutsatta, RS231303

Bilaga 3. Utredning: Virdbehov, kompetens och resurser f6r flickor och kvinnor som
konsstympas, RS231302

Styrelsens/namndens beslut delges
Driftndmnden Hallands sjukhus
Driftnamnden Narsjukvard

Driftnimnden Ambulans, diagnostik och hilsa
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Driftnamnden Psykiatri
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