
                       
  

Social hållbarhetsberedning 
 

 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

Protokoll
Sammanträdesdatum
2025-09-16

 
Plats och tid Borgsalen Regionkontoret, klockan 09:00-12:00 
  
Ledamöter Ulrika Jörgensen (M) (ordförande) 

Margit Bik (S) (vice ordförande) 
Mikael Delin (S) 
Niclas Bexelius (L) 
Åsa Nilsson (SD) 
Anna Ekstedt Lingvall (S) 
Fredrik Sladey (M) ersätter Inger Svensson (M) 
Jenny Håkansson (C) ersätter Lina Brustad (C) 
Niclas Nilsson (M) ersätter Jörgen Nilsson (KD) 

  
Ersättare Åke Andersson (V) 
  
Övriga Alexandra Andersson, sekreterare 

Cristine Karlsson, biträdande regiondirektör 
Malin Niedomysl, verksamhetschef 
Anna Lindskog, social hållbarhetstrateg 
Eva Jadeling, hälso- och sjukvårdsstrateg 
Staffan Carlsson, social hållbarhetstrateg, §§34–41,  
Mikael Bengtsson Gardestrand, hållbarhetsstrateg, §§34–37 
Alma Vodenicarevic, social hållbarhetstrateg, §§42–43 

  
Paragrafer §§34–43 
  
Utses att justera Margit Bik 
  
Justeringens plats och tid  
  
 
 
 
 
 
Underskrifter 
 
Sekreterare  ........................................................................................................ 
  Alexandra Andersson 

 
Ordförande  ........................................................................................................ 
  Ulrika Jörgensen                                   

 
Justerare  ................................................        ……………………………….. 
  Margit Bik 

 

 
  

Sida 1 av 14



                       
  

Social hållbarhetsberedning 
 

 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

Protokoll
Sammanträdesdatum
2025-09-16

 
Anslag/Bevis Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.   
Organ Social hållbarhetsberedning   
Sammanträdesdatum 2025-09-16 
Paragrafer  

Justeringsdatum  
Datum för anslagets uppsättande 

 

Datum för anslagets nedtagande    
Protokollets förvaringsplats Regionkontoret   

 

................................................. 

 

Underskrift 
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Protokoll
Sammanträdesdatum
2025-09-16

Ärendelista 
§34 Val av justerare 
§35 Godkännande av föredragningslista 
§36 Reflektioner från förgående sammanträde 
§37 Uppföljning av utlysningen aktiv och meningsfull fritid för barn och unga 
§38 Information till beredningen 
§39 Anmälningar för kännedom 
§40 Beslut om sammanträdesdagar för Social hållbarhetsberedning 2026 
§41 Hälsa på lika villkor - Nationell folkhälsoenkät 
§42 Information om Region Hallands organisationsövergripande barnrättsarbete 

§43 Yttrande avseende uppföljande granskning av Region Hallands arbete med 
FN:s barnkonvention 
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Sammanträdesdatum
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§34 
 
Val av justerare 
 
Beslut 

Social hållbarhetsberedning beslutar att  

• utse Margit Bik (S) att tillsammans med ordförande justera protokollet.  
 
Ärendet 

Ordförande tillsammans med en ledamot justerar protokollet. 
 
Förslag till beslut 

Social hållbarhetsberedning beslutar att  

• utse Margit Bik (S) att tillsammans med ordförande justera protokollet.  
 
 
  

Sida 4 av 14



                       
  

Social hållbarhetsberedning 
 

 

Ordförandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande 

   

 

Protokoll
Sammanträdesdatum
2025-09-16

§35 
 
Godkännande av föredragningslista 
 
Beslut 

Social hållbarhetsberedning beslutar att  

• godkänna föredragningslistan.  
 
Ärendet 

Ordförande ansvarar för att kallelse utfärdas till sammanträdena. Kallelsen ska följas 
av en föredragningslista. Beredningen ska ta ställning till om föredragningslistan för 
dagens sammanträde kan godkännas. 
 
Förslag till beslut 

Social hållbarhetsberedning beslutar att  

• godkänna föredragningslistan.  
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§36 
 
Reflektioner från förgående sammanträde 
 
Beslut 

Social hållbarhetsberedning beslutar att  

• informationen har lämnats till beredningen.  
 
Ärendet 

Öppen fråga till beredningen efter sammanträdet den 3 juni 2025.  
 
Förslag till beslut 

Social hållbarhetsberedning beslutar att  

• informationen har lämnats till beredningen.  
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§37 
 
Uppföljning av utlysningen aktiv och meningsfull fritid för barn och 
unga 
RS240430 
 
Beslut 

Social hållbarhetsberedning beslutar att 

• informationen har lämnats till beredningen.  
 
Ärendet 

Vid sammanträdet kommer beredningen få en sammanställning av det två 
återstående delrapporteringarna från HK Hearts och Laholms kommun som 
genomförts inom utlysningen för en aktiv och meningsfull fritid och de eventuella 
effekter som kunnat ses i uppstarten.  
 
Förslag till beslut 

Social hållbarhetsberedning beslutar att 

• informationen har lämnats till beredningen.  
 
Expedieras till 

Expedieras inte.  
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§38 
 
Information till beredningen 
RS250117 
 
Beslut 

Social hållbarhetsberedning beslutar att 

• informationen har lämnats till beredningen.  
 
Ärendet 

Ledamöter och ersättare i Social hållbarhetsberedning får möjlighet att informera om 
de träffar, konferenser med mera som de har deltagit i.  

• Samtala med medarbetare om våld. Digital webbsändning 10 oktober klockan 
08:30-09:30 (SKR) 

 
Förslag till beslut 

Social hållbarhetsberedning beslutar att 

• informationen har lämnats till beredningen.  
 
Expedieras till 

Expedieras inte.  
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§39 
 
Anmälningar för kännedom 
 
Beslut 

Social hållbarhetsberedning beslutar att 

• anteckna att anmälningarna har redovisats för kännedom till beredningen.  
 
Förslag till beslut 

Social hållbarhetsberedning beslutar att 

• anteckna att anmälningarna har redovisats för kännedom till beredningen.  
 
Anmälningar 

• RS241068-11 Delrapport för projektet KomTek Hylte 
• RS240842-6 Delrapport för projektet Handboll på Öster 
• RS241088-8 Komplettering av delrapport för projektet Engagera Flera 
• RS241011-8 Delrapport för projektet Kostnadsfri Kulturskola öppen verksamhet efter skoltid i 

Ysby, 2025-01-01--2025-05-31 
• RS250825-1 §73 RF Beslut om regionfullmäktiges sammanträdesdagar 2026 
• RS250617-4 AU §162 - Beslut om beredning av motion om samarbete för stärkt folkhälsa 
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§40 
 
Beslut om sammanträdesdagar för Social hållbarhetsberedning 
2026 
RS250825 
 
Beslut 

Social hållbarhetsberedning beslutar att  

• fastställa följande sammanträdesdatum för verksamhetsåret 2026: 3 februari, 
10 mars, 21 april, 26 maj, 15 september, 13 oktober och 24 november. 

 
Ärendet 

Social hållbarhetsberedning fastställer varje år sin sammanträdesplan för 
nästkommande år. 
 
Förslag till beslut 

Social hållbarhetsberedning beslutar att  

• fastställa följande sammanträdesdatum för verksamhetsåret 2026: 3 februari, 
10 mars, 21 april, 26 maj, 15 september, 13 oktober och 24 november. 

 
Beslutsunderlag 

• Beslut om sammanträdesdagar för Social hållbarhetsberedning 2026 
 
Expedieras till 

Expedieras inte.  
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§41 
 
Hälsa på lika villkor - Nationell folkhälsoenkät 
RS251058 
 
Beslut 

Social hållbarhetsberedning beslutar att 

• informationen har lämnats till beredningen.  
 
Ärendet 

Halland har följt den vuxna befolkningens hälsa sedan 1980-talet, via 
befolkningsundersökningar och via registerstudier. Syftet är att följa hallänningarnas 
hälsoutveckling över tid och att kunna följa upp Region Hallands mål gällande en god 
och jämlik hälsa. 

Sedan 2004 har vi följt befolkningens självskattade hälsa genom den nationella 
folkhälsoenkäten, Hälsa på lika villkor. Vart fjärde år deltar Region Halland med 
tilläggsurval, enligt beslut i regionstyrelsen (RS130381), för att få tillförlitlig statistik 
som går att dela upp på kommunnivå/ålder/kön. 

Undersökningen görs i samverkan mellan Folkhälsomyndigheten och Statistiska 
centralbyrån. Frågorna handlar bland annat om hälsa, levnadsvanor, ekonomiska 
förhållanden, arbete/sysselsättning, trygghet och sociala relationer. 2026 är det åter 
dags för att delta med ett utökat urval. 
 
Förslag till beslut 

Social hållbarhetsberedning beslutar att 

• informationen har lämnats till beredningen.  
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§42 
 
Information om Region Hallands organisationsövergripande 
barnrättsarbete 
RS231240 
 
Beslut 

Social hållbarhetsberedning beslutar att  

• informationen har lämnats till beredningen. 
 
Ärendet 

Social hållbarhetsberedning informeras om nuläget avseende det 
organisationsövergripande barnrättsarbetet, med fokus på en uppdatering om det 
pågående arbetet med att behovskartlägga kunskapen inom barnrätt, inför 
kommande kunskapshöjande insatser. Beredningen ges också möjlighet att diskutera 
förtroendevaldas kunskapsläge och behov. 
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§43 
 
Yttrande avseende uppföljande granskning av Region Hallands 
arbete med FN:s barnkonvention 
RS231240 
 
Beslut 

Social hållbarhetsberedning beslutar att 

• föreslår styrelsen att anta yttrande avseende uppföljande revisionsgranskning, 
• föreslå Regionstyrelsen ge Regionkontoret i uppdrag att undersöka hur 

uppföljningen av regionens barnrättsarbete ytterligare kan stärkas inom ramen 
för ordinarie planerings- och uppföljningsarbete. 

 
Ärendet 

Region Hallands revisorer har genomfört en uppföljande granskning av Region 
Hallands arbete med FN:s barnkonvention. Granskningen syftade till att bedöma om 
Regionstyrelsen vidtagit tillräckliga åtgärder med anledning av den bedömning och 
de åtgärdsförslag som lämnats i den ursprungliga granskningen från år 2022. 

Resultatet av den uppföljande granskningen visar att Regionstyrelsen har tagit flera 
viktiga steg för att utveckla regionens systematiska barnrättsarbete, bland annat 
genom att social hållbarhetsberedningen har fått ett samordnande uppdrag, 
utvecklandet av barnkonsekvensanalyser vid politiska beslut, implementeringen av 
Hälsodata Halland samt att kunskapshöjande insatser har initierats. 

Samtidigt bedömer revisorerna att det fortfarande återstår åtgärder att vidta. 
 
Förslag till beslut 

Social hållbarhetsberedning beslutar att 

• föreslår styrelsen att anta yttrande avseende uppföljande revisionsgranskning, 
• föreslå Regionstyrelsen ge Regionkontoret i uppdrag att undersöka hur 

uppföljningen av regionens barnrättsarbete ytterligare kan stärkas inom ramen 
för ordinarie planerings- och uppföljningsarbete. 
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Sammanträdesdatum
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Beslutsunderlag 

• Beslutsförslag yttrande avseende uppföljande granskning av Region Hallands 
arbete med FN:s barnkonvention. 

• Yttrande avseende uppföljande granskning av Region Hallands arbete utifrån 
FN:s barnkonvention 

• Revisionsrapport 2022 Granskning av Region Hallands arbete utifrån FNs 
barnkonvention 

• Revisionsrapporten Uppföljande granskning av Region Hallands arbete utifrån 
FNs barnkonvention 

 
Expedieras till 

Expedieras inte.  
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Intyg
På denna sida visas namnen på den eller de personer som har skrivit

under dokumentet digitalt samt tidpunkten då underskriften gjordes.

Komplett information om vem som har skrivit under finns i underskriftscertifikaten,

som kan ses med hjälp av t ex Acrobat Reader. 

En digitalunderskrift är juridiskt lika giltlig som en underskrift gjord med

penna och papper. För mer information om digitala signaturer hos

Inera, se www.inera.se

E-underskrifter

Detta dokument är underskrivet med en eller flera elektroniska

underskrifter från Ineras Underskriftstjänst på uppdrag av nedanstående

fysiska person eller personer
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