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Protokoll

Region HC'“CInd Sammantradesdatum

2025-09-09

Regionstyrelsens hélso- och sjukvardsutskott

Plats och tid

Ledamoter

Ovriga

Paragrafer
Utses att justera

Justeringens plats och tid

Underskrifter

Sekreterare ...

Ordférande ...

Justerare ...

Teams, klockan 09:00-10:40

Mikaela Waltersson (M) (ordférande)

Ann Molander (L) (1:e vice ordférande)

Lise-Lotte Benskdld Olsson (S) (2:e vice ordférande)
My Clingston (KD)

Jonas Strand (S)

Emma Pihl (halso- och sjukvardsdirektér), Ola Johansson (bitradande
halso- och sjukvardsdirektor), Jakob Alstrdm (verksamhetschef halso-
och sjukvard), Jeanette Térnqvist (verksamhetschef halso- och
sjukvard) §§118-120, §123, Malin Viktorsson (bitradande
ekonomidirektotr), Kerstin Fjellman (kvalitets- och utvecklingschef
narsjukvarden) §§118-120, Pernille Jagerstrom (psykolog
narsjukvarden) §§118-120, Patrik Back (psykiatrisjukskoterska) §§118-
120, Goran Delic (férvaltningschef Psykiatri Halland) §§118-120, Berit
Bergstrom (M) (ordférande driftndmnd narsjukvarden) §§118-120, Dick
Andersson (M) (1:e vice ordférande driftndmnd Psykiatri Halland)
§§118-120, Helene Ung Le (S) (2:e vice ordférande driftndmnd
Psykiatri Halland) §§118-120, Ann-Sofi Stromvall Larsson (halso- och
sjukvardsstrateg) §121, Christina Ederberg (halso- och
sjukvardsstrateg) §121, Johann Schmidinger (jurist) §122, Pernilla
Wallerstedt (halso- och sjukvardsstrateg) §123, Caroline Aqvist
(n@mndsekreterare), Fredrik Andersson (controller)

§§118-127

Lise-Lotte Benskdld Olsson (S)

Lise-Lotte Benskdld Olsson (S)

Ordférandes sign

Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Anslag/Bevis Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott
Sammantradesdatum 2025-09-09

Paragrafer

Justeringsdatum

Datum for anslagets uppsattande
Datum for anslagets nedtagande

Protokollets forvaringsplats

UNderskrift = e eeanas
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Arendelista

§118  Justering

§119  Godkannande av féredragningslista

§120 Information om revidering av regional handlingsplan for suicidprevention

§121 Information om Vardavtal Ogonsjukvard

§122 Yttrande pa remiss promemorian Rattsliga forutsattningar for nationell
vardférmedling

§123 Information om god och nara vard

§124 Avstamning infér Gemensam namnd fér hemsjukvard och hjalpmedel 17
september

§125  Svar pa motion om att héja den 6vre aldersgransen for BUPs patienter
Svar pa motion om att upphandla utredningar och vard externt fér barn och

§126
unga med NPF

§127  Information fran halso- och sjukvardsdirektéren

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Regionstyrelsens hélso- och sjukvardsutskott

§118
Justering
Beslut

Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att

» utse Lise-Lotte Benskdld Olsson att jamte ordférande justera protokollet
Forslag till beslut

Regionstyrelsens héalso- och sjukvardsutskott beslutar att

» utse Lise-Lotte Benskdld Olsson att jamte ordférande justera protokollet

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Regionstyrelsens hélso- och sjukvardsutskott

§119
Godkannande av foredragningslista
Beslut

Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att

» godkanna den utsanda féredragningslistan
Forslag till beslut

Regionstyrelsens héalso- och sjukvardsutskott beslutar att

» godkanna den utsanda féredragningslistan

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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§120

Information om revidering av regional handlingsplan for

suicidprevention
RS250750

Beslut

Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att

* anteckna att informationen har lamnats till utskottet.
Arendet

Under 2025 har arbete pagatt med att revidera Regional handlingsplan for
suicidprevention 2021-2025. Arbetet har samordnats av Region Hallands tva
regionala suicidpreventionssamordnare fran Narsjukvarden Halland och Psykiatrin
Halland.

En arbetsgrupp med representanter fran Region Halland, samtliga hallandska
kommuner och civilsamhallet har under varen tagit fram en reviderad handlingsplan.
Den reviderade handlingsplanen har gatt ut pa internremiss till Regionkontoret,
samtliga halso-och sjukvardsforvaltningar och privata vardcentraler. Arbetet har
resulterat i en ny regional handlingsplan for suicidprevention som galler for ar 2026-
2030.

Foljande revideringar har gjorts:

Under 2025 har arbete pagatt med att revidera Regional handlingsplan for
suicidprevention 2021-2025. Arbetet har samordnats av Region Hallands tva
regionala suicidpreventionssamordnare fran Narsjukvarden Halland och Psykiatrin
Halland.

En arbetsgrupp med representanter fran Region Halland, samtliga hallandska
kommuner och civilsamhallet har under varen tagit fram en reviderad handlingsplan.
Den reviderade handlingsplanen har gatt ut pa internremiss till Regionkontoret,
samtliga halso-och sjukvardsférvaltningar och privata vardcentraler. Arbetet har
resulterat i en ny regional handlingsplan for suicidprevention som galler fér ar 2026-
2030.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Foljande revideringar har gjorts:

* Fokusomraden i handlingsplanen har reviderats. Tidigare fanns ett sarskilt
fokusomrade "framja det friska och minska stigma”, som nu faller under
samtliga fokusomraden. Fokusomradet "skolbaserad suicidprevention” har
breddats till att innefatta allt tidigt stod till barn och unga. Aven
"suicidprevention i fysisk milj6” har utdkats till att innefatta fler insatser som
minskar tillgang till medel och metod. Fokusomradet "starkt vardkedja och
samverkan” har avgransats till “starkt vardkedja”, da “samverkan” ingar i
samtliga nya fokusomraden.

» Indikatorer har i den nya handlingsplanen specificerats tydligare. Processmatt
har valts for att ha tydligare fokus pa ett aktivt arbete och byggandet av
hallbara strukturer i det suicidpreventiva arbetet.

» Tillagg har gjorts som fértydligar bland annat preventionsnivaer och teoretisk
kunskap om suicidalitet.

Forslag till beslut

Regionstyrelsens héalso- och sjukvardsutskott beslutar att
» anteckna att informationen har ldamnats till utskottet.
Beslutsunderlag
* Revidering av regional handlingsplan for suicidprevention
* Regional handlingsplan for suicidprevention Region Halland 2026-2030
* HSU 250909 Regional handlingsplan suicidprevention
Expedieras till

Expedieras inte.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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§121

Information om Vardavtal Ogonsjukvard
RS230592

Beslut

Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att

« anteckna att informationen har lamnats till utskottet.

Arendet

Regionkontoret informerar utskottet om vardavtalets utveckling.

Forslag till beslut

Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att

* anteckna att informationen har lamnats till utskottet.

Beslutsunderlag
+ Information om Vardavtal Ogonsjukvard

Expedieras till

Expedieras inte.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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§122

Yttrande pa remiss promemorian Rattsliga forutsattningar for

nationell vardférmedling
RS250828

Beslut

Regionstyrelsens Halso- och sjukvardsutskott beslutar

« att avge yttrande enligt bilaga
Arendet

Regeringen har beslutat att inratta en nationell vardférmedling i statlig regi for att
minska vardkder och forbattra tillgangligheten till vard i hela landet. Detta innebar att
patienter ska kunna fa vard oavsett geografisk plats, genom att nyttja hela landets
vardkapacitet.

For att stddja detta initiativ ska E-halsomyndigheten ta fram en nationell katalog éver
vardgivare och utférare av socialtjanst. Katalogen ska innehalla enhetlig information
om vardutbudet och pa sikt aven inkludera tandvard, apotek och socialtjanst. Den
ska utgodra grunden for ett nationellt vardsoksystem.

En utredning har analyserat de rattsliga forutsattningarna och féreslar en ny lag och
forordning som reglerar E-halsomyndighetens ansvar.

Region Halland stddjer utredningens forslag men anser att lagens inledande
bestammelse ar for omfattande och otydlig. Regionen foreslar att syftet med lagen
bor fortydligas, sarskilt gallande lagring av uppgifter och atkomst till registret.

Beslutet tas med stdd av delegation 1.1.2.1.

Forslag till beslut

Regionstyrelsens Halso- och sjukvardsutskott beslutar

« att avge yttrande enligt bilaga

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Beslutsunderlag
* Beslutsforslag Remiss promemorian Rattsliga forutsattningar for nationell
vardférmedling
* Yittrande Remissvar Promemorian Rattsliga forutsattningar for en nationell
vardférmedling S2025_01022(954727) (0)
* Remiss av promemorian Rattsliga forutsattningar for en nationell
vardférmedling

Expedieras till
e-post till s.remissvar@regeringskansliet.se och med kopia till s.sl@regeringskansliet.se.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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§123

Information om god och nara vard
RS250393

Beslut

Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att:

* anteckna att informationen har lamnats till utskottet
Arendet
Regioner och kommuner erhaller statsbidrag fér god och nara vard i enlighet med

forordning (2024:1253). Vid sammantradet ger regionkontoret en kort
lagesavstamning avseende nara vard.

Forslag till beslut

Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att:

* anteckna att informationen har lamnats till utskottet

Beslutsunderlag
» Beslutsforslag Information om god och nara vard

Expedieras till

Expedieras inte.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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§124

Avstamning infor Gemensam namnd for hemsjukvard och
hjalpmedel 17 september

Beslut

Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att
* anteckna att avstamning har skett med GNHH infor sammantradet den 17
september.

Forslag till beslut

Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att

* anteckna att avstamning har skett med GNHH inféor sammantradet den 17
september.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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§125

Svar pa motion om att hoja den 6vre aldersgransen for BUPs

patienter
RS241022

Beslut

Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott foreslar regionstyrelsen besluta att
foresla Regionfullmaktige att

* motionen avslas.

Reservationer

Mot beslutet reserverar sig Lise-Lotte Benskadld Olsson (S) och Jonas Strand (S).

Arendet

Motion har inkommit, Helen Ung Le och Malin Karlsson, Socialdemokraterna i
Halland, med yrkande om att den dvre aldersgransen fér Barn och
ungdomspsykiatrins (BUP:s) patienter som gar pa gymnasiet hdjs. Motionarerna
menar att psykisk ohalsa kan paverka elevers majligheter att klara skolan pa olika
satt, och att byte av vardkontakt till vuxenpsykiatrin under pagaende
gymnasieutbildning kan riskera att unga inte fullfoljer sina studier.

Yrkanden

Mikaela Waltersson (M) yrkar att utskottet ska foresla regionstyrelsen besluta att
foresla regionfullmaktige besluta om avslag till motionen.

Lise-Lotte Benskdld Olsson (S) yrkar att utskottet ska foresla regionstyrelsen besluta
att foresla regionfullmaktige besluta om bifall till motionen.

Beslutsgang

Ordférande finner att det finns tva forslag till beslut: dels att utskottet ska féresla
regionstyrelsen besluta att foresla regionfullmaktige besluta om avslag till motionen,
dels att utskottet ska foresla regionstyrelsen besluta att foresla regionfullmaktige
besluta om bifall till motionen.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Efter acklamation finner ordférande att utskottet ska foresla regionstyrelsen besluta
att foresla regionfullmaktige besluta om avslag till motionen.

Omrdstning begars och verkstalls.

Utskottet godkanner féljande omrdstningsproposition. Den som vill att utskottet ska
foresla regionstyrelsen besluta att foresla regionfullmaktige besluta om avslag till
motionen rostar ja, den som vill att utskottet ska féresla regionstyrelsen besluta att
foresla regionfullmaktige besluta om bifall till motionen rostar nej.

Vid omrdstning lamnas 3 ja-roster och 2 nej-roster.

Ordforande finner att utskottet foreslar regionstyrelsen besluta att foresla
regionfullmaktige besluta om avslag till motionen.

Forslag till beslut

Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att

* anteckna att information har lamnats till utskottet.

Beslutsunderlag
* Svar pa motion - H6j den 6vre aldersgransen for BUPs patienter
* Yttrande 6ver motion fran Socialdemokraterna - HOj den Ovre aldersgransen
for BUPs patienter
* Motion fran Socialdemokraterna - H6j den 6vre aldersgransen foér BUPs
patienter

Expedieras till

Motionarerna.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Voteringslista

\ Region Halland

Motesdatum
Regionstyrelsens halso- och 2025-09-09
sjukvardsutskott

Voteringslista: §125
Arende: Svar pid motion om att h6ja den 6vre aldersgriansen for BUPs patienter, RS241022

Voteringslist(or)
Svar pa motion om att héja den 6vre aldersgransen for BUPs patienter
Ledamot Ja Nej Avstar
Mikaela Waltersson (M), ordférande X
Ann Molander (L), 1:e vice ordférande X
Lise-Lotte Benskold Olsson (S), 2:e vice ordférande X
My Clingston (KD), ledamot X
Jonas Strand (S), ledamot X
Resultat 3 2 0
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§126

Svar pa motion om att upphandla utredningar och vard externt for

barn och unga med NPF
RS241128

Beslut

Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att foresla regionstyrelsen
besluta att foresla regionfullmaktige besluta att

* motionen avslas.
Arendet

Motion har inkommit, Stina Isaksson, Sverigedemokraterna, med yrkanden om att
upphandla utredningar och vard externt, fér barn och unga med NPF-diagnoser.

Driftnamnden Psykiatri anger i sitt yttrande att inforande av ytterligare aktorer, genom
upphandling av vard, kan férsvara den process och samverkan som Halland har
utifran "En vag in” modellen. Upphandling av utredning och behandling enbart for
NPF-diagnoser menar Drifthamnden ar problematiskt, da samsjuklighet kan finnas
och besvaren kan variera over tid.

Mot bakgrund av driftn@mndens yttrande samt nationella satsningar pa omradet

beddmer regionkontoret att det i nulaget inte finns skal att ga vidare med motionens
forslag.

Yrkanden

Mikaela Waltersson (M) yrkar att utskottet foreslar regionstyrelsen besluta att foresla
regionfullmaktige besluta att motionen avslas.

Utskottet instammer i yrkandet.

Forslag till beslut

Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att

* anteckna att information har lamnats till utskottet.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Beslutsunderlag
» Svar pa motion om att upphandla utredningar och vard externt for barn och
unga med NPF
* Yttrande 6ver motion om att upphandla utredning och vard externt fér barn och
unga med NPF
* Motion fran Sverigedemokraterna om att Upphandla utredningar & vard
externt fér barn- och unga med NPF

Expedieras till

Motionarerna

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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§127

Information fran hélso- och sjukvardsdirektoren
Arendet

Ingen information Idmnades vid dagens sammantrade.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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