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Beslutsförslag Regionkontoret 
Styrning och stöd 
Samuel Lindh 
Nämndtjänsteman 

Datum 
2025-06-05 

Diarienummer 
RS250825 

Regionstyrelsen 
 
 
Beslut om sammanträdesdagar för regionstyrelsen 
2026 

Förslag till beslut 

Regionstyrelsen beslutar att 
- Fastställa dagar för regionstyrelsens sammanträden 2026 enligt följande: 

11 februari; 18 mars; 15 april; 13 maj; 3 juni; 9 september; 7 oktober; 4 
november; 25 november 
 

Sammanfattning 

Regionstyrelsen fastställer varje år sina sammanträdesdagar för nästkommande 
år. De till regionstyrelsens hörande utskotten samt Social hållbarhetsberedning 
fastställer sina egna sammanträdesdagar. 
 

Ärendet 

Regionstyrelsen sammanträdesplanering anpassas efter regionfullmäktiges 
möten så att beredningsprocessen hålls effektiv. Styrelsen behöver därtill ha 
regelbundna möten för löpande ha beslutsförmåga för lagstyrda processer 
samt för de ärenden som tillkommer under året.  
 
Enligt överenskommelse med länets kommuner sammanträder regionens 
fullmäktige och styrelse på onsdagar. 
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Föreslagna datum 2026 för regionstyrelsen 
11 februari 
18 mars 
15 april 
13 maj 
3 juni 
9 september 
7 oktober 
4 november 
25 november 
 
(Regionfullmäktige har fastställt sina sammanträdesdagar 2026 enligt följande: 
25 februari 
29 april 
17 juni 
21 oktober 
18 november 
9 december) 
 

Barnkonsekvens- och jämställdhetsanalys 

Inga konsekvenser med avseende på barn eller jämställdhet. 

Ekonomiska konsekvenser av beslutet 

Sammanträdesplanen ryms inom budgeterade medel.  

 

Regionkontoret 

Krister Björkegren Henrik Lundahl 
Regiondirektör Kanslichef 

 
Styrelsens/nämndens beslut delges 
Regionens nämnder, styrelser och bolag. 
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