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Regionstyrelsen

Svar pa motion gallande Om vard vid hjartsvikt

Forslag till beslut

Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige att
e Anse motionen besvarad med hinvisning till de insatser som redan

pagar

Sammanfattning

Stina Isaksson (SD) har vickt en motion om vard vid hjartsvikt. Motionen har
remitterats till Driftnimnderna Hallands sjukhus, Narsjukvard och Ambulans,
diagnostik och halsa. Driftnimnderna Hallands sjukhus och Narsjukvard har
behandlat motionen, medan Ambulans, diagnostik och hilsa avstar fran att
yttra sig.

En tidigare motion med liknande f6rslag avslogs da Region Halland redan har
etablerade processer for hjartsviktsvarden. Genom att kontinuerligt f6rbattra
och utveckla de 6vergripande vardprocesserna har regionen uppnatt
torbittrade resultat i nationella utvirderingar. Driftndmnderna Hallands
sjukhus och Narsjukvard 6nskar fortsitta arbetet inom de befintliga regionala
processerna for hjartsviktsvarden, som foljer nationell kunskapsstyrning.

Bakgrund

I en motion till regionfullmaktige yrkar Stina Isaksson (SD) pa att:

e Region Halland aktivt arbetar for att inrdtta hjartsviktsmottagningar pa
vardcentraler runt om i Halland.
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e Hjirtsviktsmottagningar ska inga i forfragningsunderlag for vardval
Halland.

e Region Halland aktivt arbetar for att korta kéerna till ultraljud av hjartat
vid misstiankt hjartsvikt.

e Region Halland utékar sin blodprovstagning vid misstinkt hjartsvikt, sa
att fler fall kan hittas.

e Region Halland forstarker sin patientutbildning vid hjirtsvikt.
e Region Halland inf6r standardiserat vardférlopp for hjartsvikt.

Regionstyrelsens arbetsutskott har remitterat motionen till Driftnimnderna
Hallands sjukhus, Narsjukvarden samt Ambulans, diagnostik och hilsa med
begiran om yttrande. Driftnimnderna Hallands sjukhus och Narsjukvard har
behandlat motionen (se bilagor). Driftnimnden Ambulans, diagnostik och
halsa avstar frian yttrande dd motionens forslag inte faller inom nimndens
ansvarsomrade.

En tidigare motion som yrkade pa att inritta hjirtsviktsmottagningar avslogs
av regionfullmaktige den 25 oktober 2023. Driftnamnderna Hallands sjukhus
och Nirsjukvird framférde da att det redan finns etablerade processer och
rutiner for hjartsviktsvard och onskade fortsitta arbetet inom den befintliga
strukturen.

Driftnamndernas yttrande

Driftnamnderna Hallands sjukhus och Narsjukvard arbetar aktivt for att
sakerstilla en effektiv vardprocess och har implementerat ett personcentrerat
och sammanbhallet vardférlopp for hjartsvikt. Syftet med implementeringen ar
att uppna en mer jamlik vard, baserad pa basta tillgingliga kunskap.
Implementeringen genomfordes inom ramen for arbetet med den regionala
processen for hjirtsjukvard. Resultat fran hjartsjukvardsregistret Swedeheart
visar att Halland har forbittrats markant i nationella utvirderingar de senaste
aren.

Driftnamnd Hallands sjukhus har hjirtsviktsmottagningar och
Driftnamnderna betonar att nirsjukvardens verksamhet med ansvar for
basbehandling for stabila hjartsviktspatienter fungerar vil i sin nuvarande
form. Region Halland uppvisar bittre resultat dn riket gillande vantetider och
tillgdng till ultraljud av hjartat vid misstinkt hjartsvikt. Blodprovstagning for
hjartskademarkoérer utfors enligt nationell kunskapsstyrning. Driftnamnderna
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lyfter fram att ett projekt pagar for att utoka patientnira analyser, inklusive
hjartskademarkérer.

Vidare pagar ett arbete for att 6verféra delar av rehabiliteringen for patienter
med hjirtsjukdom fran specialistvard till narsjukvard, i enlighet med nationella
riktlinjer. Narsjukvarden Halland férbereder sig for att kunna samordna
rehabiliteringen. Driftndmnd Narsjukvard betonar att information, stod till
tysisk aktivitet och patientutbildning kommer att forstirkas i samband med
overforing av rehabilitering. Region Halland samverkar dven med
patientféreningar, saisom Riksforbundet HjartLung.

I Uppdragsbeskrivning och forfragningsunderlaget for Vardval i Ndrsjukvarden anges
generella mal och krav utan detaljstyrning, och patientomhandertagande ska
baseras pa basta tillgangliga kunskap, i enlighet med nationella och regionala
riktlinjer.

Overvigande

Region Halland har en vilutvecklad struktur £f6r jamlik och effektiv vard av
god kvalitet, baserad pa nationell kunskapsstyrning samt regionala processer
och rutiner f6r hjirtsvikt. Driftndmnderna Hallands sjukhus och
Nirsjukvarden har, i yttrande avseende motionen, uttryckt att de onskar

fortsitta arbetet inom de etablerade hjirtsjukvardprocesserna. De behov som
beskrivs i motionen bedéms vara omhindertagna.

Barnkonsekvens- och jamstalldhetsanalys

Inga konsekvenser for barn, kvinnor eller man med anledning av beslutet

Ekonomiska konsekvenser av beslutet
Inga ekonomiska konsekvenser med anledning av beslutet

Regionkontoret

Krister Bjorkengren Emma Pihl
Regiondirektor Hilso- och sjukvirdsdirektor



Bilaga:

Bilaga 1. Motion: Om vird vid hjartsvikt

Bilaga 2: Yttrande fran Driftnimnden Narsjukvard

Bilaga 3. Yttrande fran Driftnimnden Hallands sjukhus

Bilaga 4. Yttrande fran Driftnimnden Ambulans, Diagnostik och halsa

Styrelsens/namndens beslut delges
Motionarerna

Driftnamnden Nirsjukvard

Driftnamnden Hallands sjukhus

Driftndmnden Ambulans, Diagnostik och Hilsa
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