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Protokoll

Region HC'“CInd Sammantradesdatum

2025-04-22

Regionstyrelsens hélso- och sjukvardsutskott

Plats och tid

Ledamoter

Ovriga

Paragrafer
Utses att justera

Justeringens plats och tid

Underskrifter

Sekreterare 00 ...

Ordférande ...

Justerare ...

Borgsalen, klockan 09:00-11:10

Mikaela Waltersson (M) (ordférande)

Ann Molander (L) (1:e vice ordférande)

My Clingston (KD)

Jonas Strand (S)

Johan Lindahl (S) erséatter Lise-Lotte Benskold Olsson (S) (2:e vice
ordférande)

Ola Johansson (bitradande halso- och sjukvardsdirektor), Malin
Viktorsson (bitradande ekonomidirektér), Emma Pihl (halso- och
sjukvardsdirektor), Elisabeth Funkqvist (kommunikationsstrateg),
Cristine Karlsson (bitradande regiondirektor) §66, Magnus Clarin
(verksamhetschef) §66, Stefan Lonn (forskningsledare) §66, Matilda
Ornstedt (halso- och sjukvardsstrateg) §67, Elin Allard (hélso- och
sjukvardsstrateg) §67, Semra Redzepagic (halso- och
sjukvardsstrateg) §67, Ola Sérensson (verksamhetschef inkop och
upphandling) §68, Camilla Windirsch (jurist inkbp och upphandling)
§68, Karin Nordstrand Sandersson (halso- och sjukvardsstrateg) §69,
Désirée Frost (hdlso- och sjukvardsstrateg) §69, §§73-74, Christina
Ederberg (halso- och sjukvardsstrateg) §74, Ann-Sofi Stromvall
Larsson (halso- och sjukvardsstrateg) §73, Jakob Alstém
(verksamhetschef)

§§64-74

Jonas Strand (S)

Jonas Strand (S)

Ordférandes sign

Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Anslag/Bevis Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.
Organ Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott
Sammantradesdatum 2025-04-22

Paragrafer

Justeringsdatum

Datum for anslagets uppsattande
Datum for anslagets nedtagande

Protokollets forvaringsplats
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Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll

Region Halland Sammantradesdatum

2025-04-22

Regionstyrelsens héalso- och sjukvardsutskott

Arendelista
§64 Justering
§65 Godkannande av foredragningslista
Beslut om prioriterade omraden fér FoU-projekt via Vetenskapliga radet
§66 2026
§67 Dialog om revidering av nuvarande halso- och sjukvardsstrategi
§68 Information om féretagsdverlatelse
Uppdragsbeskrivning och forfragningsunderlag for Vardval Halland i
§69 PR
narsjukvard 2026
§70 Svar pa motion om utveckling av Fysisk aktivitet pa recept (FaR) for barn
och unga i Halland
Uppdragsbeskrivning och forfragningsunderlag Vardval Halland
§71 - ) .
specialiserad oppenvard 2026
§72 Information fran halso- och sjukvardsdirektéren
8§73 Information om upphandling av Gron rehab 2026
§74 Information om framtagande av upphandlingsdokument Vardavtal (LOU)
specialiserad vuxenpsykiatri
Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
i:? Region Halland Sammantradesdatum

2025-04-22

Regionstyrelsens héalso- och sjukvardsutskott

§64
Justering

Beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att

* utse Jonas Strand (S) att jamte ordférande justera protokollet.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att

» utse Lise-Lotte Benskdld Olsson att jamte ordférande justera protokollet

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll

1 Sammantradesdatum
Region Halland oo

Regionstyrelsens héalso- och sjukvardsutskott

§65
Godkannande av foredragningslista

Beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att

* godkanna den utsanda foredragningslistan

Forslag till beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att

* godkanna den utsanda foredragningslistan

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll

\? Region Hq"dnd Sammantradesdatum

2025-04-22

Regionstyrelsens héalso- och sjukvardsutskott

§66

Beslut om prioriterade omraden for FoU-projekt via Vetenskapliga

radet 2026
RS250411

Beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott foreslar regionstyrelsen besluta att

» godkanna forslag till prioriterade omraden for FoU-projektet 2026.

Arendet
Infoér den arliga utlysningen av FoU-medel i Region Halland gérs en bedémning av

vilka omraden som ska prioriteras for att pa basta satt stddja de évergripande malen.

Vetenskapliga radets arbetsutskott foreslar att forskning som stédjer behov i
verksamheterna och de utmaningar som halso- och sjukvarden kan méta framéver
samt de dvergripande malen i Region Halland prioriteras.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott féreslar regionstyrelsen besluta att

» godkanna forslag till prioriterade omraden for FoU-projektet 2026.

Beslutsunderlag
» Prioriterade omraden fér FoU-projekt 2026
« Minnesanteckningar fran méte med Vetenskapliga radets arbetsutskott 2025-
03-20

Expedieras till
Expedieras inte.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll

\? Region Hq"dnd Sammantradesdatum

2025-04-22

Regionstyrelsens héalso- och sjukvardsutskott

§67

Dialog om revidering av nuvarande halso- och sjukvardsstrategi
RS230956

Beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskottet beslutar att

* anteckna att dialog om revidering av nuvarande halso- och sjukvardsstrategi
agt rum.

Arendet
Regionfullmaktige beslutade den 28 februari 2024 att forlanga den nuvarande halso-

och sjukvardsstrategin och darefter revidera den med den befintliga strategin som
grund. Halso- och sjukvardsutskottet har inlett en dialog om revideringsprocessen.
Under dagens mote gors en dragning av forankringsprocessen for Omtanke Halland.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskottet beslutar att

» anteckna att dialog om revidering av nuvarande halso- och sjukvardsstrategi
agt rum.

Beslutsunderlag
* Beslutsforslag, Dialog om revidering av nuvarande halso- och
sjukvardsstrateqgi

Expedieras till
Delges ej.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll

1 Sammantradesdatum
Region Halland oo

Regionstyrelsens héalso- och sjukvardsutskott

§68

Information om foretagsoverlatelse
RS250018

Beslut
Halso- och sjukvardsutskottet beslutar att

* anteckna att information har lamnats till utskottet.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsutskottet beslutar att

« anteckna att information har lamnats till utskottet.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll

\? Region Hq"dnd Sammantradesdatum

2025-04-22

Regionstyrelsens héalso- och sjukvardsutskott

§69

Uppdragsbeskrivning och forfragningsunderlag for Vardval Halland

i narsjukvard 2026
RS250090

Beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att:

* anteckna att informationen har lamnats till utskottet.

Arendet
En arlig 6versyn och revidering ska goras infor varje nytt verksamhetsar. 2026 ars

revidering ar gjord efter politiska beslut med syfte att fortydliga och sakerstalla
innehallet for leverantdrerna i Vardval Halland narsjukvard.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att:

* anteckna att informationen har lamnats till utskottet.

Beslutsunderlag
* Beslutsforslag Information om uppdragsbeskrivning och férfragningsunderlag
Vardval Halland narsjukvard 2026
* Uppdragsbeskrivning och forfragningsunderlag for vardval i narsjukvard 2026 -
master

Expedieras till
Expedieras inte.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll

\? Region Hq"dnd Sammantradesdatum

2025-04-22

Regionstyrelsens héalso- och sjukvardsutskott

§70

Svar pa motion om utveckling av Fysisk aktivitet pa recept (FaR) for

barn och unga i Halland
RS241313

Beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott foreslar regionstyrelsen besluta att

foresla Regionfullmaktige besluta att:

» avsla motionen "Utveckling av Fysisk aktivitet pa recept (FaR) fér barn och
unga i Halland".

Reservationer
Mot beslutet reserverar sig Jonas Strand (S) och Johan Lindahl (S).

Arendet
Socialdemokraterna i Region Halland har genom Per Persson och Margit Bik

inkommit till Regionfullmaktige med en motion om att utveckla Fysisk aktivitet pa
recept (FaR) for barn och unga i Halland.

Motionen har remitterats till berérda Driftnamnder som delar motionarernas
uppfattning om hur fysisk aktivitet forbattrar halsan, och ar positiva till samhalleliga
atgarder som framjar 6kad fysisk aktivitet. De konstaterar att FaR for barn och unga
kan forskrivas fran 13 ars alder, och lyfter fram friskvards- och aktivitetsgrupper som
andra redan pagaende valfungerande insatser for 6kad fysisk aktivitet. Merparten av
Driftnamnderna anser att en utveckling av FaR bdr ske i enlighet med nationell
styrning och i takt med att evidenslaget utvecklas.

Yrkanden
Mikaela Waltersson (M) yrkar avslag till motionen.

Jonas Strand (S) yrkar bifall till motionen.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll

\? Region Hq"dnd Sammantradesdatum

2025-04-22

Regionstyrelsens héalso- och sjukvardsutskott

Beslutsgang

Ordférande finner att det finns tva forslag till beslut: att avsla motionen och att bifalla
motionen. Efter acklamation finner ordférande att utskottet beslutar att avsla
motionen.

Omrdstning begars och verkstalls.

Omrdstning
Utskottet godkanner féljande omrdstningsproposition. Den som vill avsla motionen

rostar ja, den som vill bifalla motionen rostar ne;.
Vid omrostning lamnas 3 ja-rOster och 2 nej-roster.

Ordforande finner att utskottet beslutat att avsla motionen.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott féreslar regionstyrelsen besluta att

foresla Regionfullmaktige besluta att:

» avsla motionen "Utveckling av Fysisk aktivitet pa recept (FaR) fér barn och
unga i Halland”

Beslutsunderlag

» Svar pa motion om utveckling av Fysisk aktivitet pa recept (FaR) for barn och
unga i Halland

» Yttrande 6ver motion fran Socialdemokraterna - Utveckling av Fysisk aktivitet
pa recept (FaR) for barn och unga

* Yttrande 6ver motion - Utveckling av fysisk aktivitet pa recept (FaR) for barn
och unga i Halland

* Yttrande 6ver motion - Utveckling av Fysisk aktivitet pa recept (FaR) for barn
och unga i Halland

* Driftnamnden Ambulans, diagnostik och halsa §8 Beslut om yttrande dver
motion om utveckling av fysisk aktivitet pa recept (FaR) fér barn och unga i
Halland

» Motion fran Socialdemokraterna - Utveckling av Fysisk aktivitet pa recept
(FaR) fér barn och unga i Halland

Expedieras till
Expedieras inte.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll
\? Region Halland Sammantradesdatum

Regionstyrelsens héalso- och sjukvardsutskott

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Voteringslista

\ Region Halland

Motesdatum
Regionstyrelsens héalso- och 2025-04-22
sjukvardsutskott

Voteringslista: §70
Arende: Svar pd motion om utveckling av Fysisk aktivitet pa recept (FaR) for barn och unga i Halland,
RS241313

Voteringslist(or)

Svar pa motion om utveckling av Fysisk aktivitet pa recept (FaR) for barn och unga i Halland
Ledamot Ja Nej Avstar
Mikaela Waltersson (M), ordférande X
Ann Molander (L), 1:e vice ordférande X
My Clingston (KD), ledamot X
Jonas Strand (S), ledamot X
Johan Lindahl (S), ersattare X
Resultat 3 2 0

Sida 13 av 17



Protokoll

\? Region Hq"dnd Sammantradesdatum

2025-04-22

Regionstyrelsens héalso- och sjukvardsutskott

§71

Uppdragsbeskrivning och forfragningsunderlag Vardval Halland

specialiserad 6ppenvard 2026
RS250126

Beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att:

* anteckna att informationen har lamnats till utskottet.

Arendet
En arlig 6versyn och revidering ska goras infor varje nytt verksamhetsar. 2026 ars

revidering ar gjord efter politiska beslut med syfte att fortydliga och sakerstalla
innehallet for leverantérerna i Vardval Halland specialiserad 6ppenvard.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att:

* anteckna att informationen har lamnats till utskottet.

Beslutsunderlag
* Beslutsforslag Information om uppdragsbeskrivning och férfragningsunderlag
Vardval Halland specialiserad éppenvard 2026
* Uppdragsbeskrivning och férfragningsunderlag Vardval Halland Specialiserad
Oppenvard 2026 Master (RS250126)

Expedieras till
Expedieras inte.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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2025-04-22

Protokoll
\l? Region Hq"qnd Sammantradesdatum

Regionstyrelsens héalso- och sjukvardsutskott

§72
Information fran hélso- och sjukvardsdirektoren

Arendet
Vid sammantradet lamnas information om agarbyte for Tudorkliniken.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll

\? Region Hq"dnd Sammantradesdatum

2025-04-22

Regionstyrelsens héalso- och sjukvardsutskott

§73

Information om upphandling av Grén rehab 2026
RS241689

Beslut
Regionstyrelsens héalso- och sjukvardsutskott beslutar att:

* anteckna att informationen har lamnats till utskottet.

Arendet
Region Halland har upphandlade avtal for Grén rehab - naturunderstddd aktivitet

(NUA) som pagar sedan 2022-01-01 och som Iéper ut 2025-12-31.

Regionstyrelsens halso-och sjukvardsutskott beslutade 2024-11-12 att uppdra at

halso-och sjukvardsdirektéren att initiera och genomféra en ny upphandling samt

teckna erforderliga avtal for Gron rehab for att fortsatt kunna erbjuda Grén rehab i
Halland.

Regionkontoret aterkommer fér att informera utskottet om innehallet i kommande
upphandling.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att:

* anteckna att informationen har lamnats till utskottet.
Beslutsunderlag
* Information om upphandling av Gron rehab -naturunderstddd aktivitet (NUA)

Expedieras till
Expedieras inte.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande
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Protokoll

\? Region Hq"dnd Sammantradesdatum

2025-04-22

Regionstyrelsens héalso- och sjukvardsutskott

§74

Information om framtagande av upphandlingsdokument Vardavtal

(LOU) specialiserad vuxenpsykiatri
RS231263

Beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att

* anteckna att informationen har lamnats till utskottet.

Arendet
Information delges om pagaende arbete och planering infor att upphandla Vardavtal

(LOU) specialiserad vuxenpsykiatri i 6ppenvard. Upphandlingen planeras ske inom
nagra manader. Vardval Halland (LOV) specialiserad 6ppenvard psykiatri kommer att
avslutas i samband med att nya Vardavtal (LOU) specialiserad vuxenpsykiatri trader i
kraft.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens halso- och sjukvardsutskott beslutar att

* anteckna att informationen har lamnats till utskottet.

Beslutsunderlag
* Information om framtagande av upphandlingsdokument Vardavtal (LOU)
specialiserad vuxenpsykiatri

Expedieras till
Expedieras inte.

Ordférandes sign Justerares sign Utdragsbestyrkande

Sida 17 av 17



Intyg

Pa denna sida visas namnen pa den eller de personer som har skrivit

under dokumentet digitalt samt tidpunkten da underskriften gjordes.

Komplett information om vem som har skrivit under finns i underskriftscertifikaten,
som kan ses med hjalp av t ex Acrobat Reader.

En digitalunderskrift ar juridiskt lika giltlig som en underskrift gjord med

penna och papper. Fér mer information om digitala signaturer hos

Inera, se www.inera.se

E-underskrifter

Detta dokument ar underskrivet med en eller flera elektroniska
underskrifter fran Ineras Underskriftstjanst pa uppdrag av nedanstaende
fysiska person eller personer

Undertecknat av: Undertecknat av:
Maria Sofia Karolin Hamnér Bo Jonas Strand
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' MIKAELA WALTERSSON
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